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¡ Esté atento a las 
notas diarias sobre los 
proyectos artísticos

de  su hijo!

DA I LY

N OT E S

Today I made a spyglass.

A spyglass can help see things far away, like an island. 

I created my spyglass by rolling paper into a tube shape. 

Now I can pretend I’m a captain on a ship 

and look for land!

ASK ME: What 

materials did you 

choose? How did you 

decorate your spyglass?

Today I played 

a boat game.

There are so many different types of boats! I designed

my own boat and pretended to sail on the water.

I placed cards on the floor and steered my boat in

different directions to pick up the matching pairs.

Today I assembled

a captain’s hat.

A captain of a ship is the leader and has important jobs. 

I created my own captain’s hat and pretended to give 

orders. I can practice taking turns with friends

to give commands and follow them.

ASK ME: What drawings

or symbols did you add to 

your hat? What is your

favorite hat?

Today I created a sailboat.

Wind is important for sailboats because it blows 

against the sails and pushes the boat across the water. 

I designed my own sailboat using a plate, 

craft stick and paper. I constructed my boat 

using my own ideas and creativity. 

Today I designed sun rays.

The surface of the sun is around 10,000 degrees 

Fahrenheit! After observing a photo of sun rays, I decided 

to create my own sunshine using cotton balls and yarn. 

It’s fun to discover what designs I can create. I can look 

for more items in the room or outside to create designs.

ASK ME: What colors did

you use? What was your

favorite supply to use?

Week 1: Setting Sail

ASK ME: How did you use 

the supplies? What else do 

you know about wind?

ASK ME: What did you

enjoy about this activity? 

What would you name 

your boat?
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against the sails and pushes the boat across the water. 

craft stick and paper. I constructed my boat 

 How did you use 

the supplies? What else do 

you know about wind?

DA I LY
N OT E S

Today I made a spyglass.A spyglass can help see things far away, like an island. 
I created my spyglass by rolling paper into a tube shape. 

Now I can pretend I’m a captain on a ship and look for land!

ASK ME: What 
materials did you 
choose? How did you decorate your spyglass?

Today I played a boat game.There are so many different types of boats! I designed
my own boat and pretended to sail on the water.

I placed cards on the floor and steered my boat in
different directions to pick up the matching pairs.

Today I assembleda captain’s hat.A captain of a ship is the leader and has important jobs. 
I created my own captain’s hat and pretended to give 

orders. I can practice taking turns with friendsto give commands and follow them.

ASK ME: What drawingsor symbols did you add to your hat? What is yourfavorite hat?

Today I created a sailboat.Wind is important for sailboats because it blows 
against the sails and pushes the boat across the water. 

I designed my own sailboat using a plate, craft stick and paper. I constructed my boat using my own ideas and creativity. 

Today I designed sun rays.The surface of the sun is around 10,000 degrees 
Fahrenheit! After observing a photo of sun rays, I decided 
to create my own sunshine using cotton balls and yarn. 
It’s fun to discover what designs I can create. I can look 
for more items in the room or outside to create designs.

ASK ME: What colors didyou use? What was yourfavorite supply to use?

Week 1: Setting Sail

ASK ME: How did you use the supplies? What else do you know about wind?

ASK ME: What did youenjoy about this activity? What would you name your boat?

and look for land!
and look for land!
and look for land!

©
 2

02
6 

Ex
pe

rie
nc

e 
Ea

rly
 L

ea
rn

in
g 

C
o.

¡Muévete!
El juego activo es una forma maravillosa para que los niños exploren, crezcan 
y se diviertan. Ya sea  correr, trepar, lanzar una pelota o dar un paseo juntos: el 
movimiento ayuda a los niños a desarrollar la coordinación y la con� anza mientras 
disfrutan del tiempo  juntos. Aquí tiene  algunas ideas sencillas para inspirar 
actividades lúdicas en casa y al aire libre:

• Jugar  juegos sencillos de correr con  su hijo. Prueb e con juegos como el pilla-
pilla, el escondite, las carreras de relevos o juegos de persecución suaves para 
que todo sea divertido y activo.

•  Jugar a la pelota con  su hijo. Si no tiene   una pelota para lanzar, puede  usar dos 
calcetines enrollados o una almohada pequeña; es una opción sencilla para jugar 
tanto en interiores como en exteriores.

•  Practicar juntos habilidades de equilibrio. Camin en siguiendo líneas de tiza, 
cuerdas, bordillos o troncos para ayudar lo a desarrollar la coordinación y el 
control corporal.

•  Adaptar sus juegos favoritos. El fútbol americano, el fútbol,   el béisbol u otros 
deportes favoritos de la familia se pueden simpli� car para explorar habilidades 
básicas de una manera relajada y lúdica.

•  Caminar, hacer senderismo,  escalar o correr juntos. Visit en un parque, explor en 
un sendero o disfrut en de un espacio de juegos en el vecindario para pasar 
tiempo activo al aire libre.

Pasar tiempo haciendo ejercicio juntos ayuda a los niños a desarrollar fuerza, 
coordinación y con� anza, al tiempo que comparten momentos signi� cativos  juntos.

 TEMA DE ESTE MES 

La isla del tesoro
 Su hijo disfrutará de un día divertido y 
soleado. ¡Será un mes de  aventura en 
la Isla del tesoro! Crearán su propio 
cocotero con el abecedario, buscarán 
tesoros, construirán un telescopio para 
observar la isla y simularán surfear, 
bailar y cantar en la playa. Este mes 
está repleto de repasos, incluyendo el 
abecedario, los números del 1 al 20, 
las formas y los colores. 

Boletín familiarBoletín familiar

 TEMA DE ESTE MES 



Búsqueda del 
tesoro de la 
naturaleza
 Hagan una excursión a la 
playa o al parque y  pasen 
el día buscando maravillas 
de la naturaleza.  Haga un 
mapa y escond a un tesoro. 
Luego, emprendan juntos una búsqueda 
del tesoro. Observen los animales, los 
árboles  , las fl ores y el paisaje. Coment e 
 sus observaciones  con su hijo. ¡Disfrut en 
de la naturaleza que  los rodea mientras 
 usan su imaginación para vivir una 
divertida aventura en la isla!

Temas que su hijo 
explorará este mes:

LECTURAS RECOMENDADAS

Construyan un castillo juntos con cajas 
vacías, bloques, arena u otros objetos. 
Túrnense para derribarlo mientras cantan la 
canción .

Castillos de arena 
que se derrumban

(Cant e con la melodía de
“El puente de Londres se está cayendo” ) 

Los castillos de arena 
se están derrumbando, 
cayendo, cayendo.
Los castillos de arena 
se están derrumbando.
¡Reconstruyámoslos!

Observadores del viento
Por Micha Archer

Donde viven los monstruos 
por Maurice Sendak

Es un día de  caracolas marinas
Por Dianne Ochiltree

Día en la playa
Por Tom Booth

El fl ujo del agua
Por Da-Jeong Yu

El verano está aquí
Por Renée Watson
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El fl ujo del agua
Por Da-Jeong Yu

El verano está aquí
Por Renée Watson

 La isla del 
tesoro

 Zarpando

 Diversión
en la isla

 En la 
playa

 Explorando 
la isla
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 Bote

 Capitán

 Viento

 Amanecer
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de arena
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 Bloqueador 
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Luau

 Baile en 
la isla

 Surfear

 Música en 
la isla

 Atardecer
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 Mapa del 
tesoro

 Volcán

 Cueva

 Cocotero

 Catarata
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 Acurrucarse 
 CON UN BUEN LIBRO

Actividades en familia


