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INTRODUCCION A LA SEMANA 1: RiO ABAJO

La Tierra estd formada esencialmente por plantas, animales, tierra y agua. A medida que los estudiantes mds pequefios exploran
los conceptos de las ciencias de la vida y de la Tierra, es importante investigar y comprender como todos estos componentes
estdn conectados y se benefician entre si. Cuando los nifios comienzan a comprender su entorno, pueden practicar el cuidado y
la apreciacién de los seres vivos que los rodean. Los maestros y los cuidadores pueden desempefiar un papel leyendo historias
sobre qué tipos de cosas viven en un entorno especifico o dando un paseo y observando las vistas y los sonidos de la naturaleza.
A través de experiencias reales, los nifios comienzan a pensar mds alld de su entorno inmediato y sienten curiosidad por el

mundo en general.

SEMANA 1

El fondo
del rio

CAIMAN CASCADA
VOCABULARIO LETRAS PALABRAS CONCEPTOS
CLAVE FONETICAS BASICOS
rio, castor, madriguera, orilla, Vv violin, volcano, vacuum marrén, diamante,
bote, caimdn, cascada, (violin, volcén, vacio) responsable

chapoteo






VISTA RAPIDA: MATERIALES
PRESENTADOS ESTA SEMANA

C LECCION 1

LECCION 2

LECCION 4

LECCION 5

Los paquetes de lecciones diarias y las bolsas

de materiales incluyen muchos juegos, proyectos

y materiales de arte. Use este cuadro para ver

qué materiales practicos se incluyen dia a dia.

DESAFIiO
COMUNITARIO

LENGUAJE/
ALFABETIZACION

’
RIO
Los rios pueden surgir de un glaciar o de la
nieve derretida de una montafia. También
pueden formarse a partir de un lago. Pueden
ser modificados por las personas, el clima y los

Conduciendo rio
abajo

SED 4 Relaciones sociales

Rio de nombres

LLD 4 Conocimiento alfabético

animales. Los rios son ttiles porque nos brindan b
alimentos, medios de transporte y agua potable.

2.
CASTOR Construyendo Edificio V

Los castores son roedores de gran tamafio que se
alimentan de la madera de los drboles. Utilizan sus
poderosos dientes para talar drboles y construir
represas y madrigueras en rios y arroyos.

una cabaia

SED 4 Relaciones sociales

LLD 4 Conocimiento alfabético

™
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BOTE

Los botes estin construidos para flotar en rios,
lagos y océanos. Se utilizan de diversas maneras,
como para el transporte, la captura de alimentos y
la recreacién. Los botes se desplazan sobre el agua
mediante motores, remos o velas.

Rios limpios

SED 1 Aufoconciencia

Mi pequeiio
diario del rio
LLD 7 Escritura

’
Los caimanes son reptiles que viven en lagos,
rios y pantanos. Son grandes nadadores y cazan
su alimento en el agua.

No despiertes al
caimaén

SED 1 Aufoconciencia

Alimenta al caiman

PD 5 Nutricion
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CASCADA

Una cascada fluye desde un rio o arroyo, luego
hace una caida abrupta. Las cascadas pueden
formarse debido a la erosién, terremotos,

deslizamientos de tierra, volcanes o glaciares.

Bajo la cascada
SED 2 Autorregulacion

Buscando agua
LLD 2 Comunicacion




y la aplicacién.

La experiencia musical preescolar ahora se transmite
exclusivamente en streaming. Puedes encontrarlo en Amazon
Music, Apple Music, Spotify, YouTube y en Recursos para miembros

LOS LIBROS NO ESTAN

VER RECURSOS PARA N
MIEMBROS PARA CARTELES INCLUIDOS, BUSQUELOS
IMPRIMIBLES EN LA BIBLIOTECA
MATEMATICAS Y ARTES MUSICA Y 5 LIBROS
RAZONAMIENTO CREATIVAS MOVIMIENTO @ STATIONS e RECOMENDADOS

Historia del

Caminos de agua

Tan fuerte como

Coincidencia de Collage de rio
animales del rio CA 3 Artes visuales pescado SCI 2 Ciencias naturales y de el rio
MR 6 Clasificacion LLD 7 Escritura la fierra LLD 6 Comprensién de lectura
; < iy
e
¥ & "
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Construccién Charla de castor Amigos castores Construccién con El pequeiio castor
con pCIOS CA 3 Artes visuales SED 4 Relaciones sociales pGIOS Y el eco
SCI 7 Logica y razonamiento LLD 6 Comprensién de lectura

SCI 1 Sentido numérico

°
°

°
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What type
of home can
you build?

Patos flotantes

MR 1 Sentido numérico

Carrera hacia
la orilla
MR 6 Clasificacion

jAgarrar algo!

CA 2 Danza 'y movimiento

Barcos en
abundancia
CA 4 Drama

What do you
do in a boat?

Remando por el rio
LLD 6 Comprension de lectura

Perdiendo los dientes
MR 1 Sentido numérico

Pequeiio libro
de letras: Vv
LLD 7 Escritura

Caimanes fuertes
PD 1 Motricidad gruesa

Piel de cocodrilo
MR 3 Ciencia fisica

La dama con el
bolso de cocodrilo
LLD 6 Comprension de lectura
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Salpicadura de
cascada

MR 7 Logica y razonamiento

Bailarina de agua
con cinta

CA 2 Danza y movimiento

Danza de la cascada
CA 1 Musica

Cascadas de colores

SCI 1 Investigacién y averiguacion

Can you paint

a waterfall?

La pequefia princesa

causa sensacion

LLD 6 Comprensién de lectura
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Prepare el enforno para alentar a los nifios a probar nuevas ideas mediante

el juego libre. Prepare estas estaciones al comienzo de la semana y déjelas

D
a»
»

SizA

STATIONS

abiertas todos los dias para que jueguen de manera continua y repetida.

ESTIMULACION SENSORIAL

Para nifios con dificultades
tactiles, ver “Adaptaciones”:
; :

Piel de cocodrilo

© $CI3 Ciencia fisica PD 2 Momcwdod fina
¥

Conf‘ iguracion
-+ Coloque objetos con texturas dsperas, como corteza de arbol
"y papel de lija. Coloque?craypnes y papel junto a los objetos. -
- Anime a los nifios a hacer calcos para crear pieles de caimdn.
Cuelgue imé.geneé de caimanes en la pared y etiquételas con

™ el titulo “Pieles de caiman”. Anime a los nifios a colgar sus
£ ca.lcos enla pared %
) How does
o H alligator
Grandes preguntas _ W Sheeer

* ¢Cémo es la piel de cocodrﬂe>

,:En qué se diferencia de tu piel?
- dComo podria sentirse la piel de cocodrilo? 2

dQue otros elementos texturizados hay en la habltacmn oen
el exterior?

What type

of home can
you build?

BLOQUES

Construccion con palos

MR 7 Légica y razonamiento  PD 2 Motricidad fina €A 3 Artes visuales SCI 4 Tecnologia

Configuracién

* Coloque cierres de velcro en los extremos de los palillos de
manualidades. Anime a los nifios a construir una cabafia o
cualquier estructura que deseen utilizando los materiales.

Grandes preguntas

* ¢Qué forma podria tener la casa de un castor?

* ¢C6mo se puede construir una casa resistente con palos?
* :Cémo puedes evitar que los palos se muevan?



What do you
do in a boat?

OBRA DRAMATICA

Barcos en abundancia

CA 4 Droma SED4 Relaciones sociales §S 3 Geografia

Configuracién

* Coloque una variedad de objetos que parezcan barcos
(cajas, trineos, cestos de ropa, etc.) sobre una sibana azul.
Coloque cafias de pescar y juguetes de animales de rio, si
estdn disponibles. Anime a los nifios a que simulen que
estdn en un barco, flotando rio abajo.

Grandes preguntas

* ¢Qué podrias encontrar en un rio?

* :Cémo flotan los barcos en el agua?

* :Cémo puedes mantener seguros a los
animales del rio?

r CIENCIA Y NA'i'URALE'ZA

Caminos de agua | =

SClI 2 Ciencias naturales y de la tierra PD 2 Motricidad fina -

“Configuracion ;
L 2 b = :
* Coloque una bandeja con piedras pequefias y arena. Invite a los
nifios a usar botellas con atomizador para rociar suavemente agua
sobre las piedras y la arena. Coloque otros recipientes para-que los
“nifios experimenten vertiendo agua sobre las piedras y la arena. -

=T B
- Grandes preguntas
* :Qué tan'fuerte crees que es-el agua? S
* §Qué pasé cuando rociaste agua? '

* :Qué pasé cuando vertiste agua?

Can you paint

a waterfall?

D@SCL{b me @Xt@r.wr Configuracién Grandes preguntas
* Llene botellas rociadoras con agua * ¢Cudndo podrias ver agua cayendo?
de distintos colores. Pegue hojas * ¢Qué pasa con el agua después de
C asca d as d e grandes de papel blanco en las ser rociada?
paredes exteriores. Anime a los * ¢Qué pasa si los colores se mezclan?
COIO res nifios a rociar el agua para crear * :Cémo se mueve el agua?
Ciencia cientifica 1 Investigacion y averiguacion cascadas de colores,
€A 3 Ares visuales




CALENDARIO DE PLANIFICACION SEMANAL

LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES



PLANIFICACION
DE LECCIONES
1-5
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LECCION 1

o’
Rio
Hbrade@q&m@o

Cancién de saludo

DESAFiO COMUNITARIO

Conduciendo rio abajo

SED 4 Relaciones sociales CA 1 Musica §S 3 Geografia

Clima :
MATERIALES Todos juntos
. [1 Album inst tal o 5C6 02
CG |end0 rio Umdlnls rmeTn a 3Cf)mo se rr.1ueve un rlol. 3 o
Hora del circulo * Invite a un nifio a ser el lider y moverse por el salén como un rio sinuoso.
DiSCUSion * Reproduzca “Row Your Boat”, pista 7 en el élbum instrumental Hora

del circulo mientras el nifio guia a los demds por la habitacién.

* Muestre el Cartel para ¢ Elija a ofro nifio para que guie el rio. ContinGe hasta que todos
conversar y pregunte: “sQué hayan tenido su turno.

; 52" : : £ e ; .
podrias encontrar en un rio?”. ¢ Silo deseq, realice esta actividad al aire libre para tener mds espacio.
* Invite a los nifios a simular

que reman y a decir algo que

puedan ver. Por ejemplo, e Esta actividad desarrolla habilidades de relacién

iVeo una ranal”. al cooperar durante un juego grupal y seguir los

movimientos de una persona.

RINCON CREATIVO

’ %
llage d >
hlv¢tat‘0'nt (S!Ao IanMe dad fi eSCI2rCI o les y de |
\ rtes visuales ofricidad fina iencias naturales y de la tierra %
- c ale

MATERIALES Configuracién Y
O Titulo de * Coloque la foto de inspiracién y k' -
visualizacién cualquier material adicional. -
[J Foto de inspiracién
PARA CADA NINO Indicaciones
1 Documento de * :Qué observas en la foto?
antecedentes * :Cémo fluye un rio a través de la tierra?
[ Celofén * ¢Qué usards para hacer tu rio?
SUS MATERIALES *Tu {io sera}i recto o curvor ‘
[ Pegamento * ¢:Qué podrias ver en en la orilla de
[J Objetos de la un rio?
/ naturaleza
4 O Marcadores
[ Tijeras

OBSERVAR: 5Qué elecciones hace el nifio a lo

s largo del proceso artistico? 3Puede decir
:

N cudl es su plan antes de hacer su rio?

Para nifios con problemas
de motricidad fina, consulte
“Adaptaciones”



BURBUJAS, BARCOS Y FLOTADORES LECCION 1

GRUPO PEQUENO ALFABETIZACION

Rio de nombres

LLD 4 Conocimiento alfabético PD 1 Motricidad gruesa

Discutir y explorar
* (Preferirfas estar en aguas tranquilas o

MATERIALES

PARA CADA NINO

[J Etiqueta con
nombre (guardar

turbulentas?
* Anime a los nifios a sacudir una manta
para uso de arriba a abajo. Haga pequefias
posterior) ondas y luego ondas grandes.
SUS MATERIALES
[0 Manta o sdbana

J Marcadores
i formando un “rio” largo.
[ Tijeras g

Jugar juntos
* Invite a los nifios a doblar la manta

* Ayude a los nifios a escribir sus

nombres en etiquetas con nombre.
Coléquelas boca abajo sobre la manta.
* Invite a un nifio a elegir una etiqueta
con su nombre. Si es suya, salta al rio y
se sienta. Si no, salta y espera otro turno.
* Continte hasta que todos estén
sentados en el rio.

* Simplificar: Agregue la foto del

HISTORIA SUGERIDA

S STRGHG -
P:;':'LE RWEF; :

Tan fuerte
como el rio

Por Sarah Noble

LLD 6 Compren§ién de lectura
MR 2 Conciencia espacial

_* Muestre la portada del libro, lea

el fitulo enivoz'alta y pregunte:
“5Qué tan fuerte crees que es .
un rio? 3Qué otras cosas son

fuertese”.. ' ¥

* ‘Mientras lee la historia, haga

nifio a la etiqueta con el nombre para preguntas sencillas sobre la

ayudarlo a identificar su nombre. IUbiCUCié“ y el lugar. Por ejemplo:

y . . Y : 3
* Desafio: Anime al nifio a encontrar La mama es mds gr_cn.de o

. o f 2
un nombre que comience con un QRO RC U ERIgUS S cachorro?

" ’ 7 . "
sonido de letra especifico. gEtrio esta cerca o lejos?”.

" Anime a la Los nifios a responder

1 1 . .
usando vocabulario espacial como

7 OBSERVAR: 5| nifio identifica su nombre impreso? 3Pronuncia las grande,/mds grande, alto/més

¢ letras de su nombre? Gh?. y cerc0/|eios_.

# ¥ 4

Tt el

7 TABLERO DE MESA MATEMATICAS

Coincidencia de
animales del rio

MR 6 Clasificacion  SED 1 Autoconciencia

Hora de cierre

Reflexidn

¢ sAlguna vez estuviste cerca de un rio?

MATERIALES

[ Tarjetas a juego

Configuracién
* Organice tiras de papel y elementos de la
3Qué hiciste?

SUS MATERIALES naturaleza. Para crear un rfo, coloque las

O Tiras de papel azul
[0 Objetos de la
naturaleza (palos,

piedras)
O Tijeras y encontrar las que coinciden.

cartas iguales boca abajo junto al rio. :
MUSICA Y MOVIMIENTO

Historia del
pescado

LLD 7 Escritura €A 2 Danza y movimiento

Juego independiente
* Anime a los nifios a dar vuelta dos tarjetas

* Una vez que encuentre una cerilla,
coléquela en el rio.

. .  Reproduzca “Flow, Water, Flow”, pista 1
* Continte hasta que todos los fésforos P : g o

‘(\' estén en el rio.

en el élbum Bailando con burbujas, barcos
y flotadores.
* Diga “agua” durante la cancién y forme la

letra A en el aire. Continde bailando.
OBSERVAR: 3| nifio reconoce cuando encuentra una pareja?

sEntiende como se juega?




LECCION 2

Castor
Hoimh c_(mdo

Cancidn de saludo

DESAFIiO COMUNITARIO

Construyendo una madriguera

SED 4 Relaciones sociales  $CI 2 Ciencias naturales y de la fierra CA 4 Drama

Clima :
MATERIALES Todos juntos

Cclenda riO SUS MATERIALES * Prepare una manta y ramas. Anime a los nifios a trobcx]ar junfos y
U Frazada construir una madriguera de castor.

DiSCUSién ] ETO"(‘;Z/SPGIOS o * Ayude a los nifios a resolver problemas para crear una madriguera

lo suficientemente grande para que todos quepan dentro.

L] L oo - .
Muestre el Cartel para conversar * Invite a los nifios a que intenten sentarse dentro de la madriguera

L, %
y pregunte: “3Qué sabes sobre 3Todos tienen espacio? 3Qué podriamos cambiar?

los castores?”.

* Explique que los castores tienen

colas grandes que parecen remos Esta actividad ayuda a desarrollar habilidades de relacién

y que golpean el agua con la positivas al trabajarcon companeros y resolver problemas

cola, haciendo ruidos fuertes para

juntos como grupo.
advertir a los demds que hay

peligro cerca. Invite a los nifios
a golpear el suelo con fuerza. Bt e reitaidots
* Realice patrones de golpecitos ver “Adaptaciones”

para que los nifios los repitan.

RINCON CREATIVO

Charla de castor

CA 3 Artes visuales  LLD 2 Comunicacién  LLD 7 Escritura

MATERIALES Conversar

PARA CADA NINO * ¢Qué le preguntarias a un castor si

[J Ojos que se pudiera hablar?
mueven

[ Partes del Hacer
cuerpo del * Coloque ojos méviles, partes del cuerpo,
castor papel y bolsas de papel.

[ Bolsa de papel * Anime a los nifios a crear y decorar sus

SUS MATERIALES propios titeres de castor. Utilice figuras

[ Papel (blanco, de papel blanco para los dientes, si lo desea.
opcional

O Tilioeras | Jugar

[ Pegamento * Anime a los nifios a usar sus titeres

O Crayones/ para hacer y responder preguntas. Por
marcadores ejemplo: “sCémo te llamas?” 0 “;Cudl es

tu comida favorita?”.

OBSERVAR: 3| nifio utiliza los materiales para crear un obijeto de
utileria? gUtiliza el objeto de utilerfa para comunicarse con los
demds?




BURBUJAS, BARCOS Y FLOTADORES LECCION 2

‘30 .9

TSy vave ®

GRUPO PEQUENO MATEMATICAS

Construyendo con palos

HISTORIA SUGERIDA

Ll"tﬂf};d Beaver

The Echo

MR 1 Sentido numérico  SED 3 Atencion y persistencia  SED 4 Relaciones sociales
MATERIALES Discutir y explorar
[J Dado (guardar * ¢Qué crees que utiliza un castor para
para uso cortar madera?
posterior) * Prepare plastilina y palillos de
[ Palillos de . . .
) manualidades. Anime a los nifios a
manualidades . .
construir con los materiales. Observe
SUS MATERIALES c6mo resuelven problemas y
! [ Plastilina construyen estructuras.

Jugar juntos

* Invite a los nifios a crear una
comunidad de madrigueras de castores.

* Anime a cada nifio a tomar un turno
tirando el dado y contando la misma
cantidad de palillos.

* Invitelos a usar los palos para construir
su propia madriguera de castor.

* Invite a los nifios a trabajar juntos
para compartir sus palos y hacer una
madriguera grande.

N el eco

Por Amy MacDonald

LD 6 Comprensién de lectura
.SCI 2 Ciencias naturales y de la tierra

2
¢ Antes de leer el libro en voz alta,
invite a los nifios a turnarse para

Pequeiro castor

&

mirarse en un espejo. Preginteles:

* "sDénde estd tu nariz? Y tu boca?

3Y tus ojos?” Invitelos a compartir

sus ideas sobreicdmo los animales
comparten muchas caracteristicas
con los humanos.

TABLERO DE MESA ALFABETIZACION

Edificio V

LLD 4 Conocimiento alfabético MR 2 Conciencia espacial

MATERIALES

[ Tapete de letras
sueltas: V*

[ Partes sueltas
de letras™

[ Etiquetas con
nombres (de la
leccién 1)

SUS MATERIALES

[J Obijetos de la
naturaleza: rocas,
palos, hojas.

[J Marcos de fotos
vacios

(] Bandejas o cestas

[ Tijeras

O Cartulina

[J Pegamento

Configuracién

* Coloque elementos de la naturaleza y
partes de letras sueltas sobre una mesa,
en bandejas o en cestas.

* Muestre a los nifios la letra V. Diga la letra
y el sonido, y anime a los nifios a repetirla.

* Coloque marcos de fotos vacios sobre la
mesa para que los nifios construyan su
disefio en forma de V en su interior.

* Alternativamente, corte V grandes de
cartén y anime a los nifios a pegar barras y
hojas al cartén.

Juego independiente

* Anime a los nifios a utilizar los materiales
para construir la letra V.

* Amplie la actividad colocando las
etiquetas con los nombres y anime a los
nifios a formar otras letras en su nombre.

OBSERVAR: 3El niflo nombra la letra V2 la construye?

oBsERVAR: 3Cudntos palitos cuenta el nifio
en su... gPropios? sCuentan hasta 102

Hora de cierre

&l titulo en-voz alta: Mientras lee,
invite a los nifios a s,eﬁclxlar cada
animal y némbrarlo, y luego
sefiale su nariz, boca y ojos.

* 'Coando haya terminado,
pregunte: “5Qué otfras i
caracteristicas compartimos _céﬁ
Ips"qqimales?”

« Invite|a los nifios a recrear la
historig con las pjezas dé la

historia y 1§ escena.

Reflexidn

* 5Te gustaria vivir en una madriguera de
castores? 3Por qué si o por qué no?

MUSICA Y MOVIMIENTO

Amigos castores

SED 4 Relaciones socicles CA 2 Danza y movimiento

* Reproduzca “Busy Beaver (Instrumental)”,
pista 2 del &lbum Bailando con burbujas,
barcos y flotadores.

* Baile con un compafiero y tomen turnos
para imitar los movimientos del otro.

Muestre la portada del libro y lea

13



LECCION 3

Botes

Hora del cireulo

s DESAFIiO COMUNITARIO
.7 ’ (] o
Cancién de saludo Rios ||mp|os
: SED 1 Autoconciencia  $CI 2 Ciencias naturales y de la tiera
Clima
: MATERIALES Todos juntos

CGlendO ro [ Etiquetas con * 5Qué tipo de cosas limpias? Explique que es importante mantener
; Bt nombres (de la limpio un rio porque no es seguro para los animales cuando hay

Discusion leccion 1) basura en él.

* Muestre el Cartel para SUS MATERIALES ¢ Coloque un bote de basura en el centro del circulo e invite a los nifios
conversar y pregunte: “sQué [J Bolas de papel a arrojar bolitas de papel en él. 3Cuéntas no llegaron a la basura?
fipos de embarcaciones ] Bote de basura * Seleccione una o varias etiquetas con nombre e invite a esa(s)
podrias encontrar en un rio?”. personal(s) a ser “responsables” y recoger la basura.

B et R * Repita hasta que todos hayan tenido un turno.
movimientos para cada tipo
de embarcacién mencionado. s
Por ejemplo, simule remar de Esta actividad fomenta la toma de decisiones responsable
T e e el al trabajar juntos para lograr un objetivo y aprender a

apreciar nuestro medio ambiente.

RINCON CREATIVO

Carrera hacia la orilla

MR 6 Clasificacion  PD 2 Motricidad fina SCI 1 Investigacion y averiguacion

MATERIALES Conversar

2 PARA CADA NINO * ¢Preferirfas ir rapido o lento en un
[ Tablero y piezas barco? ;Por qué?
- del juego Race
i~ to the Shore Hacer

* Entregue a cada nifio un tablero de
SUS MATERIALES

(3 Tijeras juego y piezas.
[ Cinta * Corte las piezas y ensamblelas en la
[ Marcadores bolsa, luego escriba el nombre de cada

nifio en ella.

Jugar

* Invite a los nifios a colocar las tarjetas
de colores en una pila boca abajo. Dé
vuelta una y mueva el bote de color un
espacio. Continde hasta que uno de los
botes haya ganado. Prediga quién ganara

a continuacién y juegue nuevamente.

OBSERVAR: 3El nifio relaciona el color de la carta con el color del
juego? sEntiende qué bote mover después de mirar la carta?



BURBUJAS, BARCOS Y

FLOTADORES LECCION 3

GRUPO PEQUENO ALFABETIZACION

Mi pequeiio diario del rio

LLD 7 Escritura SED 4 Relaciones sociales

MATERIALES Discutir y explorar

PARA CADA NINO * ¢Qué llevarias en un viaje por el rio?

[ Mi pequefio * Coloque una balsa (o enrolle los
diario bordes de una manta para hacer una

SUS MATERIALES balsa de mentira). Invite a los nifios a

[J Marcadores o jugar y simulen que empacan alimentos
crayones u otros articulos en una mochila.

[ Balsa inflable de
juguete (o manta) Jugar juntos

0O Mochila * Invite a cada nifio a dibujar una

[0 Comida de imagen de si mismo en un bote/balsa
juguete y otros

I en la portada de su diario.
juguetes.

[J Pegamento
[J Foto del nifio

* ¢Qué o quién mds hay en el bote?
Incentive al nifio a agregar detalles en
su dibujo.

* Simplificar: Invite al nifio a dibujar
un évalo o un cuadrado para la balsa.
Pegue una foto del niiio.

* Desafio: Invite al nifio a que etiquete
su dibujo, por ejemplo, “Balsa” 0 “Agua’.
Animelo a usar una ortografia ingeniosa.

* Guarde los diarios durante todo el
mes y haga una pdgina nueva dos

/// Veces por semana.

¢
M or \ a OBSERVAR: 5E| nifio hace dibujos u ofros disefios

intencionales? sExplica lo que representan?

TABLERO DE MESA MATEMATICAS

Patos flotantes

MR 1 Sentido numérico  Ciencia cientifica 1 Investigacién y averiguacién

Hora de cierre

HISTORIA SUGERIDA

Remando
o abajo .

Por Becky Wiinikainen

LD 6 Comprensién de lectura
MR 1 Senfido numérico

* Levante el libro y lea el titulo en
voz alta mientras sefiala cada
palabra. Inyite & los nifios a

.contar cudntos animales de. rio
ven en la portada.
~* lea la historia y anime a los

' nifios a.predecir qué animal’
podria aparecer a continuacién

~ “en la historia.

e Invite a los nifios a volver a

1 contar |a:historia con las piezas
de la historia y la escena. -

MATERIALES Configuracién

[ Contadores de * Haga flotar los materiales en el recipiente con agua
patos™ (doble los lados del papel de aluminio para crear

- :D:Cf%r(]d;)lo un bote). Coloque el dado y las fichas de pato. Reflexidn

SUS MATERIALES Juego independiente ¢ 5Cudl es tu tipo de bote favorito? 3Por qué?

[ Variedad de * Anime a los nifios a tirar el dado e identificar X
materiales el nimero. MUSICA Y MOVIMIENTO
flotantes (taza, * Cuente esa cantidad de patos y coléquelos en = A I |
papel de el “bote” deseado. | g arrar a g OO
aluminio, cuenco) » Continde hasta que uno de los “botes” se haya CA2 Danza y movimiento SED 4 Relaciones sociales

[ Cubo de agua hundido. ;Cuéntos patos pueden flotar en un * Reproduzca “liquid, Ice and Steam

“bote” sin hundirse?” (Instrumental)”, pista 10 del dlbum Bailando

con burbujas, barcos y flotadores.

¢ Invite a los nifios a bailar con una sdbana,

OBSERVAR: 3| nifio identifica los numeros del 1 al 62

sCuenta esa cantidad de patos? Para nifios con

atencién, consulte
* Un asterisco indica que el articulo fue empaquetado en una bolsa “Adaptaciones”
distinta a la Bolsa de Descubrimiento Diario.

bufandas o un paracaidas para intentar

" e
problemas de atrapar el viento”.



LECCION 4
[ ! 4
Caiman
HOP&MC("CKKO DESAFiO COMUNITARIO

No despiertes al caiman

SED 1 Autoconciencia PD 1 Motricidad gruesa

Cancién de saludo

Clima MATERIALES Todos juntos
CGlendOriO SUS MATERIALES * 5Qué harias si vieras un caimdn?
[J Almohadas ¢ Coloca un par de almohadas en el suelo para crear un caiman largo.
. . 2 ¢ Anime a los nifios a caminar con cuidado alrededor del “caiman”
Discusion para no despertarlo.
* Muestre el Cartel de ¢ Invite a los nifios a sugerir mds formas de moverse con cuidado q;
conversacidn y pregunte: alrededor del “caimén”, como de puntillas, saltando, deslizdndose o
“5Sabes algo sobre los gateando. )
caimanes?”. %

¢ Anime a los nifios a hacer una

boca de caimdn con las manos Esta actividad desarrolla habilidades de autogestién
o los brazos. Practique abrir siguiendo los movimientos de un grupo y controlando los
y cerrar la boca de caimén y impulsos.

hacer un sonido de chasquido.

RINCON CREATIVO

Pequeno libro de letras: Vv

LLD 7 Escritura SED 1 Auioconciencia  LLD 4 Conocimienio alfabéfico

MATERIALES Conversar

[ Letras sueltas* * Muestre a los nifios la letra V. Diga la letra y
O] Taplefe de |f"°5 el sonido, y anime a los nifios a repetirlo.
sueltas: Vv * :Cémo se puede hacer una V con los dedos?
PARA CADA NINO :Con los brazos? ;Y con las piernas? Anime
U libro de letras: a los nifios a explorar haciendo la letra V con
W su cuerpo.
SUS MATERIALES Hacer
O Lapices de
oloque el tapete de letras y las partes de
colores * Coloque el tapete de letras y las partes d
[] Grapadora las letras. Invite a los nifios a explorar la
O Tijeras construccion de la letra V.

* Entregue a cada nifio un pequefio libro de
letras y sefiale la V en la portada. Animelos a
que dibujen dientes de caimédn enla V.

* Trace las letras V'y coloree las imdgenes como
desee. Recorte y engrape para crear un libro.

* Trace la letra V. Diga palabras que

comiencen con la letra V, luego coloree las

imédgenes como desee.

OBSERVAR: 5El nifio fraza sobre la letra V2 3Escribe su propio nombre
en la tapa?




BURBUJAS, BARCOS Y FLOTADORES LECCION 4

GRUPO PEQUENO MATEMATICAS HISTORIA SUGERIDA
° °
Perdiendo los dientes e Lady witn ()
MR 1 Senido numérico PD 2 Moricidad fira LLD 2 Comunicacin .~ the Alligator Purse
MATERIALES Discutir y explorar
O Tees de golf * :Cudntos dientes crees que tiene un caimén?
[ Tapetes para * Coloque tees de golf'y plastilina para
contar: 17,18 que los nifios exploren empujando hacia e
SUS MATERIALES adentro y sacando los tees.
O Plastilina * Explique que los caimanes tienen alrededor

de 80 dientes a la vez, pero a lo largo de su e — v
vida tienen un total de 2000 a 3000 dientes. J ; .
. La dama con
Jugar juntos

* Invite a los nifios a que se queden, luego : el bOlso J €
saque 17 “dientes de cocodrilo” (tees de - d -
ol cocodrilo
* Coloque los dientes sobre el tapete de : . Por Mary Ann Hoberman
conteo 17 para verificar la cantidad. LLD 6 Comprensién de lectura -

LLD 3 Conciencia fonolégica

Repita el procedimiento con el tapete de

e Muestre la portada del libro
conteo 18. o ¥ T 4
] . L. lea el fitulo envoz alta. Lea el
* Si lo desea, invente una historia sobre ; - :
. . o . titulo nuevamente y aplaudaitres
c6émo el caimén perdié un diente. : 2o
veces mientras enfatiza la frase

* Simplificar: Haga caimanes bebés que e At
j : alli-gator-purse”.

tengan sélo entre 1 yS5 dlel:ltes' * Lea la historia en voz alta
Desafio: Crea varias ecuaciones de bt A e

historias matemiticas usando los dientes. Rt Bt vitar o o hikas

a aplaudir tres veces mientras

OBSERVAR: | nifio cuenta més de 10 dientes? gAgrega o quita . 'se welven aleer Jas lineas
dientes mientras cuenta? i seleccionadas. Por ejemplo:: i
"bebid/todo el/“agua” o “se *
) . comi6/todo el /jabon”.
TABLERO DE MESA ALFABETIZACION % ; : i

PD 5 Nutricion  LLD 3 Conciencia fonolégica LLD 4 Conocimiento alfabético

Alimenta al caimdén e
Hora de cierre

MATERIALES Configuracién
O Tarjetas fonéticas * Recorte tridngulos de papel y péguelos en el
del alfabeto

extremo abierto de una caja. Decore la caja con

(g?ardor para usar forma de “cocodrilo” como desee. Coloque las Reﬂ exion
mds delante) . . .
tarjetas fonéticas del alfabeto boca abajo sobre « 3Te gustaria tener un caimén como mascota?
SUS MATERIALES la mesa. Coloque papel borrador y crayones. sPor qué si o por qué no?
[J Caja
Juego independiente ;

O Papel M pen . MUSICA Y MOVIMIENTO
[J Crayones o * Anime a los nifios a dar vuelta una tarjeta,

marcadores identificar la letra y decir el sonido que 1
DT Caimanes fuertes

produce la letra.
O Cinta

[ Papel de desecho

PD 1 Motricidad gruesa  SED 4 Relaciones sociales

* Proporcione una palabra que comience con esa #Repiadocir AligatorAtack (st bmantalls

letra y pida a los nifios que digan otra palabra pista 3 del 4lbum Bailando con burbujas,

que empiece con esa letra. jDale la letra al barcos y flotadores.

iman! 1 : o 3
- caimin! Repita. ¢ Invite a los niflos a moverse como si fueran

caimanes escurridizos con la barriga

- ) apoyada en el suelo. Use los brazos fuertes
OBSERVAR: 5E| nifio produce palabras que comienzan con

los sonidos de las letras de las tarjetas? Estd bien si el nifio
produce una palabra que comience con el mismo sonido,
pero no con la letra.

para firar de sus cuerpos.




LECCION 5

Cascada

Hora da@ c_(rculo ’

DESAFiO COMUNITARIO

Bajo la cascada

SED 2 Autorregulacion LLD 1 Escucha §S 3 Geografia

Cancién de saludo

Clima MATERIALES Todos juntos

quendorio [ Etiquetas e nombres ¢ 5Qué podrias encontrar debajo de una cascada?

(de la leccién 1) * Invite a todos los nifios a sujetarse de un borde del paracaidas.

Discusidn SUS MATERIALES ¢ Pida a un grupo de nifios que se sienten debajo de la “cascada”

EEParacaidasoRE Band mientras el resto hace olas. Cambien de grupo.

* Muestre el Cartel para ¢ Continte invitando a los grupos baijo la “cascada” e indiqueles
conversar y pregunte: “sQué acciones como sentarse, pisar fuerte o recostarse boca arriba.
sonido podria hacer una ¢ Silo deseaq, coloque todas las etiquetas con los nombres debajo
cascada?”. de la “cascada” y tirnense para elegir una. 3Qué amigo

* Anime a los nifios a hacer encontraste debajo de la cascada?
sonidos de cascada con sus
voces o golpeando el suelo
rapidamente. Esta actividad desarrolla la conciencia social al participar

en un juego con comparieros y reconocer sus nombres.

.

RINCON CREATIVO
Bailarina de agua
con cinta

® CA 2 Danza y movimiento  SED 4 Relaciones sociales
L]
MATERIALES Conversar
® U Album Bailando |+ ;Cémo se mueve el agua?
7/ con burbujas,
L 2 barcos y Hacer
* Entregue a cada nifio un palillo de
® otadores gu p
N manualidades, una pestafia para colgar
PARA CADA NINO ) P p gary
@ [ Palillo de una cinta.
/ manualidades * Invitelos a decorar su palillo de
® U Pestafia para manualidades. Coloque la pestafia para
q p p
@ C(?lgqr colgar y luego ate la cinta.
[J Cinta
/ J
uvgar
® 7 SUS MATERIALES 9 L ) .
O Cinta * Mueva la bailarina de cinta como si
+ 3
® [ Marcadores estuviera revolviéndolo, formando una
e gran ola o creando una cascada.
* Invite a los nifios a turnarse para guiar a los
demds en movimientos de baile con cintas.

* Reproduzca “Gracias por el agua”, pista
12 del dlbum Bailando con burbujas, barcos
y flotadores, si lo desea.

OBSERVAR: 5E| nifio controla los movimientos de su cuerpo y mueve
18 la cinta intencionalmente? 3Cémo utiliza su bailarina de cinta?



BURBUJAS, BARCOS Y FLOTADORES LECCION 5

GRUPO PEQUENO ALFABETIZACION HISTORIA SUGERIDA
Buscando agua i —
LLD 2 Comunicacion SED 1 Autoconciencia 4 Makes o

'm SpLpSH; ;

MATERIALES Discutir y explorar = Q.’.'é
[J Afiche temdtico™ + :Dénde ves agua en el cartel temdtico? = "-~.._, |
[ Gafas de espia: * Deje caer distintos objetos en una : . ey . )
conceptos™ . Invite a los nif T =
tina con agua. Invite a los nifios a Ly
SUS MATERIALES mirar dentro del agua y nombrar los - ’“ I3 ;
' i - A5
[ Tina de agua objetos, y luego tomen turnos para ge= s SN
. e i e
O Variedad de retirarlos. o e
articulos

Jugar juntos : | Peq_ueha

* Invite a un nifio a sefialar y nombrar '
su imagen favorita en el cartel ; Frl hcesa hace
tematico. un Cha poteo

* Anime a los nifios a ampliar sus

pensamientos y decir por qué (“Me i Por Harriet Ziefert
”» v LLD 6 Corriprensién de lectura
sta orque ). prer
gu — p q ) SED 1 Autoconciericia

* Invite a un nifio a elegir un catalejo y

: * Muestre a los nifios la portada
encontrar el objeto en el cartel, luego

del libroy lea el titulo y el

Siga la sugerencia de movimiento. ; L, oha.fP'regOmeles:
* Simplificar: Indique al nifio: “Me ' “sDénde les gusta nadar? 5Bh
gusta...”y animelo a terminar la * la piscina? 3En el lago?”. -
oracién. .* Lea la historia en voz altay
* Desafio: Invite al nifio a inventar una : anime a los nifios a que hagan
historia sobre algo que sucede en el . como si nodaran Pregunte1es
cartel temdtico. “3Qué se ponen cuando van

“a nadar? 3Qué se ponia la
Para nifios que no hablan b y i I s
7 rincesita cuando’iba a la

o fienen olros desafios de OBSERVAR: 5E| nifio habla con frases sencillase ] 2

comunicacién, consulte E ) o piscina2”. Haga mads pregun'ros
“ jones” sExpresa sus pensamientos?

Adaptaciones etxp P para recordar la historia Vi

' © anife alos nmosaque la
vuelvcﬁ:n a contar. .
TABLERO DE MESA MATEMATICAS ) A ! [ : P

Salpicadura de cascada

MR 7 Légica y razonamiento - Ciencia cientifica 1 Investigacién y averiguacién

Hora de cierre

MATERIALES Configuracién
. . . . . 7
sDu; MA'I‘ER(;ALES ' Prepare un recipiente con agua y diversos Reﬂ exion
i H .
d:pa e carion o objetos. Coloque una rampa que termine * 5Qué se sentiria estar debajo de una cascada?

madera en el recipiente con agua.

[J Cubo de agua 3

[] Objetos de Juego independiente MUSICA Y MOVIMIENTO
diferentes tamafios * Anime a los nifios a seleccionar diferentes D d I
Y pesos. . objetos para rodar por la rampa. ;Cuil anza € la

‘. . o causard mayor revuelo? d
o . !" v - * Continte experimentando haciendo rodar cascadaa
..‘_:‘ - . I ... r : L Uno © varios ObthOS por la rampa. C:\ 'IRMl’;sicodSED Al:EIe:IIodones;)cioies I:I.ILD 7”Escr'n?rot :
T R + :Qué objeto causa el mayor revuelo? e ot o s

del album Bailando con burbujas, barcos y

flotadores.

OBSERVAR: 3El niflo prueba muchas opciones posibles? * Invite a los nifios a bailar con cintas,

sObserva y describe los cambios que se producen en los
objetos familiares?e

maracas y ofros instrumentos.
* Haga la letra W en el aire y diga “cascada”.
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ADAPTACIONES

Todos los nifios merecen crecer y aprender en su méximo potencial. Llos programas de calidad incluyen todos los
estilos de aprendizaje y ofrecen adaptaciones para nifios con necesidades especiales. Experience Preschool es un
modelo curricular flexible que expone a los nifios a experiencias enriquecedoras en las que pueden aprender a su
manera dentro del contexto del juego vy las interacciones cotidianas. Utilice las adaptaciones sugeridas para apoyar

a los nifios segun sus necesidades durante la implementacion de las lecciones del método Experience Preschool.

Para los nifios que no hablan o que se sienten incémodos

hablando delante de otros nifios:

* Ofrezca elementos visuales para que el nifio los sefiale en respuesta a la
pregunta de discusion.

* Invite al nifio a susurrar su idea a un adulto o a un amigo.

* Ofrezca otras formas de comunicar respuestas, como levantar el

pulgar o aplaudir.

Para nifios que tienen capacidad de atencién limitada o

dificultades para permanecer sentados:

* Ofrézcale algo al nifio para que lo sostenga.

* Ofrezca un cojin texturizado para sentarse durante las actividades
sentadas.

* Anime al nifio a visitar un 4rea abierta, como la biblioteca, cuando

termine una tarea.

Para nifios con desafios de procesamiento sensorial:

* Modele y participe con ellos durante una tarea.

* Invite al nifio a hacer un intento rdpido de participar.

* Cree un drea “tranquila” en la habitacién. Se trata de un espacio

designado que puede incluir almohadas, libros y una manta.

Para los nifios que tienen dificultades con las transiciones:

* Utilice tarjetas ilustradas para el cronograma diario para mirarlas
y revisarlas a lo largo del dia.

* Ofrezca un juguete/objeto de transicion para llevar a la siguiente
actividad.

* Pidale a un amigo que los invite a la siguiente actividad.

* Utilice un temporizador visual.

Para nifios con habilidades motoras restringidas o
discapacidades fisicas:

* Anime al nifio a moverse en cualquier direccién que su cuerpo pueda.

* Ofrezca un instrumento para tocar en lugar de moverse.

Para nifios con desafios tactiles:
* Ofrezca alternativas, como utilizar sélo un dedo para pintar en
lugar de la mano.

* Ofrezca otros materiales que sean similares en textura.

Para los nifios que evitan a sus compaiieros o son retraidos:

* Haga que el nifio juegue dentro de un grupo pequefio de sus
compafieros 0 uno a uno.

* Invite al nifio a traer un objeto especial de casa para jugar con amigos.

* Invite al nifio a traer una foto familiar para colocarla en el drea

“pacifica” de la habitacién.

Para nifios con habilidades motoras finas restringidas:

* Ofrezca tijeras de bucle para que el nifio las apriete con sus manos.

* Ofrezca utensilios de escritura cortos y anchos (por ejemplo,
crayones partidos para que sean mds ficiles de agarrar).

* Ofrezca una superficie de trabajo inclinada para escribir y dibujar.

Para nifios con ansiedad por separacién:

* Anime a los padres a dar un abrazo ripido y decir adids.

* Ofrezca al nifio un espacio tranquilo para sentarse mientras se calma.
* Invite al nifio a traer fotografias familiares para mirarlas durante el dia.

* Consulte el cronograma visual.

Para nifos con discapacidad auditiva:

* Los profesores pueden usar un dispositivo de amplificacién de
sonido.

* Desglose los pasos con tarjetas ilustradas o elementos visuales. Verifique
que haya entendido.

* Implemente las sugerencias de un especialista en discapacidad

auditiva.

Para nifios con discapacidad visual:

* Cree un espacio con caminos abiertos y permita un fécil acceso a
la sala antes de que comience el programa.

* Mantenga la misma disposicién de la habitacién.

* Asientos preferenciales mds cerca del profesor.

* Imdgenes ampliadas o etiquetas tactiles.

* Incluya libros en braille en el rincén de libros.

* Implemente sugerencias de un especialista en discapacidad visual.

Para nifios con ira/agresién:

* Ofrezca un lugar tranquilo y seguro para el nifio. Permitale unirse
al grupo cuando esté listo.

* Ofrezca un objeto (como una pelota antiestrés) para apretar.

* Al hablarle al nifio, arrodillese a su altura y déle espacio. Use un tono
de voz suave.

* Preguntele al nifio: “sQué podemos hacer para mejorar esto?”
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DEL VOCABULARIO: SEMANA 1




)
o
expe rience
EARLY LEARNING
© 2024 Experience Early Learning Co.



PENSAR EN

ELLAGO

C experience
Una guia para el profesor PI eoCIIO'Dlu

LECCIONES 6-10

““*Disenoderocas’ .

sl

ACTIVIDAI;ES DE DESCUBRIMIENTO

- N




CONTENIDO

Prepdrate para la Semana .......eeiccecccnericssccnnsnecsscsssencsscssssssssssssssnes 2
INFOAUCCION ..ot 2
Vista rapida: Materiales ... 4
EStaciones STEAM ..o s o)
Calendario de planificacion semanal ..o, 8
Planes de 1ecciones ....cccccciiicicncccccncnnnnnnnnnencssssssssssssssssssssssssssscns 10
LECCION B: PESCA ..t 10
LeCCION 7: VEIBIO ..o 12
LecCion 8: NGQAT ... 14
LECCION D2 PATO .. 16
LECCiON TO: ROCAS vttt senn 18
Materiales de referencia .......cccccevcvcccnneeeneeieiccccsssscsccnsnssasssssseescses 20
AAPIACIONES ..ottt 20
Desarrollo continuo de habilidades ..............cccovvieiiiicieiicce 22

P



INTRODUCCION A LA SEMANA 2: EN EL LAGO

Los lagos son el hogar de muchas plantas y animales y un medio de transporte y alimentacién. Incluso si no hay masas de agua
disponibles para explorar en su propio entorno, hay muchas formas de ayudar a un nifio a desarrollar el amor y la apreciacién
por el agua. A los nifios en edad preescolar les encanta jugar con agua y usar sus sentidos para aprender. Los maestros pueden
organizar actividades para nifios que se centren en el agua, como actividades en las que se hundan o floten, pescar con imanes
y escribir con acuarelas. Crear actividades basadas en el juego que sean interesantes para un nifio puede ayudar a aumentar su

curiosidad y entusiasmo por aprender mds sobre el agua.

SEMANA 2

El lago

VELERO

VOCABULARIO PALABRAS CONCEPTOS

CLAVE UL FONETICAS BASICOS

pez, velero, nadar, pato, Si yam, yak, yo-yo marrén, diamante,

rocq, bucear, flotar, lago (boniato, bisonte, yo-yo) responsable






VISTA RAPIDA: MATERIALES
PRESENTADOS ESTA SEMANA

C LECCION 7 LECCION 6

LECCION 8

LECCION 9

LECCION 10

Los paquetes de lecciones diarias y las bolsas

de materiales incluyen muchos juegos, proyectos

y materiales de arte. Use este cuadro para ver

qué materiales practicos se incluyen dia a dia.

DESAFIiO
COMUNITARIO

LENGUAIJE/
ALFABETIZACION

/ PESCA

La pesca se puede realizar en lagos, rios y océanos.
La pesca puede ser un trabajo o una actividad
recreativa. Los peces se pueden pescar con cafia o
con red.

Una vez pesqué
un pez

LLD 3 Conciencia fonolégica

¢ Qué prefieres?

SS 2 Educacion civica
y economia

e k.
w-e

VELERO

Los veleros se desplazan por el agua captando el
viento en sus velas. Las velas estdn hechas de tela
para captar el viento y propulsar el barco.

Navega hacia
el diamante

SED 4 Relaciones sociales

Letras flotantes
LLD 7 Escritura

4

NADAR

La natacién se practica en aguas abiertas o en una
piscina. Cuando una persona nada, realiza un tipo
de brazada determinado. Algunos seres humanos
y animales aprenden a nadar.

Nadar con amigos
SS 3 Geografia

Buceando en busca
de letras

LLD 4 Conocimiento alfabético

PATO

Los patos son aves que viven tanto en agua dulce
como salada. Son omnivoros y se alimentan
principalmente de plantas, peces pequefios e
insectos. Son animales sociales y viven en grupos
llamados balsas o equipos.

iMira lo que
puedo hacer!
LLD 2 Comunicacion

Pato y amigos
LLD 6 Comprensién de lectura

ROCAS

Existen tres tipos diferentes de rocas: igneas,
sedimentarias y metamorficas. Las rocas se
encuentran en todo el mundo y se pueden utilizar
para fabricar herramientas, viviendas y muchos
otros materiales ttiles.

Nombres de rocas
SED 2 Autorregulacién

Palabras de roca

LLD 4 Conocimiento alfabético
r ub
t ub
d ub
s U
C

b
ub



MATEMATICAS Y
RAZONAMIENTO

ARTES
CREATIVAS

MUSICA Y
MOVIMIENTO

VER RECURSOS PARA
MIEMBROS PARA CARTELES
IMPRIMIBLES

»
@D STATIONS aEmD

La experiencia musical preescolar ahora se transmite
exclusivamente en streaming. Puedes encontrarlo en Amazon
Music, Apple Music, Spotify, YouTube y en Recursos para miembros
y la aplicacién.

LOS LIBROS NO ESTAN
INCLUIDOS, BUSQUELOS
EN LA BIBLIOTECA

LIBROS
RECOMENDADOS

Pescando formas
MR 3 Formas

N
2

SN
92?'8‘,‘?;-
-

Pez en una linea
PD 2 Motricidad fina

~
~

Atrapar un pez
CA 4 Drama

Equipo de pesca
CA 4 Drama

o What can
you use to catch
a fish?

El oso y la liebre
van a pescar
LLD 6 Comprensién de lectura

gy
[

Regata
MR 1 Sentido numérico

Disefio de veleros
CA 3 Artes visuales

Pez volador
PD 1 Motricidad gruesa

Barcos de la
naturaleza

MR 7 Logica y razonamiento

°  Which nature
items float?

El pequefio velero
LLD 6 Comprension de lectura

;')?T'- LITTLE

pAllD -
'.‘/'? -

Nadar y construir

Pequerio libro

Nadar hasta

Hacer un lago

Amigos del bosque:

MR 3 Formas de letras: Yy la orilla SC1 3 Ciencia fisica limpieza del rio
LLD 7 Escritura PD 1 Motricidad gruesa LLD 5 Conceptos de impresion

{  Whati preemT

at the I::.vll:nm ke X

i of alake?
Yt-“ﬂnﬂ. 1 m’
“igel
¢Donde esta el pato? | Diadema de la Danza del pato Plumas de pato Abran paso

MR 2 Conciencia espacial

familia de los patos
SS 1 Cultura y comunidad

CA 2 Danza y movimiento

SCI 3 Ciencia fisica

What type

of bird can
you design?

a los patitos
LLD 6 Comprension de lectura

Disefo de rocas
MR 5 Patrones

Formacién rocosa
CA 3 Artes visuales

Gracias
CA 4 Drama

Estructuras rocosas

MR 7 Logica y razonamiento

© Can you

stack rocks?

Ricky, la roca que
no pudo rodar
LLD 6 Comprension de lectura



: SC1 3 Ciencia fisica PD 2 Motricidad fina

‘Grandes preguntas

Prepare el entorno para alentar a los nifios a probar nuevas ideas mediante
el juego libre. Prepare estas estaciones al comienzo de la semana y déjelas

abiertas todos los dias para que jueguen de manera continua y repetida.

— -

ESTIMUI.-ACI()N SENSORIAL

What type

Plumas de ato e

[

Conf‘guraapn

* Coloque un pufiado de plumas para que los nifios las
toquen y las exploren. Coloque bolas de plastilina sobre la
mesa para que los nifios _introduzcan las plumas en ellas.

+ :Qué animales tienen plumas?
* ¢C6mo crees que las plumas ayudan a un animal?
* :Qué otras cosas son suaves o ligeras?

+ :Qué pasa si un-pato pierde una pluma?

CIENCIA Y NATURALEZA
o What is
Hacerunlago | -

SCI 3 Ciencia fisica PD 2 Motricidad fina

Configuracién

* Prepare recipientes transparentes con tapa y diversos elementos
de la naturaleza (arena, piedras y/o hojas). Incentive a los nifios
a colocar los elementos de la naturaleza en los recipientes.
Llene los recipientes con agua y ciérrelos bien con una tapa.
Agite los recipientes y observe lo que sucede.

Grandes preguntas

* ¢Qué crees que hay en el fondo de un lago?

* ¢Qué sucede cuando agitas el recipiente?

* ¢A dénde van los objetos de la naturaleza?

* ¢Qué sucede cuando hay una tormenta en un lago?



BLOQUES

Estructuras rocosas

MR 7 Légica y razonamiento SCI 3 Ciencia fisica

Can you
stack rocks?

Configuracién

* Coloque una variedad de rocas de diferentes tamafios
y formas. Anime a los nifios a construir estructuras de
rocas y a explorar la posibilidad de apilarlas.

Grandes preguntas

* :Dénde podrias ver una estructura rocosa?

* ¢Qué puedes construir con rocas?

* ¢Qué pasa cuando apilas las rocas? 5\
* ;Cémo podria ser un camino rocoso?

JUEGO DRAMATICO

What can

Equipo de pesca | -

a fish?
CA 4 Droma SCI 4 Tecnologia

Configuracién S
* Prepare trozos de papel de aluminio, limpiapipas y otros
materidles flexibles para crear anzuelos. Llene un recipiente'con
elementos para que los nifios intenten atraparlos.. Anime a los
nifios a explorar la posibilidad de enganchar elementos con sus
anzuelos hechos a mano. s ' _ b,

Grandes preguntas
* :Cémo puedes p_e.sc'ar un pez?
* :Cémo podrias hacer un gancho fuerte?

* ¢Qué haris con las cosas que atrapes?

°  Which nature

items float?

Dl

Configuracién Grandes preguntas
* Prepare elementos de la naturaleza * :Cémo flotan los barcos?

B a r c o s d e I a para que los nifios experimenten con * ¢Cuil es la mejor forma para un barco?

a construccién de un barco. Prepare :Qué pasa cuando hay agujeros en
1 t d b Prep *g p do hay agyj

n al'U ra Ieza materiales que puedan ayudar a un barco?

asegurar los barcos, como bandas

MR 7 légica y razonamiento

eldsticas o hilo. Coloque un recipiente

Ciencia cientifica 1 Investigacion y averiguacién

con agua afuera para que los nifios

intenten hacer flotar su barco.




CALENDARIO DE PLANIFICACION SEMANAL

LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES



PLANIFICACION
DE LECCIONES
6-10

(C;WM¢‘. 7



LECCION 6

Pesca
Hoimh clreuls .

Cancidn de saludo

Clima

Calendario

Discusion

* Muestre el Cartel para conversar
y pregunte: “3Qué podrias
necesitar para ir a pescar?”.

* Anime a los nifios a que simulen
que estdn pescando. Simulen que
lanzan cafias de pescar y luego

esperen a que pique un pez.
Atrapen un pez grande y luego

uno pequefio.

DESAFiO COMUNITARIO

Una vez pesqué un pez

LLD 3 Conciencia fonolégica LLD 2 Comunicacién MR 1 Senfido numérico

MATERIALES
[ Afiche de rima

SUS MATERIALES
] Notas adhesivas

Todos juntos

* 5Qué palabras que riman conoces?

* Muestre el cartel de rimas y ayude a los nifios a repetir el poema
varias veces, una linea a la vez.

* Fomente un gesto dramdtico para decir “jAy!”

¢ Cologue una nota adhesiva sobre una palabra que rime. Detenga
el poema cuando llegue a la nota adhesiva y espere a que los nifios
digan la palabra que falta.

* Sefiale y diga cualquier palabra del cartel, luego invite a los nifios a
decir una palabra o una palabra sin sentido que rime.

i

Esta actividad construye relaciones sociales al participar
en un poema grupal y seguir las acciones.

RINCON CREATIVO

Para nifos con
problemas de

Pez en una linea |

PD 2 Motricidad fina €A 3 Arfes visuales LLD 7 Escritura “Adaptaciones”

MATERIALES Conversar

PARA CADA NINO * :De qué colores son los peces?

[J Forma de pez

[ Hilo Hacer

[ Palillo de * Entregue a cada nifio un pez de papel.
manualidades * Invitelos a decorar su pez y ponerle un

SUS MATERIALES nombre.

O Crayones o * Afiada cinta adhesiva a los extremos
marcadores del cordén para que sea mds fécil

[J Cinta coserlo. Cosa el pez y deje hilo extra en

el extremo para sujetarlo al palillo de
manualidades.

Jugar
* Anime a los nifios a fingir que han
pescado un pez y luego tomen turnos

para presentar Sus peces.

OBSERVAR: 5El nifio cose el pez de manera independiente?
sTiene control sobre sus habilidades motoras?



BURBUJAS, BARCOS Y FLOTADORES LECCION 6

)

o
2
Yoy WY

GRUPO PEQUENO ALFABETIZACION

* Coloque bloques y anime a los nifios
a construir un barco u otra estructura.

’
i Qué prefieres?
$$ 2 Educacion civica y economia MR 7 Légica y razonamiento  LLD 2 Comunicacion
MATERIALES Discutir y explorar
O Contadores de * :Qué puede flotar en el agua?
patos*
[JJuego 3Qué
prefieres?

SUS MATERIALES
[ Tijeras
[ Bloques

Invite a los nifios a colocar algunos
patos dentro y a simular que flota en
un lago.

Jugar juntos

* Lea en voz alta una tarjeta con
la pregunta ";Qué prefieres?” y
coloque las tarjetas con fotografias
correspondientes.

* Invite a los nifios a votar por su
opcién favorita colocando un pato s
contador en esa tarjeta con foto. Anime
a los nifios a que discutan su eleccién.

* Cuenten juntos para descubrir qué
opcién tiene mds votos.

* Simplificar: Coloque dos tarjetas con
fotografias e invite al nifio a colocar

un pato en su favorita.
* Desafio: Invite al nifio a explicar por
qué vot6 por esa foto.

OBSERVAR: 5Fl nifio sigue las reglas que le son familiares y

ayuda a tomar decisiones en grupo? 3Considera muchas

soluciones posibles?

TABLERO DE MESA MATEMATICAS

Pescando formas

MR 3 Formas CA 4 Drama

MATERIALES

[ Tarjetas con
forma de pez

O Tarjetas de cubos:
formas (guardar
para usar mds
adelante)

O Clips de papel

1 Cinta magnética

O Hilo

SUS MATERIALES
O Varilla o poste
[ Tijeras

’;.-f/’f

Configuracién

* Corte un segmento de cinta magnética por la

HISTORIA SUGERIDA
. Tk ot ¥

G Fiih ng

Elosoy
la liebre van
a peScar
Porﬁmi/y Gravett

LLD 6 Comprensién de fectura
§5'4 Hisioria y senfido del fiempo

Muestre la portada del libro.y
lea-el tituloen voz alta. Pregunte:
“5Cudnto tiempo se tarda en

“pescar un pez?”. Dé a cada nifio

un pez de papel para que lo
sostenga mientras lee la historia.
Mienfras.lee en voz alta, invite

a los nifibs a decir dué estd
haciendo el 0s6 en-cada pdgina.
Luego, pidales que‘comparento
que estd haciendo la liebre en
cada pégina. - 1~

Cuando haya terminado de leer,
anime a los nifios a recordar la
secuencia de’cosas que hace la
liebre comparada con la'énica*

" cosa que hace el oso: ]pL_scclr!'

.'N'\...".\ A Ty

e

Reflexidn

Hora de cierre

mitad. Pegue las mitades juntas en el extremo de
la cinta. Corte un trozo de hilo y fijelo a una
varilla o poste. Coloque sujetapapeles en las
tarjetas con forma de pez y luego coléquelas en
el piso. Coloque las tarjetas con forma de cubo.

Juego independiente

* Invite a los nifios a turnarse para usar La “cafia
de pescar” magnética para pescar.

* Una vez capturado un pez, identifique la
forma del mismo.

* Clasifique los peces en tarjetas de cubo
correspondientes.

et

OBSERVAR: 3E| nifio nombra las formas individuales2 3Ordena

los peces en las tarjetas de cubos correspondientes?

* 5Te gusta comer pescado? sPor qué si o por
qué no?

MUSICA Y MOVIMIENTO

Atrapar un pez

CA 4 Drama  SED 4 Relaciones sociales

* Hable sobre los pasos para pescar un
pez: conseguir una cafia, poner el cebo,
esperar a que pique y enrollarlo.

* Reproduzca “Catch a Fish”, pista 4 del
4lbum Bailando con burbujas, barcos y
flotadores.

* Invite a los nifios a representar los pasos
con la mésica.

|

1



LECCION 7

Velero
Hbmhdeé clrealo

' an-cién = SO|'UdO Navega hacia el diamante

SED 4 Relaciones sociales SCI 3 Ciencia fisica

DESAFiO COMUNITARIO

Clima :
MATERIALES Todos juntos
Ca |end0 rio O To[|:>e1e de * Muestre el 'ro[.aete de colc).res y formas e invite a los nifios a trazar la
coloresy forma en el aire o en el piso. .v-"i
: 5T formas i
Discusidn * Coloque el foPeie de colores y formos en ellcentro del circulo.
SUS MATERIALES * Dele a cada nifio un sorbete y deje caer objetos cerca de ellos.
* Muestre el Cartel para conversar O Sorbetes Animelos a soplar aire a través de sus sorbetes y a “lanzar” los ‘
y pregunte: “3Qué hace que un [J Objetos ligeros objetos hacia el diamante.
velero se mueva?”. Explique que (pompones,
los veleros necesitan viento para plumas)
moverse en el agua. Esta actividad desarrolla habilidades de relacion al
* Anime a los nifios a soplar aire practicar el espacio personal y las habilidades de
y crear un viento suave y luego cooperacion con los compaiieros.
un viento fuerte. 3
RINCON CREATIVO
isefio de vel
Invitatiin Diseno de veleros

CK& e

CA 3 Artes visuales MR 2 Conciencia espacial

MATERIALES Configuracién
0 Titulo de * Coloque la foto de inspiracién y
visualizacién cualquier material adicional.
(] Foto de
inspiracién Indicaciones
O Piezas de collage * :Qué tipo de dia es bueno para
(para compartir) navegar?
PARA CADA NINO * :Qué formas y colores ves en la foto
[J Documento de de inspiracién?
antecedentes * :Qué agregaris al cielo o al agua en
SUS MATERIALES tu arte?
[J Pegamento/cinta

OBSERVAR: 3El nifio utiliza deliberadamente las herramientas
y los materiales artisticose sOrdena las formas para
representar un barco?




BURBUJAS, BARCOS Y FLOTADORES LECCION 7

GRUPO PEQUENO MATEMATICAS HISTORIA SUGERIDA

Regata

JFe LITTLE

MR 1 Senfido numérico  SED 3 Afencién y persistencia ; {DPJ‘ L B 04
MATERIALES Discutir y explorar rys
O Tablero y piezas * ¢Qué barcos van mds rdpido?

del juego de * Invite a los nifios a turnarse para lanzar LENSKe

carreras de el dado en el agua. Aplauda, pisotee o

barcas salte esa cantidad de veces en grupo.
[0 Dado (de la

leccién 2) Jugar juntos
SUS MATERIALES * Entregue a cada jugador un barco

para competir.
* Tire el dado en el agua y cuente la
misma cantidad de espacios en el

J Cubo de agua

-~ El pequeiio |
velero

tablero de juego. Por Lois Lenski.

. .. .
Continden turndndose para rodar y LLD & Compiensi delectura

mover los barcos. /b3 Cénciencia fonelégica :

+ Simplificar: Ayude al nifio a contar * Muestre la portada del libro'y lea,

los puntos del dado, luego cuente su fitulo en voz alta. Invite alos

y sefiale los espacios donde su nifios a sefialar la lefra S en el titulo

. 4

embarcacion necesita ir ...y el nombre del autor. Preginteles:

* Desafio: Tire el dado y avance esa e
cantidad de espacios. Tire el dado

de nuevo y retroceda esa cantidad de

comiencen con.S2 sPuedes hacer
el sonido /s/2"

Mientras lee en vozalta, anime

espacios. Repita el proceso. 5 :
a los nifies a escuchar cualquier®

palabra que.comience con la ..
oBserVAR: Cuenfa el nifio hasta 6 espacios utilizando

la correspondencia uno a uno? 3Cuenta los puntos del
dado y luego mueve su barco?

letra S y a aplaudir cada vez que
escuchen una de las siguientes: .
pequefio, vela, sol, cielo, :

: 1ormenio\y CENQL *

TABLERO DE MESA ALFABETIZACION

Letras flotantes

LLD 7 Escritura PD 2 Motricidad fina  LLD 4 Conocimiento alfabéfico

MATERIALES
[ Tarjetas con
letras: Vv, Yy*

Configuracién
* Muestre a los nifios las letras V e Y. Diga

Hora de cierre :

las letras y los sonidos, y anime a los nifios : : :
discapacidades fisicas,

SUS MATERIALES a repetirlos. R ﬂ 25 ARG
[J Trozos de papel * Escriba las letras V e Y en trozos de papel eriexion

[ Cinta separados. Pegue cada una de ellas dentro * 5Cémo te sientes cuando estds en un barco?

[J L&pices de

de un recipiente. Deje un recipiente vacio.

colores MUSICA Y MOVIMIENTO

[ Cuencos (3)
[J Cubo de agua

Deje flotar los recipientes en el agua.

Juego independiente

* Invite a los nifios a escribir V en trozos de
papel y colocarlos en el “barco V”. Repita
con la letra Yy.

* Continte llenando los barcos con letras
iguales o nuevas.

OBSERVAR: 5E| nifio escribe las letras en un trozo de
papel? slntenta escribir ofras letras o palabras que
le resulten familiarese

Pez volador

PD 1 Motricidad gruesa  LLD 1 Escucha

¢ Reproduzca “Catch a Fish”, pista 4 del
4lbum Bailando con burbujas, barcos y
flotadores.

¢ Invite a los nifios a lanzar y atrapar bolsas
de frijoles mientras suena la misica.

* Arroje las bolsas de frijoles a un balde cuando
la cancién habla sobre atrapar peces.

13



LECCION 8

Nadar

Hora del cireulo

Cancién de saludo

Clima

Calendario

Discusion

* Muestre el Cartel para
conversar y pregunte: “3Qué
tipos de animales nadan?”.

¢ Escriba los animales sugeridos
por los nifios. Invente

movimientos para mostrar cémo
nada cada animal.

DESAFiO COMUNITARIO

Nadar con amigos

SS 3 Geografia SED 1 Aufoconciencia

MATERIALES
SUS MATERIALES
[0 Notas adhesivas

Todos juntos

* 5Cudles son las diferentes formas de nadar?

* Anime a los nifios a demostrar diferentes formas de nadar, como

espalda, estilo mariposa o estilo perrito.

* Invite a un nifio a elegir un drea u objeto en la habitacién y una

forma de nadar.

* Invite a todos los nifios a nadar hasta esa zona. Cuelgue una nota

adhesiva en esa zona.

* ContinGen turndndose para decidir cémo y dénde nadar. Coloque

una nota adhesiva en cada drea.

Esta actividad fomenta la toma de decisiones responsable
al escuchar las preferencias de los demés y seguir sus

sugerencias.

RINCON CREATIVO

Pequeno libro de letras: Yy

LLD 7 Escritura €A 3 Artes visuales

MATERIALES
O Letras sueltas™®
L1 Tapete

de letras: Yy*

PARA CADA NINO
O Libro de letras: Yy

SUS MATERIALES

[J Acuarelas

[J Pinceles delgados
(] Taza de agua

O Grapadora

[ Tijeras

O Marcador

Conversar

* ¢Qué sonido hace la letra Y? Invite a los
nifios a sumergir su dedo indice en el
vaso con agua y luego escribir la letra Y
en su mano o brazo.

Hacer

* Coloque el tapete de letras y las letras
sueltas. Incentive a los nifios a explorar
la construccién de la letra Yy.

* Entregue a cada nifio un libro de letras.
Invitelos a trazar las letras Y con un
pincel seco.

* Decore cada dibujo con acuarelas.
Cuando esté seco, corte y engrape para
crear un libro.

OBSERVAR: 3EI nifio fraza sobre la letra Y2 5 Utiliza el pincel como

herramienta para escribir?



BURBUJAS, BARCOS Y FLOTADORES LECCION 8

GRUPO PEQUENO ALFABETIZACION

Buceando en busca
de letras

LLD 4 Conocimiento alfabético PD 1 Motricidad gruesa

HISTORIA SUGERIDA

River Clean-up

MATERIALES

O Tarjetas fonéticas
del alfabeto (de
la leccién 4)

SUS MATERIALES

[ Rocas (26)

O Marcador
permanente

J Cubo de agua

[ Toalla

Configuracién
* Escriba cada letra del alfabeto
(mindscula) en una piedra.

Discutir y explorar

* Coloque el recipiente con agua. Invite
a un nifio a escribir una letra en la
superficie del agua y pida a los demds que
adivinen cudl es. Hagan esto por turnos.

Jugar juntos

* Arroje las 26 piedras al agua. Distribuya

las tarjetas fonéticas del alfabeto en el

suelo.
* Invite a cada nifio a “bucear” en

de una letra y a identificarla. Séquela.

* Camine alrededor de las cartas
y encuentre la letra maytscula

correspondiente. Coloque la piedra

sobre la carta. Juegue de nuevo.

* Simplificar: Utilice s6lo unas pocas
letras conocidas en lugar de las 26 letras.

* Desafio: Crear palabras reales o

inventadas con las letras de roca.

Amsos Jel
bosque:

‘Liimlol_eza del rio

LLD 5 Conceptos de \mpres'\t.én
LLD 6 Comprensién de lectura §$ 3 Geografia

Muestre la portada delibro ylea =
en voz alta el titulo y el subtitulo.
Pregunte: “3Cémo.podemos ser -

responsables-con la naturaleza?” '
busca

Lea la historia en voz alta &

._invite d los nifios a sefialar las

' caracteristicas geogrdficas de la. -
casa de Mapache: rio, drbol'y
rocas. .

Cuondoltermine de leer, invite a
los nifios.a usar los fragmentos de
la historia pdra volver a contarla.
Animelos a usar palabras como
primero, luego'y dltimo. =

OBSERVAR: 5 nifio identifica la mayoria de las lefras del

alfabeto? sRelaciona la letra mintscula con la letra mayscula?

TABLERO DE MESA MATEMATICAS

Nadar y construir

MR 3 Formas MR 7 Logica y razonamiento

Para nifios con
problemas de
atencién, consulte
“Adaptaciones”

MATERIALES

[J Rompecabezas

Configuracién

SUS MATERIALES
O Papel azul
[ Tijeras

Juego independiente

2 comience a encajarlas.
5

* Anime a los nifios a mirar debajo del “agua

rompecabezas terminado.

* Corte papel azul en forma de lagos o
charcos. Asegurese de que haya suficientes
para cubrir cada pieza del rompecabezas.
Coloque las piezas del rompecabezas
cubiertas sobre la mesa o el piso.

”»

y encontrar una pieza del rompecabezas.
* Encuentre y reina todas las piezas y

.‘\/ * Haga un rio con el papel alrededor del

OBSERVAR: 5E| nifio ayuda a armar una pieza del
rompecabezas? 3Qué hace cuando no encaja?

, OBSERVAR: 3E| nifio vuelve a
contar la historia m'e'dicmfe :
juegos de rol con«elememos de
utileria? sHace pregunfoi sobré
: cqrocferlﬁhc_qs geograFcosB 1

Hora de cierre

Reflexién
* 5Sabes nadar? 3Cémo aprendiste?

MUSICA Y MOVIMIENTO

Nadar hasta
la orilla

PD 1 Motricidad gruesa  CA 4 Drama

¢ Reproduzca “Liquid, Ice and Steam
(Instrumental)”, pista 10 del &lbum Bailando
con burbujas, barcos y flotadores.

¢ Coloque aros de juguete alrededor del salén
e invite a los nifios a nadar hacia las “islas”
mientras suena la musica.

* Una vez dentro, salte y nade hasta el siguiente.



LECCION 9

Pato

Hora del cireulo

DESAFiO COMUNITARIO

:Mira lo que puedo hacer!

LLD 2 Comunicacién  SED 4 Relaciones sociales LLD 1 Escucha

Cancién de saludo

Clima Todos juntos

- * 5En qué eres bueno? Explica que los patos son excelentes nadando.
Calendario 2fn g snokexplcanog lony
* Invite a cada nifio a decir o demostrar algo en lo que sea bueno.
- s Por ejemplo, un nifio puede demostrar sus habilidades con el aro de
Discusién Lo elemp ok
juguete o su capacidad para cantar.
* Muestre el Cartel para conversar ¢ Anime a los nifios a aplaudir después de que un nifio demuestre sus
y pregunte: “5Qué sabes sobre B
los patose”.
¢ Anime a los nifios a hacer una

boca de pato con la mano y Esta actividad desarrolla la autoconciencia al demostrar

practicar el graznido. una habilidad personal y practicar la confianza dentro

de un grupo.

* Llamen y respondan con
diferentes patrones de graznido.

Invite a un nifio a ser el lider.

RINCON CREATIVO
Diadema de la familia
de los patos

§S 1 Cultura y comunidad €A 4 Drama  LLD 7 Escritura

MATERIALES Conversar
O Papel * ;Quiénes forman parte de tu familia?
PARA CADA NINO (Permita que cada nifio defina su familia a
U Cinta su manera). JComo se cuidan unos a otros?
O Ojos de
pegatina Hacer
[J Formas y tiras * Invite a cada nifio a hacer una diadema
de pato de pato. Coloque las pegatinas de los
SUS MATERIALES ojos y el pico.
[ Lapices de * Decore los patos para que se parezcan a
colores los miembros de su familia. Anime a los
0O Cinta nifios a unir a los miembros de la familia
L Tijeras de los patos con una cinta.
Jugar
* Invite a los nifios a representar formas de
cuidar a las familias de patos.

OBSERVAR: 5El nifio describe a los miembros

4 o= de la familia y cuenta o acta los roles de
~ \ i ilia?
4 - los miembros de la familia®




BURBUJAS, BARCOS Y FLOTADORES LECCION 9

GRUPO PEQUENO MATEMATICAS HISTORIA SUGERIDA

MAKE WAy pon

:Donde esta el pato? P DLeATIvGy

MR 2 Conciencia espacial LLD 1 Escucha L Mardarrs Wt ooy
MATERIALES Discutir y explorar :
[ Contadores de * :Dénde podria esconderse un pato?
*
patos Entregue a cada nifio una ficha con
[ Cartas de cubo:

forma de pato e invitelos a esconderla

posiciones

1 Cubo de bolsillo en algtin lugar sobre su cuerpo o

cerca de él. Por ejemplo, debajo de su
SUS MATERIALES

e pierna o detrés de su espalda. AL Fa hl FaSO a ; .
O Talzcs Jugar juntos ; los ' ati tos i

* Entregue a cada nifio una taza y una
e Y Por Emily Gravett
ficha con forma de pato. '

. . it I LLD 6 Comprensién de lectura
ﬁ * Invite a un nifio a hacer rodar el cubo $5 1 Culura y coménidad -

e de bolsillo. Indiquele que coloque su 553 Cocdipioiar

F i
pato en esa posicién. Por ejemplo * Antes de leer en voz alta, invite
. )

a los nifios a fingir que'son,una
“Coloca tu pato frente a tu taza’. 7 : 9 q ot
. . . familia de patitos: Témelos de la
ey e * Continte hasta que se hayan ; I " i
M . .. mano y guielos por lahabitacién.
utilizado todas las posiciones.
g * Simplificar: Invite al nifio a jugar v
4 B > al principio y luego en voz alta.
con el pato y la taza. Sefiale y diga

dénde puso el pato el nifio. Por
ejemplo: “;Pon el pato encima!”.

, Trnense para graznar suavemente

* Luego, siént_éns_e en circulo _
-y simulen estar en un nido.
Mientras |éen, inviten a los nifios
* Desaffo: Ruede dos veces y cambie ~ .aturnarse para identificar los

el pato de una posicion a la siguiente. “* elementos naturales y estructuras

" hechas por el hombre (puentes,

) ) ) o ) ~islas, drboles, caminos y edificios)
OBSERVAR: 5El nifio entiende el vocabulario posicional y dénde R

colocar el pato en relacion con la taza? sPiensa en mds
posiciones?

en cada pdgina.
* Haga preguntas sencillas-como:
“sUnd isla.(o un puente o un
“arbol) serfa un lugar seguroré'ra ;

. - HR 2”
TABLERO DE MESA ALFABETIZACION & u.nafcmqll_odelpgltos. :
1 . s 3 L

Pato y amigos

LLD 6 Comprensién de lectura CA 4 Drama

Hora de cierre

MATERIALES Configuracién
O Libro: Remando * Coloque todos los materiales en una mesa. 2
por el rio (de la ) ind di ReﬂeX|On
i uego independiente L
leccién 3) 9 P . . * 5Qué harias si vieras un pato?
O Fragmentos de la * Anime a los nifios a poner en préctica la
historia y escenas historia. Coloque las piezas en los “barcos” MUSICA Y MOVIMIENTO
(de la leccién 3) (cuencos). ¢Qué animales estardn en el d I
SUS MATERIALES mismo barco? Da nza e pato
[ Bochas * Mire el libro y haga coincidir las piezas de CA 2 Danza y movimiento LLD 1 Escucha
1a historia con los animales en cada pagina. ¢ Anime a los nifios a inventar movimientos
Para nifios que no hablan . . . tres de | lab el 2
o tienen ofros desafios de * Vuelva a contar la historia con un amigo para tres de las palabras de la cancion:
comunica.cién, consulte usando las piezas de 1a historia. qUGCk, waddle y ﬂCIp.
Adaptaciones * Reproduzca “A Duck Goes Quack”, pista 5
del dbum Bailando con burbujas, barcos y
OBSERVAR: 3El nifio vuelve a contar alguna parte de la foladores:
i historia? g Utiliza los fragmentos de la historia para volver « Invite a los nifios a escuchar la letra y luego
a contar la historia® a realizar los movimientos mientras suena

la mdsica.




LECCION 10

Rocas

Hora dd c_(rado

DESAFiO COMUNITARIO Para nifios con desafios
de transicién, consulte
“Adaptaciones”
= Nombres de rocas
Cancién de saludo
SED 2 Autorregulacién  LLD 4 Conocimiento alfabético §S 1 Cultura'y comunidad
Clima =
MATERIALES Configuracién
CGlendG rio SUS MATERIALES * Escriba el nombre de cada nifio en una piedra.
[ Rocas 5
Todos juntos
Di = [J Marcador
ISCusion permanente * 5Quién es tu vecino? Invite a los nifios a que digan quién estd sentado
* Muestre el Cartel para asu lado.
conversar y pregunte: “3Dénde st achvidad * Invite a los nifios a ponerse de pie mientras usted coloca las piedras con
Bhedoranthil g forate IR los nombres en el suelo.
« Haga circular una variedad de habilidades * Anime a los nifios a encontrar su piedra y sentarse en ese lugar.
> - & 3 ié i 2
piedras de distintos tamafios de relacién al £Quién es su vecino ahora?
y formas. Incentive a los nifios e * Continle reorganizando las rocas y nombrando a los vecinos.
a hablar sobre cémo se ven y SRR (Si trabaja con 1 o 2 nifios, dibuje diferentes formas en las rocas
et T T s y pidales que encuentren su nombre y qué forma esté al lado).
decir quiénes son.

R 7

RINCON CREATIVO

Formacion rocosa

CA 3 Artes visuales SED 1 Autoconciencia MR 3 Formas

MATERIALES Configuracién
O Titulo de * Coloque la foto de inspiracién y
visualizacién cualquier material adicional.

O Foto de inspiracién
Indicaciones

PARA CADA NINO J .

O Papel * :Qué formas y colores tienen las rocas?

[ Tiza * sCudntas rocas trazards y recortards?

] Documento de * ¢Qué sucede cuando coloreas con tiza
antecedentes seca y luego con tiza himeda?

SUS MATERIALES * iColorearis el interior de las rocas o

[ Rocas (diferentes
tamafos)

[J Cuenco de agua

[ Tijeras

«.. [ Pegamento

crearis disefios?

OBSERVAR: 3Explora el nifio como dibuja
con tiza sobre el papel2 sPrefiere la tiza
seca o humeda?




BURBUJAS, BARCOS Y FLOTADORES LECCION 10

GRUPO PEQUENO ALFABETIZACION HISTORIA SUGERIDA

Palabras de roca 3 R.dmw
i fﬁwf b

LLD 4 Conocimienfo alfabético SED 3 Atencién y persistencia  LLD 3 Conciencia fonolégica

Couldn :
MATERIALES Configuracién RoLL K
&

O Tarjetas de inicio * Escriba las palabras de las tarjetas de e
y rimas inicio y rimas en el rocas y coléquelas ' ég
Coany

en un recipiente con agua.

SUS MATERIALES < SN W Emn
[J Rocas ; Discutir y explorar . R. k : l :
b, o4 -/ Marcadores * :Dénde puedes encontrar rocas? 1C 3 9 aro Ca
RRCEMTAN permanentes * Observe mientras los nifios exploran . > ;
O Cubo de agua P ueé no u O
cémo se ven las rocas bajo el agua y : : F
fuera de ella. ¥ J i
 rodar
Sy Jugar juntos Por el sefior Jay
- i * Expliqueles que hay un sonido inicial de .. LLD 6 Comprensién de lectura
una palabra y el resto de la palabra. Deles “ D 4Relociores sociales

un ejemplo: tub. /t/ es el sonido inicial * Muesire allos nifios lo portado?

(inicio) y -ub es el resto de la palabra deblistoylen.cl tiagslianior i

(rima). /t/ -ub juntos jforman “tub”! =nvodialio

1

* Leala historia en voz alta 'y seiale
* Coloque la roca -ub fuera de la agua. : Al

. . . lds im&genes de los personajes a-
Invite a un niflo a sacar una piedra con -
forma de letra del agua y animelo a
mezclar el inicio y la rima.

* Simplificar: Invite a los nifios a

medida que avanza. Después de
¢ ST

leer, pregunte a los nifios.cémo

encuéntran formas de ayudar -

a sus amigos. Hable sobre una

seleccionar rocas y decir la palabra creada. BLdkien en iA e i G,

. . T . . il . ;
Desafio: Invite a los nifios a sustituir la necesitayuda  Organice und. . 7

letra que eligieron por una letra nueva. carrera de obstdculos, silo desea. -

Encuentre la mariquita‘en‘las

OBSERVAR: 3El nifio identifica las palabras de las tarjetas de inicio . imdgenes a lo largo del libro en
y rimas o alguna lefra en las rocas? gRelaciona las palabras de , una segunda lectura.
las rocas con las farjefas? ' '

TABLERO DE MESA MATEMATICAS HDf'ﬂ,d@C(:@rr&
Diseno de roca

ﬂ e
MR 5 Patrones  PD 2 Moiricidad fina MR 2 Conciencia espacial Re exion

* 5Qué podrias encontrar debajo de una roca?

MATERIALES Configuracién
U Tapetes con * Coloque un recipiente con piedras y los tapetes MUSICA Y MOVIMIENTO
disefio de formas de disefio de formas sobre la mesa. Gracias
SDUéuMelr‘:c:‘?:ichs .lueg.o inde.pfendienté CA4Drama SED 4 Relaciones sociales
* Anime al nifio a seleccionar un tapete y colocar * Invite a cada nifio a agregar una piedra a una
las piedras sobre él. olla para hacer una sopa de agradecimiento.
* Seleccione un nuevo tapete y juegue nuevamente. * Siéntese alrededor de la sopa de piedra 'y
* Invite al nifio a crear sus propios disefios con reproduzca “Thank You for the Water”, tema
formas de rocas. 12 del &lbum Bailando con burbujas, barcos
y flotadores.
* Invite a los nifios a utilizar el lenguaje de sefias
OBSERVAR: 3E| nifio coloca las piedras en el tapete de para decir “Gracias” mientras escuchan la
disefio? 3Copia el disefio que estd al lado del tapete? msica: Toque la barbilla con 4 dedos (pulgar

hacia adentro), luego, con la palma hacia
arriba, mueva la mano hacia abajo y sefiale a

la persona a la que le estd agradeciendo.



20

ADAPTACIONES

Todos los nifios merecen crecer y aprender en su méximo potencial. Llos programas de calidad incluyen todos los
estilos de aprendizaje y ofrecen adaptaciones para nifios con necesidades especiales. Experience Preschool es un
modelo curricular flexible que expone a los nifios a experiencias enriquecedoras en las que pueden aprender a su
manera dentro del contexto del juego vy las interacciones cotidianas. Utilice las adaptaciones sugeridas para apoyar

a los nifios segun sus necesidades durante la implementacion de las lecciones del método Experience Preschool.

Para los nifios que no hablan o que se sienten incémodos

hablando delante de otros nifios:

* Ofrezca elementos visuales para que el nifio los sefiale en respuesta a la
pregunta de discusion.

* Invite al nifio a susurrar su idea a un adulto o a un amigo.

* Ofrezca otras formas de comunicar respuestas, como levantar el

pulgar o aplaudir.

Para nifios que tienen capacidad de atencién limitada o

dificultades para permanecer sentados:

* Ofrézcale algo al nifio para que lo sostenga.

* Ofrezca un cojin texturizado para sentarse durante las actividades
sentadas.

* Anime al nifio a visitar un 4rea abierta, como la biblioteca, cuando

termine una tarea.

Para nifios con desafios de procesamiento sensorial:

* Modele y participe con ellos durante una tarea.

* Invite al nifio a hacer un intento rdpido de participar.

* Cree un drea “tranquila” en la habitacién. Se trata de un espacio

designado que puede incluir almohadas, libros y una manta.

Para los nifios que tienen dificultades con las transiciones:

* Utilice tarjetas ilustradas para el cronograma diario para mirarlas
y revisarlas a lo largo del dia.

* Ofrezca un juguete/objeto de transicion para llevar a la siguiente
actividad.

* Pidale a un amigo que los invite a la siguiente actividad.

* Utilice un temporizador visual.

Para nifios con habilidades motoras restringidas o
discapacidades fisicas:

* Anime al nifio a moverse en cualquier direccién que su cuerpo pueda.

* Ofrezca un instrumento para tocar en lugar de moverse.

Para nifios con desafios tactiles:
* Ofrezca alternativas, como utilizar sélo un dedo para pintar en
lugar de la mano.

* Ofrezca otros materiales que sean similares en textura.

Para los nifios que evitan a sus compaiieros o son retraidos:

* Haga que el nifio juegue dentro de un grupo pequefio de sus
compafieros 0 uno a uno.

* Invite al nifio a traer un objeto especial de casa para jugar con amigos.

* Invite al nifio a traer una foto familiar para colocarla en el drea

“pacifica” de la habitacién.

Para nifios con habilidades motoras finas restringidas:

* Ofrezca tijeras de bucle para que el nifio las apriete con sus manos.

* Ofrezca utensilios de escritura cortos y anchos (por ejemplo,
crayones partidos para que sean mds ficiles de agarrar).

* Ofrezca una superficie de trabajo inclinada para escribir y dibujar.

Para nifios con ansiedad por separacién:

* Anime a los padres a dar un abrazo ripido y decir adids.

* Ofrezca al nifio un espacio tranquilo para sentarse mientras se calma.
* Invite al nifio a traer fotografias familiares para mirarlas durante el dia.

* Consulte el cronograma visual.

Para nifos con discapacidad auditiva:

* Los profesores pueden usar un dispositivo de amplificacién de
sonido.

* Desglose los pasos con tarjetas ilustradas o elementos visuales. Verifique
que haya entendido.

* Implemente las sugerencias de un especialista en discapacidad

auditiva.

Para nifios con discapacidad visual:

* Cree un espacio con caminos abiertos y permita un fécil acceso a
la sala antes de que comience el programa.

* Mantenga la misma disposicién de la habitacién.

* Asientos preferenciales mds cerca del profesor.

* Imdgenes ampliadas o etiquetas tactiles.

* Incluya libros en braille en el rincén de libros.

* Implemente sugerencias de un especialista en discapacidad visual.

Para nifios con ira/agresién:

* Ofrezca un lugar tranquilo y seguro para el nifio. Permitale unirse
al grupo cuando esté listo.

* Ofrezca un objeto (como una pelota antiestrés) para apretar.

* Al hablarle al nifio, arrodillese a su altura y déle espacio. Use un tono
de voz suave.

* Preguntele al nifio: “sQué podemos hacer para mejorar esto?”
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TARJETAS DE PARED CON PALABRAS CLAVE
DEL VOCABULARIO: SEMANA 2
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Cancion de manos que ayu on * Baile de la toalla * ( rthujos
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INTRODUCCION A LA SEMANA 3: AGUA CON JABON

El agua se utiliza para muchos propésitos en nuestra vida diaria. El jabén y las burbujas nos ayudan a limpiar nuestro cuerpo,
juguetes, ropa y platos para mantenernos sanos y ordenados. Estas actividades sensoriales estimulan a los nifios a participar
en rutinas diarias mientras experimentan con la ciencia del agua y el jabén. Con solo soplar una burbuja y verla flotar, y luego
explotarla, los nifios exploran la causa y el efecto. Usamos el agua para muchos propésitos, incluido el lavado y la limpieza. A
medida que los nifios representan actividades diarias de lavado, desarrollan hdbitos positivos y amplian su vocabulario y sus

habilidades sociales.

SEMANA 3

Agua
con jabén

L

_

LA HORA LAVAR LAVADO DE LAVADO BURBUJAS
DEL BANO PLATOS CARROS DE ROPA
VOCABULARIO LETRAS PALABRAS CONCEPTOS
CLAVE FONETICAS BASICOS
bafio, lavado, lavanderia, Vv, Aa violin, volcano, vacuum, marrén, diamante,
burbujas, jabén, suciedad, yam, yak, yo-yo (violin, responsable
esponiq, toalla volcdn, vacio, boniato,

bisonte, yo-yo)






VISTA RAPIDA: MATERIALES
PRESENTADOS ESTA SEMANA

LECCION 11

LECCION 12

™ .
Z
0
O
O
(SN
—

LECCION 14

LECCION 15

Los paquetes de lecciones diarias y las bolsas

de materiales incluyen muchos juegos, proyectos

y materiales de arte. Use este cuadro para ver

qué materiales practicos se incluyen dia a dia.

DESAFIiO
COMUNITARIO

LENGUAJE/
ALFABETIZACION

LA HORA DEL BANO

La hora del bafio es una rutina habitual para los
nifios que fomenta el autocuidado y la toma de
decisiones saludables. Esta rutina puede incluir
burbujas de jabdn, juguetes acudticos y otros
materiales de bafio.

Lavar la suciedad

SED 1 Autoconciencia

Rub-a-Dub-Dub

LLD 5 Conceptos de impresion

LAVAR PLATOS

Lavar los platos se considera una tarea doméstica.
Se trata de una rutina diaria en la que pueden
participar muchos miembros de la familia.

jAhora estd limpio!

SED 4 Relaciones sociales

Escritura en platos
sucios
LLD 7 Escritura

LAVADO DE CARROS

El lavado del carro se puede realizar a mano
o en un lavadero. Para limpiar un carro es
necesario contar con jabon, agua y algin tipo
de cepillo o esponja.

Lavarse con amigos

SED 4 Relaciones sociales

Lavar y escribir
LLD 7 Escritura

LAVADO DE ROPA

Lavar la ropa es una tarea doméstica que se puede
realizar con lavadora y secadora o a mano. Para
que la ropa quede limpia, es necesario contar con
agua y jabon.

Desafio de
lanzamiento
de calcetines
SED 2 Autorregulacion

Letras burbujeantes

LLD 4 Conocimiento alfabético

BURBUJAS

Las burbujas son aire envuelto en agua y jabén. Se
pueden estirar y darles distintas formas. Al final,
una burbuja estallara.

Atrapa la burbuja

SED 4 Relaciones sociales

Palabras en
el lavado
LLD 3 Conciencia fonolé¢gica

.d-,."-'_-_'-ﬂ
[
ub



MATEMATICAS Y
RAZONAMIENTO

ARTES
CREATIVAS

MUSICA Y
MOVIMIENTO

VER RECURSOS PARA
MIEMBROS PARA CARTELES
IMPRIMIBLES

»
@D STATIONS aEmD

La experiencia musical preescolar ahora se transmite
exclusivamente en streaming. Puedes encontrarlo en Amazon
Music, Apple Music, Spotify, YouTube y en Recursos para miembros
y la aplicacién.

LOS LIBROS NO ESTAN
INCLUIDOS, BUSQUELOS
EN LA BIBLIOTECA

LIBROS
RECOMENDADOS

Formas jabonosas
MR 3 Formas

Marioneta de la
hora del baio
CA 4 Drama

Pretende lavarte
CA 4 Drama

Jabén en espuma
SCI 3 Ciencia fisica

How does
foam feel?

Hora de un baiio
LLD 6 Comprensién de lectura

TIME

. j’l:}]* a
‘.},;. ¥y R/ \TH

5. X A

Fregar, fregar,
enjuagar, enjuagar

MR 5 Patrones
kY

3

CoERC

by

Escuchar y dibujar
LLD 7 Escritura

Manos que
ayudan
SED 3 Atencién y persistencia

Juego de chorros
de jabén
SCI 3 Ciencia fisica

What happens

when colors mix?

Los gérmenes no
son para compartir
LLD 6 Comprension de lectura

Clasificacién de
lavado de carros
MR 4 Medicién

% Sl

Mcdium:

Construyendo un
lavadero de carros
SS 4 Hisforia y senfido del fiempo

=

Baile de la todalla

SED 4 Relaciones sociales

Descubrimiento
de esponjas

Ciencia cientifica 1
Investigacién y averiguacion

How do

sponges work?

Cinco monitos
Lavar el carro
SED 3 Atencién y persistencia

Patos sucios
MR 1 Sentido numérico

Disefio de camiseta
LLD 7 Escritura
I
WS
e =
LB DBhy

.. .V,"

Baile de pinzas
para la ropa
PD 2 Motricidad fina

Dia de lavanderia
PD 2 Motricidad fina

Can you

hang up laundry?

Sefior indeciso
LLD 6 Comprension de lectura

Contando burbujas
MR 1 Sentido numérico

Arte burbujeante
PD 4 Cuidado personal

Burbujas danzantes

SED 4 Relaciones sociales

Varitas de burbujas

MR 7 Logica y razonamiento

Can you blow

abubble?

Cémo ensenarle a
un dinosaurio a ir
al baho

LLD 6 Comprension de lectura




Prepare el entorno para alentar a los nifios a probar nuevas ideas mediante

el juego libre. Prepare estas estaciones al comienzo de la semana y déjelas

abiertas todos los dias para que jueguen de manera continua y repetida.

_Para nifios con problemus

ESTIMULAC|0N SENSORlAL de procesamiento sensorial,

consulte “Adaptaciones”

~ Jabén en espuma

Fap N IS E) 3-Cienciafisica SED4ReIacionessoc‘i‘o\es

How does

foam feel?

Conf‘guracwn o
« Vierta una pequefa cantidad de agua y una buena cantidad
_ de jabdn para platos en un recipiente. Agregue acuarelas o
_ colorante de ahmentos si lo desea. Use una batidora de mano,
“ licuadora o procesador de alimentos para batir los ingredientes
_hasta que tenga una textura espumosa. Coloque el jabén "

espumoso en un recipiente para que los nifios lo exploren.

Grandes preguntas

* :Qué sensacién p:I‘O({UCC la espuma? ;
“+.:Qué-sucede cuando mezclas colores espumosos?
* :Los objetos se hunden o flotan en la espuma? -

it
- -

(8 ° What happens

when colors mix?

CIENCIA Y NATURALEZA

Juego de chorros
de jaboén

SCI 3 Ciencia fisica PD 2 Motricidad fina

Configuracién

* Coloque botellas dispensadoras de jabén o botellas
exprimibles en un recipiente. Llénelas con jabén liquido
para platos y acuarela. Anime a los nifios a experimentar
con chorros de colores en el recipiente.

Grandes preguntas

* ¢Qué pasa cuando los colores se mezclan?
* {Cémo puedes mezclar colores entre si?

* ¢{Qué pasa cuando agitas el agua jabonosa?
* ¢{Qué puedes hacer con las burbujas?




OBRA DRAMATICA

Descubrimiento de esponjas | ..::x.

Ciencia cientifica 1 Investigacion y averiguacién MR 7 Légica y razonamiento

Configuracién

* Prepare un recipiente con agua y algunos recipientes vacios.
Coloque una variedad de esponjas cerca del recipiente con agua
para que los nifios puedan explorar y experimentar con ellas.

Grandes preguntas

* :Qué esponja retiene mds agua?

* sQué sucede cuando aprietas una esponja lentamente en lugar
de hacerlo ripidamente?

* :Cémo se sienten las esponjas cuando estdn secas? ;Cémo se
sienten cuando estin mojadas?

* ;Puedes llenar el recipiente exprimiendo agua de la esponja?

BLOQUES

Conf’guraclon

+ :Qué colgaris en el

Grandes preguntas ]
* :Cémo puedes hacer un tendedero fuerte?

* ¢Qué pasa si el objeto es demasiado pesado para el tendedero?.

Dia de lava ndena

PD 2 Motricidad fina SCI'4 Tecno\og\o

* Ate un trozo de hilo entre dos sillas o peguele con cinta
adhesiva en la pared. Coloque pinzas para la ropa, trozos de
tela o ropa de mufiecas. Deje a un lado la cinta y el hilo para
que los-nifios puedan construir més-tendederos. Si lo desea,
coloque un recipiente con agua para que los nifios “laven”la
tela y luego cuélguela para que se seque:

tendedero?

Deswbrm &r’r Configuracién

* Prepare limpiapipas y una cacerola

poco profunda llena de jab6n para

Va ril‘a S d e hacer burbujas. Invite a los nifios a

construir su propia varita y luego

[ ]
b U I'b U I as intente hacer burbujas.

MR 7 Légica y razonamiento  PD 2 Motricidad fina

Can you blow

abubble?

Grandes preguntas

* :Cémo se pueden crear burbujas?

* :Qué sucede cuando las varitas
tienen diferentes formas y tamafios?

* :Cémo puedes hacer una burbuja
grande?

* ;Qué pasa con las burbujas flotantes?




CALENDARIO DE PLANIFICACION SEMANAL

LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES



PLANIFICACION
DE LECCIONES
11 -15

(C;WM¢‘. 7



LECCION 11

Hora del bano

Hora del cireulo

DESAFiO COMUNITARIO

Lavar la suciedad

SED 1 Autoconciencia PD 4 Cuidado personal

Cancién de saludo

Clima MATERIALES Todos juntos
Ca |end0 rio O Tapete de colores * 5Qué cosas son marrones dentro de la habitacién? 3Qué cosas son
y formas marrones fuera?
Discusién SUS MATERIALES * Muestre el tapete de colores y formas y entréguelo a un nifio que
[ Pintura de dedos quiera compartir una respuesta.
* Muestre el Cartel para conversar marrén * Anime a los nifios a turnarse para sumergir sus dedos en la pintura
y pregunte: “5Qué necesitas L] Recipiente con marrén.
para bafiarted”. agua jabonosa * Hable sobre la importancia de lavarse las manos y no propagar
* Nombre una parte del cuerpo [ Toalla de papel gérmenes. Tornense para lavarse las manos con agua jabonosa y
e invite a los nifios a fingir que luego secarselas.
la estdn lavando en la tina. Por
ejemplo: “3Puedes lavarte los
pies2”. Esta actividad fomenta la toma de decisiones responsable
al comprender la importancia de la higiene y practicar
formas de prevenir la propagacién de gérmenes.

RINCON CREATIVO
Marioneta de la hora
del bano

CA 4 Drama  LLD 2 Comunicacién

MATERIALES Conversar
PARA CADA NINO * :Qué te gusta hacer en la bafiera?
O
ooy paona | HaGEr |
1 Palillo de * Entregue a cada nifio una bafiera de
manualidades papel y una persona para decorar
como desee.
smufé';‘i: :RJ:LES * Fije la persona al palillo de manualidades
colores y luego insértelo en la ranura de la
[ Pegamento o bafiera para crear una marioneta.
cinta Jugar
* Anime a los nifios a realizar juegos de
roles con su bafiera y su marioneta.
Invite a los nifios a decir el nombre de la
persona que estd en la bafiera y a describir
lo que estdn haciendo. Por ejemplo,
. 1 “Mi nombre es Ann y estoy haciendo
| ‘3 un castillo de burbujas en la bafiera”.

o ;,‘

OBSERVAR: 3Fl nifio usa su titere y finge que estd hablando? 5Qué
palabras usa el nifio cuando juega con su titere y su bafera?




BURBUJAS, BARCOS Y FLOTADORES LECCION 11

HISTORIA SUGERIDA

TIME

GRUPO PEQUENO ALFABETIZACION

Rub-a-Dub-Dub

LLD 5 Conceptos de impresion  LLD 3 Conciencia fonolégica

MATERIALES Discutir y explorar N

[ Cartas de inicio + :Con qué juguetes juegas en la bafiera? e B /‘\TH
y rimas * Prepare un recipiente con agua, un P h‘gﬂg et i

PARA CADA NINO recipiente vacio y juguetes para el (= } i

[ Libro Puedo leer bafio. Invite a los nifios a arrojar agua = P, . & Y

SUS MATERIALES en el recipiente vacio. Sy Hlhe - .

O Juguetes de

bafo que lanzan Jugar juntos

chorros
[J Cubo de agua
[J Contenedor vacio
O Lapices de

* Entregue a cada nifio un libro Puedo leer.

* Después de leer el libro, llame la
atencién sobre las palabras terminadas
en -ub en la historia.

Por Phillis Gersh.ofor

colores . Coloque las cartas de inicio y rimas LLD 6 Comprensién de lectura
. ; y PD 4 Cuidado personol .
y explique que las palabras tienen 551 Clluray domunidad:
sonidos iniciales y finales, es decir, en * Muestre la portada del libro y d|gc|
“tub”, /t/ es el sonido inicial y -ub es el en voz alta el fitulo: Invite alos - -
final. {Juntos forman “tub”! _ nifios a enumerar los elementos
;. L)

« Invite a los nifios a practicar la unién ' necesarios para la hora del bafio:

del inicio y la rima utilizando las cartas.

* Simplificar: Diga la palabra creada por

agua, jabén, toallg, chompuy
|ugueres

las tarjetas y haga que el nifio la repita. * leala h's"o”" VeI de pasar

* Desafio: Invite al nifio a sustituir letras cada pogmc cmme a los nifios |

y mezclar nuevamente la rima y el inicio. a compartir sus |o|ec|s sobre |os

tipos de diversién que reqUIere :

la hora del bafio. -
OBSERVAR: 3El nifio pasa las paginas y sigue la lectura? o {2

sEncuentra una palabra que fermina en -ub?

TABLERO DE MESA MATEMATICAS

Formas jabonosas =~

MR 3 Formas  PD 2 Moiricidad fina  LLD 7 Escrifura a1

Hora de cierre

Reflexidn

MATERIALES Configuracién

O Tarjetas de cubos:
formas (de la
leccién 6)

[J Cubo de bolsillo

SUS MATERIALES

[0 Marcadores
lavables o de
borrado en seco

[J Esponja

[ Tazén de agua
con jabén

[J Papel

] Protector de hojas

* Inserte el papel en el protector de hojas.
* Coloque todos los MATERIALES sobre

la mesa.

Juego independiente

* Anime a un nifio a rodar el cubo de bolsillo
e identificar la forma.

* Dibuje esa forma en el protector de la hoja
con un marcador lavable o de borrado en
seco.

* Limpielo con una esponja y agua jabonosa
y luego vuelva a jugar.

oBSERVAR: 3El nifio identifica las formas en las tarjetas? zlntenta dibujar
las formas o hacer marcas que las imiten?

¢ sAlguna vez has bafiado a una mascota?
3Cbmo la ayudaste?

MUSICA Y MOVIMIENTO

Pretende lavarte

CA 4 Drama LLD 2 Comunicacion
¢ Reproduzca “Soapy Suds”, pista 9 del album
Bailando con burbujas, barcos y flotadores.
¢ Invite a los nifios a simular que lavan un
objeto imaginario al ritmo de la musica.
¢ Pause la cancién y anime a un nifio a
adivinar qué estd lavando otra persona.

1



LECCION 12

Lavar platos

Hora del cireuto

Cancién de saludo

Clima

Calendario

Discusion

* Muestre el Cartel para conversar
y pregunte: “3Cémo se limpia un
plato sucio?”.

* Invite a los nifios a demostrar
con gestos cémo se limpian los

platos. Indiqueles palabras como
primero, después, luego y por

Oltimo.

DESAFiO COMUNITARIO

:Ahora esta limpio!

SED 4 Relaciones sociales PD 4 Cuidado personal €A 2 Danza y movimienio

MATERIALES
[0 Album instrumental
Hora del circulo

Todos juntos

* 5Qué cosas se ensucian? 3Por
qué es importante limpiar?

* Invite a los nifios a cantar
“iAhora esté limpiol” con la
melodia de “Frere Jacques”,
pista 7 del &4lbum Hora del
circulo. Siga los movimientos
para fortalecer los musculos

de la mufieca.

* Recuerde a los nifios que pueden
ayudar a limpiar la escuela
y la casa firando la basura o

jAHORA ESTA LIMPIO!
Fregar los platos,

Fregar los platos,

'Vuelta y vuelta,

'Vuelta y vuelta,

(Frote las palmas de las manos
con movimientos circulares).
Gire para abrir el agua,
Gire para abrir el agua,
Ahora estd limpio,

Ahora estd limpio.

(Gire la mufeca hacia adelante

y hacia atrés.)

ayudando a lavar los platos.

Esta actividad desarrolla la autoconciencia mediante la comprension

y la préctica de habitos saludables y rutinas de atencién médica.

RINCON CREATIVO

Escuchar y dibujar

LLD 7 Escritura CA 3 Artes visuales

MATERIALES
O Libro Limpieza
del rio (de la

leccién 8)

PARA CADA NINO

(] Papel para dibujo

[J Marioneta

[ Palillo de
manualidades

SUS MATERIALES

(] Tijeras (aptas
para nifios)

O Lapices de
colores

O Papel de
desecho

[ Cinta adhesiva/

pegamento

Conversar
* :Qué puedes ayudar a limpiar?

Hacer

* Mostrar el libro y recordar el problema.

* Invite a los nifios a dibujar un rio en su
papel para dibujo, luego rasgue o corte
papel borrador “basura”y espolvoréelo
encima.

* Incentive a los nifios a compartir cémo
ayudardn a mantener el agua limpia.
Escriba sus respuestas.

* Fije la marioneta al palo.

Jugar

* Invite a los nifios a mostrar su titere
y ayudar a recoger el desorden en la
habitacién.

OBSERVAR: 5El nifio hace un dibujo que represente agua?
sAgrega algin detalle?



BURBUJAS, BARCOS Y FLOTADORES LECCION 12

GRUPO PEQUENO MATEMATICAS
. Fregar, fregar, enjuagar,
~ enjuagar

HISTORIA SUGERIDA

\ e-:ﬁ o r r 1..'1:

MR 5 Pairones  SED 2 Autorregulacion  SED 1 Autoconciencia

MATERIALES
[J Guia de patrones
y tarjetas

Discutir y explorar
* :Qué cosas limpiarias en la escuela o

en tu casa? ;Cudles son los pasos para

9,
)
s

L3g s ® SUS MATERIALES hacerlo? ey |
T Syw waye . .. 2 &
: O Esponijas * Coloque recipientes con agua ; £
(1 Cubo de agua jabonosa y detergentes limpios Los ser men es

[ Recipiente con 2
agua jabonosa

(] Platos de pldstico

platos de pléstico, esponjas y toallas.
Observe cémo los nifios fingen lavar.

hO SOn para

; , . : i
p W O Pafios de cocina ¢Qué papel juegan? CO m art' Y
\\\\ Jugar juntos Por Elizabeth Verdick =
* Demuestre cémo lavar los platos | LLD & Comprendigit dé lectura .
PD 4 Cuidado, personal

e « Misre o portaca del bro e
Coloque la Guia de patrones y las
tarjetas para mostrar el patrén.

* Invite a cada nifio a intentar lavar
siguiendo el mismo patrén. Cambie
las tarjetas y cree otro patrén AABB.

* Simplificar: Demuestre un patron AB
simple como “fregar, secar, fregar, secar”.

el titulo en voz alta y pregunte: -
. "3Por qué los gérmenes no se

' pueden compartirg”. "

' » Antes de leer la historia, anime
a los nifios a mirar alrededor de
la habitoclic')n e im/l'te|,93 a sefalar
los objetos que todos tocan. Por

ejemplo: juguetes, sillas, griferia y
* Desafio: Demostrar un nivel avanzado :

estanterias.

z «,
de patrén como “fregar, fregar, * Mientras lee en voz alta;-invite a

. » AET i i
. enjuagar, secar . los nifios a hacer un role-play de

los cuidados personales que se

: muestran en las pdginas.
! OBSERVAR: 3| nifio sigue el patron AABB? vt p.g 2k

¢Continta ampliando su patrén? i

TABLERO DE MESA MATEMATICAS

Escritura en platos sucios

LLD 7 Escritvra PD 2 Motricidad fina

Hora de cierre

MATERIALES

[ Tarjetas con
letras: Vv, Yy*

[J Ndmeros
prdcticos: 17, 18

SUS MATERIALES
O Platos

[ Arena

[ Fichas de indice
] Marcador

Configuracién

* Coloque platos con material con textura
sobre ellos. Escriba letras, nimeros o
formas en fichas. Coloque las fichas con
letras y los nimeros précticos: 17, 18.

Juego independiente

* Invite a los nifios a explorar el trazado de
formas, nimeros o letras en los platos.

* Elija una tarjeta y luego trace la imagen en
la arena.

* Continte seleccionando tarjetas y trazando
las imagenes.

OBSERVAR: 3El nifio escribe las lefras W e Yy?
sQué ofras lefras o simbolos dibuja?

Para nifios retraidos,
< ver “Adaptaciones”

Reflexidn

* sDe qué color son los platos de tu casa?

MUSICA Y MOVIMIENTO

Manos que
ayudan

SED 3 Atencion y persistencia  CA 4 Drama

* Reproduzca “Scrubbing Bubbles
(Instrumental)”, pista é del dlbum Bailando
con burbujas, barcos y flotadores.

* Invite a los nifios a pasar platos de papel o
pldstico alrededor del circulo mientras suena
la mésica.

* Pause la cancién e invite a cada nifio a fingir
que lava el plato que tiene en la mano.

13



LECCION 13

Lava

Hora del cireulo

Cancién de saludo

Clima

Calendario

Discusién

* Muestre el Cartel para conversar
y pregunte: “3Qué necesitas
para lavar un carro?”.

* Anime a los nifios a demostrar
con sus cuerpos c4mo se ve

un lavado de carros. Sugiera
mover y balancear los brazos o

las piernas.

do de carros

DESAFiO COMUNITARIO

Lavar con amigos

SED 4 Relaciones sociales CA 4 Drama

MATERIALES

SUS MATERIALES

[J Vehiculos de
juguete

[ Trapos o toallas
hémedas

O Tierra o pintura de
dedos (opcional)

Todos juntos

* sPrefieres limpiar solo o con un amigo?

* Coloca los vehiculos de juguete en el suelo y coloca trapos al lado
de cada uno. Si lo deseas, ensucia los vehiculos con tierra o pintura
para dedos.

* Ayude a los nifios a formar grupos pequefios y animelos a trabajar
juntos para limpiar el vehiculo.

* Recuerde a los nifios que deben turnarse para limpiar el vehiculo.

» Comenten qué les gusté de esta actividad. sHubo algin problema?

\ en un ejercicio en grupos pequefios y practicar turnos.

Esta actividad desarrolla habilidades de relacién al participar

RINCON CREATIVO

Construyendo un
lavadero de carros

SS 4 Historia y senfido del fiempo  §§ 2 Educacién civica y economia

MATERIALES Conversar

PARA CADA NINO * :Cémo crees que funciona un lavadero de
[0 Délares para carros? Analice cémo el lavado de carros
lavado de

) es un servicio por el que la gente paga.
carros y juegos

SUS MATERIALES Hacer

Ol Tijeras * Entregue a cada nifio una hoja de lavado

[ Cinta de carros. Aytdelos a cortar los délares y

[ Carros de a hacer flecos en la abertura, luego arme
juguete el edificio.

* Pida a los nifios que expliquen cémo
funciona su lavadero de carros. Animelos
a que lo demuestren mientras explican.

Jugar
* Juego de rol: intercambiar délares de

juego por un lavado de carros de juguete.
/ OBSERVAR: 3El niflo cambia un lavado

de carros por un délare 3Describe
secuencias de eventos familiares?




BURBUJAS, BARCOS Y FLOTADORES LECCION 13

GRUPO PEQUENO ALFABETIZACION HISTORIA SUGERIDA

Lavar y escribir

LLD 7 Escrira SED 3 Atencién y persistencia

MATERIALES

[ Tarjetas con
letras: Vv, Yy*

[ Tarjetas
fonéticas™®

SUS MATERIALES

O Platos

[J Pintura o pintura
de soplado

(] Bandeja o sartén

Discutir y explorar

* sCuidndo crees que se ensucian los carros?

* Coloque un poco de pintura o pintura
en aerosol en un plato para cada
nifio. Observe mientras lo tocan y lo
exploran.

Jugar juntos

* Levante una tarjeta con una letra y
diga la letra y el sonido. Anime al nifio
a practicar la escritura con pintura o

iy —'_‘"'-HL —

i TS
= I_ s

v A 3

Por Eileen Christelow
SED 3 Atencién’y perslst‘enc\a

Cinco monitos
lavan el carro

pintura en aerosol LLD 6 Comprensién de lectura

Lo . * Muestre la portada y anime alos =
* Muestre a los nifios las tarjetas AH v
nifios para sefialar a las palabras

fonéticas, diga las palabras y pidales
que compartan otra palabra que
comience con el mismo sonido.

“lavar” y “carro”.
* Invitelos a predecir lo que podria’

: suceder en la historia y qué ofros
* Repita con otra letra.

* Simplificar: Diga las palabras de las

_personajes pueden ver. Lea la

historiay cuente los monos en

tarjetas fonéticas y pida a los nifios que - cada pdgina:

las repitan. + ¢ Sj lo deseaq, invite a los nifios a

* Desafio: Pida a los nifios que escuchar las palabras que riman.

seleccionen una tarjeta fonética Escribanlas en una hoja de papel.

y animelos a decir el sonido que

escuchan al final de la palabra.

OBSERVAR: 5Qué simbolos escribe el nifio? 3Cudnto tiempo
permanece concentrado en la escritura?

TABLERO DE MESA MATEMATICAS
Clasificacion de X 40
lavado de carros

MR 4 Medicion  SED 3 Atencion y persistencia MR 6 Clasificacién

Para nifios con problemas
de atencién, consulte
“Adaptaciones”

Hora de cierre

Reflexidn

* 5Qué cosas haces con una esponja?

MATERIALES
[ Sefiales de
lavado de carros

Configuracién
* Pegue con cinta adhesiva trozos largos de

serpentinas alrededor del borde de una mesa MUSICA Y MOVIMIENTO

« »
SUS MATERIALES para crear un “lavadero de carros”. Coloque los B oI d I "
[ Vehiculos de carteles de lavado de carros debajo de la mesa. al e e a toa a
iuguete de . . SED 4 Relaciones sociales €A 2 Danza y movimiento
diferentes Juego independiente * Reproduce “Hang It Out to Dry”, pista 8
tamafios. * Anime a los nifios a elegir un vehiculo y del 4lbum Bailando con burbujas, barcos y

[ Serpentinas
(o cintas/tiras

de tela)
[J Cinta

fm,

explorar la posibilidad de conducirlo hasta
el “lavadero de carros”.
* Decida si es pequefio, mediano o grande
y luego fijelo segtin ese signo.
* Continde conduciendo los vehiculos
y clasifiquelos por tamaiio.

flotadores.

* Invite a cada nifio a bailar libremente con una
toalla.

* Reproduzca la cancién nuevamente y anime
a los nifios a formar parejas y bailar con un
amigo mientras sosfienen una toalla juntos.

oBSERVAR: 3El nifio clasifica los vehiculos por tamafio?
¢Habla sobre su tamafio o compara los vehiculose



LECCION 14 . \

DESAFiO COMUNITARIO

Desafio de lanzamiento de calcetines

SED 2 Auforregulacién  PD 1 Motricidad gruesa

Hora del cireulo

Cancién de saludo

Clima .
MATERIALES Todos juntos
- SUS MATERIALES * sDénde pones la ropa sucia?
Calendario . gockek E :
[J Calcetines * Entregue a cada nifio un calcetin enrollado en forma de bola.
: 8.7 [J Cesto de lavanderia Coloque el cesto de ropa en el centro del circulo

Discusion R c ! : :

* Invite a los nifios a tirar su calcetin a el cesto. Tome un calcetin y

* Muestre el Cartel para vuelva a intentarlo.
conversar y pregunte: “3Qué ¢ Desaffe a los nifios invitdndolos a alejarse gradualmente del cesto

. "
puede ensuciar tu ropa?”. antes de cada lanzamiento.

* Prepare una tina con agua y * Extensién: Formen un circulo y, por turnos, nombren a la persona
una prenda de vestir. Por turnos, que estd frente a ustedes. Lancenle el calcetin a esa persona.
mojen y escurran la ropa.

( Esta actividad fomenta la toma de decisiones responsable
al trabajar juntos en un juego grupal y compartiendo
\ materiales.
RINCON CREATIVO Para nifios con

. -~ ° problemas de
Diseiio de camisetas | ;o

LLD 7 Escritvra PD 2 Motricidad fina “Adaptaciones”

MATERIALES Conversar

PARA CADA NINO * :Qué disefios tienes en tu camiseta?
O Forma de la
. Hacer
camisa ) )
[ Cubo de disefio * Entregue a cada nifio una camiseta de
de camisetas papel e invitelos a armar el cubo de disefio

de camiseta y fijarlo con cinta adhesiva.
SUS MATERIALES

1 Cinta

L1 Crayones o
marcadores

O Papel (opcional)

* Anime a los nifios a usar sus dedos para
trazar diferentes disefios en su camiseta.

Jugar

* Haga rodar el cubo y dibuje un tipo de
linea similar en la camiseta de papel.

* Continte haciendo dibujos y decorando
la camiseta. Trace la forma de la camiseta
en papel en blanco para seguir dibujando,
silo desea.

OBSERVAR: 5| nifio infenta copiar los disefios? 3Crea sus propios
disefios?




BURBUJAS, BARCOS Y FLOTADORES LECCION 14

GRUPO PEQUENO MATEMATICAS

HISTORIA SUGERIDA

Tan ducks P °
e, atos sucios
“\'fE‘E dUCkE S-w‘\m MR 1 Sentido numérico  PD 2 Motricidad fina  LLD 2 Comunicacién
away in the SIOIM
2 . .
How many aré left? MATERIALES Discutir y explorar
O Tarjetas con * ¢Cuidndo crees que los patos se
- “ o historias de ensucian?
® matemdticas * Coloque algunas fichas de pato en
- Contq:iores de el recipiente con tierra. Anime a los
atos . . ..
P nifios a fingir que la familia de patos
SUS MATERIALES 5 i 5
e o se t.ast.a ensuciando. Coloqu.elas. en el Sl ey
uenco de nerra recipiente con agua y trabajen juntos

O Cuenco de agua
[ Toalla
Jugar juntos

de matemaiticas.

numeros del 1 al 5.

para limpiarlas y secarlas.

alta. Incentive a los nifios a resolver el
problema usando las fichas de pato.
* Contintie leyendo los otros problemas

* Simplificar: Invente problemas de
historias mds simples utilizando los

~ Sefor

* Elija una tarjeta con una historia ! : i hd eciso

matemdtica sencilla y 1éala en voz

Por Joy Cowley
LLD 6 Comprensisn de leciira
* Arites de leer, entregue a cada
nifio un plato o platito de juguete
.y un pafio o un-trozo de tela. I
‘Mugstrele cémo lavar por dentro
y por fuera o por delante y por

detrds.

* Desafio: Anime a los nifios a . Si.énte._se en circulo con los nifios y
inventar sus propios problemas de muestre |!c| portada del libro. Lea ,
historia y mostrar sus respuestas. el titulo en voz qh(.,. Diga “whishy-

; th

@5y g o0
YW vyvd ©

TABLERO DE MESA ALFABETIZACION

Letras burbujeantes

LLD 4 Conocimiento alfabético  SED 4 Relaciones sociales

MATERIALES Configuracién

[ Burbujas * Escriba letras conocidas en las fichas y luego
SUS MATERIALES péguelas en la mesa, la pared y el piso. Esta

O Fichas de indice actividad también se puede realizar al aire libre.
J Marcador

Juego independiente
* Anime a los nifios a que, por turnos, soplen
burbujas sobre las letras. Grite la letra o las

[ Cinta

letras que tocan y diga el sonido.
* Invite a un nifio 2 nombrar el sonido de una o
més letras, luego anime a otro nifio a soplar

burbujas en esa letra.

OBSERVAR: 3El nifio identifica las letras que toca con las
burbujase sAyuda a ofros a identificar las letrase

washy” tres veces. Entonces diga

oBSERVAR: 5E| nifio participa en la resolucién de los problemas “dishy-washy” fres veces.—
matemdticose 3 Utiliza objefos manipulables para mostrar su frabajo?

e S -
Lea la historia en'voz alta y

anime a los nifios a fingir que
lavan platos mientras escuchan.

Hora de cierre

Reflexidn

¢ 5Qué harias si te quedara una mancha en
tu camiseta favorita?

MUSICA Y MOVIMIENTO

Baile de pinzas
para la ropa

PD 2 Motricidad fina €A 2 Danza y movimiento

¢ Reproduza “Wash, Wash, Wash”, pista 7
del 4lbum Bailando con burbujas, barcos y
flotadores.

* Invite a los nifios a abrir y cerrar las pinzas
de la ropa mientras bailan al ritmo de la

mUsica.



LECCION 1

BurbU|as

Hora dd clreudo

DESAFiO COMUNITARIO

Atrapa la burbuja

SED 4 Relaciones sociales  PD 1 Motricidad gruesa MR 1 Sentido numérico

Cancidn de saludo

Clima :
MATERIALES Todos juntos
| d . SUS MATERIALES ¢ 5En qué se parecen las burbujas y las pelotas? 3En qué se
Calendario =
[J Bolas diferencian?
2 i ¢ Coloque una variedad de pelotas e invite a los nifios a lanzarlas,
Discusion
atraparlas, rodarlas y rebotarlas.
* Muestre el Cartel para conversar * Invite a los nifios a jugar a atrapar la pelota con un compaiiero.
y pregunte: “3Cémo se hacen las ¢ Imagine que las bolas explotardn si tocan el suelo.
burbujas?”. ¢ Anime a los nifios a contar cudntas veces pueden atrapar la pelota
* Anime a los nifios a que hagan antes de que caiga al suelo.
como si estuvieran haciendo
burbujas. gFueden soplar Esta actividad desarrolla habilidades de autogestién al
te? 3Pueden sopl -
ey i S resolver un desafio con un compaiiero.

fuerte?

RINCON CREATIVO

Arte burbujeante

PD 4 Cuidado personal  Ciencia cientifica 1 Investigacion y averiguacién

MATERIALES Configuracién
[ Titulo de visualizacién * Coloque la foto de inspiracién y

[ Foto de inspiracién cualquier material adicional.

PARA CADA N'f“? Indicaciones
[ Bolsa de pléstico de i
burbuias * ¢Qué formas ves en la foto?
[ Documento de * ¢Cuintas burbujas puedes hacer
antecedentes en la pagina?
* ;Cémo se hacen burbujas durante
SUS MATERIALES

la hora del bafio?
* ;Puedes hacer burbujas de

[J Elementos circulares:
tazas, tapas de botellas
(I Pintura (azul, blanca) diferentes tamafios?

" OBSERVAR: 5El nifio habla sobre las necesidades
. bdsicas de higiene, como lavarse las manos?
. 50bservay describe los cambios mientras

. trabaja con los materiales?
b,



BURBUJAS, BARCOS Y FLOTADORES LECCION 15

Para nifios que no hablan
o tienen otros desafios de
comunicacion, consulte
“Adaptaciones”

GRUPO PEQUENO ALFABETIZACION

Palabras en el lavado

LLD 3 Conciencia fonolégica SED 3 Atencién y persistencia  LLD 4 Conocimiento alfabético

MATERIALES

[J Pinzas de ropa

(] Tarjetas de ropa
de la familia de
palabras

O Cartas de inicio
y rima

SUS MATERIALES

[ Tendedero (o hilo)
O Sillas

[ Tijeras

Configuracién
* Ate un tendedero entre dos sillas.

Discutir y explorar

* ¢Quién lava la ropa en tu familia?

* Invite a los nifios a explorar cémo colgar
Tarjetas de ropa en el tendedero.

Jugar juntos

* Invite a los nifios a usar pinzas de
ropa para colgar la tarjeta con la
palabra -ub. Recuérdeles que /u/ y
/b/ juntas forman -ub.

* Invite a un nifio a seleccionar una

by J v
enserarle a
un dinosaurio
airal barko

HISTORIA SUGERIDA

Por Alycia Pace

LLD 6 Comprensién de lectura

PD 4 Cuidado personal-, -
palabra y luego a encontrar el inicio * Muestre a los nifios la portada

y la rima para completar la palabra. dellibro y lea el fifulo y el autor

I | —
"""’“—'Hr;-woﬂ'-'.ﬁ'f'1 +"""‘r- - . \

- %

= . '|_|_

Incentive a los nifios a combinar el en.voz alta. Pidales qué digan

sy

-

inicio y la rima. Repita. >qué ven en la portada y que

* Simplificar: Busque las tarjetas con
la rima de inicio y haga que los nifios
repitan la rima de inicio y la palabra

) completa.
JM P

:
* Desafio: Anime a los nifios a

nombren su dinosaurio favorito.
Lea la historia en voz alta e

invite a los nifios a “rugir”.como
un dinosaurio mienfras pasa las’
pdginas. Después de leer, pregunte
“ Com - s
L - 6mo se puede ensefiar a um
sustituir una nueva letra y decir la e 2 -
dinosaurio a ir al bafio?” e invite

nueva palabra que forma. i . :
a los nifios a hacer y responder

. preguntas parasrecordar.
OBSERVAR: 5F| nifio identifica palabras que tienen el mismo sonido 12 e Rile deseaq; reparta crayones
final2 sPronuncia las palabras con la terminacién -ub? _. y papel- invite a los nifios '

a dibujar una imagen delsu -
* dinosaurio favorito. *
TABLERO DE MESA MATEMATICAS b

Contando burbujas

MR 1 Sentido numérico MR 2 Conciencia espacial  LLD 7 Escritura

MATERIALES Configuracién 2
[J Cuentagotas * Prepare una taza con acuarela enjabonada y los Reﬂ exion
(guardar para goteros. Invite a los nifios a que le ayuden a * 5Qué forma te gustaria que tuviera una
uso posterior) escribir los nimeros del 1 al 6 en hojas de papel. burbuja?
] Dado (de la :
leccién 2) Juego independiente MUSICA Y MOVIMIENTO
SUS MATERIALES * Anime al nifio a tirar el dado e identificar el

Burbujas
danzantes

O Acuarelas ndmero.

[J Jabén liquido * Busque el trozo de papel numerado y haga

U Taza una marca de burbuja con la acuarela jabonosa
O Papel y un gotero SED 4 Relaciones sociales CA 2 Danza y movimiento
[J Marcador * Reproduzca “Wash, Wash, Wash”, pista 7

* Continte jugando y luego cuente para ver qué
papel numerado tiene mds marcas de burbujas.

del album Bailando con burbujas, barcos
y flotadores.

* Divida a los nifios en dos grupos: los que

OBSERVAR: 5 nifio identifica los nimeros en el dado? hacen burbujas y los que bailan burbujas.

sCoinciden el numero del dado con el del papel? * 3Cémo pueden los bailarines moverse

como burbujas?
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ADAPTACIONES

Todos los nifios merecen crecer y aprender en su méximo potencial. Llos programas de calidad incluyen todos los
estilos de aprendizaje y ofrecen adaptaciones para nifios con necesidades especiales. Experience Preschool es un
modelo curricular flexible que expone a los nifios a experiencias enriquecedoras en las que pueden aprender a su
manera dentro del contexto del juego vy las interacciones cotidianas. Utilice las adaptaciones sugeridas para apoyar

a los nifios segun sus necesidades durante la implementacion de las lecciones del método Experience Preschool.

Para los nifios que no hablan o que se sienten incémodos

hablando delante de otros nifios:

* Ofrezca elementos visuales para que el nifio los sefiale en respuesta a la
pregunta de discusion.

* Invite al nifio a susurrar su idea a un adulto o a un amigo.

* Ofrezca otras formas de comunicar respuestas, como levantar el

pulgar o aplaudir.

Para nifios que tienen capacidad de atencién limitada o

dificultades para permanecer sentados:

* Ofrézcale algo al nifio para que lo sostenga.

* Ofrezca un cojin texturizado para sentarse durante las actividades
sentadas.

* Anime al nifio a visitar un 4rea abierta, como la biblioteca, cuando

termine una tarea.

Para nifios con desafios de procesamiento sensorial:

* Modele y participe con ellos durante una tarea.

* Invite al nifio a hacer un intento rdpido de participar.

* Cree un drea “tranquila” en la habitacién. Se trata de un espacio

designado que puede incluir almohadas, libros y una manta.

Para los nifios que tienen dificultades con las transiciones:

* Utilice tarjetas ilustradas para el cronograma diario para mirarlas
y revisarlas a lo largo del dia.

* Ofrezca un juguete/objeto de transicion para llevar a la siguiente
actividad.

* Pidale a un amigo que los invite a la siguiente actividad.

* Utilice un temporizador visual.

Para nifios con habilidades motoras restringidas o
discapacidades fisicas:

* Anime al nifio a moverse en cualquier direccién que su cuerpo pueda.

* Ofrezca un instrumento para tocar en lugar de moverse.

Para nifios con desafios tactiles:
* Ofrezca alternativas, como utilizar sélo un dedo para pintar en
lugar de la mano.

* Ofrezca otros materiales que sean similares en textura.

Para los nifios que evitan a sus compaiieros o son retraidos:

* Haga que el nifio juegue dentro de un grupo pequefio de sus
compafieros 0 uno a uno.

* Invite al nifio a traer un objeto especial de casa para jugar con amigos.

* Invite al nifio a traer una foto familiar para colocarla en el drea

“pacifica” de la habitacién.

Para nifios con habilidades motoras finas restringidas:

* Ofrezca tijeras de bucle para que el nifio las apriete con sus manos.

* Ofrezca utensilios de escritura cortos y anchos (por ejemplo,
crayones partidos para que sean mds ficiles de agarrar).

* Ofrezca una superficie de trabajo inclinada para escribir y dibujar.

Para nifios con ansiedad por separacién:

* Anime a los padres a dar un abrazo ripido y decir adids.

* Ofrezca al nifio un espacio tranquilo para sentarse mientras se calma.
* Invite al nifio a traer fotografias familiares para mirarlas durante el dia.

* Consulte el cronograma visual.

Para nifos con discapacidad auditiva:

* Los profesores pueden usar un dispositivo de amplificacién de
sonido.

* Desglose los pasos con tarjetas ilustradas o elementos visuales. Verifique
que haya entendido.

* Implemente las sugerencias de un especialista en discapacidad

auditiva.

Para nifios con discapacidad visual:

* Cree un espacio con caminos abiertos y permita un fécil acceso a
la sala antes de que comience el programa.

* Mantenga la misma disposicién de la habitacién.

* Asientos preferenciales mds cerca del profesor.

* Imdgenes ampliadas o etiquetas tactiles.

* Incluya libros en braille en el rincén de libros.

* Implemente sugerencias de un especialista en discapacidad visual.

Para nifios con ira/agresién:

* Ofrezca un lugar tranquilo y seguro para el nifio. Permitale unirse
al grupo cuando esté listo.

* Ofrezca un objeto (como una pelota antiestrés) para apretar.

* Al hablarle al nifio, arrodillese a su altura y déle espacio. Use un tono
de voz suave.

* Preguntele al nifio: “sQué podemos hacer para mejorar esto?”
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TARJETAS DE PARED CON PALABRAS CLAVE
DEL VOCABULARIO: SEMANA 3
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INTRODUCCION A LA SEMANA 4: AGUA MARAVILLOSA

El agua limpia y fresca es un recurso valioso y una necesidad bdsica para todos los seres vivos. Las rutinas y los juegos
sencillos ayudan a los nifios a aprender sobre la importancia del agua y cémo pueden conservarla. Témese el tiempo
para explorar de dénde proviene el agua cerca de usted. 3Vive cerca de rios o lagos, en un desierto o en las montafias?
Investigue las tuberias, los grifos y cémo se mueve el agua. Salga a caminar e identifique las plantas y los animales que
necesitan agua. Déles de beber. Beber agua limpia también tiene muchos beneficios para la salud. Estos incluyen: salud

renal y cerebral, nos ayuda a digerir los alimentos y mantiene lubricadas nuestras articulaciones.

SEMANA 4
Agua
maravillosa

CICLO DEL AGUA ARCOIRIS ESTADOS DEL AGUA CONSERVACION
AGUA POTABLE DEL AGUA
VOCABULARIO LETRAS PALABRAS CONCEPTOS
CLAVE FONETICAS BASICOS
Agua, arcoiris, hielo, vapor, Vv, Aa violin, volcano, vacuum, marrén, diamante,
nube, lluvia, charco, grifo yam, yak, yo-yo responsable

(violin, volcén, boniato,

bisonte, yo-yo)






VISTA RAPIDA: MATERIALES
PRESENTADOS ESTA SEMANA

LECCION 16

LECCION 17

[oe]
4
3
O
O
|

LECCION 19

LECCION 20

Los paquetes de lecciones diarias y las bolsas
de materiales incluyen muchos juegos, proyectos
y materiales de arte. Use este cuadro para ver

qué materiales practicos se incluyen dia a dia.

DESAFiO LENGUAIJE/
COMUNITARIO ALFABETIZACION

CICLO DEL AGUA Arriba, arriba, Gotas de
El ciclo del agua consta de cuatro partes principales: evaporarse precipitacién
evaporacion, condensacién, precipitacién y SED 2 Autorregulacion LLD 4 Conocimiento alfabético
recoleccién. El sol calienta el agua, que se evapora
hacia el cielo; a continuacién, el vapor de agua se
enfria y se convierte en condensacién; después, el
agua cae del cielo; y, por ultimo, los océanos y lagos
recogen el agua caida. El ciclo comienza de nuevo.
.
ARCOIRIS Construyendo Limpiando el arcoiris
Un arcoiris es un arco multicolor que se crea un arcoiris LLD 6 Comprensién de lectura
cuando la luz brilla a través del agua. Los arcoiris SED 1 Autoconciencia
estdn compuestos de siete colores: rojo, naranja,
amarillo, verde, azul, indigo y violeta. m
-
S
ESTADOS DEL AGUA Sélido, liquido, Pintar con hielo
Dependiendo de la temperatura y la energia, gaseoso LLD 7 Escritura
el agua puede estar en tres estados diferentes: SED 2 Autorregulacion
s6lido, liquido y gaseoso. Esto se puede observar
colocando un cubo de hielo (sélido) en una
cacerola y calentdndolo hasta que se derrita y se
convierta en agua (liquido), para luego evaporarse
y convertirse en vapor (gas).
AGUA POTABLE Vierta un poco Letras mojadas

El agua es esencial para la supervivencia de los
seres humanos. La falta de agua se conoce como
deshidratacién. En algunos lugares del mundo
no hay suficiente agua potable para la gente que
vive alli.

de agua LLD 7 Escritura

PD 4 Cuidado personal
/

CONSERVACION DEL AGUA

El agua es importante para los seres humanos,
los animales y las plantas. La conservacién

del agua ayuda a ahorrar agua en lugar de
desperdiciarla. Algunos ejemplos de conservaciéon
del agua incluyen cerrar el grifo abierto al
cepillarse los dientes y tomar duchas rapidas.

Cierre el agua Verter y mover
SED 2 Autorregulacion LLD 1 Escucha

brewn | Fyree

By




MATEMATICAS Y
RAZONAMIENTO

ARTES
CREATIVAS

MUSICA Y
MOVIMIENTO

VER RECURSOS PARA
MIEMBROS PARA CARTELES
IMPRIMIBLES

»
@D STATIONS aEmD

La experiencia musical preescolar ahora se transmite
exclusivamente en streaming. Puedes encontrarlo en Amazon
Music, Apple Music, Spotify, YouTube y en Recursos para miembros
y la aplicacién.

LOS LIBROS NO ESTAN
INCLUIDOS, BUSQUELOS
EN LA BIBLIOTECA

LIBROS
RECOMENDADOS

Salto de charco
MR 1 Sentido numérico

Ventanas lluviosas

SCI 1 Investigacion y
averiguacion

La danza del
ciclo de agua
LLD 2 Comunicacion

Nubes pesadas

SCI 2 Ciencias naturales
y de la tierra

° What do
clouds rain?

La pequeiia gota
de lluvia
LLD 6 Comprensién de lectura

Dominé arcoiris
PD 2 Motricidad fina

[

Bailarina del arcoiris

CA 2 Danza y movimiento

/.r'".
s p

Bailando en
el arcoiris

CA 2 Danza y movimiento

Bolsas de arcoiris
CA 3 Artes visuales

°  What colors
are in a rainbow?

El mundo hizo
un arcoiris
LLD 6 Comprensic’)n de lectura

Pesca en el hielo

MR 1 Sentido numérico

Correo acudtico
LLD 7 Escritura

o ;_"_-,75- 3
'."

L ¥

& |

Bailando con hielo

CA 2 Danza y movimiento

Congelamiento y
derretimiento
SCI 3 Ciencia fisica

° Why does
ice melt?

Agua
LLD 6 Comprension de lectura

Entrenamiento Estacion de Ritmos de copa Agua encendida, Una bebida
en el agua hidratacién CA 1 Musica agua apagada de agua fresca
MR 1 Sentido numérico PD 4 Cuidado personal SCI 4 Tecnologia LLD 6 Comprension de lectura
- -
."h
I ; ° How do
i faucets work?
———
Construccién M:i portafolio Baile de Tubos y embudos Waffles en la arena
de tuberias LLD 2 Comunicacion agradecimiento SCI 3 Ciencia fisica LLD 6 Comprension de lectura
MR 4 Medicién SED 4 Relaciones sociales

° What happens

if a pipe clogs?




Prepare el entorno para alentar a los nifios a probar nuevas ideas mediante
el juego libre. Prepare estas estaciones al comienzo de la semana y déjelas

abiertas todos los dias para que jueguen de manera continua y repetida.

" CIENCIA Y NATURALEZA

- " Nubes pesadas

W " §C12 Ciencias naturales y de la tierra SED'3 Atencién y persistencia

° What do

clouds rain?

“Configuraciéon L
~+Prepare un recipiente con agua y diversos materiales para
_absorber el agua (bolitas de algodén, esponja, toallita,
etc.). Incentive a 1os nifios a que exploren la posib'ilidad,dé
- absd_rbéi‘ el agua y luego la escurran para crear “lluvia”.

- Grandes preguntas
. ¢Cuidndo has visto llover?
el ,5_Cémo se sienten las nubes?
~+ oA dénde va el agua cuando se evapora? :
-+ iCémo se puede hacer que llueva un poco? ;Mucho?

»

OBRA DRAMATICA

Agua encendida,
agua apagada

SCl 4 Tecnologia  PD 4 Cuidado personal

° How do

faucets work?

Configuracién

* Prepare un dispensador de bebidas y llénelo con agua.
Coloque un recipiente debajo del grifo para recoger el agua.
Incentive a los nifios a que exploren cémo abrir y cerrar el
grifo del agua. Si no es posible, llene un recipiente con aguay
prepare materiales para verter (recipientes, jeringas para pavo,
embudos, etc.) para explorar.

=\ Grandes preguntas
* :Qué puedes activar y desactivar?
* :Qué pasa con el agua del dispensador? Y la del balde?

* :Qué mais sabes sobre el agua?



ESTIMULACION SENSORIAL

Bolsas de arcoiris [.=:.

CA 3 Artes visuales PD 2 Motricidad fina

Configuracién

* Vierta los colores del arcoiris en bolsas transparentes con
cierre hermético. Incentive a los nifios a mezclar y esparcir
los colores.

Grandes preguntas

* ¢Cuidndo es posible ver un arcoiris?
* ¢Qué colores ves en un arcoiris?

* ¢Qué pasa si los colores se mezclan?

*

- . i Y BLOQUES

Tubos y embudos " e

SCI 3 Ciencia fisica SCI 4 Tecno\og\cl

| ¥4 : Conf‘gurucwn -
-} ¢ Llene una tina con arroz o arena. Coloque varios tubos, :
: cuencos y embudos para que los nifios los.exploren. Animelos
a construir estructuras y a explorar cémo verter material en los

tubos y embudos.

Grandes preguntas : o
* :Dénde podrias ver tuberfas?
0 éQlé puedes hacer si algo se atasca? - : =
* ¢Cémo podrias “atrapar” los materiales que caen?
* {Qué mas me puedes contar sobre las tuberias?

®  Why does

ice melt?

Deswbrm &fr C°"ﬁ9l’mCi§n_ . G.raeres prc-:.guntaf

* Prepare un recipiente con cubitos * ¢Cuidndo se utiliza el hielo?

de hielo, una tina con agua y una * sQué podria pasar si pones el hielo
cuchara grande. Invite a los nifios a en agua?

.
Congelamlento que exploren la posibilidad de echar  :Qué pasa si el agua estd fria? ;Y si
y derretimiento |ty descubrnioque est caliente?

sucede. * ¢Qué crees que le pasa al hielo

SCI 3 Ciencia fisica PD 2 Motricidad fina .
cuando se derrite?
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LECCION 16

Ciclo del agua

Hora del cireulo

Cancién de saludo

Clima

Calendario

Discusion

* Muestre el Cartel para conversar
y pregunte: “3Cudndo podrias
ver agua?”.

¢ Invite a los nifios a pensar en
ideas sobre dénde ven agua.

Escribalas o dibdjelas en una
hoja de papel.

Invitation,,

ckq e

DESAFiO COMUNITARIO

Arriba, Arriba, Evaporar

SED 2 Autorregulacién €A 2 Danza y movimiento

MATERIALES
[0 Album instrumental
Hora del circulo

Todos juntos

* Invite a los nifios a cantar “Up,
Up, Evaporate” con la melodia
de “Skip to My Lou”, pista 13
del &lbum instrumental Hora
del circulo.

* Anime a los nifios a seguir las
indicaciones de movimiento.

ARRIBA, ARRIBA, EVAPORARSE
Arriba, arriba, evaporarse,
Arriba, arriba, evaporarse,
Arriba, arriba, evaporarse,
iEl agua se evapora!

(Levante los brazos mientras
mueve los dedos.)

Abajo, abajo, precipitado,
Abajo, abajo, precipitado,
Abajo, abajo, precipitado,
iMe llueve agua!

(Baje los brazos mientras mueve

los dedos).

Chapoteo, chapoteo,
chapoteo en un charco,
Chapoteo, chapoteo,
chapoteo en un charco,
Chapoteo, chapoteo,
chapoteo en un charco,
iJugando bajo la lluvia!
(Se da palmaditas en las rodillas).

X

Esta actividad desarrolla habilidades de relacién moviéndose

juntos como grupo y practicando cémo seguir instrucciones.

RINCON CREATIVO

Ventanas lluviosas

Ciencia cientifica 1 Investigacion y averiguacion CA 3 Artes visuales

MATERIALES
[ Titulo de visualizacién
[J Foto de inspiracién

PARA CADA NINO

[J Cuentagotas (de la
leccion 15)

] Documento de
antecedentes

[0 Marco de ventana

SUS MATERIALES
U Pintura acuosa
[J Pegamento o cinta

Configuracién
* Coloque la foto de inspiracién
y cualquier material adicional.

Indicaciones

* :Qué observas en la foto?

* ;Cémo se ven las gotas de lluvia
en una ventana?

* :Cémo se podrian crear gotas
de lluvia?

* (Tienes ventanas en tu casa?

sDénde?

OBSERVAR: 3El nifio hace preguntas o muestra
curiosidad sobre los fenémenos cientificose
g Utilizan los materiales para crear arte?




BURBUJAS, BARCOS Y FLOTADORES LECCION 16

GRUPO PEQUENO ALFABETIZACION HISTORIA SUGERIDA

Gotas de precipitacion

LLD 4 Conocimiento alfabético  PD 2 Motricidad fina  LLD 7 Escritura

MATERIALES Configuracion

[J Cuentagotas (de * Invite a los nifios a ayudarle a escribir
la leccién 15) letras familiares en piedras, trozos de

SUS MATERIALES papel y en el fondo de vasos de papel.

- Cuencf) de agua Discutir y explorar

(] Bandeja i

7 Rocas * ¢Qué crees que son las gotas de

[J Papel de desecho precipitacion?

YW yyvy 8 o4 [ Vasos de papel * Prepare goteros y un recipiente ; a Feq‘tha ]

[J Marcador con agua. Observe c6mo los nifios ! J : °
permanente experimentan succionando y 9°ta G e l-l-uvla
' exprimiendo agua. i Por Joanna Gray
. a LLD 6 Comprensién de lectura
Jugar juntos SCI 2 Gigncibs noturdles y.de la fierra
* Coloque las piedras, los vasos y el * Muestre la portada del libro y
papel en una bandeja en el suelo. ledeltitulo en voz.alta. Pregunte:
* Invite a los nifios a ponerse de piey a ‘ “3De dénde viene la fluviag”.
exprimir las gotas de agua sobre uno de * lea la historia en voz alta, - -
los objetos. sSobre qué letra cae lagota - haciendo preguntas sencillas de
de agua? ;Qué sonido hace esa letra> - recordar a medida que avanza.
* Simplificar: Coloque s6lo un par de +* Cuando termine la historia,

letras conocidas para que el nifio deje invite a I?S nifios a recordar la

. s
caer agua sobre ellas y las identifique. secuencia de eventos en el “ciclo
i :
* Desafio: Anime a los nifios a producir de_ vido" dedina gojclfe lluvig,

palabras que comiencen con el sonido.

OBSERVAR: 3El nifio identifica las lefras que deja caer?
sHay agua? sPueden decir los sonidos inicialese

Hora de cierre

TABLERO DE MESA MATEMATICAS

Salto de charco Fora s con e, Reflexién

MR 1 Sentido numérico PD 1 Motricidad gruesa ver “Adaptaciones” 5 aTe gusfon |OS dl’GS ”UViOSOS? éPOI’ qUé 2]
por qué no¢
MATERIALES Configuracién
O Ch d . : . :
nor:;gz e Extienda los charcos de niimeros en el suelo. MUSICA Y MOVIMIENTO
[ Cartas de cubo: Juego independiente d d I
1-6 * Anime a los nifios a rodar el cubo de bolsillo e I'a a nza e

[ Cubo de bolsillo identificar el niimero. ciclo del agua

* Salte sobre el charco con el nimero

LLD 2 Comunicacién SCI 2 Ciencias naturales y de la tierra

correspondiente. Siga rodando y luego salte. s A e And S

3 * Dé vuelta los charcos hacia el lado punteado. sinmanilcpei 10 del ABoRtBalando
é Juegue nuevamente. con burbujas, barcos y flotadores.
* Invite a los nifios a moverse como las
é diferentes fases del ciclo del agua mientras
(] suena la cancién.

OBSERVAR: 5El nifio identifica los nomeros del 1 al 62 3Cuenta

. . * Pause la musica y animelos a usar las
los puntos o ya conoce el nimero con solo mirarlo?

palabras “evaporacién”, “condensacién” y
“precipitacién” para describir sus opciones

de movimiento.



LECCION 17

Arcoiris

Hora del cireulo

Cancién de saludo
Clima
Calendario

Discusion

* Muestre el Cartel para conversar
y pregunte: “3Cudles son los
colores del arcoirise”.

¢ Anime a los nifios a nombrar
los colores del arcoiris y luego
a encontrar los mismos colores
en su ropa.

DESAFiO COMUNITARIO

Construyendo un arcoiris

SED 1 Autoconciencia LLD 7 Escritura

MATERIALES
SUS MATERIALES

[J Crayones (colores

del arcoiris)
[ Papel
[ Tazas
[J Cinta

Configuracién
¢ Coloque crayones del mismo color en cada vaso, luego coléquelos

Todos juntos
* Explique que los nifios van a trabaijar juntos para hacer un arcoiris.

en el piso con un trozo de papel al lado de cada vaso.

* Invite a los nifios a encontrar un lugar al lado de una taza de
crayones y colorear ese papel con algunos amigos.

* Indique a los nifios que dejen de colorear y luego pasen a otro color.
Una vez que todos los papeles estén coloreados, péguelos en la
pared en orden (rojo, naranja, amarillo, verde, azul, indigo y violeta).

Esta actividad desarrolla habilidades de relacién al trabajar en
conjunto con comparieros y compartir materiales y espacios.

RINCON CREATIVO

Bailarina del arcoiris

CA 2 Danza y movimiento  CA 3 Artes visuales

MATERIALES

PARA CADA NINO

[ Ldmina

[ Bolas de
algodén

[J Papel arcoiris

SUS MATERIALES
O Mezcla para
coctelera
[1 Crayones o
marcadores
(] Tijeras (aptas
para nifios)
O Grapadora
[J Pegamento
o cinta

Conversar
* ¢Qué sonido hace la lluvia?

Hacer

* Entregue a cada nifio un papel de
arcoiris para cortar en tiras.

* Decore el plato como desee, luego
déblelo por la mitad e inserte la mezcla
en la coctelera. Cierre con grapas.

* Pegue las tiras de arcoiris a lo largo del
camino recto. Borde y fije las nubes de

bolas de algodén.

Jugar

* Invite a los nifios a sostener a la
bailarina del arcoiris mientras flota
como una nube, se sacude como una
tormenta eléctrica y se balancea hacia
adelante y hacia atrds como un arcoiris.

L i

OBSERVAR: 3E| nifio se mueve con diferentes niveles de energia

cuando flota, se sacude y se balancea?



Para nifios que no hablan
o tienen otros desafios de
comunicacioén, consulte
“Adaptaciones”

T o,
SYmw yyve ®

BURBUJAS, BARCOS Y FLOTADORES LECCION 17

PD 2 Motricidad fina  LLD 2 Comunicacién MR 6 Clasificacién

GRUPO PEQUENO MATEMATICAS

Dominod arcoiris

HISTORIA SUGERIDA

MATERIALES

[ Dominé arcoiris
SUS MATERIALES
] Tijeras

[ Cinta

Discutir y explorar

* ¢Qué significa cuando algo coincide?
Invite a los nifios a mirar alrededor del
salén y encontrar una coincidencia.

Jugar juntos

* Anime a los nifios a encontrar diferentes
formas de ordenar los dominés de
arcofris, como con personas o sin ellas.

* Coloque una ficha de dominé en el
suelo y ayude a los nifios a encontrar
una pareja en cada extremo. Continde
agregando fichas a la cadena de fichas

de dominé.

i
4]
- “
[E e
| -

-
o

'E.['Muhdo :

Cred un
arcoiris
Por Michelle Robinson

LLD 6 Comprensién de lectura -
LLD 1 Escucha

fichas iguales.

* Simplificar: Pegue las fichas de
dominé a los bloques y coloque tres
pares de fichas de dominé iguales.
Anime a los nifios a apilar los pares de

* Desafio: Invite al nifio a crear una
larga cadena de dominé por su cuenta.

o Escriba en létras moyi’Jsc_ul_qs
ROYGBIV en hojas de papel _
sepor_o.dqs (Utilice 1os siete colores
diferentes del arcoiis). Entregue a .

*- cada nifio uno o dos hojas para

: sujetar. ; :

Mientras lee en voz alta, ‘invite
a-los nifios a turnarse para
ponerse de pie cuando escuchen

relaciona con la ficha?

TABLERO DE MESA ALFABETIZACION

Limpiando el arcoiris

LLD 6 Comprensién de leciura MR 6 Clasificacion

el nombre del color que estén

OBSERVAR: 5| nifio clasifica las fichas de dominé por una
caracterisfica y luego por ofra? gEncuentra una pareja y la

MATERIALES

[ Fragmentos
de la historia
de Amigos del
bosque (de la
leccién 8)

SUS MATERIALES

[ Trozos de papel
de colores

[ Tijeras

Configuracién

* Coloque las piezas de la historia de Amigos
del bosque. Distribuya trozos de papel de
colores sobre la mesa.

Juego independiente

* Anime a los nifios a jugar con las piezas y
recrear el problema de la historia.

* Invite a los nifios a ayudar a limpiar el rio
clasificando los papeles de colores.

* Continde hasta que todos los colores estén
ordenados y el rio esté limpio.

OBSERVAR: 3El nifio recuerda partes del cuento?
slas clasifica por color o famafio?

no se mencionan especificamente,
pero'se ven en los dibujos del

~ mary el bosque).. *

Hora de cierre

Reflexidn

* 5Cudl es tu color favorito del arcoiris?

MUSICA Y MOVIMIENTO

Bailando en
el arcoiris

CA 2 Danza y movimiento  SED 1 Autoconciencia

* Reproduzca “Scrubbing Bubbles
(Instrumental)”, pista 6 del lbum Bailando
con burbujas, barcos y flotadores.

* Pdrese en un circulo e invite a cada nifio
a elegir una cinta o bufanda de su color
favorito para bailar.

* Nombre un color e invite a los nifios a que

sostengan ese objeto de color y bailen en el

centro del circulo.

sosteniendo 'y lo muestren a sus
compaifieros. (El azul y el verde

v

13



LECCION 18

Estados del agua

Hora del cireulo

Cancién de saludo

Clima

Calendario

Discusidn

* Muestre el Cartel para conversar
y pregunte: “3Qué creen que
sucede cuando el agua se
calienta mucho? Y cuando
estd muy fria2”.

¢ Anime a los nifios a demostrar
a través de gestos cémo se ven

cuando tienen calor o frio.

DESAFiO COMUNITARIO

Solido, liquido, gaseoso

SED 2 Autorregulacién LLD 1 Escucha

Para nifios con
desafios de
transicion, consulte
“Adaptaciones”

P
.

1; _;‘-.
%
V=
Y
wi

Todos juntos

* Incentive a los nifios a pensar en diferentes movimientos para los

estados del agua. Por ejemplo, “sélido” (quedarse quietos como si

estuvieran congelados), “liquido” (hacer como si se derritieran en el

suelo) y “gaseoso” (mover los brazos y levantarse de nuevo).

* Nombre un patrén de movimiento para que los nifios lo sigan.

S

Esta actividad desarrolla habilidades de autogestion

siguiendo los movimientos durante un juego y escuchando

instrucciones e indicaciones.

RINCON CREATIVO

Correo acudtico

LLD 7 Escritura LLD 2 Comunicacién §S 1 Cultura y comunidad

MATERIALES
PARA CADA NINO
(] Tarjeta postal

SUS MATERIALES

O Lapices de
colores

] Acuarelas

[ Pinceles
delgados

Configuracién
* Coloque postales y materiales para
colorear en la mesa.

Indicaciones

* ;Prefieres el agua caliente, fria o
congelada?

* JTe dibujarias en el agua? ;De qué tipo?

* ¢Qué palabras te gustaria escribir sobre
el aguar

* <A quién le gustaria recibir esta postal?

oBSERVAR: 3| nifio dibuja lineas y formas para representar

una idea? Se la cuentan en una frase?



BURBUJAS, BARCOS Y FLOTADORES LECCION 18

HISTORIA SUGERIDA

GRUPO PEQUENO ALFABETIZACION

Pintar con hielo

LLD 7 Escritura  LLD 4 Conocimiento alfabético $CI 3 Ciencia fisica

MATERIALES

[ Tarjetas con
letras: Vv, Yy*

U Tarjetas
fonéticas™

SUS MATERIALES

Configuracién

* Diluya la pintura con agua y luego
congélela en una bandeja de cubitos de
hielo.

Discutir y explorar
* ¢Qué pasa con el agua en el congelador?

‘ [ Papel ¢ — :
199 sy ya¥d ® O Baﬁde]o de * Coloque la bandeja de cubitos de hielo ;
i cubsitos de hielo llena de hielo de colores. Observe cémo 5 St Ag ua
[ Pinturas los nifios intentan sacar los cubitos de pe i e
. . or Frank Asc
[J Agua hielo y los examinan. EelT ;
LLD 6 Comprension de lectura
LLD 7 Escritura

Jugar juntos

. . - e -Muestre la portada del.libro lea
* Muestre una tarjeta con una letra. Diga A : f

i i L su titulo en voz-altd. y
la letra y el sonido. Invite a los nifios e

Y * Antes de leer, pregunte: “sDénde;,
a escribir esa letra en un papel con un

cubo de hielo.
* Muestre a los nifios las tarjetas de
vocabulario fonético, diga las palabras y

podrias encontrar agua en.esta
habitacién/casa?”. !
* Lea la historia y luego recuerde
algunas de los lugares donde se
pidales que produzcan otra palabra que encuentra agua. '
comience con el mismo sonido.

* Simplificar: Diga las palabras de las

* Después, dele a cada nifio una
hoja de papel con ¢rayones para

(L F "

OBSERVAR: 5El nifio escribe

tarjetas de vocabulario fonético y haga que dibujen cualquier tipo de

que los nifios las repitan. agua. Engrape las hojas para™
* Desafio: Pida a los nifios que seleccionen hacer un libro.

una tarjeta con fotografia fonética y A e
aliéntelos a decir el sonido que escuchan . '

al final de la palabra.

las letras del mes? gEscribe

més letras o palabras?

TABLERO DE MESA MATEMATICAS . o -t W, .
: tor orr
Pesca en el hielo ~ ora de cierre
MR 1 Senfido numérico  SCI 4 Tecnologia "”,_., 2
Ny £ : Reflexidn
MATERIALES Configuracién * sPreferirias tomar una ducha o un bafio caliente
SUS MATERIALES * Prepare un recipiente con agua o.uno frio? sPor qué?

[ Cubitos de hielo

J Cubo de agua

[J Redes/coladores

] Cucharas
ranuradas

[J Platos de papel
(10)

] Marcador

y agregue varios cubitos de hielo.
* Escriba los nimeros del 1 al 10 en platos
de papel separados.

Juego independiente

* Anime a los nifios a utilizar las redes,
coladores y cucharas para capturar los
cubos y colocarlos en los platos.

* Intente colocar el mismo nimero de
cubos que estdn numerados en los platos.

OBSERVAR: 3| nifio identifica un nimero y luego coloca
esa cantidad de cubos en el plato? 3Utiliza una variedad
de herramientas para lograr el objetivo de la actfividad?

MUSICA Y MOVIMIENTO

Bailando con hielo

CA 2 Danzay movimiento €A 4 Drama

* Reproducir “Liquid, Ice and Steam
(Instrumental)”, pista 10 del dlbum Bailando con
burbujas, barcos y flotadores.

* Invite a los nifios a pasar un cubo de hielo
alrededor del circulo mientras suena la misica.

* Una vez que tengan las manos mojadas,
animelos a bailar con las manos mojadas,
rocidndose agua unos a otros.



LECCION 19

Beber agua

Hora del cireulo

DESAFiO COMUNITARIO

Vierta un poco de agua

PD 4 Cuidado personal  SED 4 Relaciones sociales

Cancién de saludo

Clima .
MATERIALES Todos juntos
. O Album inst tal . Sesi 2
C0|endor|o Umdlnls r,Umtlén a 3Por qué es importante beber agua? : :
Hora del circulo * Anime a los nifios a cantar “Pour Some Water” con la melodia de
Discusidon SUS MATERIALES “London Bridge”, pista 3 del dlbum Hora del circulo.
O Taza * Pase una taza mientras canta la cancién.
* Muestre el Cartel para
conversar y pregunte: “3Quién VIERTE UN POCO DE AGUA
0 qué necesita beber agua?”. Vierte un poco de agua, bébela, ﬁ
¢ Coloque algunos vasos y Bébela, bébela. =
pregunte: “3Cuéntos vasos de Vierte un poco de agua, bébela, O
agua crees que beberia un Es bueno para ti. C
elefante? 5Cudntos beberia un
t6n2 3Quié ita mase”.
L SRR Esta actividad desarrolla la autoconciencia mediante
la comprensién y la importancia del agua potable para

\manfenerse saludable.

RINCON CREATIVO

Estacion de hidrataciéon

PD 4 Cuidado personal  PD 2 Motricidad fina

MATERIALES Conversar

PARA CADA NINO * :Por qué crees que es importante beber
[J Tabla de agua?
botellas de
agua Hacer
O Pinza de ropa * Entregue a cada nifio una tabla con una
SUS MATERIALES botella de agua y animelos a colorear
[ Crayones o todas las secciones de su botella.
marcadores * Entregue a cada nifio una pinza para la

ropa y decérela si lo desea.

Jugar

* Recuerde a los nifios que deben beber
agua durante todo el dia. Cuando beban
un vaso de agua, mueva la pinza de ropa
hacia la siguiente seccién del cuadro.

;Cuantos vasos de agua bebieron hoy?

OBSERVAR: 3El nifio habla sobre la importancia de beber agua?
sRealizan un seguimiento de sus hdbitos de consumo de agua a lo
largo del dia?




BURBUJAS, BARCOS Y FLOTADORES LECCION 19

TABLERO DE MESA ALFABETIZACION

Letras mojadas

LLD 7 Escritra SED 3 Atencién y persistencia  LLD 4 Conocimiento alfabético

*0

GRUPO PEQUENO MATEMATICAS

MR 1 Senfido numérico PD 4 Cuidado personal PD 1 Motricidad gruesa

Entrenamiento en el agua

HISTORIA SUGERIDA

MATERIALES
O Juego de
entrenamiento con

Discutir y explorar

agua giratoria
[J Spinner de plésfico
0 Ndmeros

prdcticos: 17, 18
(] Album Bailando
con burbujas,
barcos y
flotadores™

hacemos ejercicio.

Jugar juntos

en voz alta.

girar y repetir la actividad.

cantidad de segundos.

cinco.

* ¢Cudndo tienes sed? Explique que
nuestro cuerpo necesita agua cuando

* Invite a un nifio a girar la ruleta e
identificar la parte del cuerpo.

* Anime al nifio a inventar un movimiento
de baile con esa parte del cuerpo.

* Reproduzca “Gracias por el agua”,
pista 12 del dlbum Bailando con
burbujas, barcos y flotadores y anime a
los nifios a mover esa parte del cuerpo
durante 10 segundos. Cuenten juntos

* Pause la musica e invite a otro nifio a

* Levante un numero préctico y pida a
los nifios que se muevan durante esa

* Simplificar: Muévase y cuente hasta

* Desafio: Muévase y cuente hasta veinte,
luego cuente hacia atrds hasta uno.

-

{ "Lu:l; d,“-;

J.N,,.

oy ﬂ&u Ll

Por Barbara Kerley

LLD 6 Comprensién de lectura
SCI 2 Ciencigs naturales y de la fierra
1 =88 1 Cultura y comunidad, -

* Muestre la portada del libro y
lea el fitulo en voz alta y pregunte:
“5Quién necesita agua para

“~sobreviviré éC_érﬁo? 3De qué 61rc|_

mdnera usamos el agua?”.

Mientras lee en voz alta, haga
preguntas sencillas sobre
dénde atceder al dgua o cémo

almacenarla.

Cuando fermine de leer, invite *
a los nifios a compartir ideas
sobre el uso “divertido” del

OBSERVAR: 3E| nifio cuenta por si solo al menos hasta 52

sHasta donde puede contare

MATERIALES

O Crayén blanco

U Tarjetas fonéticas
del alfabeto (de
la leccién 4)

SUS MATERIALES
O Papel

O Acuarela

O Pinceles

O Crayén blanco

Para nifios con problemas
de procesamiento
sensorial, consulte
“Adaptaciones”

Configuracién
* Coloque las tarjetas fonéticas del alfabeto
boca abajo sobre la mesa.

Juego independiente

* Anime a los nifios a dar vuelta una tarjeta,
identificar la letra y decir el sonido que
produce.

* Escriba esa letra en una hoja de papel con
el cray6n blanco (no la verd muy bien).

* Pinte sobre la letra con acuarela para verla.
Repita el proceso con otra tarjeta.

OBSERVAR: 5| nifio escribe la lefra?
sEscribe varias lefras en su papel?

agua: nadar, navegar, esquiar,
deslizarse y rociar. -

Hora de cierre

Reflexidn

* 5Qué puede provocarte sed?

MUSICA Y MOVIMIENTO

Ritmos de copa

CA 1 Musica SED 4 Relaciones sociales

* Reproduzca “Keep the Water Clean”,
pista 11 del dlbum Bailando con burbujas,
barcos y flotadores.

¢ Coloque vasos e invite a los nifios a
usarlos como deseen para crear diferentes
ritmos con la misica.

* Finalice la actividad con una bebida
refrescante de agua.

Una Lelaig"a' |
de agua fresca

¥



LECCION 20

Conservacion del agua
Hbmhdeé c_(rcu(io._

DESAFiO COMUNITARIO

Cierre el agua

SED 2 Auforregulacién  LLD 2 Comunicacién

Cancién de saludo

Clima MATERIALES Todos juntos
Ca |e ndg rio LI Etiquetas S50 nombres * 5Cémo podemos intentar no desperdiciar el agua?
(de laleccién 1) * Canta “Turn off the Water” con la melodia de “The Muffin Man”,
Discusidn [ Album i"s",”menml pista 5 del album instrumental Hora del circulo.
Hora del circulo * Seleccione una etiqueta de nombre e inserte el nombre de un nifio
* Muestra el Cartel para conversar y cada vez que repita la cancién.
pregunte: “5Cémo utilizas el agua
en casa o en la escuela?”. CIERRA EL AGUA
* Invite a los nifios a pasar un Cierra el agua cuando hayas terminado.
vaso de agua por el circulo. Cuando hayas terminado, cuando hayas terminado.
Recuérdeles que tengan cuidado Cierra el agua cuando hayas terminado.
para que no se derrame. Y guérdala para Maria.
Esta actividad desarrolla habilidades de autogestion
mediante la prdactica de rutinas diarias que pueden ayudar
a nuesfro entorno.

-

RINCON CREATIVO

Para nifios retraidos,

Mi por ta f Oli o ver “Adaptaciones”

LLD 2 Comunicacién  SS 4 Historia y senfido del fiempo  LLD 7 Escritura

MATERIALES Configuracién

PARA CADA NINO * Afiadir el Diario de burbujas barcos y

[ Diario de Jlotadores a la carpeta de cada nifo.
burbujas,
barcos y Crear
flotadores * Invite a los nifios a revisar sus muestras

de trabajo del mes.

SUS MATERIALES . o .
[l Carpetas * Incentive a cada nifio a seleccionar su
(1 por nifio) muestra de trabajo favorita y a escribir

[ Crayones/ su nombre o una marca especial en la

marcadores pagina. Ilustre su proyecto favorito.

* Tomen turnos para mostrar y contar
sus recuerdos y experiencias favoritas
del Diario de burbujas, barcos y
JSlotadores.

OBSERVAR: 3E| niflo comenta sus muestras de trabajo?
sExplica por qué le gusta®



BURBUJAS, BARCOS Y FLOTADORES LECCION 20

HISTORIA SUGERIDA

GRUPO PEQUENO ALFABETIZACION

Verter y mover

LLD 1 Escucha SED 4 Relaciones sociales PD 1 Motricidad gruesa

MATERIALES Discutir y explorar
O Cartas de cubo: + iQué cosas puedes verter?
movimiento

* Prepare un recipiente con arena,
] Cubo de bolsillo T

piedritas o cuentas, una cuchara y
SUS MATERIALES tazas. Invite a los nifios a sacar con
[ Jarra o balde

[J Arena, piedritas

cuidado la arena, las piedritas o las
cuentas y verterlas de una taza a otra.

la arena.

o cuentas
[J Cuchara Jugar juntos Por Chris Schroeder
[ Tazas * COIOun el cubo de bolsillo en una LLD 6 Comprension de lectura

jarra o balde. Invite a un nifio a sacar EDI2 lied et

« . o

el cubo del recipiente. ¢ SATst"e a llos nllnosllo polrtado
* Lea la indicacién en la tarjeta del iz yedip B oy Laihel
. .o . en voz alta. Preginteles qué les
cubo y anime a los nifios a seguir la fiL R
. .. gustaria encontrar en la‘arena de
sugerencia de movimiento.

* Continte vertiendo y siguiendo los S
Sl asl o deseaq.

movimientos. ! St
¢ Lea la historia en voz alta. -

* Simplificar: Modele el movimiento y Bl s e anicatbko

luego invite al nifio a imitarlo.

* Desafio: Invite al nifio a recordar dos AR e i dorhobiais

rollos para realizar en secuencia. ocultos para encontrar. e
I

los nifios a buscar en la arena,

o ) encontrar y nombrar los objetos.
OBSERVAR: 3El nifio sigue un patrdn de uno o dos : e %

pasose Siguen dos direcciones no relacionadas?

13, ,
9 syw vave ®

Hora de cierre

TABLERO DE MESA MATEMATICAS

Construccion de tuberias

MR 4 Medicion MR 7 Logica y razonamiento  SED 3 Atencién y persistencia MR 2 Conciencia espacial

Reflexidn

* 5Qué sabes sobre el agua?

MUSICA Y MOVIMIENTO

. Waffles en

la playa. Escriba sus respuestas,

. ' bandejas con arena (o juegue en

MATERIALES Configuracién BCI i I e d e
y SUS MATERIALES * Use cinta para crear diferentes longitudes,
O Cinta de disefios o caminos sobre la mesa. Corte sorbetes d * *
enmascarar de diferentes longimdes. a g ra ec I m Ie nto
0 Sorbetes SED 4 Relaciones sociales €A 2 Danza y movimiento

Juego independiente
* Anime a los nifios a conectar los sorbetes y seguir

[ Tijeras

las lineas marcadas con cinta.
* Continte construyendo “tuberias”y copie las
lineas marcadas con cinta.

* Extensién: Cree un tubo largo usando los sorbetes.

OBSERVAR: 3| nifio demuestra su capacidad para resolver problemas?
2Coémo reacciona anfe los desafios?

* Reproduzca “Gracias por el agua”, pista
12 del dlbum Bailando con burbujas,
barcos y flotadores.

* Invite a los nifios a hacer la sefial de la
frase “gracias” mientras suena la misica:
toque la barbilla con 4 dedos (pulgar hacia
adentro), luego, con la palma hacia arribg,
mueva la mano hacia abajo y sefiale a la
persona a la que estd agradeciendo.

* Anime a los nifios a inventar movimientos

para ofras palabras de la cancién.

-
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ADAPTACIONES

Todos los nifios merecen crecer y aprender en su méximo potencial. Llos programas de calidad incluyen todos los
estilos de aprendizaje y ofrecen adaptaciones para nifios con necesidades especiales. Experience Preschool es un
modelo curricular flexible que expone a los nifios a experiencias enriquecedoras en las que pueden aprender a su
manera dentro del contexto del juego vy las interacciones cotidianas. Utilice las adaptaciones sugeridas para apoyar

a los nifios segun sus necesidades durante la implementacion de las lecciones del método Experience Preschool.

Para los nifios que no hablan o que se sienten incémodos

hablando delante de otros nifios:

* Ofrezca elementos visuales para que el nifio los sefiale en respuesta a la
pregunta de discusion.

* Invite al nifio a susurrar su idea a un adulto o a un amigo.

* Ofrezca otras formas de comunicar respuestas, como levantar el

pulgar o aplaudir.

Para nifios que tienen capacidad de atencién limitada o

dificultades para permanecer sentados:

* Ofrézcale algo al nifio para que lo sostenga.

* Ofrezca un cojin texturizado para sentarse durante las actividades
sentadas.

* Anime al nifio a visitar un 4rea abierta, como la biblioteca, cuando

termine una tarea.

Para nifios con desafios de procesamiento sensorial:

* Modele y participe con ellos durante una tarea.

* Invite al nifio a hacer un intento rdpido de participar.

* Cree un drea “tranquila” en la habitacién. Se trata de un espacio

designado que puede incluir almohadas, libros y una manta.

Para los nifios que tienen dificultades con las transiciones:

* Utilice tarjetas ilustradas para el cronograma diario para mirarlas
y revisarlas a lo largo del dia.

* Ofrezca un juguete/objeto de transicion para llevar a la siguiente
actividad.

* Pidale a un amigo que los invite a la siguiente actividad.

* Utilice un temporizador visual.

Para nifios con habilidades motoras restringidas o
discapacidades fisicas:

* Anime al nifio a moverse en cualquier direccién que su cuerpo pueda.

* Ofrezca un instrumento para tocar en lugar de moverse.

Para nifios con desafios tactiles:
* Ofrezca alternativas, como utilizar sélo un dedo para pintar en
lugar de la mano.

* Ofrezca otros materiales que sean similares en textura.

Para los nifios que evitan a sus compaiieros o son retraidos:

* Haga que el nifio juegue dentro de un grupo pequefio de sus
compafieros 0 uno a uno.

* Invite al nifio a traer un objeto especial de casa para jugar con amigos.

* Invite al nifio a traer una foto familiar para colocarla en el drea

“pacifica” de la habitacién.

Para nifios con habilidades motoras finas restringidas:

* Ofrezca tijeras de bucle para que el nifio las apriete con sus manos.

* Ofrezca utensilios de escritura cortos y anchos (por ejemplo,
crayones partidos para que sean mds ficiles de agarrar).

* Ofrezca una superficie de trabajo inclinada para escribir y dibujar.

Para nifios con ansiedad por separacién:

* Anime a los padres a dar un abrazo ripido y decir adids.

* Ofrezca al nifio un espacio tranquilo para sentarse mientras se calma.
* Invite al nifio a traer fotografias familiares para mirarlas durante el dia.

* Consulte el cronograma visual.

Para nifos con discapacidad auditiva:

* Los profesores pueden usar un dispositivo de amplificacién de
sonido.

* Desglose los pasos con tarjetas ilustradas o elementos visuales. Verifique
que haya entendido.

* Implemente las sugerencias de un especialista en discapacidad

auditiva.

Para nifios con discapacidad visual:

* Cree un espacio con caminos abiertos y permita un fécil acceso a
la sala antes de que comience el programa.

* Mantenga la misma disposicién de la habitacién.

* Asientos preferenciales mds cerca del profesor.

* Imdgenes ampliadas o etiquetas tactiles.

* Incluya libros en braille en el rincén de libros.

* Implemente sugerencias de un especialista en discapacidad visual.

Para nifios con ira/agresién:

* Ofrezca un lugar tranquilo y seguro para el nifio. Permitale unirse
al grupo cuando esté listo.

* Ofrezca un objeto (como una pelota antiestrés) para apretar.

* Al hablarle al nifio, arrodillese a su altura y déle espacio. Use un tono
de voz suave.

* Preguntele al nifio: “sQué podemos hacer para mejorar esto?”
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TARJETAS DE PARED CON PALABRAS CLAVE
DEL VOCABULARIO: SEMANA 4
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