Mi familia y yo



Herramientas para jugar: Guia “Donde encontrar”

O Mirary escuchar

Cualquier superficie reflectante, libro o
fotografia.

Lo que puedes usar:
@ Espejo, bandeja para hornear, libros, fotos
@ Agua, objetos coloridos

Cualquier cosa que se mueva con un
empujén o tirén
Lo que puedes usar:
Vagén, juguete para montar, cesto de
ropa, juguete para empuijar, caja, cuerda
@ Palo, tronco, bola de nieve, enredadera

Cualquier cosa que tenga ruedas o pueda

rodar.

Lo que puedes usar:

Bolas, coche de juguete, tubo de cartén,

tarro, calcetin relleno

Manzana, naranja (otra fruta redonda),
palito redondo liso

Cualquier cosa que pueda contener
objetos.

Lo que puedes usar:
Clasificador de formas, cesto de ropa,
caja, taza, bolsa

Céscara de coco, rocas y agujeros

Cualquier cosa que pueda cubrir objetos o
crear un refugio.

Lo que puedes usar:
Paracaidas, bufandas, manta, toalla,
sdbana, trozos de tela, toallita

@ Corteza, hojas grandes

< Llenar y derramar

Cualquier cosa para imitar las tareas
cotidianas o accesorios para contar
historias o representar roles.

Lo que puedes usar:

Marioneta, mufieca, juguetes de simulacién,
calcetin, bolsa de papel, ollas y sartenes,
comida de juguete, platos

Palos, hojas grandes, hierba larga doblada
y atada para hacer una mufieca, tierra

H Apilar y anidar (8 Agarrary apretar & Agitar y golpear

Cualquier cosa que se pueda apilar. Una
serie de elementos que encajan uno dentro
del otro, del mas grande al mas pequefio.
LO que pUedeS usar:
@ Bloques, cajas, recipientes con tapa
para alimentos, tazas, almohadas, libros,
apiladores de anillos, tazas medidoras,

tazones

Rocas, trozos de maderaq, flores, caracoles,
anillos de madera, rocas

Cualquier elemento texturizado que se
pueda apretar, aplastar o moldear.

Lo que puedes usar:
Pistola de agua de juguete, plastilina,

bolsa de gel (bolsa de pléstico rellena de
gel), botella con pulverizador

@ Barro, arena, musgo

Cualquier cosa que haga ruido al agitarse.
Cualquier cosa que sea segura para
golpear.

Lo que puedes usar:
@ Criba vibradora, botellas de agua con

objetos en su interior, tambor, cuencos,
cajas, ollas, cucharas de madera

Vainas de semillas, ramas frondosas, hierbas
largas unidas, tronco de drbol, palos
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Despierta, marioneta *

Bebé pequeiio

Coloque al nifio boca abajo. Siéntese
frente a él. Muéstrele la marioneta.

(LISTO?
Interactde con el titere, usando su cara
y su voz para mosrar senfimientos de
“feliz" y "triste”.

OBSERVAR

Siéntese frente al nifio. Muestre la
marioneta asomdndose fuera de la caja.

:LIsTO?
Haga que el fitere aparezca.
Interacte con él, usando su cara y voz
para expresar “feliz" y “triste”. Haga
que vuelva a la caja. Utilice palabras
o golpee para invitar al titere a salir
nuevamente y jugar.

MATERIALES

* Marioneta
¢ Caja

Muéstrele la caja al nifio. Empiece a
llamar ol titere para que salga a jugar.

(LISTO?
Interactde con el titere, usando su voz
y sus movimientos para mostrar “feliz”
y "triste”. Anime a que el nifio explore
y responda. Haga que el itere regrese
a la caja para una siesta. Invite al nifio
a "llamar” al titere para a salir a jugar.

PUNTO DE REFERENCIA 1
sEl nifio gira la cabeza
hacia la persona que

habla?

PUNTO DE REFERENCIA 2
sEl nifio muestra comprensién
de palabras individuales y
familiares, como las partes
del cuerpo nombradas?

PUNTO DE REFERENCIA 1
sEl nifio adapta su
comportamiento en

PUNTO DE REFERENCIA 2
sEl nifio explora diferentes
expresiones faciales?

respuesta a una respuesta
emocional o facial?
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MATERIALES

Libros para la hora * "
de dormir

otro libro de rimas)

Coloque al nifio boca abajo. Coloque Coloque el libro delante del nifio e Coloque el libro delante del nifio e
el libro frente a él, fuera de su alcance. invitelo a sostenerlo. invitelo a sostenerlo.

(LISTO? (LISTO? (LISTO?
Observe si el nifio intenta alcanzar el Observe cémo el nifio sosfiene e Observe cémo el nifio sostiene el libro
libro. Léale en voz alta con entusiasmo inferactoa con el libro. Lea y enfatice e interactta con él. Invitelo a repefir la
y expresion. las palabras que riman. dltima palabra de la rima cuando se

le indique.

OBSERVAR

PUNTO DE REFERENCIA 1 PUNTO DE REFERENCIA 2 PUNTO DE REFERENCIA 1 PUNTO DE REFERENCIA 2

3El nifio inferactia sEl nifio elige y sostiene un sEl nifio escucha y se mueve sEl nifio repite la lima
alcanzando o dando libro y mira afentamente al ritmo de las rimas? palabra de las rimas
palmaditas cuando se le lee cada pdgina? cuando se le pide?

un libro?

© 2025 Experience Early Learning Co
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iOh, oh!”

Siéntese junto al nifio. Consfruya una
pequeda forre de bloques.

<LISTO?
Invite al nifio a jugar. Observe si patea

o golpea los bloques para derribarlos.

Gire la cabeza cada vez que el nifio
vocalice para llamar su atencién.

Siéntese frente al nifio. Explore y apile
una pila de bloques.

(LISTO?
Cuando la torre de blogues se caiga,
levante los brazos y diga: “jOh, oh!”
sRepite el nifio su inflexion? Invitelo a
ayudar a reconstruir la torre.

MATERIALES

* Bloques

Siéntese frente al nifio. Consfruyan una
torre junfos.

(LISTO?
Cuando la torre de blogues se caiga,
levante los brazos y diga: “jOh, oh!”
o "jOh, oh, se cayé la torrel”. Invite
al nifio a repetir después de usted.

Reconstruyan la torre juntos.

OBSERVAR

PUNTO DE REFERENCIA 1 PUNTO DE REFERENCIA 2 PUNTO DE REFERENCIA 1 PUNTO DE REFERENCIA 2
sEl nifio balbucea'y sEl nifio repite palabras u sEl nifo reconoce, sEl niflo permanece cerca
vocaliza utilizando sonido, oraciones? inferactia con y responde de adulfos conocidos e
interactta con ellos para

recibir consuelo y apoyo?

volumen e inflexion? a su cuidador principal?
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Marcadores

Bebé pequeiio

Coloque el libro frente al nifo y
comience a pasar las pdginas.

(LISTO?
Abran y cierren el libro juntos y lean.
Sefalen las imagenes y expresen los
senfimienfos de cada pégina con
expresiones faciales.

OBSERVAR

MATERIALES

e Libro: Los sentimientos del bebé: Un primer libro
de emociones (u otros libros de sentimientos)

* Tira de tela o calcetin

Siéntese junto al nifio. Coloque la tela
entre las paginas del libro, pero deje
una esquina sobresaliendo.

(LISTO?
Invite al nifio a pasar las paginas para
encontrar la tela. Lea el libro. Sefiale
y muestre los sentimientos en cada
pdgina con expresiones faciales.
Anime a los nifios a imitarlo.

Agite una tira de fela en el aire y
ofrézcasela al nifio.

(LISTO?
Entregue el libro boca abajo a un
nifio. Observe si lo pone boca arriba.
Coloque mas tela dentro del libro e
invite a los nifios a encontrarla. lea
el libro. Pidales que expresen sus
sentimientos con expresiones faciales.

PUNTO DE REFERENCIA 1
sEl nifio hace expresiones
faciales para expresar
compromiso?

gestos?

PUNTO DE REFERENCIA 2
sEl nifio muestra una
variedad de emociones
con expresiones faciales y

imagenes?

PUNTO DE REFERENCIA 1
&El nifio abre y cierra un
libro? 3Mira y sefiala las

PUNTO DE REFERENCIA 2
sEl nifio reconoce si las
imagenes estdn al derecho?
¢ Gira las pdginas de
adelante hacia afras?

© 2025 Experience Early Learning Co
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Jack y Jill*

Coloque al nifio en su regazo.

&LISTO?
Muestre el fitere y Uselo para decir
"hola”. Lean el libro juntos. Use el itere
para explorar cémo pasar las pdginas
o sefialar las imagenes.

OBSERVAR

Muestre los titeres al nifio y ofrézcale
uno para que lo sostenga.

<LISTO?
Lean el libro juntos. Mueva los titeres
al ritmo de la historia. Indiquele al nifio
que mueva su titere como quiera.

PUNTO DE REFERENCIA 1
3El nifio mira y escucha el
libro que se lee en voz alta?

PUNTO DE REFERENCIA 2
3El nifio responde a
preguntas que empiezan

titeres?

con "dénde” sefialando y
repitiendo palabras?

PUNTO DE REFERENCIA 1
sEl nifio responde a los

MATERIALES
e Libro: Jack y Jill
* Marionetas

Utilice un fitere para preguntarle
al nifio si le gustaria escuchar una
historia.

(LISTO?

Mientras lee cada pagina, invite

al nifio a sefialar varios objetos.
Preguntele: "3Donde esta (Jack, Jill o el
cubo)?". Repita y anime a los nifios a
imitar usando los fiteres.

CA 4b DRAMA
PUNTO DE REFERENCIA 2

&El nifio imita el uso de los
titeres?

© 2025 Experience Early Learning Co
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Encuentra una mascota

MATERIALES

¢ Cubo de bolsillo

¢ Tarjetas de cubo:
Tarjetas de animales

Sostenga al nifio y muéstrele el Cubo
de bolsillo que contiene los tarjetas de
animales adentro.

(LISTO?
Gire el cubo lentamente y sefiale una
imagen. Nombre el animal y haga su
sonido. Anime a los nifios a imitar el
sonido del animal.

OBSERVAR

Invite al nifio a sentarse en su regazo y
entréguele el cubo.

(LISTO?
Anime al nifio a hacer sonidos de
animales mientras explora el cubo.
Invitelo a lanzarlo o rodarlo. Nombre
el animal que caiga boca arriba.
Invitelos a repetir la palabra.

Siéntese frente al nifo y tire el dado.

&LISTO?
Anime al nifio a girar el cubo vy sefialar
un animal especifico. Pregunte: “3Qué
animal es ese?”. Invite a los nifios a
nombrar el animal o a hacer el sonido.

PUNTO DE REFERENCIA1
5El nifio imita sonidos
individuales?@

PUNTO DE REFERENCIA 2
sEl niflo se comunica
usando oraciones de una o

dos palabras?

PUNTO DE REFERENCIA 1
sEl nifio utiliza sonidos y
gestos para comunicarse?

PUNTO DE REFERENCIA 2
sEl nifo repite palabras
que escucha con
frecuencia?

© 2025 Experience Early Learning Co
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MATERIALES

Puedo revolver ) e

* Rima: “Cancién conmovedora’
* Agua (opcional)

"

Extienda una cuchara y un tazén. Prepare dos tazones y dos cucharas. Proporcione dos tazones y una
Observe qué mira el nifio. Observe qué objeto elige o pide el nifio. cuchara para remover.
(LISTO? (LISTO? (LISTO?

Dele al nifio el objefo que miré. Cante Canten la cancién y revuelvan junfos. Cante la cancién mientras el nifio

la cancién “Revolver”. Tome su mano y Exploren el golpeteo de la cuchara. revuelve. Enfatice la palabra “revolver”.

ayudelo a revolver. Explore la idea de revolver un
recipiente con agua. Pregunte: “3Qué
pasa si revuelves demasiado rapido?”.

OBSERVAR

PUNTO DE REFERENCIA 1 PUNTO DE REFERENCIA 2 PUNTO DE REFERENCIA 1 PUNTO DE REFERENCIA 2

3El nifio vocaliza o se 3El nifio busca un objeto sEl nifio utiliza vocalizaciones &El nifio utiliza algunas
mueve para expresar sus preferido? o gestos para comunicar palabras, sefiales o sonidos
necesidades? una preferencia? parecidos a palabras para

comunicar una preferencia?

© 2025 Experience Early Learning Co
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Gracias

MATERIALES
* Marioneta
* Juguetes pequefios

o blogues

Coloque al nifio boca abajo. Coloque
un fitere en su mano y hagalo bailar
delante del nifio.

(LISTO?
Sostenga el titere a un lado y diga el
nombre del nifio. Si gira la cabeza
para mirarlo, sonria y diga "hola”.
Anime al nifio a explorar el titere con
las manos y los pies.

OBSERVAR

P&ngase una marioneta en la
mano y sujete un juguete con ella.
Entrégueselo al nifio.

(LISTO?
Dele un juguete al fitere. Luego, diga

el nombre del nifio e invitelo a darle un

juguete al titere. Diga: «Gracias».

Péngase una marionefa en la mano.
Prepare algunos juguetes pequefios.
Llame al nifio por su nombre con la

LISTO?

Diga el nombre del nifio e invitelo

a darle un bloque al itere. Digo:
"Gracias”. Repita, pidiéndole que le dé
un juguete diferente.

PUNTO DE REFERENCIA 1 PUNTO DE REFERENCIA 2

sEl nifio responde al
habla en el entorno e imita
acciones?

sl nifio sigue insfrucciones
de un solo paso?

cabeza?

PUNTO DE REFERENCIA 1
sEl nifio responde a

su nombre arrullando,
sonriendo o girando la

PUNTO DE REFERENCIA 2
sEl nifio responde a su
nombre? Se reconocen
como algo separado de los
demas?

© 2025 Experience Early Learning Co
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Baila con papd

Siéntese con el nifio en su regazo,
frente a usted. Reproduzca la cancién
y haga que rebote suavemente.

(LISTO?
Haga los sonidos /ma/, /da/y /
pa/ de la cancién. Cada vez que la
msica cante "Alto”, deje de salfary
dele un abrazo.

OBSERVAR

Reproduzca la cancién y siéntese
frente al nifo. Dele palmaditas en las
piernas al ritmo de la musica.

(LISTO?
Continte déndose palmaditas en las
piernas. Cada vez que cante /da/, /
ma/y /pa/, acerque la cara al nifio,
enfatizando los sonidos.

MATERIALES
* Album, pista 7

Reproduzca la cancién y péngase de
pie junto al nific. Mueva las rodillos al
ritmo de la musica.

(LISTO?
Baile al ritmo de la cancién. Después
de cada "Alto”, haga una pausa y
repita los sonidos (“da-da-da...”).
Siga bailando, haciendo pausas y
repitiendo los sonidos.

PUNTO DE REFERENCIA 1
sEl nifio arrulla o hace
sonidos?

PUNTO DE REFERENCIA 2
3El nifio imita o repite
sonidos y tonos?

sEl nifo interactoa y

PUNTO DE REFERENCIA 1

responde a los cuidadores?

PUNTO DE REFERENCIA 2
sEl niflo permanece cerca
de adultos conocidos e
inferactia con ellos para
recibir apoyo?

© 2025 Experience Early Learning Co
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cQuién esta ahi?

MATERIALES

o Album, pista 8

e Cubo de bolsillo

¢ Tarjetas de cubo: Tarjetas de
animales (gatito, cachorro, pez)

e Libro

Siéntese al lado de un nifio y golpee
una superficie dura o una pared.

&LISTO?
Reproduzca la cancién. Cargue al
niflo y camine por la habitacion.
Deténgase y golpee varias superficies.
Invitelo a tocar la superficie con usted.

OBSERVAR

Toque un libro. Abralo y finja sorpresa.
Invite al nifio a mirarlo.

&LISTO?
Esconda la foto del gatito en el libro.
Reproduzca la cancién. Pregunte:
"sDénde estd el gatito?”. Invite al nifio
a hojear el libro para descubrirlo.

Cologue las fotos de los animales en
el Cubo de bolsillo. Empiece a hacer
sonidos de animales.

&LISTO?
Dele al nifio el Cubo de bolsillo.
Exploren juntos la creacién de sonidos.
Reproduzcan la cancién. Animelo a
girar el cubo y encontrar el animal
correspondiente a cada sonido.

PUNTO DE REFERENCIA 1
sEl nifio se concentra
durante un breve periodo de
tiempo en una persona, un
sonido o una cosa?

PUNTO DE

3Qué estan
sefialando?

sEl nifio presta afencién a
lo que hacen los demds?

REFERENCIA 2
&El nifio utiliza

mirando o

PUNTO DE REFERENCIA 1

vocalizaciones o gestos
para comunicarse?

PUNTO DE REFERENCIA 2
sEl nifio repite palabras
que escucha con
frecuencia?

© 2025 Experience Early Learning Co
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Mascotas

Sostenga a un nifio en su regazo.
Comience a hojear las pdginas e
imitar los sonidos o movimientos de los
animales.

:LIsTO?

Dele el libro al nifio para que lo
explore. L&alo con expresion. Sefiale y
nombre las mascotas.

OBSERVAR

Coloque el libro delante del nifio e
invitelo a sostenerlo.

<LISTO?

Invite al nifio a pasar las paginas
mientras lee. Preguntele: “3Qué
mascota te gusta?”.

MATERIALES

¢ Libro: Mascotas

Coloque el libro delante del nifio e
invitelo a sostenerlo.

<LISTO?

Invite al nifio a pasar las paginas
a medida que usted Leer. Pregunte:
"sTienes una mascota en casa?”

PUNTO DE REFERENCIA 1
sEl nifio abre y cierra el
libro2 slo miray sefiala las
imagenes?

PUNTO DE REFERENCIA 2
sReconoce el nifio si las
imagenes estan al derecho?
sPasa las pdginas del libro

s El nifio responde con

se le pide?

de principio a fin?

PUNTO DE REFERENCIA 1

sonidos o balbucea cuando

PUNTO DE REFERENCIA 2
&El nifio responde a un
intfercambio, pero no sobre
el tema?

© 2025 Experience Early Learning Co



Mirar
Escuchar

CONEXION Y COMUNICACION

P 4

\ o

'l
baby



Pastelitos

Mientras el nifio estd boca arriba,
comience a golpearle los pies.

(LISTO?
Jueguen y reciten “Pastelitos”. Golpee
los pies del nifio, girelos y levantelos al
final. Repita la rima y los movimientos.

OBSERVAR

Muestre el poster de la cancién
infantil. Coloque una pelota entre
usted y el nifio y dele palmaditas.

(LISTO?
Invite al nifio a acariciar la pelota con
usted. Recite "Pastelitos” y acaricie o
ruede la pelota de un lado a ofro.

MATERIALES

* Aloum, pista 5

e Poster de rima infantil
* Pelota

* Cinfa

Haga rodar la pelota hacia el nifio y
animelo a que la haga rodar hacia
usted.

(LISTO?
Reciten “Pastelitos” mientras hacen
rodar la pelota. Inviten a los nifios
a repetir la Oltima palabra de cada
Verso.

PUNTO DE REFERENCIA 1
sEl nifio escucha y se mueve
al ritmo de "Pastelitos”?

PUNTO DE REFERENCIA 2
sEl nifio repite la dliima
palabra de cada Iinea de
"Pastelitos"e

adulto?

PUNTO DE REFERENCIA 1
sEl nifo participa en una
actividad contfinua con un

PUNTO DE REFERENCIA 2
sEl nifo repite acciones
para hacer rodar la pelota?

© 2025 Experience Early Learning Co
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Ojos parpadeantes”
~ Niopequefo

Bebé pequeiio

Coloque al nifio boca abajo con el
espejo frente a él.

(LISTO?
Siéntese junto al nifio y diga su
nombre. Observe si se gira para
mirarlo. Reproduzca la cancién.
Mirese en el espejo con el nifio y
explore las partes de su cuerpo, como
los ojos y la nariz.

OBSERVAR

PD 4b CUIDADO PERSONAL

PUNTO DE REFERENCIA 1
3El nifio explora partes del
cuerpo, como los ojos o la
narize

PUNTO DE REFERENCIA 2
sEl nifio sefiala partes del
cuerpo cuando se le indica?

Bebé mayor

Siéntese en el suelo con el nifio cerca
de un espejo.

:LISTO?
Reproduzca la cancién. Invite al
nifio a senfarse o pararse de forma
independiente y a mirar su cara en el
espejo. Sefiale y etiquefe las partes
del cuerpo como los ojos, la boca'y
la nariz.

sEl nifio responde a su
nombre?

MATERIALES
+ Album, pista 10
* Espejo

Reproduzca la cancién y comience a
representar la lefra.

(LISTO?
Invite al nifio a mirarse en el espejo
mientras sefiala diferentes partes de su
cara.

PUNTO DE REFERENCIA 1

PUNTO DE REFERENCIA 2
&El nifio responde a su
nombre e interactia consigo
mismo en el espejo?
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Toca el piano

Bebé pequeiio

Mientras el nifio estd acostado boca
arriba, reproduzca la cancién.

(LISTO?
Cuando el piano suene, gire
suavemente al nifio de un lado a
ofro. Cuando el piano se detengo,
ofrézcale un dedo para que lo agarre.
Muévase al ritmo.

OBSERVAR

Bebé mayor

Unase a un nifio sentado en el suelo.
Reproduzca la cancion.

(LISTO?
Cuando el piano suene, dé unas
palmaditas en el suelo. Cuando el violin
empiece, haga un gesto exagerado.
Deje de dar palmaditas y anime al
nifio a rodar, gatear o ponerse de pie.

PD 1T MOTRICIDAD GRUESA

PUNTO DE REFERENCIA 1
3El nifio rueda, se sienta

y se incorpora por sf

solo? Se agarra estando
acostado?

PUNTO DE REFERENCIA 2
3El nifio camina de un lado
a otro? slleva el peluche
en brazos?

sonidos?

&El nifio responde a los

MATERIALES

+ Album, pista 1

* Fotos: violin, piano
* Cinta

* Animal de peluche

Pegue las fotografias del violin y del
piano en la pared.

(LISTO?
Reproduzca la musica. Invite al nifio a
llevar un animal de peluche mientras se
mueven de una foto a ofra cuando la
musica cambia.

MUSICA

&El nifio responde a los
cambios de sonido?
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MATERIALES

(7 L
 Album, pista3  ® Bochas
e Cucharas * Bloques

Bebé pequeiio

Reproduzca la cancién de marcha y
comience a golpear una cuchara en
un cuenco.

&LISTO?
Observe al nifio mientras explora la
cuchara y el tazén. Aleje el tazén y
la cuchara de su alcance. Animelo a
rodar o gatear hacia ellos.

Bebé mayor

Prepare dos cucharas o dos bloques Formen un circulo con bloques.
para usted y el nifio. Reproduzca la Coloquen cucharas junto a ellos.
cancién. Demuestre cémo golpear las Reproduzcan la musica y comiencen a
cucharas enfre si. marchar alrededor de ellos.

(LISTO? (LISTO?
Con el nifio, explore golpeando o Invite al nifio a golpear las cucharas
golpeando al ritmo de la cancion. mientras marcha. Detenga vy reinicie la
Mueva los objetos alrededor de la mUsica para animarlo a defenerse y
habitacién. Incentive al nifio a gatear comenzar a moverse.
o levantarse para ponerse de pie y
alcanzar objetos.

OBSERVAR
MUSICA PD 1 MOTRICIDAD GRUESA
PUNTO DE REFERENCIA 1 PUNTO DE REFERENCIA 2
3El nifio responde al ritmo? sEl nifio responde a los sEl nifio rueda, gatea o se &El nifio camina o marcha
cambios de ritmo? pone de pie para alcanzar llevando cucharas?

objetos? gPatea o agarra
objetos desde una posicion
sentada o acostada? © 2025 Experience Early Learning Co.
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MATERIALES

Elige los productos -

* Plastilina
* Recipiente

* Tijeras
[ 4 -~ -
Bebé pequeiio Bebé mayor
Sostenga dos palillos de Llene el fondo de un recipiente Haga cortes en una caja e infroduzca los
manualidades y ofrézcalos al nifio. con plastilina. Empiece a introducir palillos de manualidades en los agujeros.
los palillos de manualidades en la Muestre coémo sacarlos o meterlos.
¢LISTO? plastilina.
Anime al nifio a alcanzar los palillos ¢LISTO?
de manualidades. Cuando agarre un ¢LISTO? Invite al nifio a empujar y tirar los
palillo, sujételo firmemente y animelo a Anime al nifio a empujar y firar los palillos de manualidades dentro y
que lo retire. palillos de manualidades dentro y fuera de la caja. Levante la caja para
fuera de la plastilina. encontrar los palillos y repita el proceso.
OBSERVAR
PD 2 MOTRICIDAD FINA SCl 3a CIENCIA FISICA
PUNTO DE REFERENCIA 1 PUNTO DE REFERENCIA 2 PUNTO DE REFERENCIA 1 PUNTO DE REFERENCIA 2
3El nifio alcanza y utiliza 3El nifio agarra palillos con &El nifio mueve los brazos &El nifio usa su cuerpo para
sus manos para hacer el indice y el pulgare sUsa para hacer que los palos se empuijar o firar los palos?
confacto con un objeto? las manos para realizar la muevan?
tarea?
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Soy fuerte”

Cuando el nifio estd boca arriba o
sentado, cuelgue dos bufandas sobre él.

(LISTO?

Mueva lentamente una bufanda y un
peluche de un lado a otro. Observe
qué juguete intenfa alcanzar el nifo.
Si agarra la bufanda, tire de ella
suavemente de un lado a ofro.

OBSERVAR

Pegue bufandas de colores en el
borde de una mesa. Mueva su mano a
través de las bufandas.

(LISTO?

Invite al nifio a agarrar una bufanda
y firar de ella hasta que se caiga de
la mesa. Animelo a agarrar y firar de
ofra.

MATERIALES
¢ Bufandas o cintas
¢ Cinta de enmascarar
* Juguete pequefio

Ate un juguete pequefio a una
bufanda. Empujelo para que se
balancee.

(LISTO?

Invite al nifio a alcanzar y golpear el
juguete para que siga moviéndose.
Recuérdele que juegue con suavidad
para ser seguro y amable.

PUNTO DE REFERENCIA 1
3El nifio explora y manipula
materiales?

PUNTO DE REFERENCIA 2
sEl nifio se entretiene y
juega solo?

PUNTO DE REFERENCIA 1
3El nifio reconoce la eleccién
al alcanzar la bufanda?

PUNTO DE REFERENCIA 2
sResponde el nifio a

una orientacion sencilla
sobre opciones seguras y
amables?
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Aumento de energia”™
| Bebémoyor | Nopeaueo

Bebé pequeiio

Reproduzca la musica y sosfenga al
nifio frente a usted.

(LISTO?
Haga que el nifio rebote durante la
parte répida de la cancion. Bdjela
durante la parte lento. Repita el patron.

OBSERVAR

CA 4a DRAMA

PUNTO DE REFERENCIA 1
sEl niflo puede imitar
movimientos simplese

PUNTO DE REFERENCIA 2
3El nifio imita
comportamientos
observados (movimientos)?2

Reproduzca la cancién e invite al nifio
a tomar su mano.

(LISTO?
Camine con el nifio durante la parte
répida de la cancién. Luego, deténgase
y balancee. Repita el patron.

MATERIALES
* Album, pista 4
* Cinta de

enmascarar

Pegue un cuadrado grande en el suelo.
Reproduzca la cancién. Empiece a
bailar alrededor del cuadrado.

(LISTO?
Baile alrededor del cuadrado con
el nifio durante la parte rdpida de
la cancién. Permanezca dentro del
cuadrado durante la parte lenta.
Repita el patron.

un cuidador?

PUNTO DE REFERENCIA 1
3El nifio realiza una
actividad predecible con

PUNTO DE REFERENCIA 2
3El nifio nota que los
movimientos del baile se
repiten?
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Tantos ninos

Bebé pequeiio

Mientras sostiene al nifio, muéstrele
una pinza de ropa.

&LISTO?
Mueva la pinza de ropa de izquierda
a derecha. Anime al nifio a alcanzarla
mientras mantiene el cuerpo erguido.
Sume y quite la cantidad de pinzas
que sosfiene y mueve.

OBSERVAR

PD 1T MOTRICIDAD GRUESA

PUNTO DE REFERENCIA 1
3El nifio intenta agarrar
pinzas de la ropa mientras
estd sentado?

PUNTO DE REFERENCIA 2
sEl nifio gatea o camina
hacia las pinzas de ropa?

Bebé mayor

Coloque tres pinzas de ropa en el
suelo.

&LISTO?
Invite al nifio a gatear o caminar hasta
las pinzas. Reproduzca la cancién.
Indiquele que recoja las pinzas y las
afiada al recipiente. Repita el proceso,
pero pida a los nifios que las refiren.

pinzas de ropa?

PUNTO DE REFERENCIA 1
sEl nifio observa como
un adulto agrega o quita

MATERIALES

+ Album, pista 12

* Cuencos o recipientes
* Pinzas de ropa

Coloque muchas pinzas para la ropa
en los estantes, debajo de las mesas y
en ofros lugares de la habitacion.

(LISTO?
Reproduzcan la cancién. Trabaijen juntos
para encontrar una pinza de ropa.
Invite a los nifios a llenar un recipiente
con pinzas de ropa. Al final de cada
verso, saquelos y jueguen de nuevo.

M le SENTIDO NUMERICO

PUNTO DE REFERENCIA 2
sEl nifio afiade o quita
pinzas para la ropa cuando
se te solicite?

© 2025 Experience Early Learning Co
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MATERIALES

o ]
 Botella rociadora con una fina niebla
* Toallita

° Juguetes

- -~ *
Bebé pequeiio Bebé mayor
Mientras el nifio juega, rocfe una fina Cuando un nifio esté sentado a la Rocie agua sobre una mesa vy limpiela.
capa de agua en el aire. mesa, rocie el agua sobre la superficie. Ofrézcale al nifio una toallita para que
le ayude a limpiar.
(LISTO? (LISTO?
Animelo a jugar con un juguete. Ofrézcale al nifio una toallita para ¢LISTO?
Cuando tenga su atencién, rocie un que se seque el agua. Siga rociando y Demuestre cémo mover la toallita
poco de agua cerca de él. Observe limpiando mientras tenga interés. hacia arriba y hacia abajo, en circulos
cémo reacciona al senfir el rocio. y de lado a lado. Anime al nifio a
rociar y limpiar el agua.
OBSERVAR

PUNTO DE REFERENCIA 1 PUNTO DE REFERENCIA 2 PUNTO DE REFERENCIA 1 PUNTO DE REFERENCIA 2

3El nifio llora o mueve 3El nifio comienza a sEl nifio puede alcanzar &El nifio intenta realizar
su cuerpo cuando no se parficipar en actividades de un juguete que le resulte una tarea familiar de forma
satisfacen sus necesidades autocuidado y a reconocer familiare independiente?
fisicas? la diferencia entre sucio y
limpio?

* Para observar esta habilidad en su totalidad, obsérvela durante ofros momentos del dia. © 2025 Experience Early Leaming Co.
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* MATERIALES

Calcetin en mi cabeza™ "=
Bebé pequeiio Bebé mayor -

Péngase el calcetin en la mano. Péngase el calcetin en la mano y Péngase el calcetin en la mano y
Acérquelo y luego aléjelo del nifio. salude al nifo. salude al nifio. Ofrézcale ofro calcetin.
(LISTO? (LISTO? (LISTO?

Diga: «Voy por tus pies». Hagale Dele un calcetin al nifio para que lo Reproduzca la cancién. Invite al nifio
cosquillas suaves en las partes del explore. Reproduzca la cancién. Con a ponerse el calcetin en la parte del
cuerpo. Reproduzca la cancién. Use ofro calcetin, muéstrele cémo ponerse cuerpo descrita en la cancion.

el calcetin para cubrir una parte del un calcetin en cada parte del cuerpo.

cuerpo y luego muésirela.

OBSERVAR
PD 4b CUIDADO PERSONAL DANZA'Y MOVIMIENTO

PUNTO DE REFERENCIA 1 PUNTO DE REFERENCIA 2

sEl niflo explora partes del sEl nifo sefiala partes del sEl niflo mueve su cuerpo sEl niflo mueve su cuerpo
cuerpo, como las manos y cuerpo cuando se le pide? de diferentes maneras? deliberadamente al ritmo
los pies? de la cancién?

© 2025 Experience Early Learning Co
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iQuién esta *
en el coche?

Bebé pequeiio

Con el nifio boca abaijo, haga rodar
un juguete de un lado a ofro.

(LISTO?
Sonria mientras hace rodar el juguete.
Observe si el nifio responde. Infente
dejar el juguete fuera de su alcance
para animarlo a rodar.

OBSERVAR

PUNTO DE REFERENCIA 2
sEl nifio reconoce la
diferencia entre una
persona familiar y una

PUNTO DE REFERENCIA 1
5El nifio responde a'y
reconoce a los cuidadores
primarios?

Bebé mayor

Cologue un juguete con ruedas y
Unase al nifio en el suelo.

<LISTO?
Empuje el juguete de un lado a ofro.
Diga: "sEst¢ la abuela en el coche?”.
Nombre a ofros miembros de la familia
mientras juega. Aleje el juguete. Anime
al nifio a gafear o caminar hacia él.

desconocida?

* Para observar esta habilidad en su totalidad, obsérvela durante ofros momentos del dia.

PUNTO DE REFERENCIA 1
sEl nifio rueda o gatea de
forma independiente?

MATERIALES

* Juguete de rueda
¢ Libro o rampa

Prepare un juguete con ruedas. Haga
una pequefia rampa.

(LISTO?
Anime al nifio a rodar el juguete por

la rampa y a perseguirlo. Pregintele:
"5Quién estd en el coche? 3Estd la
abuela en el coche?”. Nombre a ofros
miembros de la familia mientras juegan.

PD 1 MOTRICIDAD GRUESA*

PUNTO DE REFERENCIA 2
&El nifo camina para
agarrar el juguete? slo
lleva en brazos?

© 2025 Experience Early Learning Co
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Juego de bandeja

Bebé pequeiio

Siente al nifio en su regazo con la
bandeja frente a usted. Eche una
cucharada de pintura de dedos sobre
la bandeja.

(LISTO?
Ayude al nifio a untar la pintura con
las manos y los dedos. Observe cémo
reacciona. Asegurese de lavar la
pintura al terminar.

OBSERVAR

CA 3a ARTES VISUALES

PUNTO DE REFERENCIA 1
sEl nifio expresa emociones
mientras explora la pintura
con los dedos?

PUNTO DE REFERENCIA 2
sEl nifio pinta intencional-
mente sobre el papel?

Bebé mayor

Cologue una bandeja sobre una
mesa. Coloque dos colores de pintura
en sus extremos opuestos.

(LISTO?
Demuestre cémo dibujar diferentes
lineas o formas en la bandeja.
Observe cémo el nifio mezcla los dos
colores y pinta los disefios con los

dedos.

* MATERIALES
* Bandeja o bandeja para galletas
* Pintura de dedos
* Papel
* Cuchara

Cologue una bandeja sobre una
mesa. Coloque dos colores de pintura
en cada extremo. Cologue hojas de
papel en blanco.

(LISTO?
Mientras el nifio juega, observe cémo
explora 'y mezcla los dos colores.
Animelos a usar los colores para pinfar
un dibujo con las manos y los dedos

en un papel.

&El nifio explora

escribir

PUNTO DE REFERENCIA 1

herramientas ufilizadas para

PUNTO DE REFERENCIA 2
sEl nifio deja huellas de
manos o dedos?

diversas

© 2025 Experience Early Learning Co
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MATERIALES

H *
Apila las tazas
Bebé pequefio Bebé mayor -

Muestre un vaso. Empiece a hacer Apile tres vasos anidados. Tirelos. Apile los vasos anidados. Derribelos.
sonidos agudos y graves. Invite a un nifio a ayudarlo a
¢LISTO? reconstruir la forre.

¢LISTO? Invite al nifio a que le pase vasos
Mueva el vaso hacia el nifio e invitelo mientras reconstruyen la torre. Anfmelo ¢LISTO?
a alcanzarlo con las manos o los pies. a derribarla. Agregue frases sencillas Anime al nifio a recoger los vasos
Animelo a hacer sonidos vocales, como "jArriba, arribal”, “jOh-oh!”y y a apilarlos solo. Animelo a repetir
como “fuerte” y "bajo”, mientras lo iBuml”. palabras o frases como “jArriba,
alcanza. arribal”, “{Oh-oh!" y “i{Caidal”.
OBSERVAR

PUNTO DE REFERENCIA 1 PUNTO DE REFERENCIA 2 PUNTO DE REFERENCIA 1 PUNTO DE REFERENCIA 2
3El nifio utiliza sus manos y sEl nifio agarra delibera- sEl nifio balbucea y sEl nifio repite palabras u
pies para alcanzar y hacer damente los vasos con el vocaliza utilizando sonido, oraciones cortas®

contacto con los vasos? dedoy el pulgar? volumen e inflexion?

© 2025 Experience Early Learning Co
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MATERIALES

Sorpresa de calcetin "

Bebé pequeiio

Siéntese con el nifio en su regazo.

(LISTO?

Cologue el calcetin en el suelo junto al
nifio. Observe cémo intenta recogerlo.
Una vez que lo consiga, digale:
«Recogiste el calcetin», mientras mueve
los brazos y las piernas hacia arriba y
hacia abajo.

OBSERVAR

Bebé mayor

Muestre un calcetin con blogues
dentro. Muesfre como sacarlos.

;LISTO?

Observe cémo el nifio investiga el
calcetin y resuelve problemas para
sacar los blogues. Invitelo a construir
una torre. Use palabras posicionales
para describir lo que esté haciendo.

Cologue blogues y un calcetin en
el suelo. Muestre cémo colocar un
blogue en el calcetin.

(LISTO?
Observe cémo el nifio investiga cémo
meter y sacar blogues del calcetin.
Construya una torre con él. Indique al
nifio dénde colocar el bloque, utilizando
palabras como, encendido/apagado,
encima/debajo y arriba/abajo.

PUNTO DE REFERENCIA 1 PUNTO DE REFERENCIA 2 PUNTO DE REFERENCIA 1 PUNTO DE REFERENCIA 2
sEl nifio participa en sEl nifio sigue instrucciones sEl nifio realiza movimientos ol nifio utiliza repetidamente
movimientos de subir y posicionales simplese repetidos para alcanzar el el método de ensayo y error
bajar con un cuidador? calcetin o sacar bloques? para infroducir y sacar los

bloques de los calcetines?

© 2025 Experience Early Learing Co.
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¢Donde esta?

Bebé pequeiio

Muéstrele al nifio un recipiente vacio y
una pelota.

(LISTO?
Mientras esté sentado con apoyo,
anime al nifio a explorar jugando con
un recipiente y una pelota. Observe lo
que hace con los materiales.

OBSERVAR

Bebé mayor

Llene 2 o 3 recipientes con arena 'y
algunos articulos coloridos. Acerque y
pegue la tapa. Demuestre como mover
los confenedores.

<LISTO?
Mueva los contenedores e invite a los
nifios a sefialar los elementos coloridos
que hay en el interior.

* MATERIALES

Recipiente de pldstico fransparente con tapa
Arena

Pegamento

Algunos objetos de colores brillantes
Pelota

Llene 3 o 4 recipientes con arena
y objetos de colores. Cierre bien la
tapa.

(LISTO?
Invite al nifio a explorar el recipiente
girédndolo y agiténdolo hasta que
encuentre los elementos coloridos que
hay en el interior.

PUNTO DE REFERENCIA 1
sEl nifio infenta mefer la
pelota dentro del recipiente?

PUNTO DE REFERENCIA 2
3El nifio gira y hace
girar deliberadamente los

recipientes para descubrir

coémo se mueven o encajan

las cosas en su interior?

PUNTO DE REFERENCIA 1
&El nifio participa en la
actividad con un adulto?

PUNTO DE REFERENCIA 2
&El nifio repite una accién
para obtener un resultado?

© 2025 Experience Early Learning Co.
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Agitar una botella
| Niopequeio

Bebé pequeiio

Cologue botellas de pldstico bien
tapadas llenas de mezcla para
coctelera.

(LISTO?
Agite el biberén. Luego, mientras el
nifio estd boca abajo, invitelo a rodar,
agarrar y agitar los biberones.

OBSERVAR

SCI 3b CIENCIA FISICA

PUNTO DE REFERENCIA 1
sEl nifio utiliza sus sentidos

para explorar objefos en su
entorno inmediato? vista®

PUNTO DE REFERENCIA 2
3El nifio reacciona a los
cambios en el sonido o la

Bebé mayor

Cologue dos botellas de pldstico bien
tapadas llenas de diferentes mezclas
para cocfelera.

(LISTO?
Fomente la exploracion independiente
y agite los biberones. Explore
haciendo diferentes sonidos con las
botellas.

MATERIALES

* Botellas transparentes
con tapa

* Mezcla para coctelera

Cologue dos botellas de pldstico bien
tapadas llenas de diferentes mezclas
para cocfelera.

(LISTO?
Observe cémo el nifio agita y explora
los biberones. Invitelo a rodar el
biberén. Describa lo que sucede. Anime
al nifio a agitar los biberones. para
crear sonidos fuertes y silenciosos.

SCI 1b INVESTIGACION E INDAGACION

PUNTO DE REFERENCIA 1
sEl nifio utiliza sus sentidos
para explorar su entorno?

PUNTO DE REFERENCIA 2
&El niflo demuestra
curiosidad al tocar y
manipular los biberones, el
nifio empieza a comprender
la relacién causa-efecto?

© 2025 Experience Early Learning Co
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Ciencia circular

Bebé pequeiio

Cologue una variedad de anillos de
juguete o tapas de recipientes de
pldstico cerca del nifio.

(LISTO?

Invite al nifio a recoger, sujetar y
golpear las formas curvas. Observe si
usa toda la mano o los dedos.

OBSERVAR

Bebé mayor

Cologue anillos de juguete o tapas
de recipientes de pldstico delante de
un nifio.

(LISTO?

Observe cémo el nifio explora'y

deja caer los anillos al suelo. 5Cémo
reacciona al sonido? Invitelo a unir los
circulos.

MATERIALES

* Anillos de juguete o tapas
de recipientes de pldstico

* Recipiente con una ranura
cortada en la tapa

Cologue los anillos y bloques al lado de
un recipiente con una ranura en la tapa.
Demuestre cémo colocar un anillo en
la ranura.

&LISTO?
Invite al nifio a observar los objetos.
y unir los circulos. Anime al nifio a dejar
caer los circulos en la ranura. 5Cémo
infenta el nifio colocar un circulo grande
en la ranura més pequefia?

PUNTO DE REFERENCIA 1
sEl nifio reconoce cudndo
utilizar toda la mano o los
dedos para recoger un
objeto?

PUNTO DE REFERENCIA 2
sEl nifio explora el tamafio
de los objetos en relacién a
sf mismo?

PUNTO DE REFERENCIA 1
sEl nifo manipula circulos?

PUNTO DE REFERENCIA 2
sEl nifo hace coincidir dos
circulos idénticos?
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Juguetes Peekaboo

MATERIALES
* Toallita
* Juguetes

Coloque un juguete debajo de la
toallita.

<LISTO?

Invite al nifio a quitarse la toallita.
Diga "jCucd!”. Repita el juego de las
escondidas.

OBSERVAR

Coloque un juguete debajo de la
toallita.

(LISTO?

Invite al nifio a quitarse la toallita.
Diga: «Un (nombre del juguete)s.
Repita el juego mientras reconoce un
juguete.

Coloque hasta dos juguetes debajo
de la toallita.

(LISTO?

Invite al nifio a refirar la toallita.
Animelo a decir cudntos juguetes ve.
Cada vez que cubra los juguetes,
aumente la cantidad a dos.

PUNTO DE REFERENCIA 1
sEl nifio busca el juguete
cuando estd debajo de la
toallita?

PUNTO DE REFERENCIA 2
sEl nifio reconoce canti-
dades hasta dos sin contar?

sencillas®

PUNTO DE REFERENCIA 1
3El nifio participa en
interacciones sociales

PUNTO DE REFERENCIA 2
3El nifio imita las acciones
de los demés?
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Fruta que cae”

Bebé pequeiio

Sostenga una caja con la parte inferior
recortada.

(LISTO?

Deje caer una pelota en el recipiente.
Diga: “{Oh, oh!". Espere a que el
niflo busque o alcance la pelota y la
recoja. Repita el juego.

OBSERVAR

Bebé mayor

Pegue con cinta adhesiva la caja sin
fondo al costado de una mesa.

(LISTO?
Observe cémo el nifio explora la caida
de una pelota a través del contenedor.

MATERIALES
* Pequefa caja de cartén con
la parte inferior recortada.
* Bolas de diferentes tamafios
¢ Cinta de enmascarar

Cologue bolas que quepan y que
no quepan en la caja abierta. Pegue
el recipiente a una mesa con cinfta
adhesiva.

(LISTO?
Observe cémo el nifio explora el
tamafio de los objefos mientras infenta
colocarlos en el recipiente.

PUNTO DE REFERENCIA 1
3El nifio utiliza sus sentidos
para explorar su entorno?

PUNTO DE REFERENCIA 2
3El nifio demuestra curiosidad
por los objefos focandolos
y manipuldndolose gEl nifio
comienza a entender las

pelofa?

nociones de causa y efecfo?

PUNTO DE REFERENCIA 1
3El nifio reconoce cuéndo
utilizar toda la mano o sélo

PUNTO DE REFERENCIA 2
3El nifio explora el tamafio
en relacion a si mismo?

dos dedos para recoger la
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Manos de bebé”
 Niiopequefio

Bebé pequeiio

Pegue papel en la pared. Ponga pintura
en un recipiente y muéstrelo al nifio.

(LISTO?
Ayude al nifio @ mojar la pintura en la
mano y a presionarla contra la pared.
Permitale pinfar con los dedos con la
ayuda del maestro. Escriba y efiquete
los nimeros en el papel.

OBSERVAR

Bebé mayor

Pegue papel en la pared. Empiece a
pintar nimeros.

<LISTO?
Invite al nifio a sumergir las manos en
la pintura y a presionarlas sobre el

papel. Permitale pintar con los dedos
libremente. Marque los nimeros en el

papel.

MATERIALES

* Papel * Bol

* Cinta * Brocha
° Pintar

Pegue papel en la pared. Empiece a
pintar nimeros.

<LISTO?
Invite al nifio a usar el pincel para
pintarse la mano. Animelo a presionar
la palma de la mano sobre el papel.
Permitale pinfar con los dedos
libremente. Sefiale el 1. Pregunte:
"sQué nimero es este?”.

PUNTO DE REFERENCIA 1 PUNTO DE REFERENCIA 2 PUNTO DE REFERENCIA 1 PUNTO DE REFERENCIA 2
3El nifio ve nomeros en el sEl nifio empieza a identificar sEl nifio explora diversas &El nifio hace huellas de
los nimeros? sldentifica el manos con ayuda?

confexto cotidiano? herramientas para escribir?

nimero 12
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Regalos de la *
naturaleza

Bebé pequeiio

Lleve al nifio a un paseo por la
naturaleza.

(LISTO?
Hablen sobre el medio ambiente.
Rednan algunos objetos de la
naturaleza para ponerlos en un
recipiente. Ayude al nifio a hacer una
marca para dibujarlos.

OBSERVAR

Bebé mayor

Lleve al nifio a pasear. Haga una
pausa cuando muestre interés en
observar algo con atencion.

(LISTO?
Anime al nifio a recolectar objefos
de la naturaleza y a colocarlos en un
recipiente. Invitelo a escribir sobre sus
objefos.

MATERIALES

* Recipiente fransparente con tapa
* Papel

* Lapices de colores

Lleve al nifio a pasear. Haga una
pausa cuando muestre interés en
observar algo con atencion.

(LISTO?
Anime al nifio a recolectar elementos
de la naturaleza y coléquelos en un
recipiente. Invite al nifio a trazar y
escribir sobre sus objetos.

PUNTO DE REFERENCIA 1
sEl nifio explora su entorno
inmediato utilizando sus
sentidos®

PUNTO DE REFERENCIA 2
sEl nifio juega con
materiales naturales y
reacciona a las plantas en su

una marca con algdn

entorno inmediato?

PUNTO DE REFERENCIA 1
Con apoyo, zel nifio hace

instrumento de escritura?

PUNTO DE REFERENCIA 2
&El nifio hace marcas

al azar o dibuja con
herramientas de escritura?
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Puffsy cuencos™ "%

Bebé pequeiio

Coloque dos bolsas de frijoles delante
del nifio.

(LISTO?

Tome una bolsita y escondala detrés
de su espalda. Repita el proceso con
la ofra. Muéstrele ambas. Invite al nifio
a explorar y sefialar las bolsitas.

OBSERVAR

MATERIALES

recipientes

Cologue tres bolsas de frijoles y tres
tazones frente al nifio.

(LISTO?

Tome una bolsita y escondala detrés
de su espalda. Repita el proceso
con la ofra. Muéstrelas de nuevo y
coléquelas en un tazén. Invite a los
nifios a explorar las bolsitas y los
tazones.

Cologue tres bolsas de frijoles y tres
tazones frente al nifio.

<LISTO?

Invite al nifio a jugar con las

bolsitas y los tazones. Animelo a
hacer preguntas sencillas sobre los
materiales. Luego, coloque una bolsita
en un tazén. Indiquele que empareje
cada bolsita con un tazén. Repita.

PUNTO DE REFERENCIA 1 PUNTO DE REFERENCIA 2

PUNTO DE REFERENCIA 1 PUNTO DE REFERENCIA 2

sEl nifio sefiala objetos? sEl nifio utiliza la correspon- &El nifio busca un juguete 3El nifio hace preguntas
dencia uno a uno para que se ha movido y esfd sencillas sobre un enforno
acer coincidir las bolsas vera de la vista? amiliar a través de
h dir las bol fuera de la vista? famil i d

de frijoles con los tazones?

palabras o gestose
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Mis pies”

Bebé pequeiio

Coloque al nifio sentado. Forme tres
bolas con la plastilina.

(LISTO?
Invite al nifio a enrollar y aplanar la
masa. Cante: “1, 2, 3. Enrolla la masa
conmigo. 1, 2, japldstala como to!”.
Presione los pies descalzos del nifio
contra la masa.

OBSERVAR

Bebé mayor

Enrolle la plastilina en 3 bolas.

;LISTO?
Invite al nifio a enrollar y aplanar la
masa. Cante: «1, 2, 3. Enrolla la masa
conmigo. 1, 2, japldstala como t4l».
Anime al nifio a presionar la masa con
los pies descalzos.

M la SENTIDO NUMERICO

PUNTO DE REFERENCIA 1
3El nifio escucha el canto
de conteo?

PUNTO DE REFERENCIA 2
3El niflo nombra nimeros
al azar sin seguir el orden?
3Canta la cancién de
conteo?

sentidos®

oEl nifio explora materiales
usando movimientos y

MATERIALES

* Plastilina
* Bandejas

Enrolle la plastilina en 3 bolas y
coléquelas frente al nifio.

<LISTO?
Extienda la masa sobre la mesa o
bandeja. Cante: «1, 2, 3. jExtiende la
masa conmigo! i1, 2, apléstala como
t0l». Invite al nifio a cantar con usted
y luego presione sus pies descalzos
contra la masa.

ARTES VISUALES

oEl nifio usa sus manos y pies
para explorar una variedad
de medios?
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Buenas noches ™

Bebé pequeiio

Mientras sostiene al nifio, muéstrele
una fotografia de un miembro de la
familia.

:LIsTO?

Miren las fotos juntos y nombren las
diferentes caracteristicas. Cubran la
foto con una toallita y digan: "Buenas
noches'". Esperen a que el nifio retire la
toallita y repitan.

OBSERVAR

Bebé mayor

Llene el cubo de bolsillo con fotos de
la familia y las mascotas del nifio.

(LISTO?
Esconda el cubo debajo de la toallita
y diga: «Buenas noches». Espere a
que el nifio refire la todllita. Gire para
revelar a ofro miembro de la familia y
juegue de nuevo.

MATERIALES

* Toallita

* Fotografias de familiares y mascotas
* Cubo de bolsillo

* Bloques

Llene el cubo de bolsillo con fotos de
la familia y las mascotas del nifio.

(LISTO?

Afiada el cubo a un conjunto de ofros
blogues. Invite al nifio a encontrar
miembros especificos de la familia.
Luego, construya una torre con dos
blogues. Pida a los nifios que digan
cudntos hay sin contar.

PUNTO DE REFERENCIA 1
3El nifio busca un objeto
refirado de la vista?

PUNTO DE REFERENCIA 2
sEl nifio reconoce cantidades
hasta dos sin contar@

PUNTO DE REFERENCIA 1
5l nifio responde y reconoce
a los cuidadores primarios?e

PUNTO DE REFERENCIA 2
&El nifo reconoce la
diferencia entre personas
familiares y desconocidas?
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MATERIALES

Dale una palmadita .-
a un color

Bebé pequeiio

Pegue con cinta adhesiva grandes
trozos de papel de seda en las
ventanas.

(LISTO?
Reproduzca la cancién mientras
sostiene al nifio y camina alrededor.
Dedique tiempo a mirar el papel de
colores.

Bebé mayor

Coloque las tarjetas de colores en el
cubo de bolsillo. Comience a golpear
el cubo con una cuchara.

<LISTO?
Dele una cuchara al nifio. Golpeen el
cubo juntos. Reproduzcan la cancién y
golpeen el cubo juntos.

¢ Cinta
* Cubo de bolsillo
* Tarjefas de cubo: Tarjefas de colores

* Cucharas

Reproduzca la cancién. Empiece a
golpear diferentes colores con la
cuchara por la habitacion.

(LISTO?
Reproduzca la cancién. Invite a los
nifios a caminar hacia diferentes
colores en la habitacion. Animelos a
tocar objetos coloridos con la cuchara.

OBSERVAR
SCI 3b CIENCIA FISICA MUSICA
PUNTO DE REFERENCIA 1 PUNTO DE REFERENCIA 2
sEl nifio utiliza sus sentidos sEl nifio reacciona a los &El nifio responde al ritmo? sEl nifio responde a los
para explorar objefos en su cambios de color? cambios de ritmo?

entorno inmediato?
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