BOLETIN FAMILIAR QCRE

CONCEPTOS
DESTACADOS

Letras y sonidos:

Forma y color:

Rasgo de
cardcter:

Aves y huevos

Este mes, su hijo se adentrard en el divertido mundo de Aves y huevos a
fravés de canciones alegres, sonidos divertidos de pdjaros y actividades
précticas, su hijo explorard cémo las aves construyen nidos, cuidan sus
huevos y crfan a sus pichones. A medida que escuche sus gorjeos y
descubra las plumas, comenzard a establecer una conexién entre cémo
las familias de aves cuidan a sus crias y cémo usted las cuida a diario.

Generosidad

Postura
de yoga:

Postura
del aguila

NuUmero:

experience

En el nido: Escuche los sonidos de las aves, muévase como
ellas, cuéntelas y creen juntos manualidades sencillas con temas
de aves.

Partes de las aves: Explore las aves a través del movimiento
y el arte, ayuddandolos a notar detalles, desarrollar vocabulario y
desarrollar habilidades motoras vy cientificas tempranas.

Aves de los arboles: Descubra la vida de las aves tocando,
observando, volando y escuchando como diferentes pdjaros,
desarrollando la observacion y las habilidodes motoras a través
de actividades ludicas.

Aves exoticas: Aprenda sobre nuevas aves a través de
pinturas ludicas, fabricacién de plumas y movimientos similares
a los de las aves.

Las sonrisas toman vuelo mientras estalla la risa, jsu pequefio jugard
como lo hacen los pajaritos!




TIEMPO JUNTOS

ce | Saw
Little Bird

¢ QUE?

Escucha a Simén

{COMO?

POR QUE?

Esta semana, leemos un libro sobre
seguir instrucciones divertidas.
Jueguen juntos a "Simén dice" para
que su hijo practique escuchar y
seguir instrucciones.

{QUE?

Pruébelo en el coche o en un
restaurante con indicaciones
divertidas, como: "Simén dice que
asientas con la cabeza. Simén
dice que pongas la servilleta en el
plato".

Ayudantes generosos

iCOMO?

Esta actividad desarrolla la
comprensién auditiva de su hijo
y lo ayuda a aprender a seguir
instrucciones de varios pasos.

iPOR QUE?

Este mes, su hijo aprendié sobre la
generosidad. Prepare una comida
con él y compértala con alguien
que necesite un poco mds de
carifio esta semana.

LQUE?

Vayan juntos al supermercado
para elegir ingredientes, como
frutas y verduras. Deje que su
hijo toque y explore cada una
mientras hablan sobre su colory
textura.

Paseo y charla sobre aves

{COMO?

Trabajar juntos ayuda a que su
hijo se sienta incluido y fomente
actos sencillos de generosidad.

iPOR QUE?

En el cuento de esta semang,
su hijo siguié caminos hacia
diferentes aves. Vayan juntos a
observar aves para ver cudles
pueden encontrar.

(QUE?

Salga a caminar y cuente los
pdjaros que veq, luego recuéstese
sobre una manta y mire el cielo
para ver si hay pdjaros volando
sobre su cabeza.

Encuentra el huevo

{COMO?

Hablar sobre las aves que
observa genera curiosidad y
ayuda a su hijo a ampliar su
vocabulario.

iPOR QUE?

En el cuento de esta semana, su
hijo oy hablar de un pajarito
que se escondié y fue encontrado.
Jueguen juntos a un sencillo juego
de escondite.

Esconda un juguete o un huevo
de pldstico en algin lugar de la
habitacién y anime a su hijo a
encontrarlo y traerlo de vuelta.

Faddlt

L

Esto ayuda a que su hijo aprenda
que las cosas y las personas
siguen existiendo incluso cuando
no se las puede ver, lo que genera
comodidad con separaciones
breves.




