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. TEMA DE ESTE MES . LEER TO'DOS
Bichos pequenitos LOS DIAS

Establecer una rutina de lectura

Bichos pequeiitos ofrece una manera suave para que su bebé . ; .
para compartir con su hijo a través de

empiece a observar el mundo que lo rodea. Imédgenes, sonidos y cuentos. Leerle a su bebé puede ayudar
texturas inspirados en pequefios insectos invitan a la exploracién a establecer un patrén predecible, y una
tranquila y al descubrimiento sensorial. Estos momentos de rufina diaria al tiempo que promueve la

.1 , . actividad cerebral, las habilidades de
tranquilidad ayudan a su bebé a sentirse seguro y apoyado,

alfabetizacién temprana y el desarrollo del
a la vez que desarrollan su curiosidad y conexién tempranas. Eh.: E lenguaie.

. .. . Pruebe esto: Mezlce lecturas
iCante y baile en casa con musica temdtica! Variar las actividades durante la lectura
E mantiene a su bebé interesado al agregar

variedad e interaccién lidica a la hora del

Jugar y aprender en casa .

* Cambie su voz: Utilice diferentes tonos,
Fomente diferentes tipos de juego con objetos que encuentre en casa o en la

sonidos o expresiones faciales para
naturaleza. A continuacidn, les presentamos tres actividades que pueden captar la atencién de su bebé.
probar en casa relacionadas con el mismo tipo de juego. * Pausa y punto: Deténgase para
sefialar imdgenes, colores o caras 'y
hablen juntos sobre lo que ven.
* Siga el ejemplo del bebé: Disminuya
la velocidad, repita las paginas favoritas o

¢Su hijo elije juguetes que le resultan familiares para explorarlos o utilizarlos por su cuenta? ' ) |
deje que su bebé toque y explore el libro.

- =
Bebé pequeiio Consejo del mes: Afiadir movimiento.
) . ) ) ] Balancee, rebote o aplauda suavemente
Acuéstese con su hijo y ofrézcale Juegue al escondite con una Juegue al escondite con una . o
) . ] ' iy b . mientras lee para que las historias se
sus dedos mientras lo ayuda bufanda e invite a su hijo a copiar bufanda e invite a su hijo a bajarla } . S
suavemente a sentarse. Invitelo sus expresiones faciales. Ofrézcale para revelar tu cara. Térnense para sienfan animadas y divertidas.
a alcanzar y péngase una la bufanda para que se la ponga esconderse y descubrirse. Muestre
bufanda durante el juego y copie sobre la cara y la empuje mientras y nombre diferentes senfimientos e LIBROS Y RIMAS INFANTILES
expresiones faciales. se furnan para esconderse y invitelos a copiarlos.

descubrirse.

¢Sv hijo sigue instrucciones sencillas mientras camina, trepa y lleva objetos como

una cadena de eslabones o una bufanda? Una oruga muy

hambrienta

- = - .
Bebé pequeiio Bebé mayor por Eric Carle

Siéntese con su bebé y hagale Mueva una cadena de eslabones Muéstrele a su hijo la cadena

cosquillas con una cadena y y una bufanda cerca de su hijo y la bufanda e invitelo a llevar

una bufanda, observando cudl e invitelo a moverse hacia su los objetos mientras se mueven Bichos

alcanza o hacia cudl patea. eleccién. Jugar juntos fomenta por la habitacién. Mientras los del jardin

Siga sus decisiones y cree la coordinacién y la confianza arrastra o los lanza con cuidado por Litfle Hippo Books

oportunidades lodicas para mientras su hijo explora como se a los recipientes, describa sus

moverse y explorar junfos. mueve su cuerpo. elecciones.

LA ARANA PEQUENITA

¢Sv hijo sigue donde le sefiala y usa su cuerpo para empuijar o tirar del coche de juguete? L ~ .
a arafia pequeiiita

Bebé pequeiio Bebé mayor subié por la canaleta.
Vino la lluvia,

Siéntese con su bebé y ruede una Coloque bloques de "bichos" en Coloque dos bloques "bichos" en Y lavé la arafia.
pelota o un cochecito mientras una superficie baja y anime a el suelo o en un estante bajo y Sali6 el sol,
hacen sonidos sencillos, como su hijo a pararse y buscar juntos dele a su hijo un carrito de juguete. se secé toda la lluvia
"bbb". Invitelo a patear o golpear uno especffico. Invitelo a golpear Nombre cada "bicho" e invite a su 4 . o
el cochecito hacia diferentes o empujar un carrito de juguete hijo a empuiar, firar o conducir el Y la arafiita pequefiita
blogues "bichos", fomentando hacia el bloque y celebrar cuando carrito de un bloque a ofro. subié por la canaleta otra vez.
asf el juego con sonidos y el llegue al "bicho".
movimienfo tempranos.
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