
¡Vamos de  campamento!
CONCEPTOS 
DESTACADOS
Letras y 
sonidos:
Revisar

Color:
Revisar

Rasgo de carácter:
Satisfacción

Postura 
de yoga:
Pose de estrella

Número:
Revisar

Lenguaje  de señas:
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Star Pose

¡Vamos de  campamento y a vivir una divertida aventura al aire libre!   Su 
hijo explorará senderos sinuosos, animales del bosque y ríos cristalinos 
a través de canciones, cuentos y actividades prácticas. Durante el 
recorrido, estos alegres descubrimientos le ayudarán a desarrollar 
sus habilidades básicas de matemáticas, lenguaje y motricidad.

Desafío en el campamento: Descubra la diversión de 
acampar mientras su hijo prepara una mochila, practica la 
seguridad alrededor de una fogata y realiza actividades lúdicas 
de conteo y clasifi cación.

En la noche: Descubr a aventuras de acampada nocturna 
mientras  su hijo alumbra con linternas, busca la letra B, cuenta 
piñas y se mueve como los animales del bosque a través de la 
exploración lúdica.

 Senderos felices Sig a senderos para practicar senderismo y 
explor e la naturaleza mientras  su hijo clasifi ca hojas, empareja 
 carpas numeradas y construye bosques y fogatas, al tiempo que 
desarrolla habilidades básicas de matemáticas y lectoescritura.

Río abajo: ¡Sumér jase en aventuras fl uviales mientras tu hijo 
“pesca” letras, cuenta peces de colores y explora juegos acuáticos!

¡Mochilas listas y senderos por explorar, diversión de acampada para ti 
y para mí!

BOLETÍN FAMILIAR



¿QUÉ? ¿CÓMO? ¿POR QUÉ?
Esta semana,  su hijo exploró las 
estrellas y el cielo nocturno a través 
de cuentos y conversaciones. 
Podrán disfrutar observando el 
cielo juntos en casa.

Salgan afuera con una manta y 
acuéstense juntos mientras miran 
al cielo. Hablen sobre las nubes, 
los pájaros y cualquier otra cosa 
que vean arriba.

Observar el cielo juntos ayuda 
a  su hijo a aprender nuevas 
palabras y a despertar su 
curiosidad por el mundo natural.

¿QUÉ? ¿CÓMO? ¿POR QUÉ?
Esta semana,  su hijo practicó 
contando peces y observando los 
colores durante la hora del cuento. 
Pueden probar juntos un divertido 
juego de “pesca” en casa.

Recort e peces de papel de 
diferentes colores y coló quelos 
debajo de una mesa. Invit e a 
su hijo a gatear por debajo, 
“atrapar” los peces uno por uno y 
clasifi carlos por colores.

Clasifi car y contar peces ayuda a 
 su hijo a desarrollar habilidades 
matemáticas básicas mientras se 
divierte moviéndose y jugando 
 con usted.

TIEMPO JUNTOS

Llama Llama 
ama acampar 

 Por Anna Dewdney

Buenas noches, 
amigos del bosque 

Por Annie Bach

Camina y observa 123 
Por Rosalind Beardshaw

¡Oye, agua! 
Por Antoinette Portis

¿QUÉ?
Esta semana,  su hijo practicó 
contando peces y observando los 
colores durante la hora del cuento. 
Pueden probar juntos un divertido 

 Descubriendo cielos

¿QUÉ? ¿CÓMO? ¿POR QUÉ?
Esta semana,  su hijo exploró 
historias sobre senderismo y cómo 
llevar una mochila. Puede  llevar la 
aventura a casa con una sencilla 
actividad de juego al aire libre.

Llev e un osito de peluche y una 
pelota afuera y colo que el osito a 
unos pasos de distancia. Anim e
a  su hijo a patear o lanzar la pelota 
hacia el osito, luego persigan 
la pelota juntos e inténtenlo de 
nuevo.

Este tipo de juego activo 
ayuda a  su hijo a desarrollar 
la coordinación y una buena 
motricidad mientras se divierte 
contigo.

Osos y pelotas

¿QUÉ? ¿CÓMO? ¿POR QUÉ?
Esta semana,  su hijo habló sobre 
las cosas que podríamos ver o 
llevar a un viaje de campamento. 
Puedes convertir esta idea en una 
búsqueda de formas durante un 
paseo juntos.

Recorta un cuadrado, un círculo 
y un triángulo, y luego sal a 
caminar con ellos. Busca esas 
formas juntas en la naturaleza o 
en los edifi cios que encuentres.

Buscar formas ayuda a  su hijo a 
observar patrones y a reconocer 
formas en el mundo que le rodea.

Formas de escondite

Colores de los peces
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