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Insectos y bichos
CONCEPTOS 
DESTACADOS
Letras y sonidos:

Forma y color: 

Rasgo de carácter:
Respeto 

Postura 
de yoga:
Postura de 
la oruga

Número:

Lenguaje de señas:

Q
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Caterpillar Pose

 Piernas pequeñas que corren, alas que revolotean y pequeños 
mundos que cobran vida en la tierra de  insectos y  bichos. Historias 
cautivadoras, canciones y descubrimientos únicos invitan a la 
curiosidad y al asombro. Al observar hormigas ocupadas y 
mariposas  volando juntas, estos momentos compartidos transforman 
pequeñas maravillas en grandes sonrisas.

Insectos del  jardín: Explore insectos como abejas 
 trabajadoras a través de canciones, movimiento y arte mientras 
su hijo aprende cómo estos pequeños insectos se mueven, 
suenan y ayudan a cuidar el mundo que nos rodea.  

Casas  de insectos: Descubra cómo los insectos se mueven, 
descansan y se mantienen seguros mientras su hijo explora 
el mundo de los insectos a través de juegos divertidos, arte, 
movimiento y juegos de simulación.

Insectos  que se camufl an: Observe cómo los insectos se 
mezclan y se mueven de formas sorprendentes mientras su hijo 
clasifi ca, crea y pretende ser diferentes insectos.

 Bichos que se arrastran: Descubra arañas  laboriosas y 
ciempiés inquietos mientras su hijo pinta telarañas, construye 
 junto a otros y practica movimientos en grupo.

Desde hormigas que se arrastran hasta alas que se balancean, ¡las 
emocionantes maravillas  de los insectos nos sorprenden día a día!



¿QUÉ? ¿CÓMO? ¿POR QUÉ?
Esta semana, leímos un libro sobre 
ser respetuoso y paciente con los 
demás. Puede  reforzar esta idea 
en casa recordando momentos de 
cariño y ayuda compartidos.

Invite a su hijo a ayudar a llevar los 
platos a la cocina después de las 
comidas y aproveche la oportunidad 
para hablar sobre la importancia 
de ayudar y turnarse. Mantenga un 
enfoque positivo agradeciéndole 
por ser un “pequeño ayudante”.

Ayudar con las rutinas habituales 
ayuda a su hijo a pensar en los 
demás. Estos momentos cotidianos 
fomentan el respeto, la paciencia 
y los hábitos de cuidado en casa.

¿QUÉ? ¿CÓMO? ¿POR QUÉ?
Esta semana,  su hijo  exploró las 
palabras que riman y notó que 
las palabras pueden sonar igual. 
Puede  participar inventando 
rimas divertidas con  su hijo  en 
momentos cotidianos.

Mientras caminan o hacen 
recados juntos, elijan una palabra 
que vean y digan algunas que 
rimen con ella. Rían juntos e invite  
a su hijo a repetir las rimas.

Escuchar y jugar con rimas ayuda a 
  su hijo a reconocer los sonidos de las 
palabras. Estos momentos lúdicos 
fomentan las habilidades tempranas 
de escucha y lenguaje de una 
manera divertida y sin presión.

TIEMPO JUNTOS

Lola conoce a las abejas 
 por Anna McQuinn

Pequeñas  maravillas: 
Insectos

por Cottage Door Press

Cómo ocultar 
una mariposa 
por Ruth Heller

 Una oruga muy 
hambrienta 
por Eric Carle

Pequeños ayudantes

¿QUÉ? ¿CÓMO? ¿POR QUÉ?
Esta semana,  su  hijo siguió el 
camino hacia diferentes insectos 
del libro. Continúen la diversión 
buscando insectos juntos en casa, 
al aire libre o en los libros.

Salgan a caminar y busquen 
insectos por todas partes, 
comentando lo que noten. Siga el 
ejemplo de su hijo y compartan 
su entusiasmo por cada 
descubrimiento.

Explorar insectos juntos ayuda a 
 su hijo a desarrollar curiosidad 
por la naturaleza. Cuando  ustedes 
muestran interés y entusiasmo,  su 
hijo descubre que explorar el 
mundo que lo rodea puede ser 
divertido y seguro.

Paseo curioso

¿QUÉ? ¿CÓMO? ¿POR QUÉ?
Los patrones y las formas 
ocuparon un lugar central en la 
historia  Tres mariposas  durante 
esta semana.  Mantenga la 
diversión observando las formas 
con  su hijo en casa.

Cre e un diamante grande en el 
suelo o la mesa. Escond a pequeños 
rombos para que  su hijo los 
encuentre y los coloque sobre el 
diamante grande. Hablen sobre las 
formas mientras juegan y celebr an 
juntos cada descubrimiento.

Buscar y combinar fi guras ayuda 
a  su hijo a reconocerlas de 
forma divertida y signifi cativa. 
Jugar juntos también fomenta 
la confi anza y la alegría de 
aprender.

Caza de diamantes

Tiempo de rima 
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