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BOLETIN FAMILIAR QCRE

Familia y mascotlas

Fomentar una actitud positiva hacia la escuela empieza en casa.

Demuéstrele a su hijo que estd entusiasmado con su aprendizaje y
CONCEPTOS cree una rutina de despedida predecible para aliviar la ansiedad
DESTACADOS por la separacion. El programa de este mes fomenta el desarrollo

socioemocional de su hijo. Mediante actividades atractivas, como

Letras y sonidos:
proyectos de arte, juegos imaginativos y narracion de cuentos,

explorard tfemas importantes como:
Familias: Explorar sus propias familias y lo que las hace
especiales.
Emociones: Reconocer y expresar una amplia gama de
sentimientos.
Mascotas: Aprender sobre los diferentes tipos de
mascotas y cémo cuidarlas.

Forma y color:
Rasgo de

cardacter: Amabilidad Amigos: Aprender sobre la amistad

y la amabilidad jugando con ofros,

Dow,
Postura de '"""""9 compartiendo y fomando turnos.
yoga: Perro [ir4] Al participar activamente en estas
boca abajo / actividades y reforzar las lecciones en ~—
Vi “@ casa, puede desempefiar un papel vital
NuUmero: en el apoyo al aprendizaje y el bienestar

general de su hijo.




TIEMPO JUNTOS

{QUE?

{COMO?

POR QUE?

En el cuento, Caperucita Roja

fue a casa de la abuela y se hizo
amiga del lobo. La nifia aprendié a
identificar circulos durante la semana.
Continden la bisqueda de circulos
en casa.

Salga a caminar y busque circulos
en la naturaleza, en sefiales o en
vehiculos. Lleve una cdmara y tome
fotos de los circulos que encuentre.

Camino de tiza

{QUE?

{COMO?

Esta actividad ayuda a los nifios a
identificar formas en su entorno. Esto
fomenta el desarrollo de habilidades
tempranas de geometria, dibujo y
escritura.

iPOR QUE?

En el cuento, las mascotas seguian
caminos para encontrar su comida
favorita. Salgan y tracen caminos con
tiza (jo con cinta adhesival).

Dibuje dos caminos diferentes, por
ejemplo, un circulo y un zigzag. jDele
una tiza al nifio para que lo ayude!
Camine o gatee por el camino y
afada obstdculos para que sea mas
desafiante.

Palitos de manzana

LQUE?

{COMO?

Esta actividad desarrolla la
coordinacién de los mdsculos grandes
e introduce habilidades geogrdficas
tempranas a medida que los nifios
aprenden a seguir un camino.

POR QUE?

En el cuento, Coneijita ayudé a Oso

a recoger manzanas que se habian

ido rodando. Celebren la bondad y
la ayuda a los demds disfrutando de
una merienda juntos.

{QUE?

Ponga una cucharada de mantequilla
de cacahuete o yogur en un tazén
pequefio para cada persona. Corte
las manzanas en rodaijas. Invite

al nifio a dar dos rodajas a cada
persona.

{COMO?

Esta actividad fomenta la amabilidad
y el compartir, ya que garantiza que
todos tengan rebanadas de manzana
antes de comer. También ayuda a
desarrollar habilidades tempranas de
conteo y agrupacién.

anddil Diversion de llenar y derramar

iPOR QUE?

En la historia, Jack y Jill van a buscar
un cubo de agua y lo derraman al
rodar cuesta abajo. Cree su propia
zona de juegos acudticos al aire

libre.

Prepare un tazén grande con

agua y algunas tazas medidoras,
jarras pequefias o cucharas. Reldna
recipientes reciclados transparentes,
como un frasco de mantequilla de
cacahuete o una jarra de leche, y
dibuje una linea alrededor del centro.

Yes You Gan. Gow!
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Esta actividad desarrolla el control
de los misculos pequefios, introduce
habilidades de medicién tempranas,
aumenta la capacidad de atencién y,
lo mejor de todo, jes divertida!

LIBEIY ROERWELL



