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INTRODUCCION A LA SEMANA 1: MI FAMILIA

Todas las familias son Onicas y especiales. Desde pequefios, es importante que los nifios hablen no solo de su familia, sino también
de las de los demds. A través de conversaciones, libros, juegos y representaciones teatrales, los nifios aprenderén y celebraran

la diversidad de estructuras familiares y sus singulares diferencias. Los nifios pueden ampliar su comprensién de las familias al
aprender que, si bien las familias son diferentes, también comparten muchas similitudes. Las aulas preescolares pueden modelar
dindmicas familiares positivas practicando la cooperacién, la resolucién de problemas y la amabilidad. Los maestros y cuidadores

pueden crear un entorno que fomente la idea de que los nifios son miembros valiosos de su familia y del aula.

Familia y mascotas

SEMANA 1
Mi
familia

T
4
o

f % |
ARBOL HERMANOS DIVERSION ACTIVIDADES ADULTOS
GENEALOGICO EN FAMILIA FAMILIARES ESPECIALES
VOCABULARIO LETRAS PALABRAS CONCEPTOS
CLAVE FONETICAS BASICOS
familia, érbol, hermanos, Ff, Mm fish, fork, fan, rojo, circulo, tipo
lobo, cabaiia, asustado, milk, mouse, moon (pez,
preocupado, asustado, tenedor, abanico, leche,

amable, reir ratén, luna)






VISTA RAPIDA: MATERIALES
PRESENTADOS ESTA SEMANA

LECCION 1

LECCION 2

LECCION 4 LECCION 3

LECCION 5

Los paquetes de lecciones diarias y las bolsas
de materiales incluyen muchos juegos, proyectos
y materiales de arte. Use este cuadro para ver

qué materiales practicos se incluyen dia a dia.

DESAFIO LENGUAIJE/
COMUNITARIO ALFABETIZACION
ARBOL GENEALOGICO ¢Quién sacudié Jack y Jill

Un drbol genealégico es un grifico o mapa que
muestra quiénes forman parte de tu familia de
generacién en generacion. Esta herramienta se
utiliza para mostrar cémo se formaron las familias
y las relaciones entre personas.

el manzano?

SED 3c¢ Relaciones sociales
CA Ta Musica

CA 2b Danza y movimiento
M Te Sentido numérico

LLD 3a Conciencia fonolégica

HERMANOS

os hermanos y hermanas comparten el mismo
Losh yh ten el
padre o madre.

Ve a jugar

SED 1a Autoconciencia
LLD 1a Escucha

CA 2b Danza y movimienio

Mi nombre especial
LLD 4 Conocimiento alfabéfico

e
W
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DIVERSION EN FAMILIA

Las familias se divierten de muchas maneras
diferentes. Pasar tiempo juntos es una excelente
manera de crear recuerdos imborrables.

¢ Qué pasaria si
pasdaramos el dia...?

SED 3a Relaciones sociales
LLD 2a Comunicacion
SS 1a Cultura y comunidad

Diversién en familia

LLD 3b Conciencia fonolégica
LLD 2d Comunicacion

ACTIVIDADES FAMILIARES

Las familias participan juntas en muchas
actividades diferentes y cada miembro contribuye
de una manera especial.

iPonte de pie
y mirame!

SED 1a Autoconciencia
M 4a Medicion

Veo veo las letras Ff
y Mm

LLD 4 Conocimiento del alfabeto
LLD 3¢ Conciencia fonolégica

ADULTOS ESPECIALES

Los adultos especiales ofrecen apoyo y orientacién
adicionales. Participan en actividades y comparten
experiencias en familia.

Poema de la abuela

y el abuelo

LLD 1b Escucha
SED 1c¢ Autoconciencia

Las gafas de la
abuelaq, el sombrero
del abuelo

LLD 3a Conciencia fonolégica



MATEMATICAS Y
RAZONAMIENTO

ARTES
CREATIVAS

MUSICA Y
MOVIMIENTO

VER RECURSOS PARA
MIEMBROS PARA CARTELES
IMPRIMIBLES

»
@D STATIONS aEmD

La experiencia musical preescolar ahora se transmite
exclusivamente en streaming. Puedes encontrarlo en Amazon
Music, Apple Music, Spotify, YouTube y en Recursos para miembros
y la aplicacién.

LOS LIBROS NO ESTAN
INCLUIDOS, BUSQUELOS
EN LA BIBLIOTECA

LIBROS
RECOMENDADOS

Familias diversas

M 1c Seniido numérico
SS 1a Cultura y comunidad

Mi drbol genealégico
SS 1a Cultura y comunidad

PD 2 Mofricidad fina

CA 3a Arfes visuales

Tienes que amar

a tu familia

PD 1 Motricidad gruesa
CA 2a Danza y movimiento

Cocina de juguete

CA 4a Drama
SS 1a Culiura y comunidad
SClI 4 Tecnologia

»  Whattools
do you use
in the kitchen?

Mi drbol genealégico
yyo

LLD 6a Comprension leciora
SS 1a Cultura y comunidad

Contando familias

M Ta Sentido numérico

Rompecabezas
familiar

M 2a Conciencia espacial
LLD 7a Escritura
SS 1a Cultura y comunidad

Amor entre
hermanos

SED 3c Relaciones sociales
CA 2a Danza y movimienfo

Familias de gusanos

SCI 2a Ciencias naturales y de la tierra
SS 1a & SS 1b Cultura y comunidad
CA 4a Diama

Lolale lee a Leo

LLD 5 Conceptos de impresién
LLD 6b Comprension lectora
SS 1a Cultura y comunidad

',!, ’ ATL 1b Atencién v persistencia
What do you
54 ®  think worm
families
. do together?
i
Construyendo Mi cesta Sorpresa para mamd | Corona familiar Caperucita roja
mi familia §CI la & SCI 1b Investigacion e SED 1d Autoconciencia SCl 2a C‘\encivos naturales y de la fierra y el lobo solitario
o indagacién LLD 1a Escucha CA 3a Artes visuales )
M 2a Conciencia espacial M 4a Medicion CA 2a Danza y movimienio $S 1a Cultura y comunidad LLD éa & LLD 6b Comprensién leciora

ATL 1b Atencién y persistencia

- @
Exipey

CA 3a Artes visuales

>  Whatitems

will you add
to your wreath?

SED 3d Relaciones sociales

Ir de compras
M 3 Formas

Mi pequeiio diario
LLD 7a Escritura

CA 3a Arfes visuales

$S 1a Culiura y comunidad

e

Feliz con papi
PD 1 Motricidad gruesa
SED 3b & SED 3c¢ Relaciones sociales

Casas de pinzas

para la ropa
SS 3a Geografia CA 4a Drama

How can you

build a house?

Papad es un
garabato

LLD 3a Conciencia fonolégica

W. » ril

i

Rompecabezas
del escondite

M 2a Conciencia espacial
SED 4a Resolucion de problemas

Dentro del bolso de

la abuela

CA 3a Artes visuales CA 4a Drama
LLD 2a Comunicacion

Baile de la abuela

CA 1b Msica
CA 2b Danza y movimiento
ATL 1a Aiencién y persistencia

Bandeja para

hornear

M 3 Formas  CA 4b Drama
SCl 4 Tecnologia

»  What cookie
shape will

you make?

Cémo cuidar a

una abuela

LLD 6b Comprensién lectora
SS 1a Cultura y comunidad

B
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Prepare su enforno para animar a los nifios a
experimentar con nuevas ideas mediante el juego libre.
Prepare estas estaciones al principio de la semana y
déjelas abiertas todos los dias para que jueguen de

forma continua y repetida.

ESTIMULACION SENSORIAL

Bandeja para hornear | -

you make?

M 3 Formas CA 4b Drama  SCI 4 Tecnologia

Configuracién

* Prepare una canasta con cortadores de galletas, rodillos, |
plastilina y bandejas. Anime a los nifios a crear galletas de
plastilina para sus familiares.

Grandes preguntas

* ¢Qué podemos hacer con la plastilina y los cortadores de
galletas?

* ¢De cudntas maneras diferentes puedes decorar las galletas?

* :Las galletas siempre tienen la misma forma y tamafio?
:Cémo se pueden hacer diferentes?

* :Cémo podemos compartir un plato de galletas de manera justa?

-

OBSERVAR: 3| nifio usa plastilina como sustituto de una galleta real? ‘

ke

OBRA DRAMATICA

Cocina de juguete | -

in the kitchen?

CA 4a Drama  SS 1a Cultura y comunidad - SCI 4 Tecnologia

Configuracion

* Prepare una cocina de juguete. Use una caja de cartén vieja
como horno. Coloque sartenes, platos, guantes de cocina y
utensilios de cocina en una canasta. Anime a los nifios a usar
los materiales para simular que preparan una comida o una
fiesta para su familia.

Grandes preguntas

+ ¢Quién cocina en tu casa? ;Ayudas?

* :Hay algo especial que ayudes a hacer con tu familia?

* ¢A quién te gustaria invitar a cenar?

* :Cuil es tu comida familiar favorita?

+ :Coémo te ayudan estas herramientas a preparar una comida en
la cocina?

OBSERVAR: 5| nifio representa el rol de preparar una comida familiar
durante el juego dramédtico grupo|3




Corona

Configuracién

* Entregue a cada nifio un plato de
papel. Animelos a juntar objetos de
la naturaleza (hojas, hierba, ramas y
pétalos de flores) en su plato. Prepare
pegamento y ayude a recortar el

What items

Grandes preguntas

* :Qué elementos se adhieren mejor a willyew ade

to your wreath?

la corona? ;Por qué?

* :Qué objetos se caen? ;Cémo podrias
< ] S P
hacer que se queden en su sitio?

* ¢A quién le regalaris esta corona?

familiar

SCl 2a Ciencias naturales y de la fierra
CA 3a Arfes visuales
SS 1a Cultura y comunidad

centro de los platos. Invitelos a
experimentar pegando sus objetos en  OBSERVAR:3El nifio identifica objetos
la "corona”. familiares? sMateriales naturales? gEl i
nifio toma decisiones sobre su proceso /

arlfstico?

BLOQUES

Casas de pinzas
para la ropa

SS 3a Geografia CA 4a Drama _,;'.

°  How can you

build a house?

Configuracién

* Coloque marcadores y una cesta de pinzas de ropa en el drea r.
de bloques. Anime a los nifios a decorar las pinzas para que
parezcan personas. Construyan casas de bloques para que vivan
las personas y creen un vecindario.

Grandes preguntas

* :Qué te gusta de tu casa? ;Qué cambiarias?

* ¢Qué cosas hace la gente en tu barrio?

* :Qué lugares construirds para tu barrio? ;Tiendas? ;Parques?

OBSERVAR: 5| nifio identifica edificios o lugares de interés que construird para su barrio?

What do you
think worm

CIENCIA Y NATURALEZA doroie 2

Familias de gusanos

SCl 2a Ciencias nafurales y de la fiera S Ta & S8 1b Cultura y comunidad CA 4a Drama

Configuracién
* Llene un recipiente con arena. Corte sorbetes de diferentes
longitudes. Escondalos en la arena. Anime a los nifios a jugar con

la familia de gusanos.

Grandes preguntas

* :Qué harfas si encontraras una familia de gusanos?

* ¢:En qué se parece un sorbete a un gusano?

* iCrees que los gusanos tienen mamé? jPapa? sHermanos?
sHermanas?

OBSERVAR: 5E| nifio habla de sus familiares? sDescribe actividades
familiarese




AVENTURA DEL ALFABETO

FORMACION
DE LETRAS

MAYUSCULAS
Linea hacia abajo, dos
pequefias lineas: una
en la parte superior y
ofra en el medio.

MINUSCULAS
Curva y linea hacia
abajo, Iinea transversal
en el medio.

FORMACION
DE LETRAS

MAYUSCULAS
Linea hacia abajo,
Imea inclinada hacia
abajo, Iinea inclinada
hacia arriba, linea
hacia abajo.

MINUSCULAS
Linea hacia abajo,
pequefa curva,
pequena curva.

MOVIMIENTO
DE LA BOCA

Dientes superiores sobre
el labio inferior.

CANCION DE

LAS LETRAS
iF dice /t/, como fan Fl
F dice /t/, imueve la

mano!

MOVIMIENTO
DE LA BOCA

Labios cerrados, lengua
en medio de la boca.

CANCION DE
LAS LETRAS
M dice /m/, como

mouse (ratén) M,

M dice /m/, |ilcorrqmos

como ellos!




CONEXIONES DE LA
HORA DEL CUENTO

Conexiones de la Hora del cuento invita a los docentes a leer libros
mds de una vez para ampliar su vocabulario y comprensién narrativa.
Comience con la primera lectura el dia sugerido. Después, considere
leer el libro una segunda y una tercera vez dentro del tema.

Caperucita roja
elrioloo :~:<>lit‘aj|ri5\j

Por Maria West

Primera lectura

LLD 5 Conceptos de impresién  LLD 6b Comprension leciora
SED 3d Relaciones sociales

Segunda lectura

LLD 6b Comprension lectora SED 3d Relaciones sociales

Littse 53;0 mg Hood

|
Pictunes by @hnp Lensch \y
\ -~

Tercera lectura

LLD 6a & LLD 6b Comprensién lectora
SED 3d Relaciones sociales

Introduccién

* Dirija la atencién a las imégenes y
palabras de la portada del libro. Diga el
titulo y sefiale cada palabra.

* Dé una breve descripcién del libro, como:

«Este libro trata sobre un lobo solitario
que quiere encontrar una familia».
Explique qué significa «solitario». Invite
a los nifios a leer con usted para ver si el
lobo logra encontrar una familia.

Leer y participar

* Lea el libro. Use imdgenes del libro
para definir palabras como lobo,
cabafia, amable, esconderse, asustado,
conmocionado y confundido.
Demuestre palabras como rié, se
arrastré, tarared, gimié y sollozo.

* Analice cémo se sienten los personajes
alo largo de la historia. Demuestre
sus sentimientos mediante acciones y
gestos.

Conversar
* Vaya a las pdginas relevantes o utilice
los fragmentos de la historia para hacer
g p
preguntas, como:
- ¢Quiénes eran los personajes de la
historia?
- ¢Dénde ocurrié la historia?
é
- ¢Cémo se sintié Lobo cuando
d
Caperucita roja lo cuidaba?
- :Cémo se sintieron la abuela
d y
Caperucita roja cuando descubrieron
que en la cama de la abuela estaba Lobo?

Introduccién

* Muestre la portada y hable brevemente
sobre el libro. Haga a los nifios
preguntas sencillas para recordar, como:
"sPor qué entré Lobo en la cabafia?".

Leer y participar

* Lea el libro. Use imdagenes del libro
para definir mds palabras, como panico,
dolor de cabeza, preocupado y asustado.
Muestre palabras como arrastrarse,
tararear, gemir y sollozar.

Hable sobre lo que sucede en la historia

mientras lee, como por ejemplo:

- Lobo entra a la cabafia porque quiere
saber cémo se siente un hogar. No
sabia que Caperucita roja vendria de
visita.

- Caperucita roja piensa que el Lobo es
su abuela, asi que lo cuida.

- Qué bueno que la abuela invité a Lobo
a vivir con ella. Ahora ya no se sentirin
solos.

Conversar
* Vaya a las pdginas relevantes o utilice
los fragmentos de la historia para hacer
preguntas, como:
- ¢Por qué Caperucita roja cuidé a
Lobo?
- ¢Qué harfas si encontraras un lobo en
tu casa?

OBSERVAR: 3E| nifio anticipa lo que sigue en la hisforia? 3Expresa lo que le gusta

o le disgusta? sRelata fragmentos de la historia?

Introduccién

* Pregunte a los nifios cudl es el titulo del
libro. Haga preguntas sobre la historia,
como: "¢Recuerdan lo que sucede en la
historia?".

Leer y participar

* Lea y ayude a los nifios a volver a contar
la historia usando los fragmentos de la
historia. Haga preguntas como: ":Qué
estd pasando en esta pagina? ¢;Qué crees
que pasard después?”. Anime a los nifios
a representar palabras como "se arrastré",
"tarared”, "lloriqued” y "sollozé".

Conversar
* Haga preguntas sobre el porqué y el
c6émo de la historia, como por ejemplo:
- ¢Cémo cambiaron los sentimientos de
Lobo a lo largo de la historia?
- ¢Por qué la abuela invité a Lobo a vivir
con ella?

PALABRAS CLAVE
DE VOCABULARIO

Lobo: Un animal salvaje que parece un
perro grande.

Cabaiia: Una casa pequefia.
Asustado: Sentirse asustado.
Preocupado: Infeliz porque estds
pensando en un problema o en algo
malo que podria pasar.
Atemorizado: Sentirse asustado.
Amable: Decir o hacer cosas que
demuestren que te importa.

Reir: Un sonido que se hace cuando
algo es gracioso.



CALENDARIO DE PLANIFICACION SEMANAL

LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES



PLANIFICACION
DE LECCIONES
1-5

(C;WMA,‘. 7



LECCION 1

Arbol genealégico
Héra__dzég&cuﬁo

DISCUSION
LLD 2a Comunicacion
SS 1a Cultura y comunidad
* Muestre el Cartel para conversar
y pregunte: "3Qué le gusta hacer
a su familia junta?"

AVENTURA DEL ALFABETO

LLD 4 Conocimiento alfabético

* Muestre la letra F. Diga su
nombre y sonido. Anime a
los nifios a repetir. Modele la
formacién de las letras. Invite a
los nifios a escribir las letras con
el dedo en el aire.

* Muestre a los nifios la tarjeta
fonética para “pez”. Diga: “Ff es
para “fish” (pez), /f/". Llame la
atencién sobre los nombres de
los nifios que comienzan con la
letra Ff.

Invitation

28

ale

DESAFiO COMUNITARIO

i Quién sacudio el manzano?

SED 3c Relaciones sociales CA Ta Musica CA 2b Danza y movimienio M 1e Sentido numérico

MATERIALES
[ Circulos de fieltro

Todos juntos

SUS MATERIALES

(] Cinta :
averiguarlo.

al final del verso.

* 5Qué podria pasar si sacudes
un manzano? Diga a los nifios
que jugardn un juego para arriba.)

* Pegue cinco circulos de fieltro a la
pared. Afirme que son manzanas.

* Participe en juegos con los dedos
usando los nombres de los nifios.
El nifio seleccionado fendrd que
quitar una manzana de la pared

3QUIEN SACUDIO EL MANZANO?
Alla arriba en el manzano,
(Extienda ambos brazos hacia

5 manzanas rojas me
sonrieron.

(Mueva el mismo nimero de dedos.)
Hannah sacudié ese arbol tan
fuerte como ella pudo.

(Agitar los brazos.)

Bajaron las manzanas,
(Inclinese hacia abajo y mueva los
dedos hacia el suelo).

Esta actividad construye relaciones sociales

fomentando que los nifios se unan y participen en

una cancién grupal con movimientos.

Mmm... jestaban buenas!
(Haga como que come las
manzanas.)

... 4 manzanas rojas, ... 3, 2, 1

RINCON CREATIVO

Mi arbol genealégico

$S 1a Cultura y comunidad  PD 2 Motricidad fina  CA 3a Artes visuales

MATERIALES
[ Titulo de
visualizacién
[J Foto de
inspiracién
PARA CADA NINO
L] Pegatinas
circulares

SUS MATERIALES

[l Fondo de papel
(cualquier color)

[ Papel (verde,
marrén)

[ Pegamento

[J Marcadores

[ Tijeras (seguras
para nifios)

0 Hojas reales

Configuracién
* Coloque la foto de inspiracién y todos
los materiales.

Indicaciones

* ;Quiénes forman parte de tu familia?
Explique que una familia es como un
drbol. Hay muchas personas conectadas
que comparten las mismas raices
familiares.

* :Cémo se corta o rasga el papel verde
para crear hojas? ;Cémo se usa el papel
marrén para hacer el tronco de un drbol?

* :Qué miembros de tu familia dibujards
en tu drbol? Invite a los nifios a dibujar
las caras de su familia en las pegatinas.

* Anime a los nifios a colocar las pegatinas
que hayan completado en su drbol.

OBSERVAR: 3 Participa el nifio en el proceso

de recortar y dibujar? 3Toma decisiones
sobre su proceso artistico?




FAMILIA Y MASCOTAS LECCION 1

GRUPO PEQUENO ALFABETIZCION HISTORIA SUGERIDA

Jack y Jill

LLD 3a Conciencia fonolégica

MATERIALES Discutir y explorar
O Péster de Jack y Jill * Explique que las palabras que riman son
[guardar para uso palabras que suenan igual al final. Modele

feri L. .
posterior] diciendo dos palabras que rimen.

* Muestre el péster de Jack y Jill.
Digales a los nifios que escucharin y
completardn las palabras que riman.

Jugar juntos

L ; V i
* Recite "Jack y Jill" y enfatice las palabras M 1 ar b (0] l
que riman. Diga las parejas que riman y i

3 x i |
pida a los nifios que las repitan. ‘ 9 e h ea l-os Ico ;
* Recite el poema de nuevo. Haga una : 3 3 oﬁ‘ e o

pausa y anime a los nifios a completar

la palabra que falta. Ofrezca opciones porJoan Sweeney -

.- LLD 6 a Comprensién lectora

si es necesario. ; ]
< 88 1aCuluray comunidad

* Simplificar: Recite “Jack y Jill”.
Indiqueles que repitan la dltima
palabra de cada verso.

* Muestre la portada e invite a los
- inifios que describan lo que ven. |
Comenten los diferentes nombres

* Desafio: Recite “Jack y Jill”. Invite a ! : .que reciben los miembros de la
los nifios a identificar si dos palabras . familia; como mamé, hermano, tia,
del cuento riman, como por ejemplo: abuelo y primo. £
“;Riman Jill y Hill?", ¢ Llea la historia y anime a los nifios

a nombrar a alguien de su familia.

#
- Hablen sobre los roles familiares.

OBSERVAR: 3 E| nific completa la palabra que rima que falta? 5

TABLERO DE MESA MATEMATICAS

Familias diversas Hora de cierre

M 1c¢ Sentido numérico §S Ta Cultura y comunidad

MATERIALES Configuracién RIS ST
. . . LLD 2a Comunicacién
[ Tarjetas de cubo: * Coloque todas las tarjetas boca abajo sobre Do : _ ”
Familias diversas una mesa. * 5Qué hiciste hoy que quieres contar a tu familia?
S MATERIALES Juego independiente MUSICA Y MOVIMIENTO
ijeras

* Anime a los nifios a dar vuelta dos tarjetas

°
y ver si coinciden. Tlenes qUe amar
* Si es asi, aparte el par. Si no, delas vuelta. a '.u fa m i I ia

Siga buscando coincidencias.

., . . PD 1 Motricidad gruesa €A 2a Danza y movimiento
* Extensién: Utilizando ambos juegos de
. - o . * Reproduzca “You Gotta Love”, pista 1 del dlbum
tarjetas, invite a los nifios a unir dos abuelas j T
. . Bailando con mi familia.

diferentes, dos hermanos diferentes, etc. - s P :

oa A dif ! ¢ Invite a los nifios a bailar libremente al ritmo
Diga: “Aunque se ven diferentes, sus roles de la misica y a escuchar la palabra "familia".
1 .. »
familiares son similares”. Cuando la escuchen, animelos a saltary a

levantar los brazos.

OBSERVAR: 5| nific encuentra y relaciona las tarjetas?

* Un asterisco indica que el articulo fue empaquetado en una bolsa diferente
a la Bolsa de Descubrimiento semanal.



LECCION 2

Hermanos

Para niiios con discapacidades
motoras o fisicas restringidas,

DESAFiO COMUNITARIO

Hém__deé_ cfmdo

DISCUSION
LLD 2a Comunicacién
SS 1a Cultura y comunidad
* Muestre el Cartel para conversar
y pregunte: “2Qué saben acerca
de los hermanos y hermanas2”

AVENTURA DEL ALFABETO

LLD 4 Conocimiento alfabético

* Muestre la letra Mm. Diga el
nombre y el sonido de la letra.
Anime a los nifios a repetir.
Modele la formacién de la letra.
Invite a los nifios a escribir la letra
usando el dedo en el aire.

* Muestre la tarjeta fonética para
“ratén”. Diga “Mm es para “mouse”
(ratén), /m/." Llame la atencién a
elementos de la habitacién que
comiencen con la letra Mm.

Ve a jugar

SED 1a Autoconciencia LLD Ta Escucha CA 2b Danza y movimiento

consulte “Adaptaciones”.

MATERIALES
[ Péster de Jack y Jill
(de la leccién 1)

Todos juntos

* 3A qué te gusta jugar con tus
hermanos o amigos?

* Diga a los nifios que jugardn a
un juego de nombres. Expliqueles
que escuchardn su nombre.
Invitelos a recitar y representar
la rima cuando escuchen su
nombre. Inserte el nombre de un
nifio en lugar de "Jack".

JACK Y JILL SUBIERON LA COLINA.
(Marcha en el lugar.)

A buscar un cubo de agua.
(Ruede una mano sobre otra.)
Jack se resbalé

(Péngase en cuclillas.)

y se golpeé

(Sostener la cabeza)

Y Jill fue rodando tras él.

(Siéntese y balancéese hacia atrds.)

Esta actividad desarrolla el sentido de identidad al alentar a
los nifios a escuchar su nombre en el juego.

RINCON CREATIVO

Rompecabezas familiar

M 2a Conciencia espacial  ATL 1b Atencién y persistencia  LLD 7a Escritura §S 1a Cultura y comunidad

MATERIALES
PARA CADA NINO
[J Rompecabezas
[J Hoja de sobre

Hacer

Conversar
* ;Cuiles son los nombres de los
miembros de tu familia?

SUS MATERIALES .
O Marcad * Entregue a cada nifio un rompecabezas
arcadores
o crayones y animelo a dibujar su familia.
[ Cinta * Modele la formacién de letras

escribiendo el nombre del nifio en el
sobre. Invite a los nifios a escribir su
nombre en el sobre, siguiendo el ejemplo
del maestro, usando lineas y curvas.

* Doble y pegue el sobre con cinta
adhesiva. Anime a los nifios a decorarlo.

Jugar

* Desarme el rompecabezas y luego
vuelva a armarlo.

* Coloque las piezas del rompecabezas
en el sobre y envielo a casa para que las

familias jueguen.

OBSERVAR: sEl nifio gira las piezas para descubrir cémo armar el
rompecabezas? sRepite la actividad hasta que lo logra?



FAMILIA Y MASCOTAS LECCION 2

GRUPO PEQUENO MATEMATICAS

HISTORIA SUGERIDA

» [N KJ
Contando familias
. M 1a Sentido numérico
playe 1o 5- MATERIALES Discutir y explorar
Let’s coun [ Tarjetas de * Explique que contar consiste en decir
historias de

matemdticas

3 sisters dray
colorfy| Pictures

with Crayons,
Let's Count g 3

el nombre del ndmero en orden.
Cuente hasta cinco. Vuelva a contar.
Anime a los nifios a repetir cada

namero.

Jugar juntos

* Lea una tarjeta de matemadticas y
luego cuente verbalmente hasta el
nimero mencionado. Por ejemplo, si la
tarjeta trata sobre tres miembros de la
familia, cuente verbalmente hasta tres.

* Invite a los nifios a elegir una tarjeta y

Lola le lee
a Leo -

~

4

TABLERO DE MESA ALFABETIZACION

Mi nombre especial

LLD 4 Conocimiento alfabético

¥
N\

por Anna McQuinn
luego contarla verbalmente. j

LD 5 Conceptos‘de impresion
* Simplificar: Cante una cancién de

- LLD 6b Comprensién lectora

. * 65 Ta Cult idad
conteo con el nifios en lugar de leer la e

tarjeta. * Entregue a cada nifio un animal o

, . . ' mufeco para sostener durante la
* Desafio: Invite a los nifios a contar Rara £

historia.

verbalmente hasta diez.

Muestre la portada. Resalte las
imdgenes y las fotos. Lea el titulo
y llame la atencién sdbre Lola y su

OBSERVAR: 3E| nifio cuenta verbalmente hasta cinco

Y o B e
con los nimeros en el orden correcto? - hermano pequefio. Invite a los nifios

a sostener su'peluche o mufiecaysi
tienen un hermano.

Lea el cuento. Mientras lee, invite a
los nifios a cuidar a sus bebés.
Anime a |os_niﬁés a volver a contar
un evento'de la historia.usando su

b “elemento. -

Hora. de cierre

REFLEXION

SED 1a Autoconciencia

MATERIALES
[ Tarjetas AZ*

PARA CADA NINO

] Etiqueta de
nombre (guardar
para uso posterior)

SUS MATERIALES
[ Tijeras
[J Marcadores

* 5En qué se parece tu hermano (o un amigo) a 2

Configuracién
sEn qué se diferencian?

* Escriba los nombres de los nifios en sus

etiquetas. Coloque todas las tarjetas de la A

MUSICA Y MOVIMIENTO
alaZ.

Amor entre
hermanos

SED 3c¢ Relaciones sociales CA 2a Danza y movimiento

Juego independiente

* Invite a los nifios a elegir una tarjeta con
una letra. Pidales que repitan el nombre y
el sonido de la letra. Animelos a mirar la
tarjeta y su nombre para ver si alguna letra * Reproduzca “Mi Familia”, pista 11 del dlbum

coincide. Repita. Bailando con mi familia.

* Invite a los nifios a tomarse de la mano con un

OBSERVAR: 3Reconoce el nifo la primera lefra de su nombre? 3Cudntas

ofras letras reconoce?

compafiero e imaginar que es un hermano o
hermana. Bailen juntos e intenten moverse a la
misma velocidad y energia.



LECCION 3

Diversion en familia

Héra__deé cfmdo

DESAFiO COMUNITARIO

DISCUSION ¢ Qué pasaria si pasaramos el dia...?

LLD 2a Comunicacién
SS 1a Cultura y comunidad SED 3a Relaciones sociales LLD 2a Comunicacién $S Ta Cultura y comunidad

* Muestre el Cartel para conversar

y pregunte: “Cuéntanos algo MATERIALES Todos iUI’I"OS
sobre tu mamé o alguien especial 0 Tarjetas de * En el suelo, extienda las tarjetas de vocabulario que representan a los
para ti”. vocabulario* miembros de la familia.
SUS MATERIALES * Invite a un nifio a elegir una tarjeta. Pregintele: «Imagina que pasases
AVENTURA DEL ALFABETO ETERE el dia con la persona de la tarjeta. 3Qué harias?». Pida al nifio que

ELDA gotiend fabsiios o explique por qué eligié esa tarjeta. Pregintele: «3Te recuerda esta tarjeta
[] Fotos familiares RIGEs POty 9 I 9 ] i

a alguien de tu familia2». Repita con los demds nifios.

* Muestre las tarjetas con la letra Ff. (opcional)
Use la cancién de letras para * Amplie y personalice la actividad afiadiendo fotos de los familiares de
repasar el nombre y el sonido de los nifios.
las letras. Invite a los nifios a decir
el sonido y hacer el movimiento. /e
* Muestre las tarjetas fonéticas Para nifios que Esta actividad desarrolla habilidades de relacién y
para repasar las palabras que ::nh:nb:::nht;bla comunicacién a medida que el nifio imagina cémo
comienzan con Ff. Yiistiadi: contuite interactuaria con un individuo familiar o desconocido.
“Adaptaciones”. \

RINCON CREATIVO

Mi cesta

SCl 1a & SCI 1b Investigacion e indagacién M 4a Medicién  CA 3a Artes visuales

MATERIALES Conversar

PARA CADA NINO * ¢Qué pondrias en una canasta para tu
[ Bolsa mam4 o un familiar?
[J Servilleta
Hacer
SUS MATERIALES * Invite a los nifios a decorar la bolsa
[J Cinta
como deseen con marcadores.

[J Marcadores . .

- * Corte una tira de la parte superior
[ Tijeras
[ Bloques y péguela como asa para hacer una
O Pqpel canasta.

Jugar

* Anime a los nifios a adivinar cudntos
bloques caben en su cesta. Comprueben
sus suposiciones mientras exploran el
volumen.

* Invite a los nifios a registrar en un papel

la cantidad de bloques que hay en su cesta.

OBSERVAR: 3F| nifio adivina una cantidad de bloques y luego
prueba su suposicién llenando la canasta y contando? sRegistran
sus hallozgos?




FAMILIA Y MASCOTAS LECCION 3

GRUPO PEQUENO ALFABETIZACION HISTORIA SUGERIDA
° ° » f oo W‘R
Diversion en familia li

|
LLD 3b Conciencia fonolégica LLD 2d Comunicacion r | ||

rd

{

Litt/e Red Ridi
bR gy o

MATERIALES Debatir y explorar | |
[ Péster temdtico ™ * ;Cémo ayudas a tu familia? ;Ayudas a I ‘\
[ Gafas Veo-Veo: limpiar?

Conceptos™* X
Jugar juntos

4 Picures by €hois Lensch. \ )

* Lea las indicaciones de "Veo, veo" iy 3 : W
y ayude a los nifios a identificar los S i (I
objetos en el péster. garer uc' ta o

* Explique que las oraciones se P OJa el lo L o

componen de palabras. Modele

aplaudiendo cada palabra de una . SO ita ri o

oracioén, como: «Yo (aplauso) veo /

(aplauso) manzanas (aplauso)». Anime : por Maria West -
a los nifios a aplaudir por cada palabra Ver Conexiones de la.hora del cuento

que escuchen en una oracién o frase. ~en la pdgina 9. o
* Simplificar: Diga una frase sencilla e

invite a los nifios a repetirla.
* Desafio: Introduzca las silabas.

Explique que las silabas son los ritmos

de una palabra. Diga una palabra,

aplauda las silabas e invite a los nifios a
repetirla.

OBSERVAR: 3E| nifio aplaude cada palabra que escucha?

Hora de cierre

TABLERO DE MESA MATEMATICAS

. e REFLEXION
Construyendo mi familia
M 2a Conciencia espacial  ATL 1b Atencion y persistencia * Describa QIQO eSpeCiﬂl que haria para su mamd u
otro miembro de la familia.
MATERIALES Configuraciéon 3
[ Tapetes con disefio * Recorte los tapetes de disefio de formas. MUSICA Y MOVIMIENTO
de formas Coloque 1 1 1 papel
que los tapetes, los tangrams, el papel y S
HTangrams . los crayones sobre la mesa. orpresa pa ra
multiestilo .
SUS MATERIALES Juego independiente mama
[l Lépices de colores * Invite a los nifios a elegir un tapete y colocar SED 1d Avfoconciencia LLD Ta Escucha
[ Papel los tangrams sobre el disefio. Para aumentar el SA29 Denzdymevinions

[ Tijeras desafio, pidales que construyan sobre el tapete. * Reproduzca la pista 5 de “jSorpresal” del dlbum

* Cree disefios tnicos organizando los Bailando con mi familia.

. * Durante la mdsica tranquila, invit nif
tangrams en papel. Trace el disefio y urante la mdsica tranquila, invite a los nifios a

pasar una caja con algunas sorpresas dentro

reconstruya después. :
(un animal de peluche, un corazén recortado, un

y 4 juguete, etc.).
1 OBSERVAR: 3E| nifio voltea o gira los tangrams para * Cuando suene la musica de sorpresa, anime al nifio
75 crear un disefio? gReconoce cuando una pieza necesita que sostiene la caja a sacar un objeto. Invitelo a

cambiar su orientacién? demostrar su sorpresa saltando. Repita el juego.



LECCION 4

Actividades familiares

Hém__dz@_ cfmdo

DISCUSION

LLD 2a Comunicacion

* Muestre el Cartel para conversar
y pregunte: "3Cémo es tu papd o
alguien especial para fi2"

AVENTURA DEL ALFABETO

LLD 4 Conocimiento alfabético

* Muestre las tarjetas con la letra
Mm. Use la cancién de las letras
para repasar el nombre y el
sonido de las letras. Invite a los
nifios a decir el sonido y hacer el
movimiento.

* Muestre las tarjetas fonéticas
para repasar las palabras que
comienzan con Mm.

DESAFiO COMUNITARIO

:Ponte de pie y mirame!

SED 1a Auvtoconciencia M 4a Medicién

MATERIALES
SUS MATERIALES

[J Cinta de enmascarar

[J Marcador

Todos juntos

* Pida a los nifios que identifiquen una caracteristica de si mismos. Luego

explique y celebre que todos los nifios tienen diferentes estaturas.
Algunos son altos y otros bajos. Los queremos a todos.

* Mida a cada nifio contra la pared y marque su altura con un trozo de
cinta adhesiva. Escriba su nombre en la cinta.

* Compare las alturas en la pared.

OBSERVAR: gldentifica el nifio alguna caracteristica de si mismo?
sHabla de como su estatura es igual o diferente a la de ofros nifios?
s Utiliza medidas y vocabulario de medicién no convencionales para

describir su estatura®

Esta actividad fomenta la autoconciencia al apoyar a los
nifios en identificar una caracteristica de si mismos y en qué
se parecen y se diferencian de los demas.

RINCON CREATIVO

Mi pequeno diario

LLD 7a Escritura CA 3a Arfes visuales §S 1a Culiura y comunidad

MATERIALES

PARA CADA NINO

L] Etiqueta con
nombre (de la
leccién 2)

[J Mi pequefio
diario

SUS MATERIALES

] Lpices de
colores

L] Espejo

Conversar

* :Cémo te sientes cuando ves a un
miembro de tu familia?

* Pase el espejo e invite a los nifios a hacer
una cara que coincida con el sentimiento.
Expliqueles que dibujardn un retrato
de ellos mismos con un miembro de la
familia, luego escriba sobre pasar el dia
juntos.

Escribir

* Ayude a los nifios a escribir su nombre
en la portada. Use las etiquetas como
referencia.

* Ayude a los nifios a pasar a la pdgina de
preguntas del diario. Invite a los nifios a
responder la pregunta. Describa las lineas,
curvas y formas que ve.

OBSERVAR: 5El nifio escribe utilizando formas parecidas a letras,

letras simuladas o cadenas de letras?




FAMILIA Y MASCOTAS LECCION 4

GRUPO PEQUENO MATEMATICAS

Ir de compras

HISTORIA SUGERIDA

cuadrados.

. por el aula. Si es posible, retinanlos y
poénganlos en la bolsa o el bolso.

* Revise los elementos que encontraron
los nifios y describa por qué son un

y meterlos en la bolsa.
* Desafio: Haga que los nifios busquen
mids de una forma, como circulos y

M 3 Formas
Para nifios con
e e MATERIALES Debatir y explorar '
“Adaptaciones”. U Tarjetas de cubo: * Diga a los nifios que irdn a comprar
Circulos ™ circulos. Muéstreles las tarjetas de cubo. ‘
SUS MATERIALES Explique que un circulo es una forma : e —— T
O Bolso o bolsa de redonda sin esquinas ni lados. e P L e
. ~ Papaesun
[ Papel de desecho Jugar juntos ; ;
O Tijeras * Invite a los nifios a una bisqueda del ,ga ra Lato
tesoro en circulo. Expliqueles que ‘i i
buscardn objetos con forma de circulo eEtie s e

LLD 3a Conciencia fonolégica
* Diga el titulo. Explique que esto es
iUn libro de rimas divertido y-hay
palabras que suenan igual al finall

Mientras lee, enfatice las palabras

cireulo. que riman como caboodle, poodle; .
* Simplificar: Recorte circulos y doodle y foodle.

cuadrados de papel y extiéndalos en « Revise que las palabras que -

el suelo. Invite a los nifios a juntarlos ~riman suenan igual al final, como

"doodle" y "foodle". Busque

-las péginas relevantes y lea las
oraciones seleccionadas. Diga las
palabras que riman Y pida a'los
nifios que las repitan.

P
‘Sivuelve a leer este libro, invite a los

circular?

TABLERO DE MESA ALFABETIZACION

Veo veo las letras Ff y Mm

LLD 4 Conocimiento del alfabeto  LLD 3¢ Conciencia fonolégica

MATERIALES Configuracién
PARA CADA NINO * Prepare las hojas para colorear Veo veo, las
[J Veo veo para gafas Veo veo y los ldpices.
colorear: Ff, Mm
[ Gafas Veo-Veo: Ff, Juego independiente
Mm * Muestre a los nifios el dibujo para colorear
SUS MATERIALES "Veo veo": Mm. Diga la letra M, el sonido /m/
O Lapices de colores y una palabra que comience con la letra M.
* Anime a los nifios a encontrar imdgenes en
color que empiezan con el sonido /m/. Invitelos
a encontrar y colorear la letra mayuascula y
minuscula Ms.
* Repita para la letra Ff.

OBSERVAR: 5E| nifio identifica la F y la M maydsculas y mindsculas
y pronuncia el sonido? gDice o encuentra palabras que empiezan

con/I/y/m/?

OBSERVAR: 3El nifio encuentra e identifica una forma

Hora de cierre

Fro < . & N3
nifios a sugerir una palabra que rime
que falta.

REFLEXION
LLD 2a Comunicacién  $S Ta Cultura y comunidad

* Describa su actividad favorita para hacer con su
familia.

MUSICA Y MOVIMIENTO

Feli i
PD1 Motricidad gruesa  SED 3b & SED 3c Relaciones sociales
* Reproduzca “The Happy Dance”, pista 4 del &lbum
Bailando con mi familia.
* Invite a los nifios a lanzar y atrapar una pelota
con un compaiiero al ritmo de la misica. Cuando
escuchen el estribillo ("el baile alegre..."), animelos
a soltar la pelota y saltar uno alrededor del otro.

-

L



LECCION 5

Adultos especiales
Héra__dz@_ cireulo

DISCUSION
LLD 2a Comunicacién
SS 1a Cultura y comunidad
* Muestre el Cartel para conversar
y pregunte: “3Qué sabes sobre
los abuelose”

AVENTURA DEL ALFABETO

LLD 4 Conocimiento alfabético

* Muestre las tarjetas con letras
mayusculas y mindsculas para
Ffy Mm. Pida a los nifios que
identifiquen las letras. Diga cada
letra y su sonido. Invitelos a
repetir.

* Expliqueles a los nifios que irdn
a buscar letras. Pidales que
busquen y encuentren las letras Ff
y Mm. Pida a cada nifio que diga
répidamente la letra que encontré
y que pronuncie su sonido.

DESAFiO COMUNITARIO

Poema de la abuela y el abuelo

LLD 1b Escucha SED 1c¢ Aufoconciencia

MATERIALES

[l Tarjetas de bolsillo*

[ Tarjetas de cubo:
Movimientos
corporales (guardar
para usar mds adelante)

SUS MATERIALES
[ Tijeras

Todos juntos La abuela canté.

« Explique que los nifios (Use una voz aguda y cantarina
practicardn de forma y estirese bien arriba)
independiente el seguimiento El abuelo se senté.
de instrucciones de dos pasos (Use una voz profunda y
mediante un juego. Invite a péngase en cuclillas)
un nifio a lanzar el dado dos Todos los demas aplaudieron,
veces para seleccionar dos aplaudieron, aplaudieron.
movimientos diferentes. (Aplauda tres veces o haga

* Cante la cancién seleccionada, el movimiento con la tarjeta
pero haga los movimientos de enrolladal)

las tarjetas tiradas en lugar de
aplaudir.
* Repita con un nuevo lider.

Esta actividad desarrolla la independencia al incitar al nifio a
completar una actividad familiar, como tirar el dado de forma
independiente.

RINCON CREATIVO
Dentro del bolso
de la abuela

CA 3a Artes visuales CA 4a Drama  LLD 2a Comunicacion

MATERIALES Conversar

PARA CADA NINO * ;Por qué la gente lleva bolsos y carteras?
[IPlato de papel ;Cémo ayudan a la gente a trasladar cosas?
[ Hilo
Hacer

SDUéMATZRIALES * Anime a los nifios a decorar su plato
0 Mr;zz dz::s de papel y luego cértelo por la mitad.
[ Perforadora Una vez decorado, aytdelos a grapar las
[ Tijeras (seguras mitades del plato.

para nifios) * Perfore un agujero en cada esquina.

Agregue hilo para crear una tira.

Jugar

* Haga que los nifios jueguen a ser abuelas
durante el recreo.

* Invite a los nifios a representar el papel de
otros miembros de la familia que llevan

una cartera.

OBSERVAR: 3E| nifio realiza juegos de rol2




FAMILIA Y MASCOTAS LECCION 5

GRUPO PEQUENO ALFABETIZACION

Las gafas de la abuela,
El sombrero del abuelo

LLD 3a Conciencia fonolégica

MATERIALES Discutir y explorar

O Poema “Las gafas * ¢Por qué una persona podria usar
de la abuelq,

gafas? Explique que los nifios
el sombrero del

escuchardn una rima sobre las gafas
de la abuela.

abuelo”

Jugar juntos

* Recite “Las gafas de la abuela, el
sombrero del abuelo”. Mientras lee,
enfatice las palabras que riman.

* Resalte que dos palabras, como "hat"
y "that", riman mostrando el pulgar
hacia arriba. Explique que suenan
igual al final.

* Invite a los nifios a mostrar si dos
palabras riman levantando el pulgar.
Use palabras del poema.

* Simplificar: Recite el poema. Anime
a los nifios a repetir cada palabra que
rima.

* Desafio: Deles a los nifios una
palabra del poema. Invitelos a

inventar otras palabras que rimen.

OBSERVAR: 3E| nifio identifica si dos palabras riman?

TABLERO DE MESA MATEMATICAS

Rompecabezas
del escondite

M 2a Conciencia espacial  SED 4a Resolucién de problemas

MATERIALES

[JRompecabezas:
Caperucita roja

[J Guia de
rompecabezas

[ Libro: Caperucita
Roja y el lobo
solitario

SUS MATERIALES
[J Manta

Para nifos retraidos,
ver “Adaptaciones”

Configuracién

* Envuelva las piezas del rompecabezas
en una manta. Coloque la manta con las
piezas, las guias del rompecabezas y el libro.

Juego independiente

* Desenvuelva la manta y busque las piezas del
rompecabezas.

* Una vez que las encuentre, vuelva a armar el
rompecabezas. Use la Guia de rompecabezas
como referencia si es necesario.

* Envuelva las piezas en una manta y vuelva a
armar el rompecabezas.

OBSERVAR: 3| nifio encuentra y arma el rompecabezas, moviendo las

HISTORIA SUGERIDA

| C6__mo cuidar
" a una abuela

PorJean 'Reog.gcn

LLD 6b Comprension lectora -
$S 1a Culiura y comunidad

* Muestre la portada. Lea el fitulo y el

autor. Explique qué el libro se trata .
de una nifia que pasa el dia con su

abuela. -
¢ Lea el libro. Defina palabras
como "nifiera", "elegante”, "cena",
estrella" y "gemelos". Relacione las
actividades del libro con las que les
gusta hacer a los nifios en familia.

* Sivuelve aleer este libro, haga un

. . ’ 5
. recorrido ilustrado por él y vuelva a
contar varias actividades que la nifia

y su abuela hacen en la historia.

|

REFLEXION

LLD 2a Comunicacién §S 1a Cultura y comunidad

* 5Qué has aprendido sobre los diferentes
miembros de la familia?

MUSICA Y MOVIMIENTO

Baile de la abuela

CA 1b Musica CA 2b Danza y movimiento ATL 1a Afencién y persistencia

* Reproduzca “Grandma, Do You Know”, pista 2 del
album Bailando con mi familia.

* Invite a los nifios a ponerse de pie en circulo y a
golpear el ritmo con los pies, uno a la vez.

¢ Anime a los nifios a tomarse de las manos y

balancearse al ritmo de la misica cuando escuchen:

piezas segln sea necesario? 3Resuelve el rompecabezas usando la Guia

de rompecabezas como referencia?

W . 7
Toma mi mano...

L)
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PLANES DE EVALUACION SEMANALES

LECCION

SEMANA 1

Algunas habilidades se prestan mejor a la observacién

mientras los nifios estdn jugando o durante la rutina del
aula. Esta semana, durante el juego y las rutinas, busque

esta subhabilidad: SED 2a Autorregulacién

ACTIVIDAD

SUB-HABILIDADES

1 ALFABETIZACION EN GRUPOS PEQUENOS Jack y Jill LLD 3a Conciencia fonolégica
. f ili M 2a Conciencia espacial
2 RINCON CREATIVO Rompecabezas familiar ATL 1b Atencién y persistencia
3 X - Di .2 f ili LLD 3b Conciencia fonolégica
ALFABETIZACION EN GRUPOS PEQUENOS Diversion en familia LLD 2d Comunicacion
: " . . 1 SED 1a Autoconciencia
4 DESAFIO COMUNITARIO jPonte de pie y mirame! M 4a Medicisn
5 ALFABETIZACION EN GRUPOS PEQUENOS Las gafas de la abuela, LLD 3a Conciencia fonolégica

el sombrero del abuelo

LECCION

SEMANA 2

Algunas habilidades se prestan mejor a la observacién

mientras los nifios estdn jugando o durante la rutina del
aula. Esta semana, durante el juego y las rutinas, busque

esta subhabilidad: SED 2b Autorregulacion

ACTIVIDAD

MY Fiej g

SUB-HABILIDADES

M 6 Clasificacién

6 MATEMATICAS DE MESA Combina tus emociones SED 1d Autoconcioncia
7 ALFABETIZACION DE MESA El regalo del lobo Iiglziif;jii:ﬁ:ijjn;;::f
8 MATEMATICAS DE MESA Patrones sorpresa M 5 Patrones

9 RINCON crEATIVO Corona de fiesta PDZAMt?riIZir;;fﬁm
10 pEsAFio comuniTarIO Estoy enojado SED 1d Autoconciencia

SED 2a Autorregulacién

HORA DEL
CUENTO
CONEXIONES

Un abrazo de oso para Conejita

LLD 6b Comprensién lectora
SED 3d Relaciones sociales




La evaluacién de la experiencia brinda la oportunidad de observar las habilidades en
cada tema. {Observe las estrellas al planificar e implementar rutinas y lecciones diarias!

SEMANA 3

Expeg Ene
Algunas habilidades se prestan mejor a la observacién MY PETS

mientras los nifios estdn jugando o durante la rutina del
aula. Esta semana, durante el juego y las rutinas, busque

esta subhabilidad: SED 3a Relaciones sociales

LECCION ACTIVIDAD SUB-HABILIDADES

. LLD 2a Comunicacién
1 DESAFIO COMUNITARIO Muestra un truco } .
SED 3a Relaciones sociales
12 . Sé t SCI 2a Ciencias naturales y de la tierra
RINCON CREATIVO Sé un gato CA 4a Drama
13 . D dell SED 3b Relaciones sociales
MUsica Y movimIENTO Danza del loro CA 2b Danza y movimiento
14 MATEMATICAS EN GRUPOS PEQUENOS Alimenta a los peces M 1b & M 1¢ Sentido numérico
15 RINCON CREATIVO Opciones de mascotas LD 7a Escritvra
SED 1b Autoconciencia
vapor | ciencia Hundirse o flotar $Cl 1a & SCI 1b Investigacién e
indagacién

SEMANA 4 FRIEN S

Algunas habilidades se prestan mejor a la observacién

mientras los nifios estdn jugando o durante la rutina del
aula. Esta semana, durante el juego y las rutinas, busque

esta subhabilidad: SED 3b Relaciones sociales

LECCION ACTIVIDAD SUB-HABILIDADES

. . . SED 3a Relaciones sociales
15 DESAFIO COMUNITARIO Gente solidaria .
SS 1a Cultura y comunidad
16 MATEMATICAS EN GRUPOS PEQUENOS Burbujas de pescado M 1d Sentido numérico
17 . Laari SED 3d Relaciones sociales
RINCON CREATIVO Lagrimas PD 2 Motricidad fina
18 MATEMATICAS EN GRUPOS PEQUENOS Comparte la bolsita M 1a Sentido numérico
19 ALFABETIZACION EN GRUPOS PEQUENOS Desliceydigu LLD 3b Conciencia fonoldgica

23
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ADAPTACIONES

Todos los nifios merecen crecer y aprender en su méximo potencial. Llos programas de calidad incluyen todos los
estilos de aprendizaje y ofrecen adaptaciones para nifios con necesidades especiales. Experience Preschool es un
modelo curricular flexible que expone a los nifios a experiencias enriquecedoras en las que pueden aprender a su
manera denfro del contexto del juego v las interacciones cotidianas. Utilice las adaptaciones sugeridas para apoyar

a los nifios segun sus necesidades durante la implementacion de las lecciones del método Experience Preschool.

Para los nifios que no hablan o que se sienten incémodos

hablando delante de otros nifios:

* Oftrezca elementos visuales para que el nifio los sefiale en respuesta a la
pregunta de discusion.

* Invite al nifio a susurrar su idea a un adulto o a un amigo.

* Ofrezca otras formas de comunicar respuestas, como levantar el

pulgar o aplaudir.

Para nifios que tienen capacidad de atencién limitada o

dificultades para permanecer sentados:

* Ofrézcale algo al nifio para que lo sostenga.

* Ofrezca un cojin texturizado para sentarse durante las actividades
sentadas.

* Anime al nifio a visitar un 4rea abierta, como la biblioteca, cuando

termine una tarea.

Para nifios con desafios de procesamiento sensorial:

* Modele y participe con ellos durante una tarea.

* Invite al nifio a hacer un intento rapido de participar.

* Cree un drea “tranquila” en la habitacién. Se trata de un espacio

designado que puede incluir almohadas, libros y una manta.

Para los nifios que tienen dificultades con las transiciones:

* Utilice tarjetas ilustradas para el cronograma diario para mirarlas
y revisarlas a lo largo del dia.

* Ofrezca un juguete/objeto de transicién para llevar a la siguiente
actividad.

* Pidale a un amigo que los invite a la siguiente actividad.

* Utilice un temporizador visual.

Para nifos con habilidades motoras restringidas o
discapacidades fisicas:
* Anime al nifio a moverse en cualquier direccién que su cuerpo pueda.

* Ofrezca un instrumento para tocar en lugar de moverse.

Para nifos con desafios tactiles:
* Ofrezca alternativas, como utilizar sélo un dedo para pintar en
lugar de la mano.

* Ofrezca otros materiales que sean similares en textura.

Para los nifios que evitan a sus compaiieros o son retraidos:

* Haga que el nifio juegue dentro de un grupo pequefio de sus
compafieros 0 uno a uno.

* Invite al nifio a traer un objeto especial de casa para jugar con amigos.

* Invite al nifio a traer una foto familiar para colocarla en el drea

“pacifica” de la habitacién.

Para nifos con habilidades motoras finas restringidas:

* Ofrezca tijeras de bucle para que el nifio las apriete con sus manos.

* Ofrezca utensilios de escritura cortos y anchos (por ejemplo,
crayones partidos para que sean mds ficiles de agarrar).

* Ofrezca una superficie de trabajo inclinada para escribir y dibujar.

Para nifos con ansiedad por separacién:

* Anime a los padres a dar un abrazo ripido y decir adids.

* Ofrezca al nifio un espacio tranquilo para sentarse mientras se calma.
* Invite al nifio a traer fotografias familiares para mirarlas durante el dia.

* Consulte el cronograma visual.

Para nifos con discapacidad auditiva:

* Los profesores pueden usar un dispositivo de amplificacién de
sonido.

* Desglose los pasos con tarjetas ilustradas o elementos visuales. Verifique
que haya entendido.

* Implemente las sugerencias de un especialista en discapacidad

auditiva.

Para nifios con discapacidad visual:

* Cree un espacio con caminos abiertos y permita un fécil acceso a
la sala antes de que comience el programa.

* Mantenga la misma disposicién de la habitacién.

* Asientos preferenciales més cerca del profesor.

* Imidgenes ampliadas o etiquetas tactiles.

* Incluya libros en braille en el rincén de libros.

* Implemente sugerencias de un especialista en discapacidad visual.

Para nifios con ira/agresién:

* Ofrezca un lugar tranquilo y seguro para el nifio. Permitale unirse
al grupo cuando esté listo.

* Ofrezca un objeto (como una pelota antiestrés) para apretar.

* Al hablarle al nifio, arrodillese a su altura y déle espacio. Use un tono
de voz suave.

* Preguntele al nifio: “¢Qué podemos hacer para mejorar esto?”
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MIS SENTIMIENTOS

na guia:para el g < 'Dl.

LECCIONES 6-10

Empatiay
ayuda a otros

mas * Juego de lenguaie corporal con
§ » Hacer muecas © Baile del cachorro asustado
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INTRODUCCION A LA SEMANA 2: MIS SENTIMIENTOS

Los sentimientos pueden ser complejos y dificiles de gestionar a cualquier edad. A medida que los nifios experimentan nuevas
experiencias e interacciones, necesitan ayuda para identificar sus emociones y encontrar estrategias para calmarse. Los maestros
y cuidadores pueden ensefarles a identificar las emociones y guiarlos a través de maneras de expresar sus sentimientos y calmar
sus cuerpos segln sea necesario. A través del didlogo y el juego de roles, los nifios pueden explorar por qué se sienten de una
manera especifica y cémo podrian sentirse otros en la misma situacién. Este es un excelente punto de partida para que los

nifios aprendan sobre la empatia. Al hablar de sus sentimientos, construyen una base sélida para su desarrollo emocional. Estas
importantes habilidades ayudan a fomentar el autoconocimiento y la confianza, y apoyan la construccién de relaciones positivas

a lo largo de la vida del nifio.

Familia y mascotas

SEMANA 2
Mis
sentimientos

‘.
b (4 ‘f !\.x 7 A

TRISTE ASUSTADO SORPRENDIDO ENOJADO

VOCABULARIO LETRAS PALABRAS CONCEPTOS
CLAVE FONETICAS BASICOS
feliz, triste, asustado, Aaq, Pp apple, alligator, astronaut, rojo, circulo, tipo
sorprendido, enojado, pig, penguin, piano (manzana,
abrazo, regalo, bosque, caimdn, astronauta, cerdo,

camino, agujero pingiiino, piano)






VISTA RAPIDA: MATERIALES
PRESENTADOS ESTA SEMANA

LECCION 6

LECCION 7

A

©
Z
O
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LECCION 9

LECCION 10

Los paquetes de lecciones diarias y las bolsas

de materiales incluyen muchos juegos, proyectos

y materiales de arte. Use este cuadro para ver

qué materiales practicos se incluyen dia a dia.

DESAFIiO
COMUNITARIO

LENGUAIJE/
ALFABETIZACION

FELIZ

La felicidad es una emocién o sentimiento que
se puede expresar de diferentes maneras. Muchas
personas demuestran felicidad sonriendo o riendo.

Colores felices

SED 1d Autoconciencia
LLD 2a Comunicacién
CA 3a Arfes visuales

Casa + Perro = jCasa

de perro!
LLD 3b Conciencia fonolégica
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TRISTE

La tristeza es una emocién o sentimiento que se
puede expresar de diferentes maneras. Algunas
personas la manifiestan llorando o moviéndose
lentamente.

¢Cémo se sienten

ellos?

SED 3d Relaciones sociales
LLD 2a Comunicacién

Regalo para Lobo

LLD 6b Comprensién leciora
ATL 2b Flexibilidad y juego
CA 4a Droma

ASUSTADO

El miedo es una emocién o sentimiento que se
puede expresar de diferentes maneras. Los nifios
pueden aprender maneras de afrontar el miedo,
como abrazar un peluche.

Miedo a las aranas

SED 1d Autoconciencia
LLD 2a Comunicacion

Silabas de familia 'y
mascotas

LLD 3b Conciencia fonolégica

;ﬁ‘m%ﬁ\
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SORPRENDIDO

a sorpresa es una emocion o sentimiento que se
L t t

puede expresar de diferentes maneras. Los nifios
pueden explorar esta emocién representando una
fiesta sorpresa.

Fiesta sorpresa

SED 1d Autoconciencia
SED 3c¢ Relaciones sociales

Veo veo letra Aa
y Pp

LLD 4 Conocimiento del alfabeto
LLD 3¢ Conciencia fonolégica

o AR
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ENOJADO

El enojo es una emocién o sentimiento que se
puede expresar de diferentes maneras. Hay muchas
estrategias de afrontamiento que los nifios pueden
probar cuando sienten enojo, como ejercicios de
respiracion o apretar algo suave.

iEstoy enojado!
SED 1d Autoconciencia

SED 2a Autorregulacién

SED 4b Resolucion de problemas

Todos nuestros
sentimientos
estdn bien

LLD 3a Conciencia fonolégice

- @
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MATEMATICAS Y
RAZONAMIENTO

ARTES
CREATIVAS

MUSICA Y
MOVIMIENTO

VER RECURSOS PARA
MIEMBROS PARA CARTELES
IMPRIMIBLES

n -

a
@D STATIONS aEmD

La experiencia musical preescolar ahora se transmite
exclusivamente en streaming. Puedes encontrarlo en Amazon
Music, Apple Music, Spotify, YouTube y en Recursos para miembros
y la aplicacién.

LOS LIBROS NO ESTAN
INCLUIDOS, BUSQUELOS
EN LA BIBLIOTECA

LIBROS
RECOMENDADOS

Combina tus

emociones

M 6 Clasificacién
SED 1d Autoconciencia

El bosque del oso

CA 3b Arfes visuales
SCl 2a Ciencios naturales

. .
Baile feliz

CA 2a Danza y movimienfo
LLD 4 Conocimiento alfabético
SED 2a Autorregulacion

Fiesta de simulacién

SS 1b Cultura y comunidad
SED 1b Autoconciencia
CA 4a Drama

What do you

do at a party?

Un abrazo de oso

para Conejita

LLD 6b Comprension lectora
SED 3d Relaciones sociales
SED 4a Resolucion de problemas

A Bear Hug or By

N3

El idioma del cuerpo

M 1a Senfido numérico
SED 1d Autoconciencia
PD 1 Motricidad gruesa

Escuchar y dibujar
LLD 7b Escritura

LLD 2a Comunicacién

SED 3d Relaciones sociales

dasia

oy

Sentir mejor

SED 3d Relaciones sociales
CA 4b Drama

Bafera de lagrimas

SCI 1b Investigucion e indugucion
SCl 4 Tecnologia
ATL Ta Atencion v persistencia

How do eyes

make tears?

La historia de la

colcha

LLD 5 Conceptos de impresién
LLD 6a & LLD &b Comprensién lectora

T C il Sy

b

Patrones sorpresa
M 5 Pationes

S i L
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Sombras de

marionetas

SClI 2b Ciencias naturales y de la fierra
SClI 4 Tecnologia
LLD 2a Comunicacién

oy

Cachorro asustado

SED 1d Autoconciencia
CA 2a Danza y movimiento

Esquina de calma

SED 2a Autorregulacién
SED 1d Autucondienciu
CA 4a Drama

What is
your favorite

“calm down”
activity?

Monstruo alegre,

Monstruo triste

LLD 6a Comprension lectora
SED 1d Autoconciencia
LLD 7b Escritura

Monstruo de cinco Corona de fiesta Baile sorpresa Generadores iTe sorprenderé,

1 CA 4a Drama CA 2a Danza y movimiento H 1 1
ojos PD 2 Motfricidad fina PD 4b Cuidado personal de rUldO amigo:
M 1c Sentido numérico $S 1b Cultura y comunidad SCI 3b Ciencias fisicas LLD 6a & LLD éb Comprension lectora
PD 2 Mofricidad fina PD 2 Motricidad fina

What -
® k.. ) ' b &
'. . " = different noises? ‘tr"g

Corazones felices Cuadro de Picasso Relajaciény Haciendo caras Cuando yo estoy
M 1c Sentido numérico SED 1a Autoconciencia balqnceo SED 1a & SED 1d Autoconciencia SED 2a Autorregulacion

SED 3c Relaciones sociales

CA 3a Arfes visuales
PD 2 Motricidad fina

SED 2a Autorregulacion
CA 2a Danza y movimiento

SS 1¢ Cultura y comunicad

How many
different faces

can you make?

LLD 6a Comprension lectora

WHEN | AM
RY




n o Prepare su enforno para animar a los nifios a
experimentar con nuevas ideas mediante el juego libre.
w Prepare estas estaciones al principio de la semana y

S TATI o N s - déjelas abiertas todos los dias para que jueguen de

forma continua y repetida.

BLOQUES
° V4 d I I ‘ Whatis
Rincon de la calma | =&

activity?

SED 2a Autorregulacion - SED 1d Autoconciencia  CA 4a Drama

Configuracién
* Prepare un Rincén de la calma con libros, peluches, mantas
y almohadas. Invite a los nifios a explorar el drea y a usar
un peluche para representar actividades relajantes, como la
respiracién profunda. Anime a los nifios a visitar el Rincén de
la calma. Anime a los nifios a visitar el rincén cuando se sientan
emocionados, cansados, enojados, frustrados o ansiosos.

Grandes preguntas

* ;Cémo se siente tu cuerpo cuando estds frustrado?

* :Qué te ayuda a calmarte?

» i Te gustaria sentarte tranquilamente o hacer algo activo?
* :Qué otras opciones puedes elegir para calmarte?

OBSERVAR: 3El nifio intenta alguna actividad de respiracion o de
calma para que lo ayude a regular sus emociones?

JUEGO DRAMATICO

What do you

Fiesta sorpresa | &

SS 1b Cultura y comunidad  SED 1b Autoconciencia CA 4a Drama

Configuracién
* Preparen una caja de utileria llena de articulos de fiesta y
peluches. Animen a los nifios a decorar y organizar una

celebracién para uno de los peluches.

Grandes preguntas

* ¢Por qué alguien podria tener una fiesta o celebracién?

* :Qué se oye en las fiestas? ;Qué se huele?

* :Cémo puedes hacer que la celebracién sea especial para uno
de los animales?

* ¢A qué juegos podrias jugar en una fiesta?

OBSERVAR: 5Fl nifio describe fradiciones y celebraciones de su familia o
comunidad?



Para nifos con dificultades

Conﬁguracién de procesamiento sensorial,
* Prepare botellas de agua vacias y GEATIDHC I
What can you pinzas. Llene tazones con mezcla Grandes preguntas
use to make . .
difforamt i 2 para coctelera y bolitas de algodén. + :Qué tipos de sonidos te

Invite a los nifios a crear matracas

sorprenderian o sobresaltarian?
* iPrefieres sonidos suaves o sonidos

G eherdad d ores diferentes sonidos. E—

* :Qué materiales producen los

1 [ e deseilss |
d e ru Id o OBSERVAR: 2 niNo aescripe 1ds SOl'lidOS més ruidosos?

propiedades fisicas bésicas de los
objetos?

sorpresay a experimentar con los

$C13b Ciencios fisicas PD 2 Mofricidad fina * i:En qué medida el rellenar mis o

menos las botellas cambia el sonido?

ESTIMULACION SENSORIAL

Haciendo caras

can you make?
SED 1ay SED 1d Autoconciencia  §S 1¢ Culiura y comunidad

Configuracién
* Prepare plastilina, limpiapipas, ojos adhesivos, cuentas y otros
elementos decorativos. Invite a los nifios a construir una cara.

Grandes preguntas

* :Qué rasgos conforman tu rostro? ;Cémo se ven cuando estds
enojado? ;Cémo puedes calmar tu cuerpo cuando te sientes enojado?

* :Cémo puedes saber si alguien estd feliz? ;Sorprendido?

* ¢Se ven todas las caras iguales? ;En qué se parecen y en qué se diferencian?

*;Cémo te sientes hoy?

OBSERVAR: 3| nifio identifica sus propias caracteristicas y habla de cémo
se parecen vy se diferencian de los demés? zldentifica y describe sus
senfimientos personalese

CIENCIA Y NATURALEZA

Banera de lagrimas

SCI 1b Investigacién e indagacién  SCI 4 Tecnologia  ATL 1a Atencién y persistencia

How do eyes

make tears?

Configuracién
* Llene un recipiente con agua. Coloque vasos, goteros, jeringas y
otros juguetes para apretar cerca de la bafiera.

Grandes preguntas

* ¢Por qué llora la gente?

* ¢Cémo se pueden hacer gotas con los goteros?

+ {Qué observas que sucede cuando aprietas lentamente y luego
rapidamente?

* ¢Qué herramienta te ayuda a exprimir la mayor cantidad de agua?

OBSERVAR: 3E| nifio observa y describe lo que sucede cuando usa los

materiales para explorar el agua de diferentes maneras?



AVENTURA DEL ALFABETO

Linea inclinada hacia

abajo, Iinea inclinada

hacia abaijo, linea en
el medio.

Curva alrededor,
linea hacia abajo.

FORMACION
DE LETRAS

MAYUSCULAS
Linea hacia abajo y
curva hacia el medio.

MINUSCULAS
Linea hacia abajo,
pequefna curva
alrededor.

A

2

@\

Boca abierta, lengua en
el fondo de la boca.

A dice /a/, como
"apple” (manzana),
Al A dice /a/, ihurra,

hurral

MOVIMIENTO
DE LA BOCA

Los labios se juntan y
luego se abren.

CACION DE

LAS LETRAS
iP dice /p/, como el

"pig" (cerdo) P!
iP dice /p/, asi que
foca tu rodillal




CONEXIONES DE LA HORA

DEL CUENTO

Conexiones de la Hora del cuento invita a los docentes a leer libros
més de una vez para ampliar su vocabulario y comprension narrativa.
Comience con la primera lectura el dia sugerido. Después, considere
leer el libro una segunda y una fercera vez dentro del tema.

Un abrazo de oso
para Corejita

Por Erin Benoit y leslie Falconer

Primera lectura

LLD 6b Comprension lectora SED 3d Relaciones sociales
SED 4a Resolucién de problemas

-0 Forest Friends Book ¥
A Bear Hug oy Bunny

Q story about hindness

T

Segunda lectura

LLD 6b Comprension lectora  SED 3d Relaciones sociales
SED 4a Resolucion de problemas

Tercera lectura

LLD 6b Comprension lectora

Introduccién

* Muestre la portada. Lea el titulo y
sefiale cada palabra. Defina la palabra
“amabilidad”. Sefiale la portada y
pregunte: “:Cémo le demuestra Oso
amabilidad a Conejita?”

* Haga una breve descripcién del libro,
como por ejemplo: “Este libro trata sobre
Conejita mostrando amabilidad para
ayudar a Oso a resolver un problema”.
Invite a los nifios a leer con usted para
ver lo amable que era Conejita.

Leer y participar

* Lea el libro. Defina palabras como
bosque, otofio, maduro, sendero y
agujero. Muestre palabras como
estirado, bostezo y delicioso.

* Hable sobre el problema de Oso y
cémo Conejita y usé la amabilidad para
ayudarlo a resolverlo.

Conversar
* Vaya a las péginas relevantes o utilice
los fragmentos de la historia para hacer
preguntas, como:
- ¢Quiénes eran los personajes de la
historia?
- ¢Qué pasé con las manzanas de Oso?
¢Cémo se sintié?
- ¢Qué pasé después? ;Cémo le
demostr6é Conejo su bondad a Oso?
:Cémo se sintié Oso al oir esto?

Introduccion

* Muestre la portada y lea el titulo. Haga
a los nifios preguntas sencillas para
recordar, como: “sQué pasé con Oso y
sus manzanas?”.

Leer y participar
* Lea el libro. Muestre palabras como
estirado, bostezo, salté y se reunio.
Relacione los eventos del cuento con la
vida de los nifios. Haga preguntas como:
- ¢Alguna vez has tenido un problema
como el de Oso?
- ¢Quién te ayudé con tu problema?
- :Cémo alguien te demostrd
amabilidad para ayudarte a resolver tu
problema?

Conversar

* Vaya a las pdginas relevantes o utilice
los fragmentos de la historia para hacer
preguntas, como:

- :De qué otras maneras podria Oso
intentar sacar sus manzanas del
agujero?

- Oso le dio un abrazo a Conejita para
agradecerle su amabilidad. ;De qué
otras maneras podria Oso agradecerle
a Conejita?

OBSERVAR: 3E| nifio anticipa lo que sigue en la historia? sExpresa lo que le gusta

o le disgusta? gRelata fragmentos de la historia?

Introduccién

* Muestre la portada del libro. Pida a
los nifios que describan lo que ven.
Animelos a relacionar la ilustracién de
la portada con los sucesos de la historia.
¢Por qué Oso abraza a Conejita?

Leer y participar

* Lea el libro. Anime a los nifios a
representar palabras como estirado,
bostezo, salté y se reunio.

Conversar

* Invite a los nifios a representar la
historia o a usar las piezas de la historia
para volver a contarla. Haga preguntas
para facilitar la secuencia, como:
- ¢Qué pasé primero en la historia?
- ;Cuil era el problema de Oso?
- :Quién ayudé a Oso a resolver su

problema?

- ¢Cémo resolvié Conejita el problema?

PALABRAS CLAVE
DE VOCABULARIO

Bosque: Tierra cubierta de drboles.
Caer: Golpear el suelo después de estar
de pie, correr o caminar.

Maduro: Listo para comer.

Camino: Sendero hecho por personas
sobre el terreno.

Agujero: Un espacio vacio en el suelo.
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LECCION 6

Feliz

Hor&_mclwwﬁo . DESAFiO COMUNITARIO

DISCUSION COIOres felices

LLD 2a Comunicacion SED 1d Autoconciencia  LLD 2a Comunicacién €A 3a Artes visuales
SED 1d Autoconciencia
* Muestre el Cartel para conversar MATERIALES Todos juntos
y pregunte: “5Cudndo te sientes : A ; .
L SUS MATERIALES * Explique qué significa sentirse feliz. Use la cara y el cuerpo para
eIz ] Lépices de colores demostrarlo.
[ Papel grande * Saque lapices de colores. Invite a los nifios a elegir colores que los

AVENTURA DEL ALFABETO

hagan sentir felices. Preginteles: “3Por qué te hace feliz ese color2”.
LLD 4 Conocimiento alfabético

¢ Coloque un papel grande sobre la mesa o el suelo. Invite a los nifios a
* Muestre la letra Aa. Diga el dibujar cosas que los hagan felices usando su “color feliz”.

nombre y el sonido de la letra. * Agregue un titulo, como “Colores felices”, y muéstrelo en la pared.
Anime a los nifios a repetir.

* Modele la formacién de letras.

Invite a los nifios a escribir las o o
Esta actividad desarrolla la autoconciencia al apoyar la

letras con el dedo en el aire. 2 . = s S
identificacién de emociones y fomenta que los nifios puedan

* Muestre a los nifios la tarjeta R s R

fonética para “apple” (manzana).

Diga: “Aa es para “apple”
(manzana), /a/". Llame la atencién
a los nombres de los nifios que

empiezan con la letra Aa.

RINCON CREATIVO

pnvitatiin, El bosque del oso
C Kd e CA 3b Artes visuales €I 2a Ciencios naturales y de la fierra

MATERIALES Configuracién

U Titulo de * Coloque la foto de inspiracién y los
visualizacién materiales.
[ Foto de
inspiracién Indicaciones
SUS MATERIALES * :Qué es un bosque? ;Qué observas en
[ Papel de fondo los arboles de la foto?
(de cualquier * :Cémo puedes afiadir ramas y hojas
color) al tronco de tu drbol? ;Cémo puedes
[ Pintura (marrén, afiadir manzanas?
verde, rojo)

* :Cémo te sentirias si perdieras todas tus
[ Pinceles

manzanas, como Oso?
[ Pegamento

O Tijeras (seguras * :Qué animales podrian vivir en el

para nifios) bosque?

[ Palos y hojas

OBSERVAR:3E| nifio elige un objefo o herramienta de arte y lo utiliza
para crear un collage?



FAMILIA Y MASCOTAS LECCION 6

GRUPO PEQUENO ALFABETIZACION HISTORIA SUGERIDA

Casa + Perro = ;Casa
de perro!

LLD 3b Conciencia fonolégica

34-Q Forest Friends Book 4¢
A Bear Hug E?‘,,'.,,,B‘;’?"Y
Para nifios con tory about Kindnes
problemas de atencién,
consulte “Adaptaciones”.

MATERIALES Discutir y explorar

UTarjetas de * Explique que las palabras compuestas
palabras son dos palabras que se unen para
compuestas:

formar una nueva. Muestre a los nifios
las tarjetas de palabras compuestas

Familia y mascotas
(guardar para usar

« » « »
mas adelante) para la casa de perro. “casa’y “perro

/i

juntas hacen “jCasa de perro!”

- Un abrazo
- de Oso para

SUS MATERIALES
U Tijeras

Jugar juntos
* Muestre a los nifios una tarjeta de

% . ;
) palabra compuesta. Invitelos a mostrar c LEe
i un pulgar hacia arriba si las dos palabras 0h ?J Ita
se juntan para formar una nueva palabra por Leslie Falconer

o a sacudir la cabeza diciendo “no” si Ver Conexiones de la hora del

no lo hacen. Mire la imagen en la cuento en la pagina 9.
parte posterior de las piezas juntas
para comprobar su respuesta.

* Simplificar: Cree una oracién sencilla.

%ﬂ. % Invite a los nifios a aplaudir cada palabra.
'“-“M‘--'!& * Desafio: Invite a los nifios a
& - ‘ segmentar palabras compuestas.
cu
£ cake

OBSERVAR: 3E| nifio identifica cudndo dos palabras se
juntan para formar una palabra compuesta?

TABLERO DE MESA MATEMATICAS

Combina tus emociones

M 6 Clasificacién  SED 1d Autoconciencia

Hora de cierre

MATERIALES Configuracién REFLEXION
O Tar]etas de cubo: ° Coloque las tarjetas de emociones iIUStradaS LLD 2a Comunicacién SED 3d Relaciones sociales
Emociones

(guardar para usar

y con fotografias boca abajo sobre la mesa.

* 5Qué podrias hacer para que otros se sientan

més tarde) Juego independiente felices?
SUS MATERIALES * Invite a un nifio a voltear dos tarjetas :
(] Espejo y a relacionar la emocién de la tarjeta MUSICA Y MOVIMIENTO
O Tijeras ilustrada con la de la foto. Cuando los

nifios encuentren la pareja, pidales que la
identifiquen.
* Juegue hasta encontrar todas las coincidencias.
* Si lo desea, dé vuelta una tarjeta y luego haga
la misma expresi6n facial frente al espejo.

OBSERVAR: 3| nifio clasifica las tarjefas por una
caracterfstica? 3Reconoce y nombra emociones?

Baile feliz

CA 2a Danza y movimiento  LLD 4 Conocimiento alfabéfico
SED 2a Autorregulacion

* Dibuje caras felices en tiras de papel. Por otro lado,
escriba las letras Ff, Mm, Aa y Pp. Coléquelas en el
suelo, boca arriba.

* Reproduzca “The Happy Dance”, pista 4 del album
Bailando con mi familia.

* Invite a los nifios a bailar alrededor de las caras.
Pause la mésica. Elija a un nifio para que voltee la
cara mds cercana e identifique la letra del reverso.

13



LECCION 7

Triste

Héra,__daé_ cfrado

DESAFiO COMUNITARIO

¢Como se sienten?

SED 3d Relaciones sociales  LLD 2a Comunicacién

DISCUSION

LLD 2a Comunicacién SED 1d Autoconciencia

* Muestre el Cartel para conversar

y pregunte: “3Cudndo fe sientes MATERIALES Todos iUﬂfOS
triste?” [ Tarjetas de cubo: * Repase qué significa estar feliz. Explique qué significa sentirse triste.
Emociones (de Use la cara y el cuerpo para demostrarlo.
AVENTURA DEL ALFABETO la leccién 6) ¢ Extienda las Tarjetas de emociones ilustradas boca abajo en el suelo.
LLD 4 Conocimiento alfabéfico R Pegue las Tarjetas de emociones con fotografias a la pared.

* Muestre la tarjeta con la letra Pp. SR * Invite a cada nifio a elegir una tarjeta ilustrada y sostenerla.
Despacio escuchen la letra y [ Cinta * Pregunte a cada nifio: “3Cémo creen que se siente la persona de sus
A N e bR tarjetas?”. Invitelos a explicar su respuesta. Animelos a tocar la fotografia
repetir. Modele la formacién de de la Tarjeta de emocién que mejor represente ese sentimiento.
letras. Invite a los nifios a escribir
las letras usando el dedo en el aire. /

* Muestre a los nifios la tarjeta que T e e Esta actividad apoya la identificacién de emociones y desarrolla
representa a “pingiiino”. Diga: “Pp ver “Adaptaciones” empatia, teniendo en cuenta los sentimientos de los demads.

significa pingiiino /p/”. Sefiale
los objetos de la habitacién que

empiezan con la letra Pp.

RINCON CREATIVO

Escuchar y dibujar

LLD 7b Escritvra  LLD 2a Comunicacién  SED 3d Relaciones sociales

Write

MATERIALES
[ Libro: Un abrazo
de Oso para
Conejita (de la

leccién 6)

PARA CADA NINO

[ Dibujar y dictar

[J Marioneta de
conejita

[ Palillos de

manualidades

SUS MATERIALES

[J Cinta

[J Crayones o
marcadores

[ Tijeras

Conversar

* Quién es amable cuando estds triste?
Mira el libro y recuerda cémo Conejita
es amable con Oso.

Escribir

* Entregue a cada nifio un dibujo y
dictado. Invitelos a dibujar a alguien
que se sienta triste. Animelos a escribir
por qué se siente triste. Luego, pidales
que compartan. Debajo de su dibujo,
escriban lo que dicen.

* Recorte el titere de conejita y péguelo a
un palo. Invite a los nifios a usar el titere
para representar cémo podrian ser amables
y ayudar a la persona en su dibujo.

OBSERVAR: 3El nifio usa oraciones sencillas para responder las
preguntas? 3Se mantiene dentro del tema?




FAMILIA Y MASCOTAS LECCION 7

GRUPO PEQUENO MATEMATICAS HISTORIA SUGERIDA

Lenguaje corporal

M Ta Sentido numérico SED 1d Autoconciencia PD 1 Motricidad gruesa

The Quilt Story

MATERIALES

Movimientos
corporales
(de la leccién 5)

[ Tarjetas de cubo:

Debatir y explorar

* Explique que contar consiste en decir
¢l nombre del nimero en orden.
Cuente hasta diez y repita. Anime a
los nifios a repetir cada nimero.

Town Mmoo Fomie ol Sy

La historia -
- de la colcha

por, Tony Johnston

L] Tarjetas de cubo:
Emociones

Jugar juntos

* Coloque un juego de Tarjetas de
emociones y otro de Tarjetas de nimero
en pilas separadas, boca abajo. Inserte

(de la leccién 6)
[ Tarjetas numéricas:
1-6*

[ Cubo de bolsillo* K L
las Tarjetas de movimientos corporales

en el Cubo de bolsillo.

» Tire el dado. Dé vuelta una carta

LLD 5 Conceptos de impresion
LLD 6a & LLD 6b Comprensioi lectora

numérica. Represente el movimiento * Lea el tituloy el autor. Explique cémo

. la portada nos ayuda a comprender
ese nimero de veces. SN ; ; . g
. L a . de qué trata el libro, Piense en voz

* Invite a los nifios a tirar el dado,

alta para conectar las ilustraciones

mostrar sus emociones y realizar los Aol st cn o istinta

movimientos. No es necesario que 'Lea la historia. Defina palabras como

identifiquen el nimero en la tarjeta. - “colcha”, “roto”, “
Solo cuenten verbalmente. “hacha”, “&fico” y “relleno”. Pregunte

* Simplificar: Cante una cancién de

" ou

vestido”, “sendero”,

cémo se usaba la colcha.
Sivuelve a leer el libro, conecte la

conteo en lugar de tirar el dado. :
, ;i . . historia con las experiencias de los*
* Desafio: Invite a los nifios a utilizar i R
nifios. Pregunte: “sTienen alguna.

tarjetas con nUMEros mayores. manta v objefo especiai para

ustedes? Cuéntennos sobreél. 3Por
. ) , z £ & " b AL

OBSERVAR: 3| nifio cuenta verbalmente al menos hasta diez, con los nimeros en el orden correcto? qué es especial2”. Invite a los nifios

a crear una colcha para el aula con

- papel.
TABLERO DE MESA ALFABETIZACION

El regalo del lobo

LLD 6b Comprensién leciora  ATL 2b Enfoques del aprendizaje  CA 4a Drama

Hora de cierre
MATERIALES =

[ Fragmentos de la

Configuracién
* Coloque las piezas de la historia y la escena,

REFLEXION
SED 1d Autoconciencia LLD 2b Comunicacion

historia y escenas
(de la leccién 3)
[J Golosinas de
Caperucita
[ Libro: Caperucita

las golosinas de Caperucita y un libro sobre

la mesa.
* ;Te sentiste triste hoy? 3Qué te hizo sentir mal2 ste

Juego independiente
* Invite a los nifios a volver a contar la
historia. Pregunteles sobre los personajes y el

sientes friste?

roja y el lobo

MUSICA Y MOVIMIENTO

solitario . .
escenario. Animelos a nombrar un evento de ° °
SUS MATERIALES la historia. Invitelos a representarlo usando S e ntl rse me I or
[ Tijeras los fragmentos y los accesorios de la historia. SED 3d Relociones socioles CA 4b Drama
“'{ 4 * Ayude a los nifios a asignar roles. Animelos * Reproduzca “Mi Familia”, pista 11 del dlbum
' . . n
4 L3 § a participar en juegos de simulacién basados Bailando con mi familia.
y 52 * Invite a los nifios a pasar un animal de peluche y

en el libro.
fingir que estd triste.

* Pause la mésica. Invite al nifio que la sostiene a

L B

i
1!

]

OBSERVAR: 3Usa el nifio las piezas y los accesorios del preguntar: “3Cémo puedo ayudar?” para que el

cuento para volver a contar una parte? gParticipa en animal se sienta mejor.

' juegos grupales con sus compafierose

-

-
-

= -
B

-
-
ol = e

A L=



LECCION 8 |

Asustado e

DESAFIiO COMUNITARIO

Héra__dd cu"culo

Biscusion Miedo a las aranas

SED 1d Autoconciencia LLD 2a Comunicacién SED 1d Autoconciencia  LLD 2a Comunicacién

* Muestre el Cartel para conversar :
Todos juntos

[ Arafia de juguete * Explique qué significa sentir miedo. Use la cara y el cuerpo para
demostrarlo. Pregunte: “sLes dan miedo las arafias? 3Por qué si o por
qué no?”. Hable sobre los beneficios de las arafias.

* Trabajen juntos para hacer una “telarafia” en el piso superponiendo
trozos largos de hilo en el centro (como un asterisco).

¢ Coloque los vasos boca abajo sobre la telarafia. Esconda la arafia.

y pregunte: “3Cudndo sientes
miedo?”
SUS MATERIALES
AVENTURA DEL ALFABETO FlTazas

LLD 4 Conocimiento alfabético AR |GI’gOS AT

* Muestre la tarjeta con la letra Aa.

Use la cancién de letras para ] Ay <
. * Invite a los nifios a buscar la arafia por turnos. Cuando la encuentren,
repasar el nombre y el sonido de . 1 3 .
; b~ ; pidales que describan cémo se sienten.
las letras. Invite a los nifios a decir

el sonido y hacer el movimiento.

* Muestre las tarjetas fonéticas o L % " -

Esta actividad desarrolla la autoconciencia y la identificacién,
para repasar las palabras que " i ki
: y anima a los nifios a hablar de sus sentimientos.
comienzan con Aa.

RINCON CREATIVO

Marionetas de sombras

SCl 2b Ciencias naturales y de la fiera €I 4 Tecnologia  LLD 2a Comunicacion

Conversar
PARA CADA NINO * ¢Qué te asusta por la noche? ;Qué
() Marionetas de puedes hacer para sentirte menos
sombras asustado? ;Cémo crees que se forman
[ Sorbetes
las sombras?
SUS MATERIALES
[ Linterna Hacer
[ Cinta * Invite a los nifios a ayudarle a cortar
O Tijeras (seguras sorbetes por la mitad y a pegar con cinta
para nifios) adhesiva los mangos de los sorbetes a

cada titere.

Jugar

* Invite a los nifios a explorar la creacién
de sombras. Preginteles qué sucede al
acercar o alejar la linterna de su titere.

* Hable sobre por qué las sombras nos dan
miedo. Turnense para contar historias
usando los titeres.

* Salga y busque mds sombras.

OBSERVAR: 3Usa el nifio la linterna y las marionetas para crear una
sombra? lnfenta responder a la pregunta sobre la ubicacién de
la linterna y las sombras?




FAMILIA Y MASCOTAS LECCION 8

GRUPO PEQUENO ALFABETIZACION HISTORIA SUGERIDA
Para nifios con S 'I b d f M I M . y ¥ 8
problemas de atencién, I a a s e a m I Ia y f
consulte “Adaptaciones”. ; : 1

mascotas . CLAD MONSTiR

LLD 3b Conciencia fonolégica "*"HD -H:"ﬂ;in&
MATERIALES Debatir y explorar
O Tarjetas familiares * Explique que las silabas son los ritmos
y de mascotas de una palabra. Aplauda las silabas de ; 2
SUS MATERIALES una palabra. s 3
A Jugar juntos : MO h3truo
* Coloque las tarjetas de Familia y Mascota e CO hténto,
boca abajo. Invite a un nifio a voltear Mo nstruo triste
una tarjeta. Diga la palabra y anime a por Ed Emberley y Afine Miranda

los nifios a repetirla. Luego, invitelos a Sh bt ik
aplaudir las silabas de la palabra. _ SED 1d Aufoconciencia e
. . + LLD 7b Escritura

* Repita hasta que todas las tarjetas :

’ . L] 1 in i
estén volteadas hacia el lado correcto. Mu__eme ler portadd el libro e-invile;
. . . . a los nifios a sefialar el monstruo
* Simplificar: Cree una oracién sencilla. 2 e

Tnvite a los nif laudir cada palab contento, luego el monstruo triste.
nvite ? 0s n1.nos aap a}{ T cada palabra. : Preginte: “sQué otros sentimientos
* Desafio: Invite a los nifios a segmentar Tienes o crees que un monstruo ]

las silabas de las palabras. . puede tener?”

* Lea el cuento. Defina palabras como
desfile; magdalenas, tormenta,
bicho y dfilado. Hable sobre el

OBSERVAR: 3E| nifio aplaude las
silabas de la palabra?

~vocabulario de los sentimientos.
Pregunte: “5Qué ofras palabras ..
significan felicidad o miedo?”.

* Sivuelve a leer este libro, escriba
diferattes senfimientos enun .
papel. Busque Ids paginas que
correspondan a cada sentimiento.
Pi_dé a los nifios que describan el
sentimiento usando las ilustracionés.
A'note'su?s respuestas. : f i

TABLERO DE MESA MATEMATICAS

Patrones sorpresa

M 5 Patrones Hora’ [ C . r@
MATERIALES Configuracién :
[J Guia de patrones * Coloque una tarjeta de patrén en cada sobre. REFLEXION

y iqrie]‘qs Parta con 19. Guia de patrones. SED 1d Autoconciencia  LLD 2a Comunicacién

. . ¢ 5Cudndo sentiste miedo hoy? 3Qué te ayudd a

SUS MATERIALES Juego independiente RS
D Tijeras * Explique que un patrén se repite. Demuestre s
[ Sobres pique q P pite.

c6mo abrir un sobre y determinar si la tarjeta MUSICA Y MOVIMIENTO
es la siguiente en el patrén. Si es asi, coléquela

sobre la guia. Si no, devuélvala al sobre. CdChorro asustado

* Invite a los nifios a amphar el Patron hasta SED 1d Aufoconciencia €A 2a Danza y movimiento

que todas las tarjetas estén agregadas. * Reproduzca “Doggie Doo-Wop”, pista 9 del dlbum

Bailando con mi familia.

¢ Invite a los nifios a fingir que son perros y bailar en
OBSERVAR: 5E| nifio extiende el patron AB de arafia- e BRE L

G cuatro patas al ritmo de la cancién.
regalo-arafa-regalo?

¢ Pause la cancién y apague las luces. Invite a los
“perritos” a esconderse en algin lugar seguro.




LECCION 9

Sorprendido

HO"&“MC‘U”CILKO . DESAFiO COMUNITARIO

DISCUSION Fiesta sorpresa

SED 1d Autoconciencia SED 1d Autoconciencia  SED 3¢ Relaciones sociales
LLD 2a Comunicacién

* Muestre el Cartel para conversar Todos juntos
y pregunte: “gCuando podrias * Explique qué significa sentirse sorprendido. Use la cara y el cuerpo
sentirte sorprendido?” para demostrarlo. Pregunte: “sTe gustaria una fiesta sorpresa? 3Por qué

si o por qué no?”

AVENL:‘L'Z:OC?H:; :f\ct;:BETO * Pida a los nifios que formen un circulo. Seleccione a un nifio para que

se pare en el centro. Invite a los nifios del circulo a gritar “jSorpresal”.

* Muestre la tarjeta con la letra Pp. Anime al nifio del centro a mostrar su cara de sorpresa. Repita.

Use la cancién de letras para

repasar el nombre y el sonido de
la letra. Invite a los nifios a decir Esta actividad desarrolla la autoconciencia al apoyar la
el sonido y hacer el movimiento. identificacién de emociones y la participacién grupal.

RINCON CREATIVO

Corona de fiesta

€A 4a Drama PD 2 Motricidad fina §$ 1b Cultura y comunidad

MATERIALES Conversar

PARA CADA NINO * ¢De qué maneras celebra tu familia? ;Qué
U Lamina te pondrias para una fiesta?
L[] Pegatinas

Hacer

SUS MATERIALES

[ Pegamento * Entregue un plato a cada nifio. Animelos

a mojar un dedo en pintura y decorar el

[J Pinturas
O Tijeras (seguras plato con sus huellas dactilares.
\ para nifios) * Una vez seco, ayude a los nifios a doblar

el plato por la mitad y cortar cuatro
ranuras iguales en el centro para formar

. tridngulos.
/ * Abra el plato y doble los ocho tridngulos
para formar una corona. Decore con

pegatinas a gusto.

1 Jugar
A’ * Invite a los nifios a ponerse sus coronas
y simular que estdn en una fiesta. Haga

preguntas sobre el tipo de fiesta, quiénes
asistirdn y qué sucedera.

OBSERVAR: 3El nifio se pone la corona y finge estar en una fiesta?
¢Crea una escena y representa un papel?



FAMILIA Y MASCOTAS LECCION 9

Para nifios con
dificultades

de motricidad
fina, consulte
“Adaptaciones”.

GRUPO PEQUENO MATEMATICAS

Monstruo de cinco ojos

M 1¢ Sentido numérico  PD 2 Motricidad fina

MATERIALES

[J Ojos adhesivos

[ Tarjetas numéricas:
1-6*

[ Cubo de bolsillo*

SUS MATERIALES

[ Plastilina
[ Tijeras

Discutir y explorar
¢Cuiéntos ojos tienes? Ayude a los

nifios a contar un nimero por ojo.
¢Qué pasaria si vieras un monstruo
con cinco ojos? ;Cémo te sentirias?

* Explique que los nifios jugardn un
juego de nimeros para agregar 0jos a
sus monstruos.

Jugar juntos

* Coloque las tarjetas en el cubo.

Invite a un nifio a lanzar el cubo e
identificar el nimero. Si es necesario,
identifiquelo.

* Invite a los nifios a poner esa cantidad
de ojos méviles en su monstruo de
plastilina. Repita.

* Simplificar: Coloque cinco ojos
adhesivos. Invite a los nifios a unirlos
uno a uno.

* Desafio: Invite a los nifios a contar
los ojos adhesivos usando tarjetas con
numeros mds altos.

OBSERVAR: 3

TABLERO DE MESA ALFABETIZACION

Veo veo letras Aa y Pp

LLD 4 Conocimiento del alfabeto  LLD 3¢ Conciencia fonolégica

El nifio cuenta hasta cinco ojos adhesivose

MATERIALES

PARA CADA NINO

[J Veo veo para
colorear: Aq, Pp

[J Gafas Veo-Veo:
Aa, Pp

SUS MATERIALES
[J Lépices de colores

Configuracién
* Prepare las hojas para colore
gafas Veo veo y los crayones.

Juego independiente

* Muestre a los nifios el lado Aa de “Veo, veo”.

Diga la letra A y el sonido /a/. Dé un ejemplo

de una palabra que empiece
* Anime a los nifios a buscar y

que empiecen con el sonido /a/. Invitelos a
encontrar la letra A maydscula y mintscula.

* Repita para la letra Pp.

ar Veo veo, las

HISTORIA

o

SUGERIDA

([

= Mo Willims

: iSofprehJeré

(] o __' }

a mi amigal -

; por Mo Willems -

LLD 6a &LLd 6b cglmprensbn' lectora
* Muestre la portada del libro y lea el
titulo. Defina la palabra “serpresa”.
Invite a los niflos a pensar en maneras
en que Elefante y Cerdita podrian
sorprepderse mutuamente. Anote sus '
respuésios.- g |
Lea el libro. Defina palabras como

‘roca, monstruo, dlmuerzo, salvar yla
mancha. Hable sobre los personajes.
‘Haga preguntas como: ”gQUiénes son
los personajes? sQué querian hacer?”.
Sivuelve a leer el librg, invite a los

nifios a compartir sus sentimientos. &
Preginteles: “3Te sorprendiste? zTe
gusté la historia? 3Por qué si o por
qué noe”. i
it 1

Hora de cierre

REFLEXION

LLD 2a Comunicacién SED 1d Autoconciencia

* 5A quién fe gustaria sorprender? 3Cémo lo harias?

MUSICA Y MOVIMIENTO

con la letra Aa.
colorear imégenes

Baile sorpresa

CA 2a Danza y movimiento  PD 4b Cuidado personal
* Reproduzca “Surprise! (Instrumental)”, pista 5 del

album Bailando en familia.
* Invite a los nifios a bailar de puntillas al ritmo de

la mésica tranquila. Animelos a levantarse de la

-

OBSERVAR: 5E| nifio identifica las lefras mayusculas y

minUsculas Aa y Pp y pronuncia
encuentra palabras que empiez

sorpresa y bailar con energia al ritmo de la misica

animada.

el sonido? gDice o

an con /a/y /p/?

* Nombre diferentes partes del cuerpo. Explore
mover solo esa parte de diferentes maneras y con
distintos niveles de energia.

o

k



LECCION 10

Enojado
Héru__dd_ cireulo

DISCUSION iESfOY IOCO!

SED 1d Autoconciencia  SED 2a Autorregulacion  SED 4b Toma de decisiones responsable

DESAFiO COMUNITARIO

SED 1d Autoconciencia LLD 2a Comunicacién

* Muestre el Cartel para conversar

y pregunte: “3Cudndo te sientes MATERIALES Todos juntos
e D SUS MATERIALES * Explique qué significa sentirse enojado. Use la cara y el cuerpo para
[ Bloques demostrarlo. Pregunte: “sCudndo te has sentido enojado?”. Anote sus
AVENTURA DEL ALFABETO [ Papel respuestas.
LLD 4 Conocimiento alfabéfico ] Marcador * Invite a un nifio a construir una torre de bloques. Choque contra la torre

g derribela. Expliquele que estd bien sentirse enojado. Practique técnicas
* Muestre la letra Aa. Diga la letra Y IR ; | 4
Fopir S o para calmarse, como respirar profundamente o apretar algo suave.
y el sonido. Invite a los nifios a L N PR
s Pregunte: “3Qué soluciones hay para este problema?”.
i > * Practiquen palabras amables, como: “Lo siento. 3Puedo ayudar a
* Utilice la charla sobre formacién el i 1 : :
reconstruirlo”. Pregunten a los nifios qué otras cosas amables podrian decir.
de letras, las partes de letras

sueltas y el tapete de letras
sueltas para construir la letra Aa. OBSERVAR: 3El nifio enumera soluciones anfes de tomar una decision?

* Invite a los nifios a usar sus

cuerpos para formar la A
mayUscula y mindscula. Esta actividad desarrolla habilidades de calma al practicar la

* Repita para las péginas 2-3. identificacién de emociones y cémo responder.

RINCON CREATIVO

L) [ ]
Invitation, Pintura de Picasso
CK q e SED 1a Auioconciencia  CA 3a Artes visuales PD 2 Morricidad fina

MATERIALES Configuracién
[ Foto de inspiracién * Observe la foto de inspiracién. Anime
a [ Titulo de a los nifios a nombrar los rasgos
visualizacién

faciales y las formas que ven.

- PARA CADA NINO Indicaci
[l Formas de collage ndicaciones

[ Ojos adhesivos * Invite a los nifios a observar sus
reflejos. Pregunteles: “:Quién es?
sQué partes de tu cara puedes
nombrar? ;Cémo puedes hacer una

i TUS MATERIALES
1k ) . [ Papel de fondo
(de cualquier color)

[J Espejos cara con formas?”

[J Pegamento * :Cémo puedes crear una cara con

(] Pinturas partes mezcladas como la de Picasso?
[ Pinceles :Qué colores usards?

OBSERVAR: 3| nifio se nombra a si mismo e identifica
sus rasgos faciales? sHace opciones sobre su

b, proceso arfistico?




FAMILIA Y MASCOTAS LECCION 10

GRUPO PEQUENO ALFABETIZACION HISTORIA SUGERIDA

Todos nuestros
sentimientos estdn bien

LLD 3a Conciencia fonolégica

MATERIALES Discutir y explorar

[ Poema “Todos * :Cémo te sientes hoy? Expliqueles
nuestros senfimientos que los nifios escuchardn palabras que
estan bien”

rimen en un poema sobre sentimientos.

Jugar juntos

* Recitar “Todos nuestros sentimientos fi c ua n J O CStOS
estan bien.” Al leer, enfatice las ° J :
enojado

palabras que riman. _
* Resalte dos palabras que rimen, como por Michael Gordon

“triste” y “enojado”, mostrando un ; D e
LLD 6a Comprension lectora

pulgar hacia arriba.

- . . * Lea el titulo. Defina la palabra
* Invite a los nifios a mostrar si dos

“enojado”. Muestre la portada.

palabras riman levantando el pulgar. Pida a los nifds qué expliguen por

Use palabras del poema. qué Josh estd enojado. :

* Simplificar: Recite el poema. Anime « Lea el libro. Defina palabras como
a los nifios a repetir cada una de las . ruina, mal genio, estado de animo,
palabras que riman. ; P " orgullo, pecho y escena. Mientras

* Desafio: Deles a los nifios una palabra lee, '"V't.e_ alos nifios a practicar
. . estrategias de calma con Josh.
del poema. Invitelos a inventar otras

Si vuelven a leer el libro, hablen

palabras que rimen. sobre por qué Josh se sintié

enojado. Inviten a los nifios a

. . i i compartir momentos en que
OBSERVAR: 3E| niflo defermina si dos palabras riman? ;b i )

se sinfieron enojados y luego
practiquen juntos una estrategia
para calmarse.

TABLERO DE MESA MATEMATICAS e St

Corazones felices ... ... ...

M Tc Sentido numérico  SED 3¢ Relaciones sociales motoras finas restringidas,
consulte “Adaptaciones”.

Hora de cierre

MATERIALES Debatir y explorar
OTablero y piezas * ¢Qué es algo que te hace feliz?
del juego REFLEXION

Jugar juntos

Corazones felices SED 2a Auforregulacién
. . 1
[ Tarjetas de cubo: Prt.?pare el tablero de Ju.ego de Cora??nes * 5Quién te ayuda a sentirte tranquilo cuando estds
Juego del corazén felices. Entregue una pieza a cada nifio y las Shojadog
feliz tarjetas de corazones de colores.
[ Cubo de bolsillo™ * Inserte las tarjetas de cubo en el cubo de MUSICA Y MOVIMIENTO
SUS MATERIALES bolsillo. Si un nifio tira el lado en blanco, puede

’o
O Tijeras volver a tirar. Invite a un nifio a tirar el cubo y Re I a Ial'e y

avanzar esa cantidad de espacios.

* Cuente los corazones en el espacio de ba Ia nceate

aterrizaje y entregue esa misma cantidad de SED 2a Auiorregulacion €A 2a Danza y movimienio

cartas de corazén a los otros jugadores. * Reproducir “Mi Familia”, pista 11 del album
Bailando con mi familia.

* Invite a los nifios a tensar el cuerpo y la cara
OBSERVAR: ;Cuenta el nifio la cantidad de corazones en el espacio? hasta que les dé un golpecito. Luego, animelos

5Cuentan y comparten la misma cantidad de cartase a relajarse y respirar profundamente mientras se
mecen al ritmo de la misica.
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PLANES DE EVALUACION SEMANALES

LECCION

SEMANA 1

Algunas habilidades se prestan mejor a la observacién

mientras los nifios estdn jugando o durante la rutina del
aula. Esta semana, durante el juego y las rutinas, busque

esta subhabilidad: SED 2a Autorregulacién

ACTIVIDAD

SUB-HABILIDADES

1 ALFABETIZACION EN GRUPOS PEQUENOS Jack y Jill LLD 3a Conciencia fonolégica
. f ili M 2a Conciencia espacial
2 RINCON CREATIVO Rompecabezas familiar ATL 1b Atencién y persistencia
3 X - Di .2 f ili LLD 3b Conciencia fonolégica
ALFABETIZACION EN GRUPOS PEQUENOS Diversion en familia LLD 2d Comunicacion
: " . . 1 SED 1a Autoconciencia
4 DESAFIO COMUNITARIO jPonte de pie y mirame! M 4a Medicisn
5 ALFABETIZACION EN GRUPOS PEQUENOS Las gafas de la abuela, LLD 3a Conciencia fonolégica

el sombrero del abuelo

LECCION

SEMANA 2

Algunas habilidades se prestan mejor a la observacién

mientras los nifios estdn jugando o durante la rutina del
aula. Esta semana, durante el juego y las rutinas, busque

esta subhabilidad: SED 2b Autorregulacion

ACTIVIDAD

MY Fiej g

SUB-HABILIDADES

M 6 Clasificacién

6 MATEMATICAS DE MESA Combina tus emociones SED 1d Autoconcioncia
7 ALFABETIZACION DE MESA El regalo del lobo Iiglziif;jii:ﬁ:ijjn;;::f
8 MATEMATICAS DE MESA Patrones sorpresa M 5 Patrones

9 RINCON crEATIVO Corona de fiesta PDZAMt?riIZir;;fﬁm
10 pEsAFio comuniTarIO Estoy enojado SED 1d Autoconciencia

SED 2a Autorregulacién

HORA DEL
CUENTO
CONEXIONES

Un abrazo de oso para Conejita

LLD 6b Comprensién lectora
SED 3d Relaciones sociales




La evaluacién de la experiencia brinda la oportunidad de observar las habilidades en
cada tema. {Observe las estrellas al planificar e implementar rutinas y lecciones diarias!

SEMANA 3

Expeg Ene
Algunas habilidades se prestan mejor a la observacién MY PETS

mientras los nifios estdn jugando o durante la rutina del
aula. Esta semana, durante el juego y las rutinas, busque

esta subhabilidad: SED 3a Relaciones sociales

LECCION ACTIVIDAD SUB-HABILIDADES

. LLD 2a Comunicacién
1 DESAFIO COMUNITARIO Muestra un truco } .
SED 3a Relaciones sociales
12 . Sé t SCI 2a Ciencias naturales y de la tierra
RINCON CREATIVO Sé un gato CA 4a Drama
13 . D dell SED 3b Relaciones sociales
MUsica Y movimIENTO Danza del loro CA 2b Danza y movimiento
14 MATEMATICAS EN GRUPOS PEQUENOS Alimenta a los peces M 1b & M 1¢ Sentido numérico
15 RINCON CREATIVO Opciones de mascotas LD 7a Escritvra
SED 1b Autoconciencia
vapor | ciencia Hundirse o flotar $Cl 1a & SCI 1b Investigacién e
indagacién

SEMANA 4 FRIEN S

Algunas habilidades se prestan mejor a la observacién

mientras los nifios estdn jugando o durante la rutina del
aula. Esta semana, durante el juego y las rutinas, busque

esta subhabilidad: SED 3b Relaciones sociales

LECCION ACTIVIDAD SUB-HABILIDADES

. . . SED 3a Relaciones sociales
15 DESAFIO COMUNITARIO Gente solidaria .
SS 1a Cultura y comunidad
16 MATEMATICAS EN GRUPOS PEQUENOS Burbujas de pescado M 1d Sentido numérico
17 . Laari SED 3d Relaciones sociales
RINCON CREATIVO Lagrimas PD 2 Motricidad fina
18 MATEMATICAS EN GRUPOS PEQUENOS Comparte la bolsita M 1a Sentido numérico
19 ALFABETIZACION EN GRUPOS PEQUENOS Desliceydigu LLD 3b Conciencia fonoldgica

23
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ADAPTACIONES

Todos los nifios merecen crecer y aprender en su méximo potencial. Llos programas de calidad incluyen todos los
estilos de aprendizaje y ofrecen adaptaciones para nifios con necesidades especiales. Experience Preschool es un
modelo curricular flexible que expone a los nifios a experiencias enriquecedoras en las que pueden aprender a su
manera denfro del contexto del juego v las interacciones cotidianas. Utilice las adaptaciones sugeridas para apoyar

a los nifios segun sus necesidades durante la implementacion de las lecciones del método Experience Preschool.

Para los nifios que no hablan o que se sienten incémodos

hablando delante de otros nifios:

* Oftrezca elementos visuales para que el nifio los sefiale en respuesta a la
pregunta de discusion.

* Invite al nifio a susurrar su idea a un adulto o a un amigo.

* Ofrezca otras formas de comunicar respuestas, como levantar el

pulgar o aplaudir.

Para nifios que tienen capacidad de atencién limitada o

dificultades para permanecer sentados:

* Ofrézcale algo al nifio para que lo sostenga.

* Ofrezca un cojin texturizado para sentarse durante las actividades
sentadas.

* Anime al nifio a visitar un 4rea abierta, como la biblioteca, cuando

termine una tarea.

Para nifios con desafios de procesamiento sensorial:

* Modele y participe con ellos durante una tarea.

* Invite al nifio a hacer un intento rapido de participar.

* Cree un drea “tranquila” en la habitacién. Se trata de un espacio

designado que puede incluir almohadas, libros y una manta.

Para los nifios que tienen dificultades con las transiciones:

* Utilice tarjetas ilustradas para el cronograma diario para mirarlas
y revisarlas a lo largo del dia.

* Ofrezca un juguete/objeto de transicién para llevar a la siguiente
actividad.

* Pidale a un amigo que los invite a la siguiente actividad.

* Utilice un temporizador visual.

Para nifos con habilidades motoras restringidas o
discapacidades fisicas:
* Anime al nifio a moverse en cualquier direccién que su cuerpo pueda.

* Ofrezca un instrumento para tocar en lugar de moverse.

Para nifos con desafios tactiles:
* Ofrezca alternativas, como utilizar sélo un dedo para pintar en
lugar de la mano.

* Ofrezca otros materiales que sean similares en textura.

Para los nifios que evitan a sus compaiieros o son retraidos:

* Haga que el nifio juegue dentro de un grupo pequefio de sus
compafieros 0 uno a uno.

* Invite al nifio a traer un objeto especial de casa para jugar con amigos.

* Invite al nifio a traer una foto familiar para colocarla en el drea

“pacifica” de la habitacién.

Para nifos con habilidades motoras finas restringidas:

* Ofrezca tijeras de bucle para que el nifio las apriete con sus manos.

* Ofrezca utensilios de escritura cortos y anchos (por ejemplo,
crayones partidos para que sean mds ficiles de agarrar).

* Ofrezca una superficie de trabajo inclinada para escribir y dibujar.

Para nifos con ansiedad por separacién:

* Anime a los padres a dar un abrazo ripido y decir adids.

* Ofrezca al nifio un espacio tranquilo para sentarse mientras se calma.
* Invite al nifio a traer fotografias familiares para mirarlas durante el dia.

* Consulte el cronograma visual.

Para nifos con discapacidad auditiva:

* Los profesores pueden usar un dispositivo de amplificacién de
sonido.

* Desglose los pasos con tarjetas ilustradas o elementos visuales. Verifique
que haya entendido.

* Implemente las sugerencias de un especialista en discapacidad

auditiva.

Para nifios con discapacidad visual:

* Cree un espacio con caminos abiertos y permita un fécil acceso a
la sala antes de que comience el programa.

* Mantenga la misma disposicién de la habitacién.

* Asientos preferenciales més cerca del profesor.

* Imidgenes ampliadas o etiquetas tactiles.

* Incluya libros en braille en el rincén de libros.

* Implemente sugerencias de un especialista en discapacidad visual.

Para nifios con ira/agresién:

* Ofrezca un lugar tranquilo y seguro para el nifio. Permitale unirse
al grupo cuando esté listo.

* Ofrezca un objeto (como una pelota antiestrés) para apretar.

* Al hablarle al nifio, arrodillese a su altura y déle espacio. Use un tono
de voz suave.

* Preguntele al nifio: “¢Qué podemos hacer para mejorar esto?”
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INTRODUCCION A LA SEMANA 3: MIS MASCOTAS

A los nifios les encanta aprender sobre los animales. El tema de las mascotas puede ser especialmente atractivo y cercano para ellos,
ya que ellos, o alguien que conocen, puede tener experiencia con una mascota. Dado que las mascotas son animales que suelen
verse en enfornos infanfiles, es posible que tengan conocimientos previos que les entusiasme compartir y ampliar. Mientras aprenden
sobre las mascotas, los nifios pueden explorar el concepto de respeto a los seres vivos y comprender mejor sus necesidades bésicas.
Aligual que las personas, las mascotas necesitan comida, agua, refugio y amor. Los maestros y cuidadores también pueden ayudar
a los nifios a desarrollar responsabilidad hablando sobre la importancia de cuidar a las mascotas. A través de libros y juegos

imaginarios, los nifios pueden practicar maneras de cuidar a los animales que podrian encontrar en su vida diaria.

Familia y mascotas

SEMANA 3
Mis
mascotas

Sy

PERRO GATO PAJARO PEZ TORTUGA

VOCABULARIO LETRAS PALABRAS CONCEPTOS
CLAVE FONETICAS BASICOS
perro, gato, pdjaro, pez, Tt, oo tiger, tooth, turtle, rojo, circulo, tipo
tortuga, cachorro, loro, octopus, ofter, olive
caracola (tigre, diente, tortuga, pulpo,

nutria, aceituna)






VISTA RAPIDA: MATERIALES
PRESENTADOS ESTA SEMANA

LECCION 11

LECCION 12

™
z
S
O
O
(SN
f—

LECCION 14

LECCION 15

Los paquetes de lecciones diarias y las bolsas

de materiales incluyen muchos juegos, proyectos

y materiales de arte. Use este cuadro para ver

qué materiales practicos se incluyen dia a dia.

PERRO

Hay cientos de razas de perros diferentes, de
muchos colores y tamafios. Los perros son una
mascota comun en el hogar y son excelentes
compafieros. Algunos perros pueden aprender
trucos.

DESAFiO LENGUAIJE/
COMUNITARIO ALFABETIZACION
Muestra un truco Murciélagos gatos

LLD 2a Comunicacién
SED 3a Relaciones sociales
CA 4a Drama  LLD 7a Escritura

LLD 3b Conciencic fonolagica

flox m/op
brarp Puig
C%at ek
d"“ﬂ w eh
Feish squn

GATO
Los gatos son mascotas populares. Se sabe que
duermen la mayor parte del dia, pero también

pueden ser muy juguetones. Sus bigotes les ayudan

a percibir su entorno y su larga cola les ayuda a

Gato, ;De dénde
eres?

SED 2b Autorregulacion
ATL 1a Atencion y persistencia
CA 1a Mdsica

Pescando para el
comienzo de la
escarcha

LLD 3b Concicncia fonolégico

mantener el equilibrio. N e o
k lsh o
B
map wig
PAJARO Si 10 fueras un Fonemas tornados

Los péjaros se ven a menudo en estado salvaje, pero
algunas son mascotas domésticas. Los loros pueden

vivir una vida extremadamente larga, a menudo
de 40 a 60 afios o mas. Los loros reaccionan a la
musica y son capaces de bailar y cantar.

4o
pajaro

SED 4a Resolucién de problemas
ATL 1b Atencién y persistencia

LLD 3¢ Conciencia fonolégica
LLD 1a Escucha

PEZ

Los peces dorados son un tipo comun de

pez mascota. Pueden vivir muchos afios con

los cuidados adecuados y prefieren vivir con

al menos otro pez dorado en su acuario. A
muchos les sorprende descubrir que los peces
dorados son muy inteligentes y pueden mostrar
personalidades unicas.

Tengo un pequeiio
pez de colores

SED 3b Relaciones sociales
LLD 3a Conciencia fonolégica
CA 2b Danza y movimienio

Espiar las letras Tt
y Oo

LLD 4 Conocimiento alfabético
LLD 3¢ Conciencia fonclégica

028 nue

e, Aary
ag‘f g Mf 3

TORTUGA

Las tortugas pueden ser excelentes mascotas
gracias a su comportamiento tranquilo y su
naturaleza apacible. Su dieta puede consistir

unicamente en frutas y verduras o también incluir

insectos. Las tortugas mascotas necesitan luces

especiales para mantenerse calientes (como el sol)

y pueden vivir de 25 a 50 afios o mis.

Silabas de
caparazon

SED 1a Autoconciencia
SED 3c¢ Relaciones sociales
LLD 3b Conciencia fonolégica

¢Qué es?
LLD 3b Conciencia fonolégica




y la aplicacién.

La experiencia musical preescolar ahora se transmite
exclusivamente en streaming. Puedes encontrarlo en Amazon
Music, Apple Music, Spotify, YouTube y en Recursos para miembros
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STATIONS D

CIENCIA Y NATURALEZA

Investigacion de plumas

SCl 3a Ciencias fisicas

Configuracién

* Prepare una variedad de plumas y cuencos. Aprenda a soplar
una pluma desde una mesa y hdgala caer en un cuenco u otro
objeto. Investigue cémo la pluma flota y se mueve en el aire.

Grandes preguntas

* :Qué pasa si soplas la pluma con fuerza? ;Y con suavidad?

* ¢Qué necesitas hacer para ayudar a que la pluma caiga en el
recipiente?

* :Qué mis flota en el aire como una pluma?

OBSERVAR: 3| nifio explora el movimiento soplando la pluma con
distintas respiraciones?

et o]

e

R

Prepare su enforno para animar a los nifios o
experimentar con nuevas ideas mediante el juego libre.
Prepare estas estaciones al principio de la semana y
déjelas abiertas todos los dias para que jueguen de

forma continua y repetida.

How many ways

can you move
the feather?

ESTIMULACION SENSORIAL What tool

Atrapando hielo L=z

SCl 2a Ciencias naturales y de la fierra S€I 3b Ciencias fisicas CA 4b Drama

to pick up ice?

Configuracién

* La noche anterior, congele objetos pequefios, como lentejuelas
u ojos adhesivos, en una cubetera, un molde para muffins o
cualquier recipiente con una forma peculiar. Coloque el “pez
helado”y un recipiente transparente con agua para que los
nifios exploren.

Grandes preguntas

* :Dénde podrias encontrar peces?

* iCrees que a los peces les gusta nadar en agua fria o caliente?
¢Por qué?

* :Qué se siente al estar congelado el pescado? ;Qué pasa
cuando se moja?

OBSERVAR: 3| nifio demuestra comprensién de los hdbitats de los
peces? sDescribe el hielo y cémo cambia?

A



How do dogs
make holes?

Configuracién Grandes preguntas
* Esconda huesos de perro de * :Qué comen los perros? ;Qué otras
cart6n afuera para que los nifios necesidades tienen?
los encuentren. Déles una bolsa * ¢Por qué un perro querria esconder
o de papel y animelos a encontrar y un hueso?
Ag U Ie ros recoger los huesos. * :Dénde seria un buen lugar para
$CI 2a Ciencias naturales y dela fierra esconder un hueso dentro? ;Y afuera?
OBSERVAR: 3E nifio identifica las * :Coémo puedes jugar al juego del
necesidades de los perros? escondite de huesos con un amigo?

BLOQUES

Caparazoén de tortuga

SClI 2a Ciencias naturales y de la fierra M 3 Formas  SED 4a Resolucion de problemas

Configuracién
* Recorte figuras de tortuga en papel y coléquelas en el drea de
bloques. Anime a los nifios a rellenar las figuras con bloques
para formar un caparazon para la tortuga. Apile los bloques para

formar un caparazén mds grande y redondeado.

Grandes preguntas
+ :Cémo se siente el caparazén de una tortuga? ;Qué aspecto tiene?
* ¢Por qué las tortugas necesitan un caparazén?

* ¢Qué formas estds usando para hacer el caparazén de tu tortuga?
+ ¢Cémo puedes apilar los bloques para que parezcan un caparazén?

How do you

OBSERVAR: 3E| nifio habla de las caracteristicas de una tortuga, como pratects s otl?
su caparazén@

OBRA DRAMATICA

What item

Hundirse o flotar | &:o

to the bottom?

SCl 1a & SCI 1b Investigacion e indagacién

Configuracién

* Exploren objetos que flotan y se hunden. Anime a los nifios
a usar una pala o red para atrapar un objeto que se hunda.
Invitelos a registrar sus observaciones sobre objetos que flotan

y se hunden.

Grandes preguntas

* :Qué objetos crees que flotardn? ;Se hundirdn? ;Por qué?
* ;Cémo se puede hundir un objeto flotante?

* :Cémo puedes atrapar un objeto que se hunde?

* :Qué pasa con los articulos que no son impermeables?

OBSERVAR: 3Adivina el nifio un posible resultado cuando se le
pregunta qué obijetos flotardn o se hundirdne sObserva, describe y
registra qué obijetos flofan o se hunden?




AVENTURA DEL ALFABETO

FORMACION
DE LETRAS

MAYUSCULAS
Linea hacia abaijo,
Inea hacia arriba.

MINUSCULAS
Linea hacia abaijo,
linea pequefia en el

medio.

FORMACION
DE LETRAS

MAYUSCULAS

Circulo cerrado

MINUSCULAS

Circulo cerrado.

MOVIMIENTO
DE LA BOCA

Boca abierta, lengua
golpea detras de los
dientes superiores.

CANCION DE

LAS LETRAS
T dice /t/,
iComo el tigre T!
T dice /t/,

iVamos a pisar fuerte!

MOVIMIENTO
DE LA BOCA

Boca bien abiertq,
lengua en el fondo
de la boca.

CANCION DE

LAS LETRAS
O dice /o/, como
"octopus” (pulpo) Ol
O dice /o/,

imovémonos y fluyamos!







CALENDARIO DE PLANIFICACION SEMANAL

LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES



PLANIFICACION
DE LECCIONES
11-15
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LECCION 11

Perro

Hbra__dz@_ c@cuéo

DISCUSION

LLD 2¢ Comunicacion

* Muestre el Cartel para conversar y
pregunte: “3Qué puedes hacer con
un perro mascota?” Invite a los
nifilos para compartir con un amigo.
Anime a cada nifio a compartir al
menos una respuesta.

AVENTURA DEL ALFABETO

LLD 4 Conocimiento alfabéfico

* Muestre la letra Tt. Diga el nombre
y el sonido de la letra. Anime a los
nifios a repetir.

* Modele la formacién de letras.
Invite a los nifios a escribir las
letras con el dedo en el aire.

* Muestre a los nifios la tarjeta
fonética para “tortuga”. Diga “Tt

DESAFiO COMUNITARIO

Muestra un truco

LLD 2a Comunicacién  SED 3a Relaciones sociales CA 4a Drama  LLD 7a Escrifura

MATERIALES

[ Album instrumental

Todos juntos
* Anime a los nifios a realizar una
Eloratdalierzlo lluvia de ideas. Una lista de cosas

que los perros pueden hacer.

SUS MATERIALES .

Anote sus respuestas. Invite a los
[ Papel =, = .

nifios a escribir su nombre junto a
] Marcador

sus respuestas.

* Cante la melodia de “The
Muffin Man”, pista 5 del dlbum
instrumental Hora del circulo.

* Cante la cancién. Incorpore las
ideas de los nifios a la cancién
cada vez que la repita. Anime a
los nifios a fingir que son perros y
representar el movimiento.

éQUE HACEN LOS PERRITOS?
éSabes lo que hacen los perritos?
¢éLos perritos hacen, los
perritos hacen?

¢Sabes lo que hacen los perritos?
A ellos les encanta estrechar tu
mano.

Esta actividad construye
relaciones positivas enfre
adultos y nifios a través de
una actividad de lluvia de
ideas y escritura.

OBSERVAR: 3E nifio ufiliza

descripciones y observaciones

es para tortuga, /t/”. Liame la
para comunicarse?

atencién sobre los nombres de los

nifios que comienzan con la letra Tt.

Para nifios con dificultades
de procesamiento sensorial,
consulte “Adaptaciones”.

Sonajero para perros

CA 1b Misica €A 3a Artes visuales  PD 2 Moifricidad fina

RINCON CREATIVO

MATERIALES
(] Album Bailando
con mi familia
PARA CADA NINO

[ Tubo y tapas

] Orejas de papel
SUS MATERIALES
] Pegamento

[J Marcadores

[ Mezcla para

Conversar
* ¢Qué sonidos hacen los perros?

Hacer

* Invite a los nifios a dibujar una cara de
perro en el tubo.

* Anime a los nifios a pegar orejas de
papel en el tubo y asegurar la tapa
superior sobre las orejas.

coctelera * Invite a los nifios a poner un poco de
mezcla en el tubo, luego asegure la tapa

inferior.

Jugar
* Reproduzca “Doggie Doo-Wop”, pista 9
e invite a los nifios a agitar los sonajeros

con forma de perro al ritmo de la musica. #

OBSERVAR: 3E| nifio agita el sonajero para perros para hacer
mUsica y seguir el ritmo?




FAMILIA Y MASCOTAS LECCION 11

o

GRUPO PEQUENO ALFABETIZACION

LLD 3b Conciencia fonolégica

MATERIALES
L] Tarjetas de inicio y
rima

Discutir y explorar
* Explique que el inicio es el primer
sonido de una palabra y la rima es el

HISTORIA SUGERIDA

The Pigeon
Wants a

Puppy? 3

et il plctates iy b J_

| La Joalo-ma
quiere un

TUS MATERIALES resto de la palabra. Por ejemplo, en la
[ Hilo palabra “cat”, “/k/” es el inicio y “/at/”
[J Cinta

[ Tijeras

es la rima.

|

| covere

' Murciélagos gatos
|

|

|

* Explique que podemos juntar el inicio

.. l y la rima para formar una palabra. Por
! ejemplo, “/d/”y “/og/” son “dog”. i Ch orro
\ . ; ;
Jugar juntos por Mo Willems
* Pegue con cinta adhesiva las tarjetas ULV S Comccriin e bl

de inicio y rima a trozos de hilo. LLD 6b Comprension lecior

Sostenga el hilo de manera que

las tarjetas cuelguen. Diga el inicio.
Invite a un nifio a repetir y golpear la
tarjeta. Diga la rima. Invite a un nifio
a repetir y golpear la tarjeta. Repita,
animando al nifio a decir y golpear las
tarjetas mds rapido, y més répido para
mezclar y decir la palabra.

* Simplificar: Cree una oracién
sencilla. Invite a los nifios a golpear
como un gato cada palabra.

* Desafio: Invite a los nifios a segmentar
el inicio y la rima de una palabra.

* Muestre la pc;rroda dellibro'y lea el
fitulo en voz alta. Pregunte: “sCrees
que seria fécil o dificil cuidar un
cachorro?” ; i

* Lea el cuento. Defina palabras como, &,
“cachorro”, “a caballite”, “baba”,
“garras” y “morsa”. Anime a los

nifios a ladrar para indicar que
deben pasar la pdgina. Después de
pasar la pdgina, invitelos a indicar

‘dénde empezar a leer.
* Sivuelve a leer el libro, haga
preguntas como: “3Qué quiere la
paloma en la historia? 3Al final la

paloma adn quiere un cachorro? 5Por
qué si o por qué no?

OBSERVAR: 3E| nifio combina inicio y rima para crear una palabra?

TABLERO DE MESA MATEMATICAS

Cuencos para perros

M 6 Clasificacion  $€I 3b Ciencias fisicas

Hora de cierre

REFLEXION

LLD 2¢ Comunicacion

-

* Vierta los tangrams en un recipiente
grande y coloque los tapetes para cuencos

MATERIALES Configuraciéon

[ Tapetes de cuencos
P * 5Qué podria ser divertido de tener un perro?

para perros ; : e : I
5Qué podria no ser divertido2 Anime a los nifios a

D Tangrcms de perros SObre la mesa. res Onder con una oracion
multiestilo* p :
SUS MATERIALES Juego independiente ;
[0 Tazén grande * Anime a cada nifio a tomar un tangram MUSICA Y MOVIMIENTO
U Tijeras del recipiente, decir el color y colocarlo D 2 D W
| oggie Doo-Wop

sobre la alfombra del recipiente para perro

correspondiente.

LLD 1b Escucha PD 1 Motricidad gruesa CA 4a Drama

* Reproduzca “Doggie Doo-Wop”, pista 9 del dlbum

* Contintie hasta que todos los tangrams
estén ordenados por color.

* Ampliacién: utilice los tangrams para crear
perros que combinen con cada recipiente.

sNombra los colores?

OBSERVAR: 3E| nifio clasifica los tangrams por color?

Bailando con mi famiia.

* Invite a los nifios a fingir que son perros mientras
siguen los movimientos de la letra (sentarse,
quedarse quieto, rodar, saltar y correr).

13



LECCION 12

Gato

DESAFiO COMUNITARIO

Héra__dd_ c@ado

DISCUSION Gato, ;donde estas?

LLD 2¢ Comunicacién SED 2b Autorregulacion  ATL 1a Afencién y persistencia CA Ta Msica
* Muestre el cartel para conversar
y pregunte: “3Qué sabes sobre MATERIALES Todos juntos
los gatos2” Anime a los nifios a [0 Album instrumental ¢ Invite a cada nifio a quitarse un zapato y colocarlo en el centro del
responder usando una oracién. Hora del circulo circulo. Esconda un pompén en un zapato.
S * Cante la melodia de “Skip to My Lou”, pista 13 del lbum instrumental
AVENTURA DEL ALFABETO E Pamnde Bokds Hora del circulo.
LD Loyl nicbeficn slgedion * Canten la cancién. Inserten el nombre de un nifio cada vez que la
* Muestre la letra Oo. Diga el repitan. Recuérdeles que escuchardn y esperardn hasta que se les llame.
nombre y el sonido de la letra.
Anime a los nifios a repetir. GATO, gDONDE ESTAS?
* Modele la formacién de letras. Gato, gato, ¢dénde estas?
Invite a los nifios a escribir las Gato, gato ¢dénde estas?
letras con el dedo en el aire. Gato, gato ¢dénde estas?
* Muestre a los nifios la tarjeta ¢Estas en el zapato de Tomas?
fonética de “pulpo”. Diga: “Oo
es para “octopus” (pulpo), /o/". 7
Llame la atencién sobre los Esta actividad desarrolla la autorregulacién y la atencién al alentar
objetos en el salén que comiencen a los nifios a concentrarse en la actividad durante un breve periodo
con la letra Oo. de tiempo y regular su comportamiento siguiendo instrucciones.

RINCON CREATIVO

Sé un gato

SCl 2a Ciencios naturales y de la tierra CA 4a Drama PD 2 Motricidad fina

MATERIALES Conversar

PARA CADA NINO * :Dénde viven los gatos? ;Qué comen?
[ Tiras para la
diadema Hacer
[ Nariz de * Invite a los nifios a armar la diadema y
espuma decorarla.
[ Pegatinas para * Adéptela al tamafio de la cabeza del nifio.
los ojos
Jugar
SUS MATERIALES ’ . )
] Marcadores * Péngase las diademas y juegue a ser un
O Tijeras gato. Piense en lo que necesita un gato
[ Cinta o para sobrevivir, como comida, agua,
grapadora refugio, etc. Juegue a ser un gato que

busca comida y refugio.

OBSERVAR: 5E| nifio identifica las necesidades bésicas de un gato?




FAMILIA Y MASCOTAS LECCION 12

GRUPO PEQUENO MATEMATICAS HISTORIA SUGERIDA

Emparejamiento de gatos Y AL g

M 1b Senfido numérico A [
MATERIALES Debatir y explorar AT

[Tarjetas con * Diga a los nifios que nombrardn y

némeros de gato relacionardn nimeros. Muestre una 3
SUS MATERIALES tarjeta con el nimero de gato. Diga )
" , . . . ingan o [id
U Tijeras el numero de la tarjeta e invite a los o

nifios a repetirlo.

Jugar juntos : TOJOS CllOS i

* Coloque las tarjetas boca abajo sobre e
la mesa. Invite a un nifio a voltear X \'| CFO h uhn SatO

una tarjeta y decir el nimero. Invite a por Brendan Wenzel

los nifios a voltear otra tarjeta y decir b e

el nimero. Si las cartas coinciden, -~ . LLD2a&LLD 2d Comunicacion
animelos a tomarlas. Si no coinciden, * Muestre la portada del libro y lea su
pida al nifio que vuelva a voltear la titulo en'voz alta. Pregunte: “3En qué
carta. te pareces a-un gato2” Hable sobre
* Repita hasta que todas las cartas ojos, oidos, nariz y dientes.
Para nifios con hayan sido emparejadas. ¢ Lea el cuento. Defina palabras como -
problemas de L 1
atencién, consulte * Simplificar: Muestre y nombre los . bigotes, patas, mundo .y pulga. Invite
“Adaptaciones”. nUmeros cero y uno. a los nifios a explicar por qué cada
* Desafio: Muestre y nombre nimeros animalve al gato d.e forma diferente.
hasta diez Si lo desean, inviten alos nifios a usar

,sus diademas de gato mientras leen.”

* Sivuelve a leer el libro, juegue o
OBSERVAR: 5E| nifio nombra nimeros hasta el cinco? un juego de vocabulario. Invite
a los nifios a adivinar la palabra
basandose en la definicién.

TABLERO DE MESA ALFABETIZACION

Pescando para el comienzo | s/ 20000
de la escarcha REFLEXION

LLD 3b Conciencia fonolégica LLD 2b Comunicacién

* 5Cémo cuidarias a un gato? Invite a los nifios a
MATERIALES Configuracién compartir con un amigo. Anime a cada nifio a
[ Tapetes de pecera * Coloque tapetes de pecera sobre la mesa. compartir al menos una respuesta.

[ Peces de inicio
de escarcha
[ Limpiadores

Extienda una pila de peces de inicio y otra
de peces de escarcha. Doble los limpiapipas MUSICA Y MOVIMIENTO
para formar un anzuelo.

°
depips e Gato sorprendido
SUS MATERIALES Juego independiente CA 20 Danzay movimisnio.+ CA 4a Drama
[ Bol * Invite a los nifios a atrapar un pez de inicio * Invite a la mitad de los nifios a vestir como un gato y
y luego uno de escarcha. Repita cada vez a la otra mitad para simular ser perros.
mds ripido mientras deslizan los peces * Reproduzca “Surprise! (Instrumental)”, pista 5 del
juntos. Pida a los nifios que digan la palabra. &lbum Bailando con mi familia.
® h Coloque la palabra en la pecera. ¢ Invite a los nifios a bailar como su animal mientras
suena la mésica tranquila. Durante la misica
‘ ‘s répida y sorprendente, anime a los perros a
OBSERVAR: 3| nifio combina inicio y escarcha perseguir a los gatos.

para crear una palabra?



LECCION 13

Pajaro

Hém__dd q(mdo

DESAFiO COMUNITARIO

DISCUSION Si fueras un pagjaro

LLD 2a Comunicacion SED 4a Resolucion de problemas  ATL 1b Atencién y persistencia

* Muestre el Cartel para conversary

pregunte: “3Qué crees que necesita MATERIALES Todos juntos
un pdjaro mascota?” [ Pinzas (guardar * Coloque el pompén dentro de la caja y cierre la tapa.
para usar mds * Diga: «Imagina que eres un pdjaro y fienes la comida atrapada dentro.
AVENTURA DEL ALFABETO adelante) 5Cdmo puedes sacarla®».
LLD 4 Conocimiento alfabético . i o aH 7 5
: e IATRRIRIES Invite a los nm?s a turnarfe paie utilizar los materiales para intentar

* Muestre las tarjetas con la letra e sacar el pompén de la caja sin usar las manos.

Tt. Use la cancién de letras para v * Pregunte: “sFue dificil sacar la comida para pdjaros de la caja? 3Cémo

repasar el nombre y el sonido de Bl libdor A e resolvieron el problema?”

las letras. Invite a los nifios a decir

el sonido y hacer el movimiento. Pl s s
Y : 5 Esta actividad fomenta las habilidades de resolucién de

* Muestre las tarjetas fonéticas . v
problemas y la perseverancia al alentar a los nifios a evaluar

ara repasar las palabras que . 2
P P P q un problema, hacer una lluvia de ideas para encontrar una

comienzan con Tt.

solucién, actuar sobre la solucién y volver a intentarlo segun
sea necesario.

=

RINCON CREATIVO

Collage de aves

CA 3a Arfes visuales  LLD 2d Comunicacion  PD 2 Motricidad fina

MATERIALES Configuracién
O Titulo de * Coloque la foto de inspiracién y
visualizacién materiales adicionales.

[] Foto de inspiracién
Indicaciones

PARA CADA NINO . ,
* :Dénde se posan los pdjaros? ;Qué

[J Plumas

[ Forma de péjaro observas en la foto?

* ¢Cémo creards un lugar para que los
SUS MATERIALES

[ Papel de fondo
(de cualquier color)

pdjaros se posen en tu obra? ;Cémo
puedes usar los elementos de la

(] Palos y hojas naturaleza?
[J Pegamento o cinta * (Utilizarés los recortes de pédjaros o
[J Marcadores creards tu propio pdjaro?

* :Cudntos péjaros pondrés en tu
rama o drbol?

OBSERVAR: 5El nifio foma decisiones a lo largo
del proceso artistico? 3Utiliza vocabulario
descriptivo para describir su arte?




FAMILIA Y MASCOTAS LECCION 13

GRUPO PEQUENO ALFABETIZACION

Trabalenguas de fonemas

LLD 3¢ Conciencia fonolégica LLD Ta Escucha

Busy Pee®
buzz by

Discutir y explorar

* Expliqueles a los nifios que escuchardn
los sonidos de las palabras mientras
dicen oraciones graciosas. Modele

MATERIALES
[ Trabalenguas de
fonemas

la pronunciacién de una oracién,
enfatizando el sonido inicial.

Jugar juntos

* Diga una de las oraciones de
Trabalenguas, enfatizando el sonido
inicial. Invite a los nifios a repetirla.

* Repita hasta que los nifios hayan
dicho todas las oraciones.

* Simplificar: Invite a los nifios a repetir
un fonema a la vez, como por ejemplo:
“m, mop, /m/, /m/, /m/”.

* Desafio: Invite a los nifios a identificar

el sonido inicial de una palabra.

OBSERVAR: 3E| nifio repite los frabalenguas?

(. 4
TABLERO DE MESA MATEMATICAS

Clasificacion de mascotas

M 6 Clasificacion

MATERIALES
[ Tarjetas de
clasificacién de

Configuracién
* Entregue a cada nifio un juego de tarjetas
de mascotas.

mascotas
Juego independiente
SUS MATERIALES - brel
.
0 Tiieros aga preguntas sobre las mascotas, como

por ejemplo: ;Qué crees que les gusta
perseguir a los gatos? ;A dénde les gustaria

Hora de cierre

HISTORIA SUGERIDA

Are You g
)

Mother?

by P D. Eastman

d
CEres mi
a J . J 0 ?
madred
por PD Eastman
'L 6b Comprebsic’m lectora
$S 1a Cultvra y comunidad -
* Muestre la po.rtcda:del libroy lea
su titulo en voz alta. 2
s-lea el cuento. Defina palabras &
~ como huevo, gatito, gallina y hogar. -
“Invite'a los nifios a hablar sobre
los animales que ven. Animelos a
repetir la frase “2Eres mi madre?”.
« Sivuelve aleer el libro, anime a los
"nifios a recordar tod9s los onima.les
u objetos que el pajarito cree que

son su madre.
1

Para nifos retraidos,
ver “Adaptaciones”

REFLEXION

LLD 2a Comunicacion

* 5Qué harias con un pdjaro como mascota? 3Cémo
podrias jugar con él2

MUSICA Y MOVIMIENTO

Danza del loro

Para nifios con
problemas de
atencion, consulte
“Adaptaciones”.

pasear a los perros?

* Invite a los nifios a nombrar las mascotas.
Animelos a clasificarlas juntando las
mascotas iguales.

* Anime a los nifios a realizar una lluvia de
ideas. Otras formas de ordenar las tarjetas
de mascotas, como por color.

OBSERVAR: 5| nifio clasifica por una caracterfstica®
sVuelve a clasificar por una caracteristica diferente?

SED 3b Relaciones sociales €A 2b Danza y movimiento

* Reproduzca “Pretty Parrot”, pista 10 del dlbum
Bailando con mi familia.

* Anime a los nifios a trabajar con un compariero
para crear movimientos que combinen con “pico
abierto”, “cascar la nuez” y “caw, caw, caw”.

¢ Anime a los nifios a realizar sus movimientos al

ritmo de la cancién.

OBSERVAR: 3E| nifioc mueve su cuerpo de multiples
maneras y se mueve al ritmo?



LECCION 14 A—

Pez »-

Hém__dd_ q(mdo

Para nifos con discapacidades motoras o

DESAFiO COMUNITARIO fisicas restringidas, consulte “Adaptaciones”.

DISCUSION Tengo un pequeiio pez dorado

LLD 2a Comunicacién SED 3b Relaciones sociales LLD 3a Conciencia fonolégica €A 2b Danza y movimiento

* Muestre el Cartel para conversar

y pregunte: “2Qué podria MATERIALES Todos juntos TENGO UN PEQUENO PEZ
necesitar un pez mascota?” SUS MATERIALES * Explique que a los peces les DORADO
[ Papel grande gusta vivir con ofros peces. '[engo un pequeiio pez dorado,
AVENTURA DEL ALFABETO o Lépices de colores Prepqre una hoiq grqnde de El nada 'en circulos'.
LLD 4 Conocimiento alfabético pClpe| y crayones. Invite a los {Gire alrededor.)

* Muestre las tarjetas con la letra nifios a dibujar un pez dentro El vive en el agua,

Oo. Use la cancién de letras para de la “pecera”. Etiquételo como  Pero yo vivo en el suelo.

repasar el nombre y el sonido de “Amigos peces”. (Salfe hacia arriba y hacia abajo.)

la letra. Invite a los nifios a decir * Anime a los nifios a recitar y El no puede salir a jugar

el sonido y hacer el movimiento. representar la rima. conmigo,

No puedo entrar con él.

* Muestre las tarjetas fonéticas
(Niegue con la cabeza.)

para repasar las palabras que

comienzan con Oo. Esta actividad construye relaciones al alentar Aunque digo: “;Salir a jugar!”
a los nifios a interactuar con sus comparieros y El dice: “jEntra y nada!”
desarrollar un sentido de amistad. (Haga el gesto de “ven aqui”

con cada mano.)

RINCON CREATIVO

Pecera

SCl 2a Ciencias naturales y de la fiera PD 2 Motricidad fina

MATERIALES Configuracién

[ Titulo de visualizacién * Coloque la foto de inspiracién y
[ Foto de inspiracién cualquier material adicional.
PARA CADA NINO Indicaciones

[ Pecera ; ;

7 Ojos adhesivos * sQué ves en la foto? ;Cémo se

[ Papel de seda mueve el pez en la pecera? ;Qué

crees que come? ;Qué podria pasar
SUS MATERIALES q dQ’ P P

77 Papel (narania, verde si el pez crece demasiado para la

[ Pintar pecera?

[JPegamento * Invite a los nifios a dejar la huella

[ Tijeras de su mano en el papel y luego

[ Guijarros/grava/ recortarla. ;Cémo podrian convertir
arena (opcional) la huella de su mano en un pez?

* ¢Cémo podrias rasgar o cortar tejido
para hacer algas para tu pecera?

* ¢Qué mids quieres afiadir a tu pecera?

OBSERVAR: 3Habla el nifio sobre como se
mueve, come y crece el pez2 3sManipula
objetos con los dedos y las manos?



FAMILIA Y MASCOTAS LECCION 14

GRUPO PEQUENO MATEMATICAS

Alimenta a los peces

M 1b & M ¢ Sentido numérico

MATERIALES

[J Etiquetas de
alimento para
peces

[ Tarjetas de nimeros

del 1al 10*
[ Pinzas (de la
leccién 13)

SUS MATERIALES

[ Hilo

[[JContenedores
vacios

[JCinta

[ Tijeras

Discutir y explorar

* Pegue con cinta adhesiva las etiquetas
de peces a los contenedores vacios.

* Analice c6mo los peces comen gusanos
y otros insectos.

* Con las tarjetas numéricas, muestre y
nombre los nimeros del uno al diez.
Invite a los nifios a repetir el nombre
de cada numero.

Jugar juntos

* Coloque las tarjetas de nimeros
boca abajo sobre la mesa. Invite a un
nifio a voltear una tarjeta. Animelo
a identificar el nimero y a contar

HISTORIA SUGERIDA

»Dr. Seuss

"""“;&? One fish

4 L

(2}

- Un pez, dos

; .FCCCS; FCZ
rojo, pez azul -

por el Dr. Seuss

LLD 3a Conciencia fonolégica

. « ”» . e ’,
esa cantidad de “gusanos”. Pregunte: * Muestre la portada'y lea el fitulo.
“:Cuidntos gusanos hay?”.
* Invite al nifio a usar las pinzas para

recoger los trozos de hilo y alimentar

Explique que este es un libro de
“rimas divertido y que hay palabras « &
que suenan igual al final. ;
con esa cantidad al pez con el nimero = Alleer, enfatice las palabras que
riman.-Invite a los nifios a identificar

correspondiente.
P si dos palabras del cyento riman.

* Simplificar: Identlﬁ(.]ue y cuente los R TR e :
nimeros del uno al cinco. practicando la identificacion de _

* Desafio: Identifique y cuente nimeros palabras que riman. Invite a los

nifios a usar movimientos para

mayores.
mostrar si dos palabtas riman, como

levantar el pulgar, asentir con la
OBSERVAR: 3F| nifio identifica los nimeros del uno al diez2 sCuenta

cabeza o.menear el cuerpo.
hasta diez objetos e identifica la cantidad diciendo cudntos conté? S ;

TABLERO DE MESA ALFABETIZACION

Veo veo las letras Tty Oo

LLD 4 Conocimiento alfabéiico LLD 3¢ Conciencia fonolégica

Hora de cierre

REFLEXION

LLD 2b Comunicacién

MATERIALES Configuracién

PARA CADA NINO

[1Veo veo para
colorear: Tt, Oo

[J Gafas Veo Veo:
Tt, Oo

SUS MATERIALES
[ L&pices de colores

* Prepare las hojas para colorear Veo veo, las
gafas Veo veo y los ldpices.

Juego independiente

* Muestre a los nifios el dibujo para colorear
“Veo veo”: Lado Tt. Diga la letra T y el
sonido /t/. Dé un ejemplo de una palabra
que empiece con la letra T.

* Anime a los nifios a buscar y colorear
imégenes que empiecen con el sonido /t/.
Invitelos a encontrar la letra T mayuascula y
minuscula y a colorearlas.

* Repita para la letra Oo.

s OBSERVAR: 3ldentifica el nifio la Ty la O maytsculas y

4
ﬁ?éz] T % mindsculas y pronuncia el sonido? gDice o encuentra

palabras que empiezan con /t/y /o/?

3Cémo llamarias a tu pez mascota? Invite a los
nifios a compartir con un amigo. Animelos a
participar en miltiples intercambios preguntando
“spor qué?”.

MUSICA Y MOVIMIENTO

Burbujas de
pescado

PD 1 Motricidad gruesa

* Reproduzca “Circle Song”, pista 12 del dlbum
Bailando con mi familia. Sople burbujas. Invite a
los nifios a nadar al ritmo de la misica mientras
intentan reventar las burbujas.



LECCION 15

Tortuga

HOI"&HM CU"CILKO . DESAFiO COMUNITARIO

DISCUSION Silabas de caparazon

LLD 2a Comunicacion SED 1a Autoconciencia  SED 3¢ Relaciones sociales  LLD 3b Conciencia fonolégica

* Muestre el Cartel para conversar

y pregunte: “2Qué podria ser MATERIALES Todos juntos
divertido de tener una tortuga SUS MATERIALES * Dele un tazén a cada nifio. Ponga los tazones boca abajo.
como mascota?” RS chas * Diga el nombre de un nifio. Invite a todos a tocar las silabas del nombre
en el tazén, como “Em-i-ly”. Repita el toque tres veces y luego diga el
AVENTURA DEL ALFABETO nombre de ofro nifio.
LLD 4 Conocimiento alfabéfico * Silo deseq, escuche a cada nifio tocar su propio nombre.

* Muestre las tarjetas con letras
para Tty Oo. Diga cada letra y
sonido. Invite a los nifios a repetir.

* Pegue con cinta adhesiva las
tarjetas fonéticas: T, O. Coloque

Esta actividad desarrolla el sentido de identidad y de
relaciones sociales al alentar a los nifios a participar en un
juego de nombres.

las tarjetas de letras en el cubo

de bolsillo. Invite a un nifio a
rodar el cubo. Animelo a tocar

una foto que comience con
esa letra. Repita durante varias
rondas.

Write

Para nifios con dificultades de motricidad

RINC é N CREATIVO fina, consulte “Adaptaciones”.

Opciones de mascotas

LLD 7a Escritra SED 1b Autoconciencia

MATERIALES Conversar

[ Tarjetas “sQué * Invite a cada nifio a elegir una tarjeta
prefieres?” de “:Qué prefieres?”. Lea la pregunta y
[ Diario 5Qué muestre los animales mencionados. Invite a

refieres? . - . .
P los nifios a sefialar su animal preferido.

SUS MATERIALES
[J Lapices de

would you ratheér colores
run like @ robbit [J Marcadores “sQué prefieres?”. Invitelos a responder

ar wolk like su pregunta escribiendo y dibujando.
a turtle? Why® Muéstreles el reverso de la tarjeta del
animal que eligieron. Animelos a copiar

Escribir
* Entregue a cada nifio un diario de

el nombre del animal al responder la
pregunta.

OBSERVAR: 3Usa el nifio formas similares a letras, letras simuladas o
secuencias de lefras para responder a la pregunta o copiar el nombre
del animal? 3Elige entre dos o fres opciones?




FAMILIA Y MASCOTAS LECCION 15

GRUPO PEQUENO HISTORIA SUGERIDA

¢Qué es?

LLD 3b Conciencia fonolégica

ThA -
fHe

RONEWLY

MATERIALES Discutir y explorar
PARA CADA NINO * ¢{Qué ven en la portada? Anime a los
Olibro Puedo leer nifios a nombrar lo que notan.
* Explique que los libros tienen
ﬂ oraciones compuestas de palabras. -

Digales a los nifios que escuchardn y . : oo
saltardn con cada palabra que escuchen. ) COhC Ito
M (]
~ fugitivo

por-Margaret Wise Brown
LLD 6a & LLD 6b Comprension lectora

&

Jugar juntos
* Invite a los nifios a pasar a la primera
pagina. Lea la oracién y animelos a

saltar con cada Palabra que escuchen. CA 2b Danza y movimiento  LLD-Zb Escritura
* Repita este procedimiento para las * Muestre la-portada del libro y lea
piginas restantes del libro. el titulo en voz alta. Pregunte: “;Por .
* Simplificar: Lea las oraciones de cada ~~ qué querria escaparse un conejito?”!
pagina y anime a los nifios a repetirlas. Invite a los nifios a compartir sus ideas.

* Desafio: Repase las silabas. Diga una  Lea el libro. Defina palabras
- o . ;como arroyo, pescador, montafiq,
palabra e invite a los nifios a aplaudir i : o

azafrdn y circo. Invite a los nifios

las silabas. : : BEE L
a representar los movimientos

mencionados: correr, nadar, trepar,

volar, navegar y caminar.
OBSERVAR: 5| nifio salta por cada palabra que escucha?

Sivuelve a leer el libro, prepare  +
papel y crayones. Anime a los nifios
a dibujar su parte favorita de la
historia. o

1

TABLERO DE MESA MATEMATICAS

iCuidado, tortuga!

M 1b & M 1¢ Sentido numérico PD 1 Motricidad gruesa

MATERIALES Configuracién
UJ jCuidado, tortugal * Coloque las cartas boca abajo. Coloque una
Jue?o de mesa'y pieza de tortuga en el tablero de juego. y -
cartas y
[ Tarjetas de juego Juego independiente Hor& d@ CW"@
SUS MATERIALES * Invite a los nifios a trabajar juntos para :
O Tijeras ayudar a la tortuga a rodear el estanque REFLEXION
antes de que llegue el caimén. LLD 2c Comunicacién
* Por turnos, volteen una carta. Si es una * Si tuvieras una tortuga como mascota, 3dénde
tortuga, avancen el nimero de casillas dormiria2 Anime a los nifios a responder usando
indicado en la carta. Si es una rana, la una oracién.

tortuga no se mueve y los nifios saltan :
alrededor de la mesa. MUSICA Y MOVIMIENTO

« Si se trata de un caimdn, los nifios deben Desﬁ Ie de ‘l'o rl'ugas

PD 1 Motricidad gruesa  SED 3¢ Relaciones sociales

decir “jCuidado!”y mover la tortuga de

regreso al inicio.
* Reproduzca “Desfile del barrio (instrumental)” pista 8

del dlbum Bailando con mi familia.
OBSERVAR: 3ldenfifica el nifio el numero de la tarjeta? 3Cuentay * Invite a los nifios a formar una fila y a ponerse en
cuatro patas como tortugas. Siga a la tortuga lider

avanza la cantidad de espacios que indica la farjeta? ; =3
en un desfile lento por el salén. Pause la misica y

cambia de lider.
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PLANES DE EVALUACION SEMANALES

LECCION

SEMANA 1

Algunas habilidades se prestan mejor a la observacién

mientras los nifios estdn jugando o durante la rutina del
aula. Esta semana, durante el juego y las rutinas, busque

esta subhabilidad: SED 2a Autorregulacién

ACTIVIDAD

SUB-HABILIDADES

1 ALFABETIZACION EN GRUPOS PEQUENOS Jack y Jill LLD 3a Conciencia fonolégica
. f ili M 2a Conciencia espacial
2 RINCON CREATIVO Rompecabezas familiar ATL 1b Atencién y persistencia
3 X - Di .2 f ili LLD 3b Conciencia fonolégica
ALFABETIZACION EN GRUPOS PEQUENOS Diversion en familia LLD 2d Comunicacion
: " . . 1 SED 1a Autoconciencia
4 DESAFIO COMUNITARIO jPonte de pie y mirame! M 4a Medicisn
5 ALFABETIZACION EN GRUPOS PEQUENOS Las gafas de la abuela, LLD 3a Conciencia fonolégica

el sombrero del abuelo

LECCION

SEMANA 2

Algunas habilidades se prestan mejor a la observacién

mientras los nifios estdn jugando o durante la rutina del
aula. Esta semana, durante el juego y las rutinas, busque

esta subhabilidad: SED 2b Autorregulacion

ACTIVIDAD

MY Fiej g

SUB-HABILIDADES

M 6 Clasificacién

6 MATEMATICAS DE MESA Combina tus emociones SED 1d Autoconcioncia
7 ALFABETIZACION DE MESA El regalo del lobo Iiglziif;jii:ﬁ:ijjn;;::f
8 MATEMATICAS DE MESA Patrones sorpresa M 5 Patrones

9 RINCON crEATIVO Corona de fiesta PDZAMt?riIZir;;fﬁm
10 pEsAFio comuniTarIO Estoy enojado SED 1d Autoconciencia

SED 2a Autorregulacién

HORA DEL
CUENTO
CONEXIONES

Un abrazo de oso para Conejita

LLD 6b Comprensién lectora
SED 3d Relaciones sociales




La evaluacién de la experiencia brinda la oportunidad de observar las habilidades en
cada tema. {Observe las estrellas al planificar e implementar rutinas y lecciones diarias!

SEMANA 3

Expeg Ene
Algunas habilidades se prestan mejor a la observacién MY PETS

mientras los nifios estdn jugando o durante la rutina del
aula. Esta semana, durante el juego y las rutinas, busque

esta subhabilidad: SED 3a Relaciones sociales

LECCION ACTIVIDAD SUB-HABILIDADES

. LLD 2a Comunicacién
1 DESAFIO COMUNITARIO Muestra un truco } .
SED 3a Relaciones sociales
12 . Sé t SCI 2a Ciencias naturales y de la tierra
RINCON CREATIVO Sé un gato CA 4a Drama
13 . D dell SED 3b Relaciones sociales
MUsica Y movimIENTO Danza del loro CA 2b Danza y movimiento
14 MATEMATICAS EN GRUPOS PEQUENOS Alimenta a los peces M 1b & M 1¢ Sentido numérico
15 RINCON CREATIVO Opciones de mascotas LD 7a Escritvra
SED 1b Autoconciencia
vapor | ciencia Hundirse o flotar $Cl 1a & SCI 1b Investigacién e
indagacién

SEMANA 4 FRIEN S

Algunas habilidades se prestan mejor a la observacién

mientras los nifios estdn jugando o durante la rutina del
aula. Esta semana, durante el juego y las rutinas, busque

esta subhabilidad: SED 3b Relaciones sociales

LECCION ACTIVIDAD SUB-HABILIDADES

. . . SED 3a Relaciones sociales
15 DESAFIO COMUNITARIO Gente solidaria .
SS 1a Cultura y comunidad
16 MATEMATICAS EN GRUPOS PEQUENOS Burbujas de pescado M 1d Sentido numérico
17 . Laari SED 3d Relaciones sociales
RINCON CREATIVO Lagrimas PD 2 Motricidad fina
18 MATEMATICAS EN GRUPOS PEQUENOS Comparte la bolsita M 1a Sentido numérico
19 ALFABETIZACION EN GRUPOS PEQUENOS Desliceydigu LLD 3b Conciencia fonoldgica

23
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ADAPTACIONES

Todos los nifios merecen crecer y aprender en su méximo potencial. Llos programas de calidad incluyen todos los
estilos de aprendizaje y ofrecen adaptaciones para nifios con necesidades especiales. Experience Preschool es un
modelo curricular flexible que expone a los nifios a experiencias enriquecedoras en las que pueden aprender a su
manera denfro del contexto del juego v las interacciones cotidianas. Utilice las adaptaciones sugeridas para apoyar

a los nifios segun sus necesidades durante la implementacion de las lecciones del método Experience Preschool.

Para los nifios que no hablan o que se sienten incémodos

hablando delante de otros nifios:

* Oftrezca elementos visuales para que el nifio los sefiale en respuesta a la
pregunta de discusion.

* Invite al nifio a susurrar su idea a un adulto o a un amigo.

* Ofrezca otras formas de comunicar respuestas, como levantar el

pulgar o aplaudir.

Para nifios que tienen capacidad de atencién limitada o

dificultades para permanecer sentados:

* Ofrézcale algo al nifio para que lo sostenga.

* Ofrezca un cojin texturizado para sentarse durante las actividades
sentadas.

* Anime al nifio a visitar un 4rea abierta, como la biblioteca, cuando

termine una tarea.

Para nifios con desafios de procesamiento sensorial:

* Modele y participe con ellos durante una tarea.

* Invite al nifio a hacer un intento rapido de participar.

* Cree un drea “tranquila” en la habitacién. Se trata de un espacio

designado que puede incluir almohadas, libros y una manta.

Para los nifios que tienen dificultades con las transiciones:

* Utilice tarjetas ilustradas para el cronograma diario para mirarlas
y revisarlas a lo largo del dia.

* Ofrezca un juguete/objeto de transicién para llevar a la siguiente
actividad.

* Pidale a un amigo que los invite a la siguiente actividad.

* Utilice un temporizador visual.

Para nifos con habilidades motoras restringidas o
discapacidades fisicas:
* Anime al nifio a moverse en cualquier direccién que su cuerpo pueda.

* Ofrezca un instrumento para tocar en lugar de moverse.

Para nifos con desafios tactiles:
* Ofrezca alternativas, como utilizar sélo un dedo para pintar en
lugar de la mano.

* Ofrezca otros materiales que sean similares en textura.

Para los nifios que evitan a sus compaiieros o son retraidos:

* Haga que el nifio juegue dentro de un grupo pequefio de sus
compafieros 0 uno a uno.

* Invite al nifio a traer un objeto especial de casa para jugar con amigos.

* Invite al nifio a traer una foto familiar para colocarla en el drea

“pacifica” de la habitacién.

Para nifos con habilidades motoras finas restringidas:

* Ofrezca tijeras de bucle para que el nifio las apriete con sus manos.

* Ofrezca utensilios de escritura cortos y anchos (por ejemplo,
crayones partidos para que sean mds ficiles de agarrar).

* Ofrezca una superficie de trabajo inclinada para escribir y dibujar.

Para nifos con ansiedad por separacién:

* Anime a los padres a dar un abrazo ripido y decir adids.

* Ofrezca al nifio un espacio tranquilo para sentarse mientras se calma.
* Invite al nifio a traer fotografias familiares para mirarlas durante el dia.

* Consulte el cronograma visual.

Para nifos con discapacidad auditiva:

* Los profesores pueden usar un dispositivo de amplificacién de
sonido.

* Desglose los pasos con tarjetas ilustradas o elementos visuales. Verifique
que haya entendido.

* Implemente las sugerencias de un especialista en discapacidad

auditiva.

Para nifios con discapacidad visual:

* Cree un espacio con caminos abiertos y permita un fécil acceso a
la sala antes de que comience el programa.

* Mantenga la misma disposicién de la habitacién.

* Asientos preferenciales més cerca del profesor.

* Imidgenes ampliadas o etiquetas tactiles.

* Incluya libros en braille en el rincén de libros.

* Implemente sugerencias de un especialista en discapacidad visual.

Para nifios con ira/agresién:

* Ofrezca un lugar tranquilo y seguro para el nifio. Permitale unirse
al grupo cuando esté listo.

* Ofrezca un objeto (como una pelota antiestrés) para apretar.

* Al hablarle al nifio, arrodillese a su altura y déle espacio. Use un tono
de voz suave.

* Preguntele al nifio: “¢Qué podemos hacer para mejorar esto?”
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INTRODUCCION A LA SEMANA 4: MIS AMIGOS

Un aula de preescolar es un excelente lugar para comenzar a practicar lazos amistosos, como la cooperacién. Las habilidades
socioemocionales son como cualquier otra habilidad: deben aprenderse y practicarse. Los nifios pueden aprender y practicar

en diversas situaciones de su vida diaria. Pueden incluir compartir juguetes o seguir instrucciones sencillas de un solo paso. Para
cooperar, los nifios deben desarrollar habilidades de escucha y comunicacién. Desarrollar estas habilidades lleva tiempo, pero
con la prdctica, los nifios pueden demostrar rasgos como el cuidado de los demés y la ayuda. Los maestros y cuidadores pueden
facilitar el desarrollo socioemocional brindando oportunidades para trabajar juntos y resolver problemas durante actividades

planificadas o inmediatas.

Familia y mascotas

SEMANA 4
Mis
amigos

CUIDAR COMPARTIR AYUDAR ALENTAR COOPERAR

VOCABULARIO PALABRAS CONCEPTOS

LETRAS

W\ FONETICAS BASICOS
cuidar, compartir, ayudar, Ff, Mm, Aq, Pp, Tt, Oo fish, fork, fan, milk, mouse, Revisar colores, revisar
animar, cooperar, crecer, moon, apple, alligator, formas, tipo

ldgrimas, besar astronaut, pig, penguin,

piano, tiger, tooth, turtle,
octopus, otter, olive (pez,
tenedor, abanico, leche,
ratén, luna, manzana, caimdn,
astronauta, cerdo, pingiiino,

piano, tigre, diente, fortuga,

pulpo, nutria, aceituna)






VISTA RAPIDA: MATERIALES
PRESENTADOS ESTA SEMANA

LECCION 16

LECCION 17

o &
z
@)
)
(SN

LECCION 19

LECCION 20

Los paquetes de lecciones diarias y las bolsas

de materiales incluyen muchos juegos, proyectos

y materiales de arte. Use este cuadro para ver

qué materiales practicos se incluyen dia a dia.

DESAFIiO
COMUNITARIO

LENGUAIJE/
ALFABETIZACION

CUIDAR

Una persona puede demostrar carifio por alguien
o algo mediante acciones de amor, atencién y
bondad. Por ejemplo, una persona puede cuidar
de un perro sacindolo a pasear, alimentdndolo y
acaricidndolo.

Gente solidaria
SED 3a Relaciones sociales
SS 1a Cultura y comunidad
LLD 7a Escritura

Té para todos

LLD 3¢ Conciencia fonolégica
LLD 4 Conocimiento alfabético

L oo Al

D M T
™

COMPARTIR

Compartir es una habilidad comuin que se practica
en los primeros afios de vida de un nifio. Ensefiar a
los nifios pequefios a compartir juguetes, atencién
y tiempo con otra persona fomenta sentimientos
de generosidad y justicia a medida que crecen.

Compartiendo
entre si

SED 3c Relaciones sociales
LLD 2a Comunicacion

Estampando animo

LLD 3¢ Conciencia fonolégica
LLD 4 Conocimiento alfabéfico

AYUDAR

Ensefar a los nifios a ofrecer o pedir ayuda es una
habilidad importante que deben desarrollar duran-
te los primeros afios. Practicar la ayuda y aceptarla
fomenta un entorno de aprendizaje donde es
normal necesitarla y les da la confianza para hacer
preguntas y buscar apoyo cuando lo necesiten.

Firma para pedir
ayuda

SED 1c¢ Autoconciencia
SED 4a Resolucién de problemas

&
8¢

P Sl

,
]
-]

Luz + Sol = Luz del

sol
LLD 3b Conciencia fonolégica

ALENTAR

Los maestros y cuidadores pueden mostrarles 4nimo
con palabras amables, abrazos o saludos a los
nifios. Los nifios pueden aprender a animar a sus
compafieros y empezar a comprender los beneficios
de los gestos y las palabras de apoyo.

Dame cinco

SED 3b Relaciones sociales
SED 1d Autoconciencia
LLD 2a Comunicacion

Construyendo letras
LLD 4 Conocimiento alfabético

COOPERAR

Practicar la cooperacién es una habilidad fun-
damental en nifios pequefios y adultos. Incluye
trabajar e interactuar con otros, resolver problemas
y participar en actividades grupales.

Moverse juntos

SED 3b & SED 3c¢ Relaciones sociales
SED 4a Resolucion de problemas
PD 1 Motricidad gruesa

Deslice y diga

LLD 3b Concicncia fonolégica

o T4 \
%[ Cse



MATEMATICAS Y
RAZONAMIENTO

ARTES
CREATIVAS

MUSICA Y
MOVIMIENTO

VER RECURSOS PARA
MIEMBROS PARA CARTELES
IMPRIMIBLES

»
@D STATIONS aEmD

La experiencia musical preescolar ahora se transmite
exclusivamente en streaming. Puedes encontrarlo en Amazon
Music, Apple Music, Spotify, YouTube y en Recursos para miembros
y la aplicacién.

LOS LIBROS NO ESTAN
INCLUIDOS, BUSQUELOS
EN LA BIBLIOTECA

LIBROS
RECOMENDADOS

Alimenta al perro

MR Tc¢ Sentido numérico
(]
Y413

-

Manos carinosas

PD 2 Mofricidad fina
CA 3b Arfes visuales
SED 3b Relaciones sociales

Notas de cuidado

CA 2b Danza y movimienio
SED 3b Relaciones sociales
LLD 7b Escritura

Hospital de

mascotas

CA 4a Drama
SS 1a Cultura y comunidad
SED 3d Relaciones sociales

° How can you be

a veterinarian?

La mano que besa
LLD 6a Comprension leciora

SED 3d Relaciones sociales

SS 1a Cultura y comunidad

Burbujas de

pescado
M 1d Senticlo nurnérico

Pulsera para
compartir

SED 3c Relaciones sociales
PD 2 Motricidad fina

Compartiendo
amor

SED 3b Relaciones sociales
LLD 1b Escucha

Compartiendo
colores

SED 3c Relaciones sociales
SCI 3b Ciencias fisicas

Panqueques de
Mama Panya

LLD 6a Comprension lectora
LLD 7b Escritura

CA 3a Arfes visuales CA 2a Danza y movimienfo $S 1b Culiura y comunidad
- Wans Bpey Pemises
“" °  What can you Sl
, e o paint together? 3 é
— ;
jAyuda! No esta! Lagrimas Ayuda a elegir jAyuda! jEstoy Eres mi sol
MR 2a Conciencia espacial SED 3d Relaciones sociales PD 1 Motricidad gruesa perdido! LLD 5 Concepios de impresion
MR 3 formas PD 2 Motricidad fina SED 3b & SED 3c Relaciones sociales ) LLD 6b Comprension lectora
SED 4a Resolucion de problemas CA 3b Artes crectivas PD 3 Seguridad LLD 2d Comunicacién
CA 4a Drama

= . ; ‘

BB

How can you

try to avoid
getting lost?

SED 1d Autoconciencia

L

s e i

B,

Compartir la bolsa
de frijoles

M 1a Sentido numérico

Palabras de aliento

LLD 7a &LLD 7b Escritura
SED 3d Relaciones sociales

WV
P N

f

Desfile amistoso

SED 3c¢ Relaciones sociales
CA 2b Danza y movimiento
LLD 1a Escucha

Animar a crecer

SED 3b Relaciones sociales
SED 1d Autoconciencia
SCl 2a Ciencias naturales y de la tierra

o What does

aplant need
to survive?

Ish

LLD 6a & LLD 6b Comprension lectora
LLD 2d Comunicacion
SED 3d Relaciones sociales

.
P Y

Circulos de

intercambio

M 3 Formas
M 2a Conciencia espacial

M:i portafolio
SED 1b Autoconciencia
LLD 7a Escritura

CA 3a Arfes visuales

Circulo de

cooperacion

CA 2b Danza y movimienio
SED 3c Relaciones sociales

Construccion
cooperativa

SED 3c¢ Relaciones sociales
SED 4a Resolucién de problemas
PD 2 Motricidad fina

How can you
® work together

to build one
tall tower?

iVen conmigo, Daisy!

LLD 6b Comprensién lectora
LLD 2d Comunicacion

-t “elga




Prepare su enforno para animar a los nifios a
experimentar con nuevas ideas mediante el juego libre.
Prepare estas estaciones al principio de la semana 'y

déjelas abiertas todos los dias para que jueguen de

forma continua v repetida.

BLOQUES

Construccion cooperativa

SED 3c¢ Relaciones sociales  SED 4a Resolucion de problemas PD 2 Motricidad fina
-

Configuracién

* Pegue papeles de diferentes colores a diferentes alturas en la |
pared. Inserte el papel del mismo color en el cubo de bolsillo.
Prepare una canasta de bloques. Los nifios hacen rodar el cubo
y luego, juntos, construyen una torre hasta el papel del mismo -,
color.

Grandes preguntas r.- " 1|

* ;Cémo ayudaste a construir la torre?
* ;Cémo ayudaste a otros a participar en la construccién? i

* :Cémo trabajaron juntos para decidir con qué bloques construir?
* :Qué te resulté dificil al construir la torre alta? ;Qué harias
diferente si construyeras otra torre? 8/ How can you

work together

to build one
tall tower?

OBSERVAR: gEI nifio construye cooperativamente con sus comparierose

ESTIMULACION SENSORIAL . What does

Animar a crecer

SED 3b Relaciones sociales  SED 1d Autoconciencia  SCI 2a Ciencias naturales y de la tierra

a plant need
to survive?

Configuracién

* Coloque plantas vivas, pulverizadores y pafios suaves. Ensefie
a los nifios a cuidar las plantas revisando la tierra para ver si
necesita agua, limpiando suavemente las hojas con un pafio
hiimedo o moviéndolas a una ventana soleada. Anime a los
nifios a cuidar las plantas durante la semana.

Grandes preguntas
* :Cémo podemos cuidar las plantas?
d p p
* ;Cémo podemos cuidarnos unos a otros?
d p
* ;Cuindo te ha animado alguien? ;Cémo puedes animar a los
d g d p
demas?
* ¢Qué palabras de aliento puedes decirle a la planta?

OBSERVAR: 3Describe el nifio las necesidades de las plantas? 3Utiliza
palabras de aliento?




Configuracién Grandes preguntas

. How canyou

try o aveid * Dibujen caras en palillos de * :Qué debes hacer si estds perdido?
—— manualidades y luego peguen las (Pregunte a un adulto o vaya a un lugar
“personas” en el césped, debajo de de espera).

los arbustos, etc. Diga a los nifios * ¢Qué debes hacer si ves a alguien

iAyU d a ! i E Stoy que las “personas” alrededor del drea perdido o herido?

d ° d | de juegos estin perdidas. Necesitan
per 1G0. ayuda para encontrar el columpio (u  OBSERVAR: 3E| nifio habla de cémo
PD 3 Seguridad CA 4a Drama otro lugar). Animelos a encontrarlos obtener ayuda en una situacién

y llevarlos al columpio. peligrosa, como esfar perdido?

CIENCIA Y NATURALEZA

Compartiendo colores

SED 3c Relaciones sociales  $CI 3b Ciencias fisicas

)
®  What can you
paint together?

Configuracién

* Prepare vasos con acuarelas y coloque un gotero en cada uno.
Coloque una hoja grande de papel sobre la mesa. Anime a los
nifios a compartir el espacio y los materiales para crear una
pintura colectiva.

Grandes preguntas

* «Es dificil compartir? ;Por qué si o por qué no?

* ¢Qué podria pasar cuando los colores se mezclan?

* ¢Qué pasa si dejas caer acuarela desde arriba? ;Desde abajo?

* :Cémo podrias pedirle a un amigo que te permita usar algo
que tiene?

OBSERVAR: 3| nifio comparte o espera y foma turnos mientras juega®

OBRA DRAMATICA

Hospital de mascotas

CA 4a Drama  SS 1a Cultura y comunidad  SED 3d Relaciones sociales

Configuracién

* Prepare varios peluches, vendas, portapapeles con papel,
marcadores y cualquier otro material de doctor disponible. Si
lo desea, prepare una hoja grande de papel o cartén para que
los nifios hagan un letrero para el hospital.

Grandes preguntas

7 5 3 ¢ # . )
* :Cémo podria un veterinario cuidar a los animales?

° How can you be

* ¢Por qué un animal podria ir a un hospital? aveterinarian?

* :Cémo se puede cuidar a un animal?

OBSERVAR: 3| nifio representa el cuidado de un animal durante el
juego dramdtico grupal? gDescribe el rol de un veterinario?




AVENTURA DEL ALFABETO







CALENDARIO DE PLANIFICACION SEMANAL

LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES



PLANIFICACION
DE LECCIONES
16-20
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LECCION 16

Cuidar

Hom__dd CU"CILKO . DESAFiO COMUNITARIO

i iean Gente solidaria

LLD 2a & LLD 2d Comunicacion SED 3a Relaciones sociales $S 1a Cultura y comunidad  LLD 7a Escritura
* Muestre el Cartel para conversar
y pregunte: “2A quién podemos MATERIALES Todos juntos
cuidar hoy?” SUS MATERIALES * Recorte un corazén grande de papel. Pregunte a los nifios: “3Quién te
1 Papel cuida? 3A quién cuidas?”.
AVENTURA DEL ALFABETO ] Lépices de colores * Tomen turnos para decir los nombres de las personas que se preocupan
LLD 4 Conocimiento alfabéiico O Tijeras por nosotros o por las que nos preocupamos.

* Llene el corazdn con nombres. Invite a los nifios a escribir sus respuestas

* Muestre la letra Ff. Diga la letra y
o la primera letra de la palabra. Etiquete el corazén con el texto “Nuestro

sonido. Invite a los nifios a repetir.
* Utilice la charla sobre formacién corazén estd lleno”.
de letras, las partes sueltas de las
letras y el tapete de letras sueltas

para construir la letra Ff.

Esta actividad construye relaciones sociales al identificar

« Luego invite a los nifios a usar sus personas de confianza que son importantes en la vida de los

dedos para escribir la T maydscula G ninos.

y mindscula en la alfombra.

* Repita para M. OBSERVAR: 3E| nifio describe a los miembros de la familia y su relacién

consigo mismo?

) RINCON CREATIVO Para nifios con
Invitation, M e = e monicdod
ckq e anos carlnosas fina, consulte
» PD 2 Mofricidad fina €A 3b Artes visuales SED 3b Relaciones sociales “Adaptaciones”.
MATERIALES Configuracién
[ Titulo de * Coloque la foto de inspiracién y
visualizacién cualquier material adicional.

[] Foto de inspiracién
Indicaciones

PARA CADA NINO ) .
[ Marco *:Qué observas en la fotografia?

* :Cémo utilizamos nuestras manos
SUS MATERIALES

para ser amables y carifiosos?

[J Fondo papel (de : ]
* Anime a los nifios a trazar el contorno

cualquier color)

[J Lapices de colores
[J Pegamento * Encuentre amigos y trace sus manos

de sus manos y dibujar detalles.

en el papel también.
* Enmarque la obra de arte de cada nifio.

OBSERVAR: 3| nifio sostiene un
i et crayon y sigue las lineas de su
; mano mienfras traza®




FAMILIA Y MASCOTAS LECCION 16

GRUPO PEQUENO ALFABETIZACION HISTORIA SUGERIDA

Té para todos

LLD 3¢ Conciencia fonolégica  LLD 4 Conocimiento alfabético

MATERIALES Discutir y explorar
[JTé para todas las * Explique que el sonido inicial es el
cartas

primer sonido que oimos en una
palabra. Por ejemplo, en la palabra
“cup”, /c/ es el sonido inicial.

TUS MATERIALES
[ Tetera (o jarra)
U Tazas

[ Cinta Jugar juntos
~ O Tijeras * Pegue con cinta adhesiva las “bolsitas
de té” a las tazas. Modele seleccionando
una palabra de T¢ para todos. Diga

la palabra y enfatice el sonido inicial

La mano.
que besa

por Audréy Penn
Identifique el sonido inicial. Utilice la KLB B81Coih o o
SED 3d Relaciones sociales

tetera para “verter” té en la taza con la 3
SS 1a Cultura y comunidad

letra que coincide. :
. o * Muestre la portada y lea la titulo.
* Invite a los nifios a turnarse para

Explique que en el libro, los mapaches'
seleccionar una palabra, identificar el E i il : £

muestran cudnto se preocupan . -
sonido inicial y servir el té. :

* Simplificar: Invite a los nifios a repetir
los trabalenguas de fonemas de la
semana 3. j “palo”. Hable sobre lo que hace la

incluso cuando no estdn juntos.

Lea el libro. Defina palabras.como
“secreto”, “lagrimas”; “soledad” y

* Desafio: Invite a los nifios a identificar mamé& mapache para ayudar a su

el sonido final de una palabra.

hijo a sentirse mejor. Pida a los nifios
que describan cémo los mapaches®

demuestran que se quieren. -4
Sivuelve a leer el libro, haga

OBSERVAR: 3El nifio identifica el sonido inicial de una palabra?
preguntas como: “3Qué hace o

dice tu familia cuando te deja en la
escuela? 3Te dan un abrazo o un

TABLERO DE MESA MATEMATICAS

Alimenta al perro

M 1c Sentido numérico

beso? ;Te dicen algo especial2”.
] AT i

MATERIALES
[ P&gina de
Alimenta al perro

Configuracién

* Pegue la imagen del perro al cuenco.
Coloque las tarjetas numéricas en una pila
sobre la mesa.

Hora de cierre

REFLEXION

LLD 2a Comunicacién  SED 3a Relaciones sociales
$$ 1a Culiura'y comunidad

[ Tarjetas de nimeros
del 1ol 10
Juego independiente

SUS MATERIALES
[ Bol

O Plastilina

[ Cinta

+* o
L 0%

* Anime a los nifios a cuidar a los perros
preparando golosinas para perros con
plastilina.

* Invite a los nifios a elegir la tarjeta superior
de la pila. Animelos a contar esa cantidad
de golosinas. Dele las golosinas al perro,
contindolas de a una. Pregunte: “;Cudntas
golosinas le diste al perro?”

* Repita.

v
<

OBSERVAR: 3| nifio cuenta las golosinas segun el nimero

seleccionado? Indica el Glimo nimero contado?

* 5A quién le importas que vive lejos?
MUSICA Y MOVIMIENTO

Notas de cuidado

CA 2b Danza y movimiento  SED 3b Relaciones sociales LLD 7b Escritura

* Reproduzca “Dear Pen Pal”, pista 7 del album
Bailando con mi familia.

¢ Escuche la cancién y dibuje garabatos en un papel
segun los sonidos y la letra. Mueva el crayén
répido si la mUsica es rapida, lento si es lenta, etc.

¢ Alfinal de la cancién, dele la nota a un amigo.

13



LECCION 17

Compartir

Hbra__dd_ cfrcuéo

DESAFiO COMUNITARIO

DISCUSION Compartiendo unos con otros

SED 3c¢ Relaciones sociales  LLD 2a Comunicacién SED 3c Relaciones sociales - LLD 2a Comunicacion

* Muestre el Cartel para conversar

y pregunte: “3Qué puedes MATERIALES Todos juntos
compartirg” SUS MATERIALES ¢ Coloque una hoja de papel en el suelo con algunos crayones.
[J Hoja grande de * Anime a los nifios a infentar compartir los materiales y el espacio.
AVENTURA DEL ALFABETO papel ¢ Dibujen juntos en el papel. Pregunte: “3Compartieron algin material al
104 Conocimiepjoolabgieo [ Lapices de colores colorear? 3Cémo lo compartieron2”
* Muestre la letra Tt. Diga la letra y
sonido. Invite a los nifios a repetir.
* Utilice la charla sobre formacién Esta actividad construye relaciones entre pares mediante la
de letras, las partes sueltas de las préctica de comportamientos prosociales, como compartir.
letras y el tapete de letras sueltas \&

para construir la letra Tt.

* Luego invite a los nifios a
usar plastilina para hacer la T
mayuscula y minGscula.

* Repita para Oo.

RINCON CREATIVO

Pulsera para compartir

SED 3¢ Relaciones sociales PD 2 Motricidad fina  CA 3a Artes visuales

MATERIALES Conversar

O Rosario * :Cémo te sientes cuando alguien
PARA CADA NINiO comparte contigo? Compartir nos
[ Limpiador de alegra el corazén.

pipas Hacer
SUS MATERIALES * Entregue a cada nifio un limpiapipas.
O Bol * Coloque un recipiente con agua y las
0 Agua cuentas dentro del agua.

[ Cuch . s ..
veharas * Anime a los nifios a trabajar juntos para

recoger una cuenta con una cuchara y
luego dirsela a un amigo para que la
coloque en su pulsera.

* Contintie compartiendo cuentas y
haciendo pulseras.

Jugar
* Anime a los nifios a usar su pulsera
como recordatorio para compartir

cuando jueguen hoy.

OBSERVAR: 3E| nifio comparte materiales con ofros? 3 Manipula las
cuentas con los dedos?



FAMILIA Y MASCOTAS LECCION 17

GRUPO PEQUENO MATEMATICAS HISTORIA SUGERIDA

Burbujas de pescado

M 1d Sentido numérico

Maa Pa nj’u 5 Pﬁn:ﬂkﬂ-

Amk

MATERIALES Discusién
U Tarjetas de * Explique que un grupo consiste en N
burbujas de peces varias cosas juntas en un mismo { L 2, X
TUS MATERIALES lugar. Demuéstrelo creando grupos il P e
: Ml Ui, i s e
[J Lapices de colores de tres crayones y dos marcadores. ol -
J Marcadores * Explique que se puede saber cudntos P _ : J ;
Ll Papel hay en un grupo sin contar. Modele -ran q_u eq_u €S €
I Tijeras mirando los crayones y cubriéndolos M Z AR
[J Rosario . . ama Pa hsa
con papel, diga: «Vi tres crayones». 3
. por Mary y Rich Chamberlin
Jugqr Iuntos LLD 6a 'C_ompréhsio’n lectora
* Digales a los nifios que digan cudntas LR,
. $S 1b Culiura'y comunidad
burbujas sopla cada pez. Muestre : ] A o
i i * Muestre la. portada del libro y lea
una de las tarjetas de burbujas de : : 2
: ) . el titulo en voz alta. Pregunte: “3A
pez. Invitelos a mirar las burbujas. quién le gustaria venir @ una fiesta
Clbralas con una mano o papel. RSO SRy :
Pregunte: “;Cudntas burbujas viste?” * Lea el libro. Defina palabras
g ; Comience con una o dos burbujas y "como mercado, panqueques, ¥

aumente hasta cinco moneda, pldtano, haring, especia y

calabaza. Hable sobre los diferentes

* Simplificar: Céntrese en el pez con : ; desithn,
. ingredientes que Mamd y Adika
burbujas de hasta tres. ’
Desafio: Utili encontraron a lo largo del libro.
. .

esatio: Utilice cuentas para crear * Sivuelve a leer este libro, pregunte:

conjuntos de burbujas de peces de "“3Qué comidas prepararias para

hasta cinco. una fiesta?” Cree una Ista eon las :

respuestas de los nifios.
‘ 1

OBSERVAR: 3El nifio reconoce cantidades hasta tres sin contar?

TABLERO DE MESA ALFABETIZACION

Estampando animo

LLD 3¢ Conciencia fonolégica LLD 4 Conocimiento alfabético

Para nifios que no hablan
o tienen un habla limitada,
consulte “Adaptaciones”.

Hora de cierre

REFLEXION

SED 3c¢ Relaciones sociales LLD 2a Comunicacion

MATERIALES

[ Sello de corazén

Configuracién

* Coloque las tarjetas de corazén boca arriba
sobre la mesa. Forme una pila con las
tarjetas de palabras de aliento.

e 3Por qué es importante compartirg
sonriente

[J Palabras de aliento

MUSICA Y MOVIMIENTO

TUS MATERIALES Juego independiente s
S rape o independiente | Compartiendo
O Tijeras * Invite a un nifio a seleccionar una tarjeta

de palabras de 4nimo. Diga la palabra,

[ Sellos adicionales

amor

SED 3b Relaciones sociales LLD 1b Escucha

enfatizando el sonido inicial. Animelo a

{opcionales)

identificar el sonido inicial. Invitelo a sellar
la tarjeta con la letra correspondiente.
* Apoye a los nifios seglin sea necesario.

OBSERVAR: 3| nifio identifica el sonido inicial de una palabra?

CA 2a Danza y movimiento

* Reproduzca “Friendship Love”, pista 6 del dlbum
Bailando con mi familia.

* Escriba el nombre de cada nifio en un corazén de
papel.

* Invite a los nifios a bailar mientras sostienen sus
corazones. Reproduzca la misica e invite a cada
nifio a pasar el corazén a un amigo.

* Al final de la cancién, mira a ver de quién es el
corazén que estd sosteniendo.



LECCION 18

Ayudar
Héra__deé_ cireulo

DISCUSION Firma para pedir ayuda

SED 1c¢ Autoconciencia SED 1c¢ Autoconciencia  SED 4a Resolucion de problemas
SED 4a Resolucion de problemas

LLD 2a Comunicacion

DESAFiO COMUNITARIO

* Muestre el Cartel para conversar MATERIALES Todos juntos
y pregunte: “sCudndo pides ayuda? [ Tarjeta de firma: * 5Qué dices si necesitas ayuda? 3Cémo puedes demostrar que la necesitas?
sCudndo ayvdas-alos demése” ayuda * Muestre la tarjeta de firma para pedir “ayuda”.

* Demuestre los movimientos de las manos y anime a los nifios a imitarlo.
AVENTURA DEL ALFABETO * Expliqueles que pueden usar la sefial si necesitan ayuda de un adulto.
LLD 4 Conocimiento alfabstico Desate los cordones del zapato de un nifio. Invitelos a atarselas. Anime

- - al nifio a utilizar la sefial para pedir ayuda si es necesario.
* Pegue con cinta las Tarjetas de

letras mindsculas para f, m, a, p, t
y o para la pared.
* Muestre una tarjeta con una
letra mayuscula. Pida a los
nifios que identifiquen la letra y

Esta actividad fomenta la independencia y la resolucién de
problemas y construye relaciones al alentar a los nifios a buscar
ayuda cuando la necesitan.

pronuncien su sonido. Invite a un
nifio a sefalar la letra mindscula
correspondiente en la pared.

* Repita para todas las letras.

RINCON CREATIVO

Lagrimas

SED 3d Relaciones sociales PD 2 Motricidad fina CA 3b Artes visuales

lﬂVitdtio"lf .
o e MATERIALES Configuracién
ckq . [ Titulo de * Prepare la foto de inspiracién,
) 7 visualizacién papel, goteros y cualquier material

[ Foto de inspiracién adicional. El profesor debe mezclar

PARA CADA NINO una parte de sal con dos partes
[ Cuentagotas de agua y luego agregar colorante

SUS MATERIALES alimentario a cada vaso.

[ Papel de fondo
(de cualquier color)

Indicaciones
* :Cémo puedes ayudar si un amigo

! g [ Sal . ste> P ¢ vodr
98 L [ Agua se siente triste? ;Por qué podria
r A f [ Colorante sentirse triste? ¢De dénde vienen las
alimentario lagrimas?
U Tozas/cuencos * :Qué sucede cuando mezclas colores

en la pagina?

OBSERVAR: 3Explica el nifio como y por qué
alguien podria sentirse friste? sManipula
el gotero y el papel con los dedos y las
manos®
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Para nifios con problemas
de atencién, consulte
“Adaptaciones”.

GRUPO PEQUENO ALFABETIZACION

Luz + Sol = jLuz del sol!

LLD 3b Conciencia fonolégica

MATERIALES Discutir y explorar

[ Tarjetas de * Revise que las palabras compuestas
palabras son dos palabras que se unen para
compuestas:

Foml . formar una nueva palabra. “Luz’y
amilia y mascoras .
(de la Ieyccién 6) “Sol” juntas forman “Luz del sol!”

Jugar juntos
* Diga dos palabras, como “correo”y

SUS MATERIALES
U Tijeras

“caja”. Invite a los nifios a mezclar
las palabras para crear una palabra
compuesta.

* Después de que los nifios combinen
las palabras, muestre la tarjeta de
palabras compuestas. Mire en la
imagen del reverso de la piezas
juntas para comprobar su respuesta.

* Simplificar: Cree una oracién
sencilla. Invite a los nifios a aplaudir
cada palabra.

* Desafio: Invite a los nifios a

segmentar palabras compuestas.

OBSERVAR: 3| nifio combina dos palabras
para crear una palabra compuesta?

TABLERO DE MESA MATEMATICAS

M 2a Conciencia espacial M 3 Formas SED 4a Resolucion de problemas

iAyuda! ;No esta!

MATERIALES

[ Tangrams
multiestilo*

[]Rompecabezas
misteriosos

SUS MATERIALES

Configuracién

* Corte las hojas por la mitad para formar cinco
rompecabezas misteriosos. Coléquelos sobre
la mesa con los tangrams.

Juego independiente

* Anime a los nifios a colocar primero los
tangrams correspondientes en la parte inferior
del rompecabezas misterioso.

* Luego use esas formas para rellenar la sombra.
sQué forma sobra después de completar la
sombra? Continde con otro rompecabezas.

Hora de cierre

HISTORIA SUGERIDA

Toat Paddie

T¥ou Are My Sunshine

" Eres mi sol
:: por Holly Hobbie

LLD 5 Conceptos de impresion
LLD 6b Comprensién leciora
LLD 2d Comunicacion.
SED 1d Auiagonciencia

* Muestre la portada y lea el titulo.
Revise que el titulo esté compuesto
de palabras y las ilustraciones sean
imdgenes.

)

“florecer”, “deprimido”, “aburrido”,

“compahia” y “tormenta”. Hable de

" todas las cosas amables y Gtiles que

Puddle hace por Toot.

Si vuelve a leer el cuento, recuerde
cémo'se siente Toot. Repase la
palabra “mope” (deprimido). Anime

a los nifios a demostrar que se sienten
' tristes o deprimidos con gestos o,

expresiones faciales. Pregunteles:

“5Cudndo tfe sientes 1055'?". -

Para nifos retraidos,
ver “Adaptaciones”

REFLEXION

SED 3b & SED 3d Relaciones sociales LLD 2b Comunicacion

3Cudando ayudaste a alguien hoy? Invite a los nifios
a compartir con un amigo. Anime a cada nifio a
compartir al menos una respuesta.

MUSICA Y MOVIMIENTO

Ayuda a elegir

PD 1 Motricidad gruesa  SED 3b & SED 3¢ Relaciones sociales

Reproduzca “Pickin' Apples 1-2-3", pista 3 del

album Bailando con mi familia.

A r
ps |

oBSERVAR: Con indicaciones, el nifio mueve los
tangrams para complefar el rompecabezas?

Invite a los nifios a encontrar un amigo y lanzar y
atrapar un fajo de papel en forma de “manzana”
mientras suena la cancién.

Observe cémo los nifios juegan y se ayudan entre

si durante la cancién.

Lea el libro. Defina palabras como

-

[



LECCION 19

Alentar

DESAFiO COMUNITARIO

Héra__deé_ q(rculio

e Dame cinco

SEDI3 Rolsoicn e vy e Ao ey o SED 3b Relaciones sociales  SED 1d Autoconciencia  LLD 2a Comunicacion

* Muestre el Cartel para conversar

y pregunte: “3Qué cosas MATERIALES Todos iUn"'OS
alentadoras puedes decirle a [J Album Bailando con * Entregue a cada nifio papel y crayones. Animelos a trazar las huellas
alguien2” mi familia de sus manos y escribir sus nombres.

: - : =L 2T
ST Coloque cinta adhesiva en los papeles e invite a los nifios a colgar la

AVENTURA DEL ALFABETO O Papel huella de su mano en la pared.

LLD 4 Conocimiento alfabético * Incite a los nifios a caminar y chocar los cinco con tantas huellas de

[ Lapices de colores

* Coloque la parte superior e [ Cinta manos como puedan mientras se reproduce “The Happy Dance”, pista 4.
inferior de las tarjetas con letras * Pregunte: “3A quién le diste un ‘choca esos cinco’2 3Por qué es un gesto
minGsculas para Ff, Mm, Aq, Pp, de carifio intercambiar palabras de aliento?”

Tty Oo en el suelo.

Reproduzca “jSorpresal
(Instrumental)” pista 5 del &lbum Esta actividad desarrolla habilidades relacionales al demostrar

Bailando con mi familia. Anime formas de alentar a otros a través de gestos amables.

a los nifios a bailar. Pause la

mUsica y diga una letra. Invitelos
a encontrar las letras maydsculas
o minUsculas correspondientes, y
a pararse junto a ellas.

RINCON CREATIVO Para nifios con
° dificultades
Palabras de aliento |
fina, consulte
LLD 7a & LLD 7b Escritura SED 3d Relaciones sociales “Adaptaciones” .
MATERIALES ..
Configuracién

PARA CADA NINO

[ Tarjeta postal * Coloque las postales y cualquier

material adicional.

SUS MATERIALES
[J Crayones o Escribir
marcadores . <'A quién te gustaria animar y enviar

una postal?

* :Qué puedes escribir o dibujar para
animar a un amigo o familiar?

* :Qué estd pasando en la imagen que
dibujaste?

* Invite a los nifios a escribir palabras
y frases alentadoras en sus postales.
Escriba palabras clave como modelo

para que los nifios copien.

OBSERVAR: sEl nifio utiliza herramientas de escritura y escribe letras

o nimeros como simbolos en la postale
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M 1a Sentido numérico

GRUPO PEQUENO MATEMATICAS

Comparte la bolsita

MATERIALES

SUS MATERIALES

[JBolsa de frijoles o
pelota

Debatir y explorar

* Explique que contar consiste en decir
el nombre del nimero en orden.

* Cuente hasta diez. Vuelva a contar.
Anime a los nifios a repetir cada
ndmero.

Jugar juntos

* Muestre a los nifios la bolsita. Digales
que la compartirdn pasindosela
mientras cuentan.

* Diga un ntimero entre uno y diez.
Invite a los nifios a pasar la bolsita
de frijoles mientras cuenta hasta ese
numero. Repita usando diferentes
numeros. Si lo desea, varie la velocidad
de conteo como “Vamos a contar
rédpidamente hasta cinco mientras
pasamos la bolsita”.

* Simplificar: Cuente hasta cinco.

* Desafio: Cuente hasta nimeros
mayores de diez.

OBSERVAR: 3l nifio cuenta verbalmente al menos hasta diez, con los nimeros en el orden correcto?

TABLERO DE MESA ALFABETIZACION

Construyendo letras

LLD 4 Conocimiento alfabéico

Hora de cierre

HISTORIA SUGERIDA

TLLER & REYMO( D5

Ish

por Peter H. Reynolds

% LLD 6a & LLD 6b Comprensién lectora
LLD 2d Comunicacién SED 3d Relaciones sociales

* Muestre la portada y'lea el titulo.
Invite a los nifios a pensar en el
significado de “ish”. Explique que

el libro trata sobre un nifio que ama
crear arte. :
Led el libro. Defina palabras, como

jarrén, arrugado, galeria y poema.
Hable sobre el significado de |
mds o menos”. Pregunte: “3Qué .
intentaste que fue dificil2 ;Qué
“hiciste2” 3Qué hacen?” Invite a los
nifios a compartir cémo Marisol
brindé dnimos a Ramén.

Si vuelve a leer el libro, recuerde los
sentimientos de Ramén a lo largo

del libro.

REFLEXION

MATERIALES Configuracién
U Tarjetas con letras * Coloque las tarjetas y bloques Ff, Mm, Aa,
delaAalaz” Pp, Tty Oo sobre la mesa.

SUS MATERIALES
[IBlogues

Juego independiente

* Invite a los nifios a seleccionar una letra.
Pidales que la identifiquen y pronuncien
su sonido. Animelos a construir la letra

mayuscula o mindscula usando los bloques.

* Hablen sobre las lineas y curvas que
se usan para formar las letras. Por
ejemplo, observen las lineas rectas en la
F mayuscula. Pregunten: “;Qué bloques
. >7’
pueden usar para construir la F?”.
Observen la curva de la letra Pp.
Pregunte: “;Qué bloques pueden usar para
hacer una curva?”.

OBSERVAR: 5| nifio idenfifica las letras mayusculas y mindsculas y dice el

sonido?

SED 1d Autoconciencia  LLD 2¢ Comunicacién

¢ 5Cuéndo te has sentido frustrado? 3Quién te dio
animos2 Anime a los nifios a responder con una
oracién.

MUSICA Y MOVIMIENTO

Desfile amistoso

SED 3¢ Relaciones sociales €A 2b Danza y movimiento
LLD 1a Escucha

¢ Reproduzca “Desfile del barrio (instrumental)” pista
8 del dlbum Bailando con mi familia.

* Invite a un nifio a liderar y guiar a los demds por el
salén mientras bailan. Invite al lider a decir frases
de aliento, como: “jSalta conmigo! {Tu puedes!
jExcelente trabajo!”.

¢ Cambie de lider y repita.



LECCION 20

Cooperar

HONLHM CU"CILKO . DESAFiO COMUNITARIO

DISCUSION Moverse juntos

SED 3c Relaciones sociales SED 3b & SED 3c Relaciones sociales  SED 4a Resolucion de problemas PD 1 Motricidad gruesa

LLD 2¢ Comunicacion

* Muestre el Cartel para conversar Todos juntos
y pregunte: “3Qué sucede * 5Cémo podemos cooperar y movernos juntos por la habitacién?
cuando cooperamos2” Anime a * Invite a un nifio a liderar. Indiqueles que formen una fila y enganchen
los nifios a responder usando una los brazos. Animelos a moverse por el salén, permaneciendo juntos.
oracién. * Explore diferentes maneras de moverse por la habitacién. Sugiera tomarse
de la mano, tocarse los dedos o agarrarse a los hombros de alguien.
AVENTURA DEL ALFABETO * 5Cudles fueron los desafios? 3C6mo cooperaron y avanzaron juntos
LLD 4 Conocimiento alfabético e gl’UpO?

* Pegue con cinta adhesiva una F,
M, A mayUscula grande, P, Ty O

al suelo. Coloque las tarjetas del Esta actividad desarrolla habilidades cooperativas al
cubo: el cuerpo se mueve dentro participar en un grupo. Actividad que se centra en el trabajo
del cubo de bolsillo. en equipo y la resolucién de problemas.

* Invite a un nifio a tirar el dado.

Luego dele una letra para
encontrar y moverla. Animelos a
moverse como lo hicieron en el
cubo. En la letra, anime al nifio a
identificarlo y hacer el sonido.

Wr‘ite RINCON CREATIVO
Mi portafolio

SED 1b Aufoconciencia  LLD 7a Escritura CA 3a Arfes visuales

MATERIALES Conversar
O Tarjetas de * :Qué aprendiste sobre la familia y las
vocabulario mascotas?
del muro de * Distribuya muestras de trabajo de los
palabras* nifios e invitelos a revisar y comentar
PARA CADA NINO su trabajo. Invitelos a elegir su favorito.
U Pégina de Expliqueles que dibujardn y escribirdn
memoria de sobre su actividad favorita de Familias y
portafolio mascotas.
Escribir
* Invite a los nifios a responder la pregunta
escribiendo y dibujando. Faciliteles
las tarjetas de vocabulario. Animelos a
usarlas para apoyar su escritura.

OBSERVAR: 3El nifio revisa sus muestras de trabajo y selecciona sus

favoritos o mds deseado?

20
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GRUPO PEQUENO ALFABETIZACION HISTORIA SUGERIDA

Deslice y diga  Comg poré DO

LLD 3b Conciencia fonolégica

MATERIALES Discutir y explorar
[ Tarjetas de * Explique que las silabas se pueden
diapositivas unir para formar una palabra. Muestre

y frases para una tarjeta y diga la palabra. Luego,

familias . .
Y diga cada silaba mientras toca las

a ° i
estrellas con el dedo. Repita el toque ; Ive nh CoOnm |s o,
y diga las silabas mds rapido mientras : ; D ai S I “i

mascotas

TUS MATERIALES

HTijeros desliza el dedo, luego diga la palabra.

. por Jane Simmons
Jugar juntos

. « . LLD 6b Comprension leciora LLD 2d Comunicacion
* Coloque las tarjetas de “Desliza y T

* Muestre la portada y lea el titulo

diga” boca abajo. Invite a un nifio a o1 B0 DeBngl 1 palaBio “pee s

voltear una tarjeta. Diga las silabas Tnvite ‘@ los nifias a sehelar ol pafito

Para nifios con Animel . s
con una pausa. Animelo a repetir y luego a la mamd pato. Pregunte:

problemas de
atencién, consulte las silabas mientras toca las estrellas. “3En qué creen que estd pensando

“Adaptaci ”. 3 : ito?”
aplactones Indiquele que deslice el dedo para esfe patito?”.

Lea el libro. Defina las palabras

combinar las silabas. ; g
"“libélulas, nendfar y debajo. SR |

Demuestre las palabras observando,
persiguiendo, rebotando y temblando.

* Simplificar: Cree una oracién
sencilla. Invite a los nifios a aplaudir

cada palabra. : Hable-de todas las cosas que
* Desafio: Invite a los nifios a hace Daisy en lugar de escuchar
segmentar las silabas de las palabras. amamd. .

' Si vuelyen a leer el libro, hablen L
sobre los personaijes y el entorno.

OBSERVAR: 3| nifio combina silabas para crear una palabra? SRR A

alos personaies printipales y

describan el entorno.

TABLERO DE MESA MATEMATICAS

Circulos de intercambio

M 3 Formas M 2a Conciencia espacial

MATERIALES Configuracién - :
U Tangrams * Colocar los elementos circulares y otros H d@ o
multiestilo ™ materiales. Y 0" ﬂ, CW" @
SDU:aA:le\lTERIALES Jll.l)ego |ndspenfilente . REFLEXION
[ Lapices de colores * Fregunte: S;Que 'forma tienen ?StOS SED 3c Relaciones sociales  LLD 2a Comunicacion
[ Tijeras (seguras elementos?” Explique que un circulo es * 3Cudndo cooperaste con otros hoy? sPor qué es
para nifios) una forma redonda sin esquinas ni lados. importante cooperar?
* Invite a los nifios a trazar un elemento en
su papel para formar un circulo. MUSICA Y MOVIMIENTO
* Ayudelos a recortar su circulo y a doblarlo ’
por la mitad, y luego otra vez por la mitad. C iIrcu IO d e
Aytdelos a cortar el circulo por la mitad o ° 0
en cuartos. CooperaCIOn
. Coloque todas las piezas sobre la mesa. CA 2b Danza y movimiento  SED 3¢ Relaciones sociales
Invite a los nifios a usarlas para crear un * Reproduzca “Circle Song”, pista 12 del dlbum
circulo completo. Bailando con mi familia.
* Invite a los nifios a sentarse en circulo y a cooperar
pasando una pelota durante la cancién. Celebren
OBSERVAR: 3E| nifio identifica un circulo? 3Usa formas o piezas para un mes maravilloso de ayuda y aprendizaje mutuo.

construir un circulo@
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PLANES DE EVALUACION SEMANALES

LECCION

SEMANA 1

Algunas habilidades se prestan mejor a la observacién

mientras los nifios estdn jugando o durante la rutina del
aula. Esta semana, durante el juego y las rutinas, busque

esta subhabilidad: SED 2a Autorregulacién

ACTIVIDAD

SUB-HABILIDADES

1 ALFABETIZACION EN GRUPOS PEQUENOS Jack y Jill LLD 3a Conciencia fonolégica
. f ili M 2a Conciencia espacial
2 RINCON CREATIVO Rompecabezas familiar ATL 1b Atencién y persistencia
3 X - Di .2 f ili LLD 3b Conciencia fonolégica
ALFABETIZACION EN GRUPOS PEQUENOS Diversion en familia LLD 2d Comunicacion
: " . . 1 SED 1a Autoconciencia
4 DESAFIO COMUNITARIO jPonte de pie y mirame! M 4a Medicisn
5 ALFABETIZACION EN GRUPOS PEQUENOS Las gafas de la abuela, LLD 3a Conciencia fonolégica

el sombrero del abuelo

LECCION

SEMANA 2

Algunas habilidades se prestan mejor a la observacién

mientras los nifios estdn jugando o durante la rutina del
aula. Esta semana, durante el juego y las rutinas, busque

esta subhabilidad: SED 2b Autorregulacion

ACTIVIDAD

MY Fiej g

SUB-HABILIDADES

M 6 Clasificacién

6 MATEMATICAS DE MESA Combina tus emociones SED 1d Autoconcioncia
7 ALFABETIZACION DE MESA El regalo del lobo Iiglziif;jii:ﬁ:ijjn;;::f
8 MATEMATICAS DE MESA Patrones sorpresa M 5 Patrones

9 RINCON crEATIVO Corona de fiesta PDZAMt?riIZir;;fﬁm
10 pEsAFio comuniTarIO Estoy enojado SED 1d Autoconciencia

SED 2a Autorregulacién

HORA DEL
CUENTO
CONEXIONES

Un abrazo de oso para Conejita

LLD 6b Comprensién lectora
SED 3d Relaciones sociales




La evaluacién de la experiencia brinda la oportunidad de observar las habilidades en
cada tema. {Observe las estrellas al planificar e implementar rutinas y lecciones diarias!

SEMANA 3

Expeg Ene
Algunas habilidades se prestan mejor a la observacién MY PETS

mientras los nifios estdn jugando o durante la rutina del
aula. Esta semana, durante el juego y las rutinas, busque

esta subhabilidad: SED 3a Relaciones sociales

LECCION ACTIVIDAD SUB-HABILIDADES

. LLD 2a Comunicacién
1 DESAFIO COMUNITARIO Muestra un truco } .
SED 3a Relaciones sociales
12 . Sé t SCI 2a Ciencias naturales y de la tierra
RINCON CREATIVO Sé un gato CA 4a Drama
13 . D dell SED 3b Relaciones sociales
MUsica Y movimIENTO Danza del loro CA 2b Danza y movimiento
14 MATEMATICAS EN GRUPOS PEQUENOS Alimenta a los peces M 1b & M 1¢ Sentido numérico
15 RINCON CREATIVO Opciones de mascotas LD 7a Escritvra
SED 1b Autoconciencia
vapor | ciencia Hundirse o flotar $Cl 1a & SCI 1b Investigacién e
indagacién

SEMANA 4 FRIEN S

Algunas habilidades se prestan mejor a la observacién

mientras los nifios estdn jugando o durante la rutina del
aula. Esta semana, durante el juego y las rutinas, busque

esta subhabilidad: SED 3b Relaciones sociales

LECCION ACTIVIDAD SUB-HABILIDADES

. . . SED 3a Relaciones sociales
15 DESAFIO COMUNITARIO Gente solidaria .
SS 1a Cultura y comunidad
16 MATEMATICAS EN GRUPOS PEQUENOS Burbujas de pescado M 1d Sentido numérico
17 . Laari SED 3d Relaciones sociales
RINCON CREATIVO Lagrimas PD 2 Motricidad fina
18 MATEMATICAS EN GRUPOS PEQUENOS Comparte la bolsita M 1a Sentido numérico
19 ALFABETIZACION EN GRUPOS PEQUENOS Desliceydigu LLD 3b Conciencia fonoldgica

23
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ADAPTACIONES

Todos los nifios merecen crecer y aprender en su méximo potencial. Llos programas de calidad incluyen todos los
estilos de aprendizaje y ofrecen adaptaciones para nifios con necesidades especiales. Experience Preschool es un
modelo curricular flexible que expone a los nifios a experiencias enriquecedoras en las que pueden aprender a su
manera denfro del contexto del juego v las interacciones cotidianas. Utilice las adaptaciones sugeridas para apoyar

a los nifios segun sus necesidades durante la implementacion de las lecciones del método Experience Preschool.

Para los nifios que no hablan o que se sienten incémodos

hablando delante de otros nifios:

* Oftrezca elementos visuales para que el nifio los sefiale en respuesta a la
pregunta de discusion.

* Invite al nifio a susurrar su idea a un adulto o a un amigo.

* Ofrezca otras formas de comunicar respuestas, como levantar el

pulgar o aplaudir.

Para nifios que tienen capacidad de atencién limitada o

dificultades para permanecer sentados:

* Ofrézcale algo al nifio para que lo sostenga.

* Ofrezca un cojin texturizado para sentarse durante las actividades
sentadas.

* Anime al nifio a visitar un 4rea abierta, como la biblioteca, cuando

termine una tarea.

Para nifios con desafios de procesamiento sensorial:

* Modele y participe con ellos durante una tarea.

* Invite al nifio a hacer un intento rapido de participar.

* Cree un drea “tranquila” en la habitacién. Se trata de un espacio

designado que puede incluir almohadas, libros y una manta.

Para los nifios que tienen dificultades con las transiciones:

* Utilice tarjetas ilustradas para el cronograma diario para mirarlas
y revisarlas a lo largo del dia.

* Ofrezca un juguete/objeto de transicién para llevar a la siguiente
actividad.

* Pidale a un amigo que los invite a la siguiente actividad.

* Utilice un temporizador visual.

Para nifos con habilidades motoras restringidas o
discapacidades fisicas:
* Anime al nifio a moverse en cualquier direccién que su cuerpo pueda.

* Ofrezca un instrumento para tocar en lugar de moverse.

Para nifos con desafios tactiles:
* Ofrezca alternativas, como utilizar sélo un dedo para pintar en
lugar de la mano.

* Ofrezca otros materiales que sean similares en textura.

Para los nifios que evitan a sus compaiieros o son retraidos:

* Haga que el nifio juegue dentro de un grupo pequefio de sus
compafieros 0 uno a uno.

* Invite al nifio a traer un objeto especial de casa para jugar con amigos.

* Invite al nifio a traer una foto familiar para colocarla en el drea

“pacifica” de la habitacién.

Para nifos con habilidades motoras finas restringidas:

* Ofrezca tijeras de bucle para que el nifio las apriete con sus manos.

* Ofrezca utensilios de escritura cortos y anchos (por ejemplo,
crayones partidos para que sean mds ficiles de agarrar).

* Ofrezca una superficie de trabajo inclinada para escribir y dibujar.

Para nifos con ansiedad por separacién:

* Anime a los padres a dar un abrazo ripido y decir adids.

* Ofrezca al nifio un espacio tranquilo para sentarse mientras se calma.
* Invite al nifio a traer fotografias familiares para mirarlas durante el dia.

* Consulte el cronograma visual.

Para nifos con discapacidad auditiva:

* Los profesores pueden usar un dispositivo de amplificacién de
sonido.

* Desglose los pasos con tarjetas ilustradas o elementos visuales. Verifique
que haya entendido.

* Implemente las sugerencias de un especialista en discapacidad

auditiva.

Para nifios con discapacidad visual:

* Cree un espacio con caminos abiertos y permita un fécil acceso a
la sala antes de que comience el programa.

* Mantenga la misma disposicién de la habitacién.

* Asientos preferenciales més cerca del profesor.

* Imidgenes ampliadas o etiquetas tactiles.

* Incluya libros en braille en el rincén de libros.

* Implemente sugerencias de un especialista en discapacidad visual.

Para nifios con ira/agresién:

* Ofrezca un lugar tranquilo y seguro para el nifio. Permitale unirse
al grupo cuando esté listo.

* Ofrezca un objeto (como una pelota antiestrés) para apretar.

* Al hablarle al nifio, arrodillese a su altura y déle espacio. Use un tono
de voz suave.

* Preguntele al nifio: “¢Qué podemos hacer para mejorar esto?”
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