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INTRODUCCION A LA SEMANA 1: ANIMALES A-E

La conciencia fonolégica comienza en los primeros afios de vida de un nifio y continta desarrolldndose a medida que ingresa
al jardin de infantes. La conciencia fonolégica es la capacidad de reconocer y manipular sonidos en el lenguaje hablado.

Esta importante habilidad permite a los nifios aprender a leer, escribir y hablar en su lengua materna. Los docentes pueden
planificar actividades para ayudar a fortalecer el desarrollo fonolégico. Conciencia, como cantar una cancién que rima y luego
permitir que los nifios griten la palabra que rima que falta. Las actividades deben ser atractivas y motivadoras, priorizando

la participacién activa sobre la memorizacién. Al incorporar la motricidad gruesa, el juego sensorial y la misica en estas

actividades, los nifios pueden aprender a través de experiencias lddicas.

SEMANA 1
Animales
A-E

A ES PARA B ES PARA CES PARA D ES PARA E ES PARA

ALLIGATOR BIRD CAMEL DOLPHIN ELEPHANT
(CAIMAN) (PAJARO) (CAMELLO) (DELFIN) (ELEFANTE)
VOCABULARIO LETRAS PALABRAS CONCEPTOS
CLAVE FONETICAS BASICOS
caimdn, pdjaro, camello, A-Z caimdn, pdjaro, camello, rosa, revisar formas, Util
delfin, elefante, nido, delfin, elefante, nido,

arenaq, agua arenaq, agua






VISTA RAPIDA: MATERIALES
PRESENTADOS ESTA SEMANA

LECCION 1

LECCION 2

™
4
0
O
O
w

LECCION 4

LECCION 5

Los paquetes de lecciones diarias y las bolsas

de materiales incluyen muchos juegos, proyectos

y materiales de arte. Use este cuadro para ver

qué materiales practicos se incluyen dia a dia.

DESAFIiO
COMUNITARIO

LENGUAJE/
ALFABETIZACION

A ES PARA ALLIGATOR (CAIMAN)

Alligator (Caiman) comienza con la letra A. Los

Danza del caimén

SED 4 Relaciones sociales

Silabas con animales
del zoolégico

caimanes son reptiles grandes y nacen de huevos. LLD 7 Escritura
t Animals
AtoZooX
oY
=i
B ES PARA BIRD (PAJARO) Cantos de pajaros Alfabeto de la A

Bird (Pédjaro) empieza con la letra B. Los
pdjaros son los dinicos animales que tienen
plumas. Nacen de huevos.

SED 2 Autorregulacion

al Zoolégico
LLD 5 Conceptos de impresion

&

C ES PARA CAMEL (CAMELLO)

Camello empieza con la letra C. Los camellos
almacenan alimento (grasa) en jorobas en sus
lomos. Tienen una o dos jorobas.

Joroba de camello

SED 4 Relaciones sociales

¢Donde esta el
camello?

D ES PARA DOLPHIN (DELFiN)

Delfin empieza con la letra D. Son animales
amigables que adoran jugar con otros delfines.
Se comunican mediante un chasquido agudo
o un silbido.

Danza del delfin
SED 2 Autorregulacion

Trucos de delfines
PD 1 Motricidad gruesa

E ES PARA ELEPHANT (ELEFANTE)

Elefante comienza con la letra E. Los elefantes
son herbivoros y pasan la mayor parte del dia
comiendo plantas. Cavan con sus colmillos y
buscan comida.

Elefantes ruidosos

SED 1 Autoconciencia

Hogares para
animales
LLD 7 Escritura




La experiencia musical preescolar ahora se transmite
exclusivamente en streaming. Puedes encontrarlo en Amazon
Music, Apple Music, Spotify, YouTube y en Recursos para miembros
y la aplicacién.

LOS LIBROS NO ESTAN

VER RECURSOS PARA N
MIEMBROS PARA CARTELES INCLUIDOS, BUSQUELOS
IMPRIMIBLES EN LA BIBLIOTECA
MATEMATICAS Y ARTES MUSICA Y - LIBROS
RAZONAMIENTO CREATIVAS MOVIMIENTO = STATIONS e RECOMENDADOS
Habitat del caimén AA-Caimdn Dientes de caiman Animales de

Nido de caiman
MR 1 Sentido numérico

PD 2 Motricidad fina

CA 2 Danza y movimiento

SCI 2 Ciencias naturales
y de la tierra

How many teeth

does an
alligator have?

laAalaZ

LLD 6 Comprensién de lectura
g

Comida para
pajaros
MR 1 Sentido numérico

14 1w
o

LR
r

8

L -l

Marionetas
de pdjaros
CA 4 Drama

po

af%

Vuela a casa,
pajaro

CA 2 Danza y movimiento

Nidos de la
naturaleza

MR 7 Logica y razonamiento

What are nests

used for?

Grazna como
un pato
LLD 6 Comprension de lectura

QuAck

Contando camellos
MR 1 Sentido numérico

Letra C de arena
CA 3 Artes visuales

R

s

Cruce de camellos
CA 1 Mdsica

Camellos trepadores
PD 1 Motricidad gruesa

Why do camels

have humps?

Querido Zoolégico
LLD 6 Comprension de lectura

Dear Zoo
Bl

Rodd Camphell

Une las formas

MR 6 Clasificacion

tircle

Collage de delfines

MR 2 Conciencia espacial

Amigos delfines

CA 2 Danza y movimiento

Bajo el mar

SCI 2 Ciencias naturales
y de la tierra

What kind

of creatures
live in the sea?

iBebé delfin!
LLD 6 Comprension de lectura

Trabajo con
elefantes

MR 7 Logica y razonamiento

Trompa de elefante
CA 4 Drama

Besos de elefante

SED 4 Relaciones sociales

Dentro de
un elefante

MR 7 Logica y razonamiento

How much
does areal

elephant eat?

Cémo encontrar
un elefante
LLD 6 Comprension de lectura




Prepare el entorno para alentar a los nifios a probar nuevas ideas mediante

el juego libre. Prepare estas estaciones al comienzo de la semana y déjelas

abiertas todos los dias para que jueguen de manera continua y repetida.

BLOQUES = = e

Dentro de un elefante | et

~ MR7 légicay razonamiento  SED-1 Amoconcie;pncic

Configuracién . e

» Use cinta adhesiva para dibujar la silueta de un elefante
grande en el suelo. Anime.a los nifios a construir
dentro de esa forma. Prepare diversos materiales de
_construccién, como bloques, legos y-tazas/tazones.

Grandes preguntas
* iCuil es la forma de un elefante?
d(lue objetos pueden caber dentro de la ﬁgura de un elefante?
* ;Qué crees que les gusta comer alos elefantes?

+ «Cémo crees que seria sentarse en un elefante?

+ iQué tan alto puedes apilar algo antes de que se caiga?

= -

ESTIMULACION SENSORIAL

Dientes de caiman |~z

SCI 2 Ciencias naturales y de la fierra PD 2 Motricidad fina

alligator have?

Configuracién

* Prepare plastilina y tees de golf o piedras delgadas. Anime a los
nifios a presionar los objetos sobre la plastilina para formar una
boca de caimdn llena de dientes.

Grandes preguntas

* :Cudntos dientes crees que tiene un caimédn?

* ¢Qué podria comer un caiman?

* :Los dientes de caimdn se parecen o son diferentes a los tuyos?
* ¢Qué otros elementos de la habitacién parecen dientes?



OBRA DRAMATICA

Bajo el mar

SClI 2 Ciencias naturales y de la iera CA 4 Drama

Configuracién
* Coloque una mesa en el drea de Juego dramitico. Pegue
papel crepé azul o tiras de tela debajo de la mesa para
crear un océano. Coloque juguetes de criaturas marinas o
peluches debajo de la mesa. Si lo desea, coloque libros sobre

el océano (de ficcién y no ficcién).

What kind
of creatures
live in the sea?

Grandes preguntas
* ¢Qué podrias encontrar bajo el mar?

* :Dénde podrias encontrar un delfin nadando?
* ¢Por qué las criaturas marinas querrian esconderse?

CIENCIA Y NATURALEZA i

N x e o
- Nidos de la naturaleza | =

MR 7 légica y razonamiento  PD 2 Motricidad fina €A 3 Arles visuales

Configuracién :

* Reuna diversos elementos de la naturaleza, como hojas, ramas,
piedras y flores. Anime a los nifios a construir un nido de
pajaro con cualquier objeto que deseen. Si lo desean, imprima y
muestre fotos de diferentes nidos de pajaro para inspirarse.

Grandes preguntas

* :Qué usan los péjaros para hacer nidos? _

* :Cémo construyen los pdjaros un nido? | -
* ¢Para qué se utilizan los nidos?

* :Cémo puedes hacer un nido resistente?

Why do camels i

have humps?

; . ., TYEWE Configuracién Grandes preguntas '
DZSCILb Lm.LZM,tO @X(Z)"wr * Coloque un monticulo de * :Cémo puedes montar un camello?

almohadas en algtin lugar al aire * ¢Cuil es una buena manera de
C “ libre (sobre una superficie suave, superar obstéculos?
amelios como césped, si es posible). Ctbralo  * ;Qué me puedes contar sobre los

I.repa d ores con una manta. Anime a los nifios a camellos?

trepar por la joroba del camello 0 a
PD 1 Motricidad gruesa MR 7 Légica y razonamiento

crear su propia pista de obstéculos.




CALENDARIO DE PLANIFICACION SEMANAL

LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES



PLANIFICACION
DE LECCIONES
1-5

(C;WMA,‘. 7



LECCION 1

A es para Alligator (Caiman)

HONLHM CU"C(LKO - DESAFiO COMUNITARIO

Danza del caimdén

SED 4 Relaciones sociales CA 1 Misica §$ 3 Geografia

Cancién de saludo

Clima MATERIALES Todos juntos
€ | d . [0 Album Bailando de ¢ Reproducir “A Is for Alligator”, pista 1 del dlbum Bailando de la A al
aiendario la A al Zooldgico™ zooldgico.

. .z ¢ Invite a los nifios a aplaudir y cantar la cancién. Mantengan los codos
Discusion R 2

juntos mientras hacen aplausos con la mandibula de un caimén.
* Muestre el cartel para conversar

e b * Primero, anime a los nifios a moverse dentro de un espacio reducido

regunte: “3Sabes algo sobre R s S

yP g “ 9 (como una alfombra), luego a moverse por la habitacién con mas
los caimanes?

* Diga: “A es para 'Alligator', /a/.

Pida a los nifios que repitan la

espacio. Recuérdeles que deben moverse con cuidado entre los demds

"

y practicar el mantenimiento del espacio personal.
Recorte un juego de
letra y el sonido. tarjetas de la A al
* Modele el gesto de la Zoolégico para que 7

mandibula de caimdn cada nifo las recopile
alo largo del mes.

Esta actividad desarrolla habilidades de relacién al
cooperar durante un juego grupal y practicar cémo

(aplaudiendo) y luego diga las

GRS ey Entregue a cada nifio & mantener el espacio personal.
20 .as i .|-gc?-.or |un e la tarjeta del animal de
* Repita el ejercicio diciendo el e Bl mady]
nombre de cada nifio. circulo.

RINCON CREATIVO

Habitat del caiman

PD 2 Motricidad fina  $CI 2 Ciencias naturales y de la fierra

l’lVltitio’"F MATERIALES Configuracién
CK O Titulo de visuolizccién . Lleve a los ninos afuera para
[ Foto de inspiracidn que recolecten elementos de la

] Fotos de caimanes . .
naturaleza como ramitas, hierba

PARA CADA NINO y piedras. Muestre la Foto de
[J Documento de inspiracién y luego prepare todos
antecedentes

los materiales adicionales.

SUS MATERIALES

Indicaciones
O Articulos de la

* :Cémo crees que se siente la piel

naturaleza
O Tijeras de un caimén auténtico?
[ Pegamento * :Dénde viven los caimanes?
[ Marcadores/ * :Qué tamarfio tienen los caimanes

crayones reales?
i ;Cémo se puede crear un hébita
+C pued habitat
| ; >
r ;
; .y para caimanes
\. e
, oBsERVAR: 3 Usa el nifio las fijeras para recortar
. 2 5 i
. la figura? sHablan de los caimanes,

dénde viven y qué comen?



DE LA A AL ZOOLOGICO LECCION 1

GRUPO PEQUENO ALFABETIZACION

N - Silabas con animales

HISTORIA SUGERIDA

) - del zoolégi
¢/ = delzoolégico
; ‘ LLD 7 Escritura SED 4 Relaciones sociales  PD 2 Motricidad fina PD 1 Motricidad gruesa
w
w m
i f MATERIALES Debatir y explorar
”)//A %O PARA CADA NINO * Explique que las silabas son los ritmos
% NA\ U Tarietols d: | de una palabra. Aplauda las silabas de
P R animales de i
"Vavg g oyl : zooldgico de la la palabra a-ni-mal. Ahl males Je la

AalaZz* Jugar juntos

* Muestre a los nifios una seleccién de

AalaZ-

tarjetas con animales que tienen un por Michael Kania

numero variado de silabas, como pdjaro
(tres silabas) y lombriz (dos silabas).

Para nifos con dificultades
de motricidad fina, consulte
“Adaptaciones”.

LLD 6 Comprension de lectura
LLD 4 Conocimiento alfabéfico
LLD 7 Escritura

* Invite a los nifios a mirar las imédgenes, * Muestre la portada del libro y lea =
decir el nombre de los animales y
aplaudir las silabas que escuchan.

* Luego los nifios pueden representar las

imégenes de los diferentes animales

su fitulo eri-voz alta.

. Mlentrcs lee la historia, invite a los:
nifios a turnorse para usar el dedo
indice para frazar la letra gronde

.en cada pdgina. :

que ven. A
* Animelos a identificar las letras en

* Simplificar: Muestre animales de
una y dos silabas. Diga las palabras y
aplauda las silabas. Anime a los nifios

-voz alta a medida que avanza.

“* Silo deseq, pegue con cinta

. adhesiva'una hoja grande de
a repetir.

. | | '
* Desafio: Dele a los nifios las palabras e

por separado y pidales que unan las que los nifios puedan turnarse para

silabas. Por ejemplo, “:Qué palabra se
forma al unir las palabras inch (pausa)
y worm?”.

escribir la lefra en cada pégina.
* Invitelos a usar un CQlor nuevo,
con cada letra. Use las piezas
de la historiay I escena para

. e L. .
inventar una nueva historia sobre

los'animales: . & 7 "y

i

OBSERVAR: 3l nifio aplaude las silabas de la palabra?

TABLERO DE MESA MATEMATICAS

Nido de caiman ° o

MR 1 Senfido numérico  SED 4 Relaciones sociales LLD 1 Escucha . . .
MATERIALES Configuracién H ora. de cierre
[JHuevos de * Coloque los huevos numerados sobre la :

caimdn

SUS MATERIALES

mesa. Esconda los huevos punteados debajo
de la mesa o en el suelo.

Reflexidn

g;ﬁ:ﬁes Juego independiente ¢ 5Te gustaria que un caimdn viniera a tu
A Articulos de la * Anime a los nifios a construir un nido casa? gPor qué si o por qué no?
naturaleza para los huevos de caiman. Explique que

los caimanes nacen de huevos.

* Elija uno de los huevos numerados y
busque el huevo con el mismo nimero de
puntos. Coloque la pareja en el nido.

OBSERVAR: 5El nifio cuenta los puntos correctamente?
sRelaciona el huevo punteado con el huevo numerado?

* Un asterisco indica que el articulo fue empaquetado en una bolsa
diferente a la Bolsa Daily Discovery.

MUSICA Y MOVIMIENTO

° ’
AA-Caiman
CA 2 Danza y movimiento  PD 1 Motricidad gruesa
* Reproducir “A Is for Alligator”, pista 1 del
4lbum Bailando de la A al zoolégico.
* Baile como un caimdn. Péngase de pie y
estirese o acuéstese boca abajo y gatee.



LECCION 2

B es para Bird (Pajaro)
HO-M,“M C(’J"CILKO . DESAFiO COMUNITARIO

Cantos de pajaros

SED 2 Auforregulacion  LLD 1 Escucha

Cancién de saludo

Clima MATERIALES Todos juntos
CQ |end0 rio [J Album BC”.’G’"C!O de * 5Qué sonido podria hacer un pdjaro? Anime a los nifios a silbar o a
la A al zoolégico™ hacer sonidos de pdjaros.

DiSCUSién * Reproduzca “B Is for Bird”, pista 2 del 4lbum Bailando de la A al

* Muestre el cartel para conversar zooldgico.
y pregunte: “3Qué sabes sobre * Invite a los nifios a aletear libremente como pdjaros. Pause la misica
G aveset y animelos a buscar un lugar seguro donde posarse hasta que la

mUsica comience de nuevo.

* Prepare un cuenco con plumas.
Anime a los nifios a trabajar

juntos para hacer una lefra B en el

pli con e pluiios DigariB.es Esta actividad ayuda a desarrollar la autoconciencia

para Péjaro!, /b/”. Pida a los practicando la escucha. habilidades y seguir las

x : indicaciones del profesor.
nifios que repitan la letra y el

sonido.

Para nifios que no son verbales o
tienen otros desafios de comunicacién,

RINC é N CREATIVO consulte “Adaptaciones”.

Dos pajaritos sentados en una rodilla,
(Sostenga los péjaros sobre las rodillas.) Ma ri on etq S d e é 1 aros
Uno llamado Jack y otra llamada Ann. p I

CA 4 Drama LLD 7 Escritura LLD 6 Comprensién lectora
(Mueva un péjaro y luego el otro.)

‘C‘e"“ e 7‘“"" ‘;I"e:‘ 'f'“;l {"‘I"’;]' MATERIALES | Conversar
( uelo uno ala vez desae fa rodilla hasia PARA CADA NINO * :Dénde has visto un pdjaro posado?
detrés de la espalda). [ Formas de
Vuelve Jack; vuelve Ann. péiaros (2) Hacer
(Vuela uno de regreso y luego el otro.) I Plumas « Invite a cada nifio a decorar dos
O Palillos de pdjaros y luego pegarles palillos de
manualidades manualidades.
SUS MATERIALES Jugar
" Marcadores/ * Invite a los nifios a jugar con los titeres de
crayones
Y pdjaros mientras recitan la rima juntos.
[J Pegamento
O Cinta * Inserte los nombres de los nifios en la
rima. Si lo desea, nombre una parte del

cuerpo diferente cada vez.

AKE OBSERVAR: 5El nifio participa diciendo la rima con
& PLAY usted? 3Usa sus titeres de pdjaros como apoyo?




DE LA A AL ZOOLOGICO LECCION 2

GRUPO PEQUENO MATEMATICAS

Comida para pajaros

MR 1 Senfido numérico  SED 4 Relaciones sociales CA 4 Drama

MATERIALES
[JJuego de comida
para pdjaros

SUS MATERIALES

L Tijeras

(] Plastilina

[ Bol

[J Pinzas (opcional)

Debatir y explorar

*:Qué comen los pdjaros?

* Prepare plastilina y observe cémo
los nifios preparan bayas, gusanos,
insectos u otro alimento para pdjaros.
Coloque el alimento en un tazén.

Jugar juntos

* Coloque las tarjetas con nimeros
boca abajo cerca del nido del péjaro.

* Invite a un nifio a dar vuelta una
tarjeta e identificar el nimero, luego
cuente esa cantidad de pedazos de
“comida para pdjaros” para alimentar
a los pajaritos.

HISTORIA SUGERIDA

QuACK

LikE R
5 Duec

ex
Ay

Pt B b

Grazna como
uh pato-

p5r Hor_rier ieferty Simms. I
Tayback

LLD 6 Comprensién lectora
LLD 2 Comunicacién

“* Muestre la portada del libroy  ~
* lea el fitulo y los nombres de los-

autores en voz alta. Pregunte:

* Opcional: Alimente a los pédjaros con “3Cudl-es tu animal favorito?

. e . . 4 2 b "
la comida para pdjaros usando pinzasy $Qué sonido hacze”.

cuente en voz alta. + » Mientras leen el cuento, anime

+ Simplificar: Utilice Gnicamente tarjetas ; alos nifios a hacer sonidos junto

con nimeros del 1 al 5. L con los animales. Expliqueles que

: . . los animales emiten sonidos para
* Desafio: Dé vuelta dos tarjetas con i P

. . comunicarse. Pregunte: “5Cémo se
numeros y sumelas, luego cuente esa g

. comunican las personas?”. Hablen

cantidad de comida para péjaros. e
: sobre la comunicacién verbal y no

verbal, y luego practiquen sqludar
oBsERVAR: 3Cuenfa el nifio la cantidad de comida con la mano y decir “hola”.
que corresponde para alimentar a los pdjarose ' !

sCudnto cuenta sin ayuda?

TABLERO DE MESA ALFABETIZACION

Alfabeto de la A al Zoolégico

LLD 5 Conceptos de impresion  SED 4 Relaciones sociales LLD 6 Comprension lectora

Reflexidn

¢ 3Te gustaria tener un pdjaro como

MATERIALES

[0 Animalesde la A a
la Z Libro de cuentos
(de la leccién 1)

[J Etiquetas de letras

[ Palillos de
manualidades

Configuracién

* Pegue cada etiqueta de letra a un palillo de
manualidades. Coloque el libro de cuentos mascota? 3Por qué si o por qué no?

y la carta Palos (guardar para uso posterior)

MUSICA Y MOVIMIENTO

Vuela a casaq,

sobre la mesa.

Juego independiente
* Anime a los nifios a elegir un palito de

SUS MATERIALES S
0 Pegamento o cinta letras y buscar esa letra en el cuento. pa I aro
U Tijeras i i i
I Pidales que dlgan la letra ysu sonido. CA 2 Danza y movimiento  SED 4 Relaciones sociales

* Repita con otro palito de letras. * Reproduzca “B Is for Bird”, pista 2 del

* Extensién: Invite a los nifios a trabajar album Bailando de la A al zooldgico.

en parejas y hacer y responder preguntas ¢ Elijan un lugar de la habitacién para que

sobre los animales que ven. sea el nido. Si lo desean, extiendan una

manta en el suelo para crear el nido.

OBSERVAR: 3El nifio pasa las paginas de principio a fin'y b ke bl R
) brad s if lado de la habitacién y a bailar mientras
comenta el contenido del libro? sldentifica alguna lefra T
: vuelan, agitando las plumas de la cola y
en el libro?
las alas. Intente volar a casa antes de que

termine la cancién. 13




LECCION 3

C es para Camel (camello)
Héra__dzéq&cuﬁo_

DESAFiO COMUNITARIO

Cancidn de saludo Joroba de camello

SED 4 Relaciones sociales CA 4 Drama

Clima
E MATERIALES Todos juntos

Cc|end0 ro O Album Bailando de * Reproducir “C Is for Camel”, pista 3 del album Bailando de la A al
: £ la A la zooldgico™® zoolégico.

Discusion AT * Invite a los nifios a gatear en cuatro patas en fila y simular que se =

* Muestre el cartel para conversar [ Papel arrugado mueven como un camello. E\‘
y pregunte: “3Qué sabes sobre en una bolsa de e Cierre la bolsa llena de la Hora del circulo e invite a los nifios a !
los camellose” plastico turnarse para gatear con la “joroba” equilibrada sobre sus espaldas. 4

* Haz una C en el aire y luego S
analiza las similitudes entre la s
curva de la letra y la joroba Esta actividad fomenta la toma de decisiones responsable S
del camello. Diga: “C es para al trabajar juntos y asegurédndose de que todos tengan un I %
'Camello', /c/". Pida a los nifios turno para usar los materiales en la actividad. oot

que repitan la letra y el sonido.

¢ Expliqueles que los camellos
almacenan comida (grasa) en su
joroba. Ayude a llenar la joroba
echando papel arrugado en

una bolsa de pléstico.

RINCON CREATIVO

Letra C de arena

CA 3 Artes visuales PD 2 Motricidad fina  LLD 4 Conocimiento alfabético LLD 7 Escritura

MATERIALES Conversar
PARA CADA NINO * i Tienes la letra C en tu nombre?
(] Forma de la
Hacer
letra C .
[ Pegatina de * Entregue a cada nifio una letra C.
camello * Cree disefios con pegamento y luego
O Arena espolvoree la arena. Sacuda la arena y
SUS MATERIALES pegue la pegatina.
[ Pegamento Jugar
[ Libros ilustrados . o L
* Invite a los nifios a mirar libros y busquen
la letra C. Cada vez que encuentren una,
digan la letra y el sonido, luego tracen
& y 23
sobre la letra C arenosa.

OBSERVAR: 5El nifio sigue la secuencia de pegar y
espolvorear arena, y luego sacudir la arena?



DE LA A AL ZOOLOGICO LECCION 3

GRUPO PEQUENO ALFABETIZACION

:Donde esta el camello?

LLD 2 Comunicacién MR 2 Conciencia espacial

SUS MATERIALES
[J Brocha
[J Arena

MATERIALES Debatir y explorar
[ Péster temdtico ™ * ¢Qué tipos de huellas crees que dejan
[ Gafas Veo Veo™

los camellos?

* Coloque una bandeja para hornear con
arena y anime a los nifios a usar sus
dedos para crear huellas de camellos.

HISTORIA SUGERIDA

[J Bandeja para Rod Cﬂmpbel] ]
hornear o Jugar juntos . , —
bandeja para * Esconda el péster temitico debajo de & g J .
galletas la arena en la sartén. : Querl o zoo :

* Invite a un nifio a sostener un catalejo - por qu Campbell

..;
‘LLD 6 Comprensién lectora

* MR 2.Condiencia espacial

$S 2 Educacién civica y economia

y describir lo que ve.

* Utilice un pincel para limpiar la arena
del cartel temdtico y encontrar ese
animal.

* Muestre |c1_ poﬂc’:dé del libro y-|éo
su titulo en voz alta.

+ Simplificar: Invite al nifio a explorar * Antes de leer la historia en yoz alfa, -

el cartel cubierto de arena y diga cudl invite a los nifios a‘turnarse para

es su animal favorito. * terminar esta oracién: “Querido

Yo - g ’ "
* Desafio: Anime al nifio a describir - Zooldgico, por favor enviame un... ;
dénde estd el animal en el cartel _ 1 Mientras leen, inviten a los nifios.-
usando palabras posicionales (al lado, o' gemonfar sobie el lanaid o la

forma de cada animal. Animenlos

debajo, encima o delante de).
. ausar palabras como grande,

~ alto, bajo y pequefio.
OBSERVAR: 3El nifio usa palabras para e
describir al animal y trata de agregar nuevas
palabras descriptivas a su vocabulario?

TABLERO DE MESA MATEMATICAS

Contando camellos

MR 1 Senfido numérico  SED 1 Autoconciencia

MATERIALES Configuracién
U Tarjetas de * Esconda las tarjetas de camello con el nimero
camellos

hacia arriba en el recipiente con arena.

Reflexién

¢ 3Te gustaria montar en camello? 3Por qué

SUS MATERIALES
[ Cubo de arena

O Dado ;
[ Bol el ndmero.

Juego independiente

* Anime a los nifios a tirar el dado e identificar si 0 por qué no?

MUSICA Y MOVIMIENTO

Cruce de
camellos

CA 1 Misica PD 1 Motricidad gruesa  SED 4 Relaciones sociales

* Cepille la arena de las tarjetas de camello
hasta encontrar ese nimero.

* Coloque la tarjeta de camello en el recipiente.
Repita hasta que todos los camellos estén en
¢l recipiente.

.* Oculte las cartas con el lado punteado hacia

arriba v iueeue de nuevo * Reproducir “C Is for Camel”, pista 3 del
yJuegt ’ 4lbum Bailando de la A al zooldgico.

* Invite a los nifios a gatear por la

Para nifios con problemas
de atencién, consulte
“Adaptaciones”.

OBSERVAR: 3El nifio identifica los nomeros del
1 al 62 sldentifica los nimeros y cuenta los
punfos®

habitacién y a balancear un bloque sobre
la espalda. Imaginen que son camellos
que ayudan a otros a cruzar el desierto.



LECCION 4

D es para Dolphin (Delfin)

Héra__deé_ cirenlo

DESAFiO COMUNITARIO

Cancién de saludo Danza del delfin

SED 2 Autorregulacién  PD 1 Motricidad gruesa

Clima MATERIALES Todos juntos
Ca |end0 rio O ﬁlem B;J’ila.ndg de la * 52Qué tipo de 'rrucc? puedes hacer denfr? dfa un aro d? juguete?
al zoologico Coloca un aro de juguete en el suelo e invita a los nifios a que, por
Discusién SUS MATERIALES turnos, demuestren un movimiento o truco.
[ Aros de juguete * Reproducir “D is for Dolphin”, pista 4 del 4lbum Bailando de la A al
* Muestre el cartel para conversar y 5
et zoolégico.
pregunte: “3Qué sabes sobre los - i o
delfines2” * Invite a los nifios a escuchar la cancién y a nadar como delfines
elfines?

e juguetones. Salte por el aro de juguete mientras bailan y se mueven.
* Trabajen juntos para usar

plastilina o limpiapipas para SR ~
hacer una letra D grande. Diga: de transicién, consulte

i cital Esta actividad desarrolla habilidades de autogestion al
“D es para 'Delfin', /d/”. Pida a peaptocnnes - 9

demostrarun movimiento y observar pacientemente
cémo se mueven los demas.

los nifios que repitan la letra y el

sonido. \

RINCON CREATIVO

Collage de delfines

MR 2 Conciencia espacial €A 3 Artes visuales

nvitation
Invitation,, e MATERIALES Configuracién
ch O Titulo de + Coloque 1a foto de inspiracién y
visualizacién

cualquier material adicional.

3 | : ) [ Foto de inspiracidn

PARA CADA NINO Indicaciones

[ Documento de +;Qué formas ves en el delfin?
antecedentes * iCémo puedes unir las formas para

[ Formas de collage disefiar tu propio delfin?

* :Coémo utilizards pintura o marcadores

I;Iu:i x::skmus para crear agua, salpicaduras o burbujas?
[ Brocha * i Tu delfin estard bajo el agua o saltando
O Tijeras fuera del agua?

[JPegamento

OBSERVAR: 5El nifio ensambla piezas para crear un todo?

2 Crec disefios intencionales con los materiales? (



DE LA A AL ZOOLOGICO LECCION 4

TABLERO DE MESA ALFABETIZACION

o
3
Vo Ly WY

GRUPO PEQUENO MATEMATICAS

Une las formas

MR 6 Clasificacion MR 3 Formas

MATERIALES
(] Tarjetas de unir
formas

SUS MATERIALES
L Tijeras

Configuracién

* Recorte las tarjetas correspondientes y
coléquelas boca arriba sobre la mesa al
azar.

Juego independiente

* Invite a los nifios a turnarse para
encontrar una tarjeta y luego su pareja.

* Anime a los nifios 2 nombrar la forma
cada vez que seleccionen una tarjeta.

* Deje a un lado los conjuntos
emparejados hasta que todas las cartas
estén emparejadas.

* Si lo desea, trabajen en equipos de dos
y animen al primer nifio a elegir una

tarjeta y luego desafien a su compafiero a

encontrar la correspondiente.

* Simplificar: Coloque sélo dos tarjetas
de formas y dos tarjetas de fotos
coincidentes a la vez.

* Desafio: Intente hacer coincidir las

tarjetas con otro método de clasificacién

(color, por ejemplo).

OBSERVAR: 3Encuentra el nifio fodas las parejas? gReconoce

la mayoria de las formas bdsicas?

Trucos de delfines

PD 1 Motricidad gruesa  LLD 4 Conocimiento alfabético  LLD 7 Escritura

MATERIALES
[ Palitos de letras
(de la leccién 2)

SUS MATERIALES

[J Aros o anillos de
juguete

O Puffs

O Papel grande

0 Marcador

[ Cinta

Configuracién

* Coloque los aros en el suelo y coloque los
palitos de letras dentro. Pegue una hoja grande
de papel en la pared o en la mesa.

Juego independiente

* Anime a los nifios a turnarse para lanzar las
bolsitas de frijoles sobre los palitos de letras.

* Identifique qué letras estaban cubiertas por las
bolsitas de frijoles.

+ Si lo desea, invite al nifio a escribir esas letras
en el papel. Continten turnandose.

OBSERVAR: sReconoce el nifio 5 o 6 lefras?e
slas escribe en el papel?

Hora de cierre

HISTORIA SUGERIDA

Bebé delfinl

por Nicola Davies

 LLD 6 Comprension lectora

LLD 5 Conceptos de impresién
SS 1 Cultura y comunidad

* Muestre la portada del libro y lea
su fitulo en voz alta.

« |nvité a los nifos a e_|egir un
juguete o peluche para sostener. -
mientras escuchan la historia.

" Animelos a-usar estos objetos

+ " para representar la historia
mientras usted lee en voz alta. Por

ejemplo: “Enseguida, nada hacia
; qrr-ibq...orribo." 0 "Mamé 'y delfin
descansan juntos”. :
* Témese el tiempo para compartir
el texto informativo'y el indice al

u final dellibro.” o

Reflexidn

* 5Qué te gustaria de ser un delfin?
MUSICA Y MOVIMIENTO

Amigos delfines

CA 2 Danza y movimiento SED 4 Relaciones sociales
* Reproducir “D Is for Dolphin”, pista 4 del
4lbum Bailando de la A al zoolégico.
* Invite a cada nifio a encontrar un compafiero
delfin y a turnarse para seguir los sonidos

y movimientos del delfin del ofro.



LECCION 5

HO"&HM CU"CILKO - DESAFIiO COMUNITARIO

Elefantes ruidosos

SED 1 Autoconciencia SED 2 Autorregulacién  LLD 1 Escucha

Cancién de saludo

Clima MATERIALES Todos juntos
. [ Album Bailando de la * sPrefieres los sonidos fuertes o los suaves? 3Por qué? Explique que
Calendario o : . o sb i
al zoologico los elefantes pueden crear sonidos a fravés de su trompa, lo que se
Discusidn SUS MATERIALES llama trompeta.
[ Papel ¢ Anime a los nifios a enrollar un trozo de papel y pegarlo con cinta
* Muestre el cartel para conversar : - :
[ Cinta adhesiva. Exploren el uso de los tubos de papel para hacer diferentes

regunte: “3Qué saben sobre
¥Preg ¢ sonidos de elefante.

on
‘gz slsiointeg ¢ Reproducir “E Is for Elephant”, pista 5 del dlbum Bailando de la A al

¢ Indique a los nifios que usen la s
zooldgico.

nariz para trazar una E en el : i e : i
¢ Anime a los nifios a bailar pisando fuerte al ritmo de la misica.

aire. Diga: «La E es de 'Elefante’,
/e/». Pida a los nifios que s

repitan la letra y el sonido.

Esta actividad fomenta la toma de decisiones responsable
mediante la practica de la paciencia y seguir las
instrucciones en grupo.

\_

RINCON CREATIVO

Trompa de elefante

CA 4Drama CA 3 Arles visuales

L / MATERIALES | Conversar
pr O Cartel para * Muestre el cartel para conversar y
= conversar pregunte: “;Para qué usa un elefante su
; PARA CADA NINO trompa?
'''' Sl [ Forma del
Hacer
fronco

L * Invite a los nifios a colorear la forma del
[ Elastico

tronco como deseen.
SUS MATERIALES

* Hablen sobre colores y texturas mientras
[J Marcadores/

crean. Pregunte: “;Cémo usan los elefantes

crayones N
A Cinta sus trompas?
[ Perforadora * Fije el eldstico al soporte del tronco de cada
nifio.
Jugar

* Péngase el accesorio y simule ser una
fila de elefantes que vagan por la selva
buscando agua. Imagine beber agua con el
accesorio. Explore la posibilidad de hacer

sonidos de elefante para comunicarte con

5 ~ otros “elefantes”.

OBSERVAR: 5E| nifio crea un objeto y luego finge ser un elefante?

18 sUsa los materiales para crear un objefo de juego? /



DE LA A AL ZOOLOGICO LECCION 5

Kyl

GRUPO PEQUENO ALFABETIZACION

Hogares para animales

LLD 7 Escritura PD 2 Motricidad fina €A 3 Artes visuales

MATERIALES Debatir y explorar

PARA CADA NINO . dCémo es tu casa?

O g/.‘i F?equeﬁo * Invite a los nifios a dibujar su casa y
1ario

SUS MATERIALES

describir algo sobre ella. Por ejemplo:

«Mi casa es de color amarillo».

HISTORIA SUGERIDA

’)
b ~4 [~ }
139G o ) e o3 [J Crayones o . ---a-~.4:.=":z,..;,.
AR marcadores Jugar juntos .
O Papel * Entregue a cada nifio un ejemplar : e
[ Articulos de la de Mi pequeiio diario y animelos a i C6 m o
naturaleza b,

. 1
R \ )

Qlirnall

[J Pegamento
] Foto de animal

dibujar cualquier animal que deseen
en la portada.

encContrar

* Pegue elementos de la naturaleza en

la cubierta para crear un habitat para Ul elefa hte _;
: por Kate Banks '

LLD 6 Comprensién lectora

el animal.

* Invite al nifio a escribir su nombre en
la portada del diario.

* Simplificar: Dele al nifio una foto de un

LLD.5 Conceptos de impresién .
* Muestre la portada.del libro y

. lea su titulo en voz alta.
animal para pegar en su portada, luego

dibuje un hébitat alrededor de la foto.
* Desafio: Anime al nifio a escribir una »

* Mientras lée la historia en
" voz dlta, invite a los nifios a -

imitar I_Q's acciones: caminar de

oraci6n sobre su animal y dénde vive. abrflids. nadds columpiatse.en

Por ejemplo: «Mi zorro vive en una una enredadera y volar con un -

madriguera». aguila.

* En cada pagina, anime a los
N T nifios a sefialar el elefante
OBSERVAR: 5F| nifio dibuja marcas para representar un

| k¥ St 1
animal? 3Qué ofros defalles incluye? i escondldo.y decir: “iElefante!

TABLERO DE MESA MATEMATICAS

Trabajo con elefantes

MR 7 Logica y razonamiento  SCI 4 Tecnologia €A 4 Drama

Hora. de cierre
i Para nifios retraidos,
ver “Adaptaciones”

. Reflexion
MATERIALES Configuracién E :
. . . * Dicen que los elefantes tienen buena
SUS MATERIALES * Entierre los objetos pequefios en el contenedor de ; % 7
o ) memoria. 3Qué recuerdas del dia de hoy?
[ Cubo de arena arena. Coloque el recipiente y las cucharas/palitos.
(] Cucharas

MUSICA Y MOVIMIENTO

Besos de elefante

Juego independiente
* Anime a los nifios a usar los palos o cucharas y

grandes o palitos
J Una variedad

de articulos a fingir que son colmillos. Busquen comida en

pequeﬁos la arena. SED 4 Relaciones sociales CA 2 Danza y movimiento

(pompones, * Explique que los elefantes a veces buscan para * Reproducir “E Is for Elephant”, pista 5 del

EL(Z]?::)S' alimentarse, cavando con sus colmillos. é|b.um Bailcn.cjo de "f’ A al zoolsgico.
“1Bol * Deje caer la “comida” en el recipiente. Continde. * Invite a los nifios a simular ser elefantes y

a balancear sus largas tfrompas (brazos)

hasta que se encuentre toda la “comida”.
lentamente. Balanceen y bailen con los

pies apoyados en el suelo.
OBSERVAR: 3El niflo prueba varias soluciones posibles para * Dele un “beso de elefante” a un amigo
jugar con las herramientas que parecen elefantes? sCémo

reacciona ante un desafio?

haciéndole cosquillas en la mejilla con la
trompa del elefante (dedos).



20

ADAPTACIONES

Todos los nifios merecen crecer y aprender en su méximo potencial. Llos programas de calidad incluyen todos los
estilos de aprendizaje y ofrecen adaptaciones para nifios con necesidades especiales. Experience Preschool es un
modelo curricular flexible que expone a los nifios a experiencias enriquecedoras en las que pueden aprender a su
manera denfro del contexto del juego v las interacciones cotidianas. Utilice las adaptaciones sugeridas para apoyar

a los nifios segun sus necesidades durante la implementacion de las lecciones del método Experience Preschool.

Para los nifios que no hablan o que se sienten incémodos

hablando delante de otros nifios:

* Oftrezca elementos visuales para que el nifio los sefiale en respuesta a la
pregunta de discusion.

* Invite al nifio a susurrar su idea a un adulto o a un amigo.

* Ofrezca otras formas de comunicar respuestas, como levantar el

pulgar o aplaudir.

Para nifios que tienen capacidad de atencién limitada o

dificultades para permanecer sentados:

* Ofrézcale algo al nifio para que lo sostenga.

* Ofrezca un cojin texturizado para sentarse durante las actividades
sentadas.

* Anime al nifio a visitar un 4rea abierta, como la biblioteca, cuando

termine una tarea.

Para nifios con desafios de procesamiento sensorial:

* Modele y participe con ellos durante una tarea.

* Invite al nifio a hacer un intento rdpido de participar.

* Cree un drea “tranquila” en la habitacién. Se trata de un espacio

designado que puede incluir almohadas, libros y una manta.

Para los nifios que tienen dificultades con las transiciones:

* Utilice tarjetas ilustradas para el cronograma diario para mirarlas
y revisarlas a lo largo del dia.

* Ofrezca un juguete/objeto de transicién para llevar a la siguiente
actividad.

* Pidale a un amigo que los invite a la siguiente actividad.

* Utilice un temporizador visual.

Para nifos con habilidades motoras restringidas o
discapacidades fisicas:
* Anime al nifio a moverse en cualquier direccién que su cuerpo pueda.

* Ofrezca un instrumento para tocar en lugar de moverse.

Para nifos con desafios tactiles:
* Ofrezca alternativas, como utilizar sélo un dedo para pintar en
lugar de la mano.

* Ofrezca otros materiales que sean similares en textura.

Para los nifios que evitan a sus compaiieros o son retraidos:

* Haga que el nifio juegue dentro de un grupo pequefio de sus
compafieros 0 uno a uno.

* Invite al nifio a traer un objeto especial de casa para jugar con amigos.

* Invite al nifio a traer una foto familiar para colocarla en el drea

“pacifica” de la habitacién.

Para nifos con habilidades motoras finas restringidas:

* Ofrezca tijeras de bucle para que el nifio las apriete con sus manos.

* Ofrezca utensilios de escritura cortos y anchos (por ejemplo,
crayones partidos para que sean mds ficiles de agarrar).

* Ofrezca una superficie de trabajo inclinada para escribir y dibujar.

Para nifos con ansiedad por separacién:

* Anime a los padres a dar un abrazo rapido y decir adids.

* Ofrezca al nifio un espacio tranquilo para sentarse mientras se calma.
* Invite al nifio a traer fotografias familiares para mirarlas durante el dia.

* Consulte el cronograma visual.

Para nifos con discapacidad auditiva:

* Los profesores pueden usar un dispositivo de amplificacién de
sonido.

* Desglose los pasos con tarjetas ilustradas o elementos visuales. Verifique
que haya entendido.

* Implemente las sugerencias de un especialista en discapacidad

auditiva.

Para nifios con discapacidad visual:

* Cree un espacio con caminos abiertos y permita un fécil acceso a
la sala antes de que comience el programa.

* Mantenga la misma disposicién de la habitacién.

* Asientos preferenciales més cerca del profesor.

* Imidgenes ampliadas o etiquetas tactiles.

* Incluya libros en braille en el rincén de libros.

* Implemente sugerencias de un especialista en discapacidad visual.

Para nifios con ira/agresién:

* Ofrezca un lugar tranquilo y seguro para el nifio. Permitale unirse
al grupo cuando esté listo.

* Ofrezca un objeto (como una pelota antiestrés) para apretar.

* Al hablarle al nifio, arrodillese a su altura y déle espacio. Use un tono
de voz suave.

* Preguntele al nifio: “¢Qué podemos hacer para mejorar esto?”
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INTRODUCCION A LA SEMANA 2: ANIMALES F-K

Desarrollar vocabulario durante la primera infancia ayuda a sentar las bases para la lectoescritura y el desarrollo del lenguaie.
Los arrullos y balbuceos de un bebé se convertiran en habilidades lingiisticas importantes, como hablar, escribir y leer. El
vocabulario va més alld de decir o leer palabras; se trata de comprender su significado y conectarlas con el mundo. Los maestros
y cuidadores pueden ayudar a desarrollar el vocabulario de un nifio creando un entorno rico en lenguaje: leyendo libros variados
de diferentes géneros, recitando poemas y participando en conversaciones. Al explorar el vocabulario a diario, los nifios estaran

mejor preparados académica y socialmente durante sus afios escolares.

SEMANA 2
Animales
F-K

-

G ES PARA H ES PARA | ES PARA J ES PARA

GORILLA HIPPOPOTAMUS INCHWORM JELLYFISH (MEDUSA)

(ZORRO) (GORILA) (HIPOPOTAMO) (ORUGA) Y K ES PARA
KANGAROO
(CANGURO)

VOCABULARIO LETRAS PALABRAS CONCEPTOS
CLAVE FONETICAS BASICOS
Zorro, gorila, hipopétamo, A-Z Zorro, gorila, hipopétamo, rosa, revisar formas, Util
oruga, medusa, canguro, oruga, medusa, canguro,

guarida, selva guarida, selva






Los paquetes de lecciones diarias y las bolsas

VISTA RAPIDA: MATERIALES
PRESENTADOS ESTA SEMANA

de materiales incluyen muchos juegos, proyectos
y materiales de arte. Use este cuadro para ver

qué materiales practicos se incluyen dia a dia.

° F ES PARA FOX (ZORRO) del zorro LLD 2 Comunicacién
Z “Fox” (Zorro) empieza con la letra F. Los SED 2 Autorregulacion
O zorros son animales nocturnos. Tienen un 5
O oido excepcional y una cola tupida. Viven en -
8 madrigueras en el suelo o en drboles viejos.
G ES PARA GORILLA (GORILA) Mantén el ritmo Busqueda

DESAFIiO
COMUNITARIO

LENGUAIJE/
ALFABETIZACION

La guarida

Los amigos de Zorro

o La palabra gorila empieza con la letra G. Los SED 3 Atencién y persisiencia en la jungla
z gorilas usan sonidos (grufidos y otros ruidos) y LLD 4 Conocimiento alfabéiico
O gestos para comunicarse. Tienen brazos largos
O y los usan para caminar con los nudillos.
%
H ES PARA HIPPOPOTAMUS Hipopétamos Animales de la A
(HlPOPéTAMO) juguetones al Zoolégico

©
Z

)
Th
)
I'I".

LECCION 9

LECCION 10

Hipopétamo empieza con la letra H. Los
hipopétamos son el segundo animal terrestre
mis grande después del elefante. Para refrescarse,
pasan la mayor parte del tiempo en rios y lagos.

SED 4 Relaciones sociales

LLD 2 Comunicacién

| ES PARA INCHWORM (ORUGA)

La palabra “Inchworm” (Oruga) empieza con la
letra I. Las orugas tienen patas en ambos extremos
del cuerpo, pero no en el centro. Pueden ser de
color verde, marrén o negro.

ijLevantate, oruga!
SED 2 Autorregulacion

Edificio |

LLD 4 Conocimiento alfabético

J ES PARA JELLYFISH (MEDUSA) Y K

ES PARA KANGAROO (CANGURO)

La palabra “Jellyfish” (Medusa) empieza con la letra
J. Las medusas son gelatinosas criaturas marinas con
largos tentdculos utilizados para picar y paralizan

a sus presas. “Kangaroo” (Canguro) empieza con la
letra K. Los canguros viven en Australia y tienen
colas largas y fuertes que les ayudan a mantener el
equilibrio al saltar. La madre canguro tiene una bolsa
para llevar consigo a su “joey” (canguro bebé).

Medusas
bailarinas
SED 2 Autorregulacion

Letras de medusas

LLD 3 Conciencia fonolégica




La experiencia musical preescolar ahora se transmite
exclusivamente en streaming. Puedes encontrarlo en Amazon
Music, Apple Music, Spotify, YouTube y en Recursos para miembros
y la aplicacién.

VER RECURSOS PARA LOS LIBROS l:lO ESTAN
MIEMBROS PARA CARTELES INCLUIDOS, BUSQUELOS
IMPRIMIBLES EN LA BIBLIOTECA
MATEMATICAS Y ARTES MUSICA Y > LIBROS
RAZONAMIENTO CREATIVAS MOVIMIENTO e STATIONS e RECOMENDADOS
Rompecabezas en Marioneta Zorro esponjoso La guarida del zorro | Cumpleaiios
la guarida de zorro CA 4 Drama CA 4 Drama para Oso

MR 3 Formas

LLD 4 Conocimiento alfabético

°  Why do foxes
build dens?

LLD 6 Comprensién lectora

Comiendo hojas
MR 6 Clasificacion

5

Retrato de gorila
CA 3 Artes visuales

Brazos de gorila
PD 1 Motricidad gruesa

Herramientas
de la naturaleza
LLD 7 Escritura

°  Whattools

do gorillas use?

De la cabeza
a los pies

LLD 6 Comprension lectora

Juego de barro
MR 1 Senfido numérico

a{t ‘

-
oy ¢
-

-

Escuchar y dibujar
LLD 2 Comunicacion

©

dad
'2", hryrec
Aplan

Hipopétamo feliz

CA 2 Danza y movimiento

Arena seca
y hmeda
SCI 3 Ciencias fisicas

Why might
hippos like cold,
wet sand or mud?

Ratén e
hipopétamo
LLD 6 Comprension lectora

Y v

¢Cuantas orugas?
MR 1 Sentido numérico

Oruga

SCI 2 Ciencias naturales
y de la tierra

Danza de la oruga
PD 1 Motricidad gruesa

Senderos orugas

SC 1 Investigacion e indagacion

How do
inchworms move?

Palmo a palmo

LLD 6 Comprension lectora

farck by Jark

Contando tentdaculos
MR 1 Sentido numérico

Saltos y toboganes

SED 4 Relaciones sociales

Bebé canguro
CA 4 Drama

Bolsa de canguro
PD 1 Motricidad gruesa

. Why might
a kangaroo
have a pouch?

£Un canguro también
tiene madre?

LLD 6 Comprensién lectora

ST R o 4 AT




Prepare el entorno para alentar a los nifios a probar nuevas ideas mediante

el juego libre. Prepare estas estaciones al comienzo de la semana y déjelas

abiertas todos los dias para que jueguen de manera continua y repetida.

ESTIMULACION SENSORIAL

Arena secay humeda

e SCI 3 Ciencios fsicas MR 7 Log\co y razonamiento  SCI 4 Tecnologia

hlppos like cold,
wet sand or mud?

*
Configuracién -
- Prepare dos recipientes con arena. Vierta agua en uno de ellos,
pero mantenga el otro seco. Coloque algunas herramientas
para remover en ambos recipientes. Anime a los nifios a
explorar, revolver y sentir las diferentes texturas.

Grandes preguntas
* ¢Por qué a los hipopétamos les puede gustar la arena o el
barro frio y himedo? 4
<Qle pasa cuando la arena se mo]a>
<Se puede moldear la arena himeda? ¢Se puede moldear la
arena seca? : ¥
,:Es posible realizar i 1mpreswnes en cualquiera de las tinas

dgrarena>

Para nifios con
dificultades
tactiles, ver
“Adaptaciones”.

BLOQUES

Senderos de orugas

SCI 1 Investigacion e indagacion MR 7 Légica y razonamiento

Configuracién

* Prepare limpiapipas y diversos materiales de construccién.
Anime a los nifios a construir caminos o tineles por los que
puedan pasar las orugas (limpiapipas).

Grandes preguntas

* :Dénde podrias ver una oruga?

* :Cémo se mueven?

* ¢A dénde crees que viajarfan?

* ¢Cémo se podrian hacer caminos rectos y caminos curvos
para las orugas?

How do

inchworms move?




CIENCIA Y NATURALEZA
Herramientas de
la naturaleza

LLD 7 Escritura SCI 1 Invesfigacion e indagacion

Configuracién

* Coloque objetos de la naturaleza (palos, tallos de plantas, piedras,
etc.) y una bandeja de arena. Explique que los gorilas se alimentan
principalmente de tallos, plantas y frutas. Anime a los nifios a usar los

objetos de la naturaleza para dibujar disefios e imagenes en la arena.

What tools
do gorillas use?

Grandes preguntas

* ¢Qué herramientas utilizas para escribir o comer?

* ¢C6mo hace cada herramienta las marcas? ;Todas hacen el mismo
tipo de marcas?

* ¢Podrias crear un disefio con los elementos de la naturaleza?

* :Qué mds sabes sobre los gorilas?

JUEGO DRAMATICO
&

e

by

b e La guarida del zorro =

build dens?

CA 4 Drama  SED 4 Relaciones sociales

Configuracion
* Prepare una carpa o una caja grande con abertura (o cubra una
" mesa con una manta). Coloque una sibana y otros materiales
acogedores dentro. Coloque una linterna y algunos libros de
animales dentro de la guarida. - _ : a

Grandes preguntas
* {Qué podrian hacer los zorros dentro de una guarida?
* :Dénde dqgrmés'?'

* ¢De quién podria estar escondiéndose un zorro?

Why might

a kangaroo
have a pouch?

Deswb me @Xt@rwr Configuracién Grandes preguntas
* Entregue a cada nifio una bolsa de * ¢Por qué un canguro podria tener una
papel para el almuerzo y ayidelo bolsa?

BOISO de a pegarla a su estémago. Anime a + ;Cuintos articulos caben dentro?
canauro los nifios a saltar al drea exterior y * :Cémo puedes llevar objetos de

g encontrar elementos de la naturaleza ~ forma segura en tu bolso y saltar de
PD 1 Moticidad gruesa que puedan caber dentro de su bolsa.  un lado a otro?
SCI 2 Ciencias naturales y de la fierra ,

* ¢A qué te recuerda la bolsa?




CALENDARIO DE PLANIFICACION SEMANAL

LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES
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LECCION 6

F es para Fox (Zorro)
Héra__deéq(rcu@o_

DESAFiO COMUNITARIO
L ida del
Cancién de saludo a guarida ael zorro
SED 2 Aviorregulacion PD 1 Moticidad gruesa €A 4 Drama
Clima
MATERIALES Todos juntos
COlendO rio [ Album Bailando de * 5Qué podria hacer un zorro en una madriguera? Ponga la manta en
: s la A al zoolégico™ el suelo e imagine que es una madriguera de zorro.
DlSCUSlon 0 M IALES * Reproducir “F Is for Fox”, pista 6 del &lbum Bailando de la A al
* Muestre el cartel para conversar T T zooldgico.
y pregunte: “3Qué sabes sobre * Bailen libremente y simulen tener pies de zorro répidos y peludos,
los zorros?” y corran por la habitacién. Pause la mésica y anime a los nifios a
* Invite a los nifios a escribir la letra regresar a la guarida y sentarse.
F en el suelo o en el aire. Diga: “F * Para un mayor desafio, cambie la ubicacién de la “guarida” cada
es para Fox 'Zorro!, /f/". Pida a vez que pause la msica.
los nifios que repitan la letra y el
sonido.
¢ Escriba en una hoja de papel: Esta actividad desarrolla las habilidades de imaginacién
“La pata de un zorro es peluda”. al explorar formas de moverse y comportarse como un
Anime a los nifios a repetir el animal.
trabalenguas y a contar las f.

RINCON CREATIVO

Marioneta de zorro

LLD 4 Conocimiento alfabético PD 2 Motricidad fina €A 3 Artes visuales

MATERIALES
O Cartel para
conversar

PARA CADA NINO

(] Forma de la
letra F

L1 Ojos que se
mueven

[J Pompédn

SUS MATERIALES

[ Tijeras (seguras
para nifios)

0 Marcadores

[J Pegamento

[J Mantas o toallas

Conversar
* :Qué partes de ti son similares a un zorro?

Hacer

* Anime a los nifios a discutir formas de
convertir la letra F en un zorro.

* Invite a los nifios a quitar la I de su marco
y luego use el papel sobrante para cortar
una cola y/o orejas. Adjuntar a la letra F.

* Decore el zorro a tu gusto.

Jugar

* Prepare mantas y sillas para que los
nifios construyan una guarida de zorros.
Imaginen que su zorro se esconde o
duerme dentro.

OBSERVAR: 3E| nifio identifica la lefra F y las palabras que
empiezan por F2 sUsa las manos o los dedos para manipular los

materiales?




DE LA A AL ZOOLOGICO LECCION 6

TABLERO DE MESA MATEMATICAS
Rompecabezas
en la guarida

MR 3 formas  SED 1 Autoconciencia

GRUPO PEQUENO ALFABETIZACION

Los amigos de Zorro

LLD 2 Comunicacién  SED 4 Relaciones sociales  LLD 6 Comprensién lectora

MATERIALES

[ Fragmentos y
escenas de la
historia del libro
de cuentos (de la
leccién 1)

O lnicios de
historias

SUS MATERIALES
[ Tijeras

s funmy?

Ciner onimal is loughing.

Debatir y explorar

* ¢Qué tipos de animales pueden ser
amigos de los zorros? ;Qué tipos de
animales no son amigos?

* Coloque los fragmentos de la historia.
Observe a los nifios mientras cuentan
historias o juegan con ellas.

Jugar juntos

* Invite a un nifio a elegir dos piezas
de animales.

» Utilice una tarjeta de inicio de
historia para preparar el escenario.

* Anime al nifio a usar frases cortas
para contar una historia sobre los dos
animales. ;Crees que estos animales
son amigables en la vida real? Repita
la actividad con otro nifio.

+ Simplificar: Dele al nifio un animal
y luego hégale preguntas como:
“sCémo se llama este animal?” o
“sDénde vive?”.

* Desafio: Elija 3 piezas de animales

e invite al nifio a ilustrar una historia.

y completas al compartir la historia de su
animal? Sus palabras tienen sentido y se
relacionan con ese animal?

OBSERVAR: 3El nifio usa oraciones simples

Para nifios que
no son verbales
o tienen otros
desafios de

comunicacion,
consulte

“Adaptaciones”.

HISTORIA SUGERIDA

* 34-Q Forest Friends Book 4%

Birthday por Beay -

Qstory about hefghutness |

Cumplea hOS
ara Oso -

por leslie Falconer ..

_I.I.D 6 Compyension lectora
SED 1 Autoconciencia
$S 1 Cultura y comunidad

* Muestre la portada del libro y |ec_1.
el fitulo en voz dlta. Entregue.a
o cada nifio un fragmento de la
historia para que lo sostenga.
., *leala historia en voz altole
 invite g los nifios a turnarse
para ponerse de pie y'mgstrar ]
* su fragmento de historia a sus
' compaiieros cuando escuche el
nombre de su personaie.
* Haga a cada nifio pregyntas ~
sencillas-sobre el personaje o
‘el objeto que su fragmenio de
hlsiorla‘ofrece ||evar ala fiesta.
. « Cantele la cancién de'Feliz ' _
Cumpleafios a Oso cuando - |
termine la historia.:

s

MATERIALES

[J Rompecabezas

SUS MATERIALES

[JHoja

[J Rompecabezas
sencillos

Configuracién

* Cubra la mesa con una sibana para crear la
guarida del zorro. Coloque el rompecabezas
en la guarida.

Juego independiente

* Anime al nifio a entrar al estudio y trabajar en
el rompecabezas con un compafiero.

* Cuando el rompecabezas esté completo, elija
otro rompecabezas para resolver en el estudio.

OBSERVAR: 3Participa el nifio al completar el rompecabezas?
¢Reconoce cuando una pieza no encaja?

Hora de cierre

Reflexion
* Si pudieras tener una cola, 3qué tipo de
cola de animal te gustaria?

MUSICA Y MOVIMIENTO

Zorro esponjoso

CA 4 Drama  SED 4 Relaciones sociales

* Reproducir “F is for Fox”, pista 6 del dlbum

Bailando de la A al zooldgico.

* Invite a los nifios a bailar con la misica
y a fingir que tienen una cola larga 'y
esponjosa.

* Silo deseaq, baile con bufandas y haga
como si fueran colas.

1



LECCION 7

G es para Gorilla (Gorila)

Héru__dd_ cireulo

Cancién de saludo
Clima
Calendario

Discusion

* Muestre el cartel para conversar
y pregunte: “3Qué sabes sobre
los gorilas?”

¢ Diga: “G es de 'Gorila', /g/".
Pida a los nifios que repitan la
letra y el sonido. Invitelos a decir
mds palabras que empiecen con

el sonido /g/.

DESAFiO COMUNITARIO

Mantén el ritmo

SED 3 Atencién y persistencia  CA 1 Musica

MATERIALES
[0 Album Bailando de

la A al zooldgico™®

SUS MATERIALES
] Bochas
[J Cucharas

Todos juntos

* 5Qué sonidos puedes hacer con las manos? Explica que los gorilas
se golpean el pecho para comunicarse o advertir a los demas.

* Reproducir “G Is for Gorilla”, pista 7 en el Bailando de la A al
zoolégico &lbum.

* Simulen ser gorilas y marquen el ritmo golpedndose el pecho o
aplaudiendo.

* Opcional: Entregue a cada nifio un recipiente y una cuchara para
mantener el ritmo de la cancién.

Esta actividad desarrolla habilidades de autogestién al
seguir las instrucciones con la musica y manteniendo la

K atencién durante toda la cancién.

RINCON CREATIVO

Retrato de gorila

CA 3 Artes visuales CA 4 Drama

MATERIALES Configuracién

O Titulo de * Coloque la foto de inspiracién y
visualizacién materiales adicionales.

[] Foto de
inspiracion Indicaciones

PARA CADA NINO

[ Peine

(] Retrato de
gorila

SUS MATERIALES
[J Animales
rellenos

* ¢Qué observas acerca del gorila?

* ;Cémo puedes utilizar una herramienta
para hacer tu retrato?

* ¢Afiadirfas mas detalles? ;Cémo?

* ¢Qué crees que le gusta comer a tu gorila?

* ¢Cémo jugarias si fueras un gorila?

oBSERVAR: 5Usa el nifio una herramienta tnica para crear
textura en su arte? gluega como un gorila?




DE LA A AL ZOOLOGICO LECCION 7

GRUPO PEQUENO MATEMATICAS

Comiendo hojas

MR 6 Clasificacion  LLD 1 Escucha

Para nifios con
problemas de

“Adaptaciones”.

MR 1 Senfido numérico

MATERIALES
(] Cubos de
ndmeros y colores

SUS MATERIALES
[J Cinta

[ Papeles de
desecho (de los
mismos colores
que los cubos)

Configuracién
* Ensamble y pegue con cinta ambos
cubos.

Debatir y explorar

* ¢Cudl es tu comida favorita?

* Invite a los nifios a elegir una hoja de
papel de descarte. Animelos a romper
pedazos y compartir con los otros
nifios.

Jugar juntos

* Extienda las hojas de papel de colores en
el suelo. Invite a un nifio a lanzar ambos
dados. Identifique el color y el nimero.

» Invite al nifio (o a todos los nifios)

a recoger la misma cantidad y color
de hojas. Por ejemplo, si el nifio saca
“r0j0”y “2”, luego toma dos hojas rojas.
Contintien turnindose.

* Simplificar: Lance sélo un dado.

* Desafio: Afiada otra caracteristica para
el nifio para ordenar por tamafio. Por
ejemplo: ;Puedes encontrar 5 pequefias
hojas azules?

OBSERVAR: 5El nifio clasifica las hojas segin al menos una

caracteristica? glas clasifica segin dos o tres caracteristicase

TABLERO DE MESA ALFABETIZACION

Busqueda en la jungla

LLD 4 Conocimiento alfabéfico MR 2 Conciencia espacial

MATERIALES
O Tarjetas de bisqueda
de letras
| [Palitos de letras
{de la leccién 2)

SUS MATERIALES

1 Contenedor de
elementos naturales

{hojas, hierba,

piedras y palos)

Configuracién

* Esconda los palitos de letras en el contenedor

de objetos naturales. Coloque las tarjetas de
busqueda de letras sobre la mesa.

Juego independiente

* Anime a los nifios a fingir que son animales

atencidn, consulte

* hacerlo!” cada vez.

HISTORIA SUGERIDA

Eriz Carls
From Mead
o Ton

De la cabeza

a los pies .
: p';)r' Eric _(Er/e .

LLD 6 Compren‘s‘\én lectora -
- PD 1 Motricidad gruesa

* Muestre la portada del libr_o y lea

._su titulo en voz alta. e b
"¢ Invite a los nifios a ponerse de

pie mientras lee la historia en

voz alta. Animelos a escuchar

las diferentes indicaciones para

moverse: girar la cabeza, doblar
"el cuello y levantar los hombros.
* Cada vez que escuchen una

indicacién, invite_los; o_ser'ese:

animal y a realizar el movimiento
~ en grupo. Diga: “jPuedo

& L)

Hora de cierre

Reflexidn

* 5Crees que un gorila seria un buen amigo?

3Por qué si o por qué no?

en la selva en busca de comida.

* Descubra los palitos de letras que estin

MUSICA Y MOVIMIENTO

Brazos de gorila

escondidos en la “jungla”. Pida a los nifios
que digan la letra y el sonido.
* Coloque el palito de letras junto al que

corresponde en las tarjetas de bisqueda.
Continue hasta encontrar todo el alfabeto.

OBSERVAR: 3E nifio descubre las lefras y luego las relaciona
con la tarjeta? gHay alguna letra que no reconoce?

PD 1 Moiricidad gruesa  LLD 1 Escucha
* Reproducir “G Is for Gorilla”, pista 7 del
élbum Bailando de la A al zoolégico.

* Invite a los nifios a bailar como si sus brazos

fueran muy, muy largos. Finja tener picazén

frecuente.
* Salte hacia arriba y hacia abajo en las
partes mds fuertes de la misica.

13



H es para Hipoppotamus
(Hipopotamo)
Hém__dd_ cireulo

Cancién de saludo
Clima
Calendario

Discusion

* Muestre el cartel para conversar
y pregunte: “5Qué sabes sobre
los hipopétamos2”

* Prepare una bandeja con arena
o barro himedo. Escriba la letra
H en la bandeja. Diga: “H es
para 'Hipopétamo' /h/”. Haga
que los nifios repitan la letra y el
sonido. Invite a algunos nifios a
escribir H en la sartén.

DESAFiO COMUNITARIO

Hipopotamos juguetones

SED 4 Relaciones sociales

PD 1 Motricidad gruesa

MATERIALES
0 Album Bailando de
la A al zooldgico™

SUS MATERIALES
[ Cinta
[ Pelota

Todos juntos
* 5Qué crees que hacen los hipopétamos para divertirse?

* Pegue con cinta adhesiva una letra H grande en el suelo.

Reproduzca “H Is for Hippopotamus”, pista 8 del &lbum Bailando

de la A al zooldgico.

* Mientras suena la mUsica, invite a los nifios a rodar la pelota hacia

la persona que estd frente a ellos. Intente rodar sobre la letra H.

3Qué ofros juegos podemos hacer con la pelota?

* Incite a los nifios a rebotar o girar la pelota en la letra H.

Esta actividad desarrolla habilidades de relacién mediante
la préctica de la cooperacién, durante un juego grupal y
construyendo relaciones positivas con sus compaiieros.

RINCON CREATIVO

Escuchar y dibujar

LLD 2 Comunicacién €A 3 Artes visuales LLD 7 Escrilura

MATERIALES

O Libro: Cumpleaiios
para Oso (de la
leccidn 6)

PARA CADA NINO

(] Dibujar y dictar

[J Marioneta

[ Palillos de
manualidades

SUS MATERIALES

L1 Tijeras

[J Lapices de colores

] Pegamento o cinta

[ Bloques

OJuguetes de
animales o
animales de
peluche

Conversar
* ¢:En qué ocasién fuiste util?

Hacer

* Entregue a cada nifio una hoja de
dibujo y dictado. Muéstreles el libro y
recuerden los sucesos del cuento.

* Anime a los nifios a dibujarse
ayudando, como poniendo la mesa
o recogiendo juguetes. Anote sus
palabras mientras describen su dibujo.

* Recorte las marionetas y péguelas con

palillos de manualidades.

Jugar

* Invite a los nifios a trabajar juntos
y construir una mesa de bloques y
asientos para que los animales se
sienten para el cumpleafios de Oso.

OBSERVAR: 3Describe el nifio su dibujo? 5Se mantiene cenfrado

en el tema?




DE LA A AL ZOOLOGICO LECCION 8

TABLERO DE MESA MATEMATICAS —

Juego de barro

MR 1 Senfido numérico MR 6 Clasificacion ~

GRUPO PEQUENO ALFABETIZACION

LLD 2 Comunicacién PD 2 Motricidad fina LLD 5 Conceptos de impresion

Animales A al Zoolégico

HISTORIA SUGERIDA

MIKE TWony

MATERIALES Debatir y explorar
O Cartel para

conversar

PARA CADA NINO
[ Libro Puedo leer

SUS MATERIALES
[ Lapices de
colores

Jugar juntos

como lo deseen.

« - 2
gigantesco .

* ¢Cudl es tu animal favorito? ;Y el que
menos te gusta? ;Por qué?

* Entregue a cada nifio un ejemplar del
libro Puedo leer para que lo hojeen y
nombren los animales que reconocen.

* Anime a los nifios a mirar el Cartel para
conversar y luego a buscar la pagina del
hipopétamo en sus libros. Piensen en
palabras para describir a los hipopétamos.

» Invite a los nifios a encontrar un animal
aterrador, amigable o peludo.

* Continte encontrando diferentes tipos
de animales mientras los nifios estén
interesados, luego coloree las pdginas

» Simplificar: Utilice adjetivos simples
como “grande”, “feliz” o “pequefio”.

* Desafio: Busque un animal con dos
caracteristicas (como “peludo y grande”).
Use palabras menos comunes como

Ratone
- hipopétamo

por Mike Twohy

3 -.
LLD 6 Comprensién lectora
SED 4 Relaciones sociales

CA 3 Artes visuales™ -

* Muestre la portada del libro'y lea
en voz alta el fitulo y el nombre .
del autor. |

* Lean la historia en voz alta y +

. comenten lo que sucede en.

' cada pdgina. Hagan preguntas

 para recordar.y hablen sobre
momentos importantes en los que
es importante ayudfjr a un’‘amigo.
Preparen crayones/marcadores,

o pintura y papel. Inviten a |o§'
nifios a dibujar un retfato de su .

MATERIALES

J Contadores de
0sos™*

[J Dado (guardar
para uso
posterior)

SUS MATERIALES

O Cubo de basura

[1Jarra pequefia o
botella de agua

-

Configuracién
* Coloque un recipiente con tierra, agua y los
contadores de oso.

Juego independiente

* Anime a los nifios a hacer un lago de barro
en la tierra.

* Invite a un nifio a tirar el dado y colocar la
misma cantidad de fichas de oso en el lago.

* Repita hasta que todos los osos estén en el

barro.
2
L/ oBsEerRVAR: 3Cuenta el nifio la cantidad correcta de fichas
- / para el nimero que sale? 3Qué hace cuando se le acaban
- las fichas?
-

OBSERVAR: 5Encuentra el nifio un animal que coincida
con la palabra de vocabulario indicada? 3Qué
palabras usa para describir un animal?

amigo. Compartan |o_s refratos y
creen una galeria de retratos'en
- el aula. Ayidehlos a etiquetar sus
i retratos.”

L=

Reflexidn

¢ 5Con qué te gusta jugar cuando estds en la

bafiera?

MUSICA Y MOVIMIENTO

Hipopotamo feliz
pop fel
CA 2 Danzay movimienio CA 4 Drama

¢ Reproducir “H Is for Hippopotamus”, pista 8
del dlbum Bailando de la A al zooldgico.

* Invite a los nifios a nadar lentamente al ritmo
de la misica, como si fueran hipopétamos
muy grandes.

* Quédese quieto y mire a su alrededor.
Muévase lentamente de nuevo, luego
deténgase y mire a su alrededor. Continte
alternando durante toda la cancién.



LECCION 9

| es para Inchworm (Oruga)

DESAFiO COMUNITARIO

iLevantate!

SED 2 Autorregulacién  PD 1 Motricidad gruesa  LLD 1 Escucha

Hbra__dd_ cfrcuéo

Cancién de saludo

Clima MATERIALES Todos juntos
Ca |end0 rio O Album Bafla.ndo de la * 5Qué pueden hacer de pie? Expliqueles que las orugas se ponen
A al zoolégico™ de pie y fingen ser ramitas cuando necesitan esconderse. Invite a los
Discusidn nifios a explorar diferentes maneras de pararse, como sobre un pie o
de puntillas.

* Muestre el cartel para i e g ;
S Tasar S regnie: AsSokat * Reproducir “I Is for Inchworm”, pista 9 del album Bailando de la A al
% i

: zooldgico.
cémo se mueve una oruga¢” 1 9 AR, 73
T B e ¢ Mientras suena la misica, invite a los nifios a sentarse en el suelo.
T o e Animelos a ponerse de pie lo mds alto posible cuando escuchen la
R e e frase «Levantate como la letra I».

“Digamos, | es para 'Inchworm' 7
/i/." Pida a los nifios que
repitan la letra y el sonido.

Esta actividad desarrolla habilidades de autogestién

siguiendo los pasos, al escuchar una cancién e

& instrucciones especificas.

RINCON CREATIVO

Oruga

SCI 2 Ciencias naturales y de la tierra CA 3 Artes visuales

Invitation,, -
° Para nifios con
ch e desafios de motricidad fina,

ver “Adaptaciones”

MATERIALES Configuracién

O Titulo de * Coloque la foto de inspiracién y cualquier
visualizacién material adicional.
[ Foto de * Corte el papel verde en tiras, como desee.
inspiracion
U Papel (para Indicaciones
compartir) * :Qué ves en la foto?
PARA CADA NINO * ;Cémo se desplazan las orugas a través
[ Tenedor del césped?
[J Documento de * ¢Podrias convertir tu tira de papel en
antecedentes una oruga? ;Cémo podrias hacerla
.\ s
SUS MATERIALES tridimensional?
[ Pinturas * :Harés una oruga larga o muchas
[J Pegamento pequenas?
O Tijeras * :Qué podrias usar para hacer marcas en
O Articulos de la el césped?
naturaleza

OBSERVAR: 5Habla el nifio sobre las orugas y cémo
se mueven? 3Usa los materiales para crear una
oruga verde?




DE LA A AL ZOOLOGICO LECCION 9

GRUPO PEQUENO MATEMATICAS HISTORIA SUGERIDA

¢Cuantas orugas? e

MR 1 Sentido numérico  PD 2 Motricidad fina ] l}
MATERIALES Debatir y explorar :
) Dado (de la + Coloque el trozo largo de hilo en el

leccién 8) suelo e imagine que es una lombriz.
[ Hilo

- . Anime a los nifios a experimentar con
~ L] Hojas numéricas

formas de moverlo por el suelo. e

.
7 S
) < . -
g ° SUS MATERIALES * Corte el hilo en trozos pequefios y

vy vave ® OTi N i
leras luego trabajen juntos para contar el : Pa moO 2 Pa moQ

numero total de “orugas beb¢”.

v ity porileo Lionni
Jugar iunfos LLD 6 Comprensién lectora
. . i 3 - MR 4 Medicion
* Coloque las hojas numéricas en el suelo. . ; LLD 7 Escrita
* Invite a un nifio a tirar el dado, * Muestre la portada del libro y lea
luego tome la misma cantidad de _su titulo en voz alta. ; i
“orugas bebés”y coléquelas en la hoja * Anime a'los nifios a elegir un
numérica correspondiente. crayén de su color favorito para’,
* Continde hasta que todos hayan tenido SQSfehe”O_ mientras lee en voz
un turno. alta. Imaginen que son orugas

* Simplificar: Utilice dnicamente los - de una pulgada que miden: la

numeros del 1 al 3 mostrando ese cola de un péjaro, ¢l cuello de un

ntmero con los dedos. flamenco y el pico de un tucén.

S o " o Al terminar de |eer, prepare
* Desafio: Tire el dado dos veces y : i R EReS
, varios juguetes y aywde a los
luego sume los nimeros para obtener Y i
niNos a usar sus gUS_CInltOS para 2

un ndmero mis alto. ' : 3
medirlos. Ayidelos.a contar en.

voz alta mientras miden. Pregunte:

OBSERVAR: 5E| nifio reconoce el nimero que aparece en el “sCudntos gusanitgs mide este
dado y luego cuenta esa cantidad de trozos de hilo? . juguete?”. :
* Aytdelos a escribir cada medida

en-una tabla.
o

TABLERO DE MESA ALFABETIZACION

Edificio |

LLD 4 Conocimiento alfabético PD 2 Motricidad fina MR 7 Légica y razonamiento

Hora de cierre

MATERIALES Configuracién Reflexién

SUS MATERIALES * Pegue con cinta adhesiva diferentes alturas en la * 4Qué harias si vieras una oruga en una hoja?
[ Bloques pared comenzando desde el suelo y cree letras I ;

O Cinta de MUSICA Y MOVIMIENTO

de diferentes alturas.
enmascarar

- Juego independiente DOI‘IZCI de ICI

* Invite a los nifios a trabajar juntos para formar

pilas junto a las I pegadas con cinta. oruga

* Anime a los nifios a intentar apilar los bloques a OV e e ioso d LLDTEseRa S

cada altura ¢ Reproducir “I Is for Inchworm”, pista 9 del

* Silo desea, pegue con cinta adhesiva las letras I élbum Bailando de la A al zooldgico.

. . ¢ Anime a los nifios a moverse como una
en la mesa y anime a los nifios a colocar bloques

oruga. Muéstreles cémo acostarse boca

en las lineas marcadas con cinta. : :
abajo y luego levantar la espalda mientras

se mueven.
oBSERVAR: 3| nifio identifica las torres de blogues como la letra 12




LECCION 10

J es para Jellyfish (Medusa) y
K es para Kangaroo (Canguro)
Hbm__dd clrendo

‘ 5 di idades fisicas,
Concion de caluds |~ Medusas bailarinas | Gzt

SED 2 Autorregulacién €A 2 Danza y movimiento

DESAFiO COMUNITARIO

Para nifios con

Clima
MATERIALES Todos juntos
. [J Album Bailando de * 5Cémo se mueve una medusa? Anime a cada nifio a hacer una
CG | 5 ndo b la A al zooldgico™ demostracién.
Discusidn * Reproduzca “J Is for Jellyfish”, pista 10 del &lbum Bailando de la A

al zooldgico.
* Muestra el cartel para conversary

i ¢ Invite a los nifios a mover sus cuerpos como gelatina y simular que
pregunte: “2Qué sabes sobre las P 9 Y q

d 25Y | a0 flotan mientras bailan la musica.
medusas? Y los canguros?

. : * Recuerde a los nifios que practiquen el espacio personal y traten de
¢ Escriba lasJ y las K en tarjetas de (Gl pIIRIEG, P p Yy

s 3 = no chocar con los demas.
indice e invite a un nifio a dar

vuelta una tarjetq, luego muévase

como una medusa o patee como =) o i
T Esta actividad desarrolla habilidades de autogestién al

SR AR R ) practicar el espacio personal y controlar los impulsos.

/i/- K es para 'Kangaroo'
(Canguro) /k/". Pida a los nifios
que repitan las lefras y los sonidos.

RINCON CREATIVO

Saltos y toboganes

SED 4 Relaciones sociales  LLD 7 Escritura

MATERIALES Conversar
PARA CADA NINO * :Cémo se mueve un canguro? Explore saltar con

[1Juego de dos patas lo mis lejos posible. Mida los saltos.
saltos y
toboganes Hacer

[ Bastoncillo de * Entregue a cada nifio un juego y un hisopo de
algodén algodén.

SUS MATERIALES * Ayude a los nifios a cortar, doblar y pegar con

[ Pinturas cinta adhesiva la mamad canguro para hacer

O Tijeras (seguras una bolsa.
para nifios)

[J Cinta Jugar

* Imagine que el hisopo de algodén es un
canguro bebé y hégalo saltar de un punto a otro.

* Si el canguro cae sobre un portaobjetos,
arrastre el hisopo por el portaobjetos.

* Silo desea, sumerja el hisopo en pintura
mientras sigue los puntos y las diapositivas.

Repita con un color de pintura diferente.

OBSERVAR: 3E| nifio hace puntos con un hisopo de algodén para
marcar los “saltos" 3Dibuja lineas arrastrando o deslizando el hisopo
de algodon?




DE LA A AL ZOOLOGICO LECCION 10

GRUPO PEQUENO ALFABETIZACION HISTORIA SUGERIDA

Letras de medusas OO Mo T

LLD 3 Conciencia fonolégica  PD 2 Motricidad fina  LLD 4 Conocimiento alfabético

MATERIALES Debatir y explorar

O Palitos de letras * :Cémo se sienten los tentdculos de las
(de la leccién 2) medusas? Expliqueles que las medusas

SUS MATERIALES usan sus tentdculos para picar a sus presas.

[ Cinta * Invite a los nifios a que lo ayuden a 2= ol
O Bolsa enrollar la cinta y a pegarla a un listén. . Tty iy
Imagine que le pica el tenticulo del o &Uh Ca nhJuro
listén. E ' s SR
, - también tiene
Jugar juntos ¥ : J ; ?
* Coloque palitos de letras en una M j ma reé =
bolsa. Invite a un nifio a sacar uno e por Eric Cor/e\_
identificar la letra. ;Qué sonido hace? G LLD 6 Comprensicn lectora

, . ... §S1 Cultura y comunidad
Expliquelo. Los sonidos iniciales son :
. . * Muestre la portada del libroy .

el primer sonido que se escucha en i ;
o ) lea su titulo en voz alta.

una palabra. Pregunte a los nifios qué PR L
) . ¢ |Invite a los nifios a sentarse - -

palabras empiezan con ese sonido. T
en circulo con usted sobre .

* Invite a todos los nifios a compartir
y usar los tentdculos (trozos de cinta)
para formar esa letra. Digan el sonido

‘ una manta. Imaginen que son
canguros bebés en una bolsa.
. * Lea la historia en voz alta y

juntos. Repita. anime a los nifios a grifor, LISk

» Simplificar: Toque el palito de letras y cada vez que lee: “3Tiene un |
diga el sonido de la letra. Anime al nifio " madre?”
a que lo imite. * Después invite a los fifios a

+ Desafio: Invite a un nifio a combinar compartir qué animal del libro
dos sonidos como, por ejemplo: /a/ /t/. . essufavorito. . | !

i [

OBSERVAR: 3El nifio pronuncia el sonido de la lefra?
sConoce alguna palabra que empiece con esa letra?

TABLERO DE MESA MATEMATICAS

Contando tentdaculos

MR 1 Sentido numérico  SED 1 Autoconciencia PD 2 Motricidad fina

Hora de cierre

MATERIALES Configuracién
[ Péster de medusas
[ Tarjetas de cubo:

Reflexidn

* Corte la cinta en trozos largos y coléquelos « sPreferirias ser una medusa o un canguro?

nomeros del 1l 6 sobre la mesa con el péster de medusas y el sPor qué?
[ Cubo de bolsillo cubo de bolsillo.
SUS MATERIALES Juego independiente MUSICA Y MOVIMIENTO
[ Cinta o hilo * Anime a los nifios a tirar el dado e identificar

[ Tijeras el nimero. Bebé canguro

. . CA4Dramo SED 4Rel ol
* Cuente esa cantidad de tentdculos y o FIDEERTE

coléquelos debajo de la medusa. ¢ Reproducir “K Is for Kangaroo”, pista 11 del

. dlbum Bailando de la A al zooldgico.
* Continue hasta que se usen todos los trozos s e

¢ Coloque un animal de peluche o un

de cinta. Juegue de nuevo. ) - i
juguete entre su barriga y su camisa (o

cintura del pantalén) y simule que es un
OBSERVAR: 3E| nifio identifica los numeros del 1 al 62 canguro bebé en su bolsa.

sCuenta esa cantidad de cinta? * Bailen y salten como canguros mientras
suena la cancién.
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ADAPTACIONES

Todos los nifios merecen crecer y aprender en su méximo potencial. Llos programas de calidad incluyen todos los
estilos de aprendizaje y ofrecen adaptaciones para nifios con necesidades especiales. Experience Preschool es un
modelo curricular flexible que expone a los nifios a experiencias enriquecedoras en las que pueden aprender a su
manera denfro del contexto del juego v las interacciones cotidianas. Utilice las adaptaciones sugeridas para apoyar

a los nifios segun sus necesidades durante la implementacion de las lecciones del método Experience Preschool.

Para los nifios que no hablan o que se sienten incémodos

hablando delante de otros nifios:

* Oftrezca elementos visuales para que el nifio los sefiale en respuesta a la
pregunta de discusion.

* Invite al nifio a susurrar su idea a un adulto o a un amigo.

* Ofrezca otras formas de comunicar respuestas, como levantar el

pulgar o aplaudir.

Para nifios que tienen capacidad de atencién limitada o

dificultades para permanecer sentados:

* Ofrézcale algo al nifio para que lo sostenga.

* Ofrezca un cojin texturizado para sentarse durante las actividades
sentadas.

* Anime al nifio a visitar un 4rea abierta, como la biblioteca, cuando

termine una tarea.

Para nifios con desafios de procesamiento sensorial:

* Modele y participe con ellos durante una tarea.

* Invite al nifio a hacer un intento rdpido de participar.

* Cree un drea “tranquila” en la habitacién. Se trata de un espacio

designado que puede incluir almohadas, libros y una manta.

Para los nifios que tienen dificultades con las transiciones:

* Utilice tarjetas ilustradas para el cronograma diario para mirarlas
y revisarlas a lo largo del dia.

* Ofrezca un juguete/objeto de transicién para llevar a la siguiente
actividad.

* Pidale a un amigo que los invite a la siguiente actividad.

* Utilice un temporizador visual.

Para nifos con habilidades motoras restringidas o
discapacidades fisicas:
* Anime al nifio a moverse en cualquier direccién que su cuerpo pueda.

* Ofrezca un instrumento para tocar en lugar de moverse.

Para nifos con desafios tactiles:
* Ofrezca alternativas, como utilizar sélo un dedo para pintar en
lugar de la mano.

* Ofrezca otros materiales que sean similares en textura.

Para los nifios que evitan a sus compaiieros o son retraidos:

* Haga que el nifio juegue dentro de un grupo pequefio de sus
compafieros 0 uno a uno.

* Invite al nifio a traer un objeto especial de casa para jugar con amigos.

* Invite al nifio a traer una foto familiar para colocarla en el drea

“pacifica” de la habitacién.

Para nifos con habilidades motoras finas restringidas:

* Ofrezca tijeras de bucle para que el nifio las apriete con sus manos.

* Ofrezca utensilios de escritura cortos y anchos (por ejemplo,
crayones partidos para que sean mds ficiles de agarrar).

* Ofrezca una superficie de trabajo inclinada para escribir y dibujar.

Para nifos con ansiedad por separacién:

* Anime a los padres a dar un abrazo rapido y decir adids.

* Ofrezca al nifio un espacio tranquilo para sentarse mientras se calma.
* Invite al nifio a traer fotografias familiares para mirarlas durante el dia.

* Consulte el cronograma visual.

Para nifos con discapacidad auditiva:

* Los profesores pueden usar un dispositivo de amplificacién de
sonido.

* Desglose los pasos con tarjetas ilustradas o elementos visuales. Verifique
que haya entendido.

* Implemente las sugerencias de un especialista en discapacidad

auditiva.

Para nifios con discapacidad visual:

* Cree un espacio con caminos abiertos y permita un fécil acceso a
la sala antes de que comience el programa.

* Mantenga la misma disposicién de la habitacién.

* Asientos preferenciales més cerca del profesor.

* Imidgenes ampliadas o etiquetas tactiles.

* Incluya libros en braille en el rincén de libros.

* Implemente sugerencias de un especialista en discapacidad visual.

Para nifios con ira/agresién:

* Ofrezca un lugar tranquilo y seguro para el nifio. Permitale unirse
al grupo cuando esté listo.

* Ofrezca un objeto (como una pelota antiestrés) para apretar.

* Al hablarle al nifio, arrodillese a su altura y déle espacio. Use un tono
de voz suave.

* Preguntele al nifio: “¢Qué podemos hacer para mejorar esto?”
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TARJETAS DE PARED CON PALABRAS CLAVE
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EXPERIENCIA

ANIMALES L-R

Una guia para el prc PI vo\IIO'Dl

LECCIONES 11 -15

Llama
aprende a
divertirse

Investigar
mamiferos, reptiles
y anfibios

Alce, triton,
nutria, Oso polar,
codorniz y ,.
serpiente de cascabel
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INTRODUCCION A LA SEMANA 3: ANIMALES L-R

Un entorno rico en lenguaje es esencial para que los nifios pequefios y preescolares desarrollen sus habilidades comunicativas.
Crear este tipo de entorno abarca diversas oportunidades de lenguaije impreso, oral y escrito. Sin embargo, jno significa que
tenga que llenar las paredes de palabras y letras! Los entornos ricos en lenguaje incluyen diversas experiencias que ayudan

a motivar y fortalecer el desarrollo del lenguaije. Esto se puede lograr escuchando los intereses del nifio y participando en
conversaciones sobre ese tema, fomentando el juego imaginario, haciendo preguntas abiertas y dandoles tiempo para
procesar y responder a la informacién. De hecho, simplemente jugar con un nifio y comentar sus acciones ayuda a desarrollar
la comprensién del lenguaje. Cuando invitamos a los nifios a participar activamente en el aprendizaje y el juego, creamos

oportunidades para fortalecer la comunicacién a diario.

SEMANA 3
Animales

L-R

L ES PARA LLAMA M ES PARA N ES PARA NEWT P ES PARA POLAR R ES PARA

MOOSE (TRITON) Y BEAR (OSO POLAR) RATTLESNAKE
(ALCE) O ES PARA Y QES PARA (SERPIENTE DE

OTTER (NUTRIA) QUAIL(CODORNIZ) CASCABEL)

VOCABULARIO LETRAS PALABRAS CONCEPTOS
CLAVE FONETICAS BASICOS
llama, alce, tritdn, nutria, oso A-Z llama, alce, tritdn, nutria, oso rosa, revisar formas, Util
polar, codorniz, serpiente de polar, codorniz, serpiente de

cascabel, piel cascabel, piel






Los paquetes de lecciones diarias y las bolsas

VISTA RAPIDA: MATERIALES
PRESENTADOS ESTA SEMANA

de materiales incluyen muchos juegos, proyectos
y materiales de arte. Use este cuadro para ver

qué materiales practicos se incluyen dia a dia.

LECCION 11

LECCION 12

™
-
)
@)
@)
[IN]
—_

LECCION 14

LECCION 15

DESAFIiO
COMUNITARIO

LENGUAIJE/
ALFABETIZACION

L ES PARA LLAMA

Llama empieza con la letra L. Las llamas pueden
usarse como animales de carga para ayudar a

las personas a cargar sus pertenencias en los
senderos. Su lana se utiliza para hacer cuerdas,

alfombras y telas.

Muévete como
una llama

SED 1 Autoconciencia

Llama perdida
LLD 2 Comunicacién

SR Gy IS
w-:,?'-‘f.l;h? &
i :a‘-?ﬁ.cg

5

L""‘l‘[

M ES PARA MOOSE (ALCE)

El nombre “moose” (alce) empieza con la letra

M. Son animales enormes que se alimentan de
hojas, hierba y ramitas. Los machos desarrollan
astas grandes que les sirven para defenderse de los
depredadores.

Astas gentiles

SED 4 Relaciones sociales

Huellas de alce
LLD 7 Escritura

N ES PARA NEWT (TRITON)
Y O ES PARA OTTER (NUTRIA)

Newt (Tritén) empieza con la letra N. Los tritones son
anfibios y pueden presentar colores brillantes como
rojo, naranja y amarillo. Ponen huevos en el agua y los
protegen de los depredadores envolviéndolos en hojas.
Otter (Nutria) empieza con la letra O. Las nutrias
son juguetonas y les gusta deslizarse por rios, rocas y
toboganes de lodo. Comen peces, huevos de rana y ratones.

Desafio del huevo
SED 2 Autorregulacion

De la A al Zoolégico
LLD 7 Escritura

P ES PARA POLAR BEAR (OSO POLAR)
Y Q ES PARA QUAIL (CODORNIZ)

Polar Bear (oso polar) empieza con la letra P. Los
o0sos polares son los animales carnivoros (que comen
carne) més grandes del planeta. Su pelaje parece blanco,
pero en realidad es transparente. Quail (codorniz)
comienza con la letra Q. Las codornices son aves
pequeias y sélo pueden volar una distancia corta.

Bailando alrededor
de la guarida

SED 4 Relaciones sociales

Cazade laletra Q

LLD 4 Conocimiento alfabético

>

R ES PARA RATTLESNAKE
(SERPIENTE DE CASCABEL)

Rattlesnake (Serpiente de cascabel) empieza con
la letra R. Las serpientes mudan su piel una vez al
mes para crecer. Una serpiente de cascabel tiene
un cascabel al final de la cola que usa para advertir
a los depredadores.

Amigos
deslizdndose
SED 2 Autorregulacion

FormadeR

LLD 4 Conocimiento alfabético



MATEMATICAS Y
RAZONAMIENTO

ARTES
CREATIVAS

MUSICA Y
MOVIMIENTO

VER RECURSOS PARA
MIEMBROS PARA CARTELES
IMPRIMIBLES

»
@D STATIONS aEmD

La experiencia musical preescolar ahora se transmite
exclusivamente en streaming. Puedes encontrarlo en Amazon
Music, Apple Music, Spotify, YouTube y en Recursos para miembros
y la aplicacién.

LOS LIBROS NO ESTAN
INCLUIDOS, BUSQUELOS
EN LA BIBLIOTECA

LIBROS
RECOMENDADOS

Paseo por el
zoolégico

MR 2 Conciencia espacial

Texturas de llama
PD 2 Motricidad fina

Llamas en pijama
PD 1 Motricidad gruesa

Tienda de lana

SCI 1 Investigacion e indagacién

How is wool

spun into yarn?

Lana la llama
que quiere ser
un unicornio

LLD 6 Comprensién lectora

Caza de astas
de alce
MR 1 Sentido numérico

Diadema de alce
CA 4 Drama

Danza de la
cornamenta
LLD 7 Escritura

Senderos de alces
SS 3 Geografia

How can
you build

amoose path?

Si le das un muffin
aun alce
LLD 6 Comprension lectora

Huevos en el rio
MR 1 Sentido numérico

Nutria nadando
CA 3 Artes visuales

Amigos de la nutria

SED 4 Relaciones sociales

Rampasy
toboganes
SCI 3 Ciencias fisicas

How do

otters play?

Buenas noches,
pequeiia nutria
marina

LLD 6 Comprension lectora

Patrones de osos
polares
MR 5 Patrones

BEssss

Huellas de patas
MR 4 Medicién

3
>
-

Danza del huevo de
codorniz
PD 1 Motricidad gruesa

Torres de hielo
SCI 3 Ciencias fisicas

How can ice
be used to build

a structure?

Isla del oso polar

LLD 6 Comprension lectora

Partido de Serpiente tonta Serpiente Desprendimiento ¢ Qué haces con una
sonajeros Libro animado de cascabel de piel cola como ésta?
MR 5 Patrones LLD 5 Conceptos de impresién deslizdndose MR 7 logica y razonamiento LLD 6 Comprensién lectora

&'#

Koy

PD 1 Motricidad gruesa

Why do snakes
shed their skin?




Prepare el enforno para alentar a los nifios a probar nuevas ideas mediante

el juego libre. Prepare estas estaciones al comienzo de la semana y déjelas

abiertas todos los dias para que jueguen de manera continua y repetida.

-

OBRA DRAMATICA ,

- —r— : i i
~ Tienda de lana
“ . % SCl1investigacion e indagacion S8 2 Educoc‘\gn civica y economic CA 4 Drama
Configuracién : [
P LG - = < C
* Reuna lana de diferentes colores. Prepare un espacio
similar a una tienda de lana. Coloque diversos objetos

rec1clados (bote]las tubos de cartén, etc.) para que los
“nifios enrollen la lana.

Grcindes preguntas
. .\{.Ql.é puedes hacer con hilo/lana?

¢ ¢Por cudnto venderis el hilo?

* :Qué pasa cuando envuelves algo con hilo?
A il ,:QL.IC tipo de ropa se puede confeccionar con hllo/lanar'

BLOQUES

Rampas y toboganes

$€1 3 Ciencias fsicas PD 2 Motricidad fina SCI 4 Tecnologia

Configuracién

* Prepare objetos rodantes y superficies planas que puedan
usarse como rampas. Coloque tubos de cartén para que los
nifios los conecten y los deslicen por ellos. Explique que a las
nutrias les encanta deslizarse por rios, rocas y toboganes de
lodo. Invite a los nifios a crear un parque infantil para nutrias.

Grandes preguntas
* iDdnde has jugado en un tobogin? ;Cdémo te sentiste?

* :Qué sucede cuando utilizas objetos que no son redondos?

+ ;Cémo se puede hacer un tobogin o rampa ripidos? ¢Y uno lento?
é p ga pa rap. d

How do
otters play?




How can ice
be used to build

a structure?

CIENCIA Y NATURALEZA

Torres de hielo

$C1 3 Ciencias fisicas MR 7 Légica y razonamiento

Para nifios con dificultades de
procesamiento sensorial, consulte
“Adaptaciones”.

Configuracién

* Llene varios recipientes con agua y congélelos durante la
noche. Retire el hielo de los recipientes y coléquelo en una tina.
Invite a los nifios a apilar las figuras de hielo y crear torres de
hielo. Si lo desean, afiadan juguetes de animales articos.

Grandes preguntas

* ¢Quién vive en el hielo y el frio?

+ ;Cémo se puede apilar hielo resbaladizo?

*+ ¢Cémo ha cambiado la estructura a lo largo del tiempo?

Why do snakes

shed their skin?

ESTIMULACI()N SENSORIAL

Desprendimiento de piel

MR 7 légicay rgzonamiento PD 2 Momc\dcd fina

Conf‘guracmn
~+ Envuelva bloques u otros obJetos de la habitacién con papel
reciclado, papel aluminio o film transparente y fijelos ligeramente
con cinta-adhesiva. Anime a los nifios a quitarles la piel. Si lo
desean, apliquen pegamento en la tapa de una caja-de pléstico y
déjenla secar. Luego, inviten a los nifios a intentar quitarle la piel.

Grandes preguntas : : 1
* ¢Qué crees que le sucede a la piel de una serpiente a medida que crece?
~* :Crees que se te cae la piel? :
* :Cémo se siente 1a piel de serpiente?

How can
you build

amoose path?

Descubrinignts exterior

Senderos de
alces

SS 3 Geografia  SED 4 Relaciones sociales

Configuracién

* Retnan elementos de la naturaleza
como palos, piedras y hojas. Trabajen
juntos para crear caminos o senderos
por los que pueda caminar un alce.
Animen a los nifios a crear caminos
alrededor del area de juegos al aire
libre y luego a seguirlos.

Grandes preguntas

+:Cémo se mueve un alce?

sCémo se puede construir un camino
recto? (Curvo?

*:Qué pasa cuando el camino termina?

*;A dénde te gusta caminar?




CALENDARIO DE PLANIFICACION SEMANAL

LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES



PLANIFICACION
DE LECCIONES
11-15

(C;WMA,‘. 7



LECCION 11

L es para Llama

Hbra__dd_ clreuls

Cancidn de saludo
Clima
Calendario

Discusion

* Muestre el cartel para convesar y
pregunte: “3Qué sabes sobre las
llamas?”

¢ Invite a los nifios a usar palillos
de manualidades para hacer la
letra L. Diga: “L es para 'Llama’
/1/". Pida a los nifios que repitan
la letra y el sonido.

¢ Animelos a decir el rabalenguas,
“A las llamativas llamas les gusta
la llanura”.

DESAFiO COMUNITARIO

Muévete como una llama

SED 1 Aufoconciencia PD 3 Seguridad

MATERIALES

] Album Bailando
dela Aal
zooldgico™

Todos juntos

* 5Qué animales tienen cuatro patas? 3Cémo se mueven? Invite a un nifio

a nombrar un animal de cuatro patas y a demostrar cémo se mueve.

* Reproduzca “L Is for Llama”, pista 12 del élbum Bailando de la A al

zooldgico.

* Invite a los nifios a bailar o moverse a gatas como una llama. Cada

vez que escuchen el sonido /I/, invitelos a formar la letra L con el

pulgar y el indice.

Esta actividad genera confianza al demostrar habilidades
frente a sus pares y practicar la aceptacién de los demas.

Para nifios con problemas
de motricidad fina,
ver “Adaptaciones”

RINCON CREATIVO

Texturas de llama

PD 2 Motricidad fina  CA 3 Artes visuales

MATERIALES

[ Album Bailando
dela Aal
zooldgico™

PARA CADA NINO

[J Forma de la
letra L

[J Hilo

[J Ojos adhesivos

[J Documento de
antecedentes

SUS MATERIALES

(I Tijeras (seguras
para nifios)

[ Pegamento

[J Crayones o
marcadores

Conversar
* ;C6mo podria sentirse la lana de una llama?

Hacer

* Invite a los nifios a sacar la letra L de su
marco y hacer una llama.

* Animelos a cortar las orejas y las patas
del marco y luego fijarlas a la L.

* Afiada un ojo adhesivo, luego corte el
hilo en trozos y pegue “lana”.

* Pegue la llama sobre el papel y decore a
su gusto.

Jugar

* Invite a los nifios a tocar "L de Llama",
cancién 12 del 4dlbum. Escondan llamas
por la habitacién y busquenlas mientras
suena una cancion.

OBSERVAR: 3E| nifio sostiene las fijeras y corta el hilo y el papel?
sParece tener un control motor fino consistente?

|




DE LA A AL ZOOLOGICO LECCION 11

GRUPO PEQUENO MATEMATICAS

Paseo por el zoolégico

MR 2 Conciencia espacial  SED 2 Auforregulacion MR 1 Sentido numérico

MATERIALES

[JJuego de mesa 'y
piezas del Paseo
por el zoolégico

[J Dado (de la
leccién 8)

SUS MATERIALES
[ Varios bloques

Debatir y explorar

* ¢Cémo es la casa de una llama en el
zoolégico? ;Cémo es tu casa?

* Coloque varios bloques. Anime a los
nifios a construir una cerca grande

alrededor del tablero de juego.

Jugar juntos

* Coloque las piezas del juego al
inicio del juego.

* Anime a los nifios a tomar turnos
para tirar el dado y mover su pieza del
juego el mismo nimero de espacios.

* Siga las indicaciones de movimiento
en el tablero de juego.

* Simplificar: Anime al nifio a saltar
a cada espacio del tablero de juego y
dar una vuelta.

* Desafio: Indique al nifio que coloque
su ficha sobre un objeto especifico del
tablero. Por ejemplo: «Pon tu ficha
sobre el tigre».

TABLERO DE MESA ALFABETIZACION

Liama perdida

LLD 2 Comunicacién  SED 3 Atencién y persistencia

OBSERVAR: 3 Sigue ¢l nifio instrucciones de posicién sencillas
mientras juega? gMueve su ficha en los espacios?

HISTORIA SUGERIDA

Lana la kllaw;a

- “que quiere ser

uh unicornio

-~ . por Sonica Ellis

LLD 6 Comprenisién lectora
! 3 I.I.D_ 7 Escm_qrc
§S 1 Coltura y comunidad

* Muestre ld portada del libro y-lea

. sufitulo en voz alta. )

* Antes dé |ee:(.|o historia en voz alta, ;
invite-a los nifios a compartir lo que
quieren ser cuando sean grandes.

* Después, invite a los nifios a _
dibu]qr imagenes de Lana la llama

- (con o sin rasgos de unicornio).

* Témense un tiempo para compartir -

sus dibujos. Ayude a cada nifio a
escribir su nombre en su dibujoy
luego muéstrenlo en la sala.

0 =

Hora de cierre

ﬂ . 7

Retlexion

e Si tuvieras una llama como mascota,
3qué harias con ella?

MUSICA Y MOVIMIENTO

MATERIALES Configuracién
[ Tarjetas del * Coloque todas las cartas
zoolégico boca abajo sobre la mesa.
SUS MATERIALES . .
O Tijeras Juego independiente
* Anime a los nifios a turnarse para
voltear una tarjeta y nombrar el

animal. ;Es una llama?

y juegue de nuevo.

» Continte volteando las cartas hasta
encontrar la llama. Voltee las cartas

Llamas en pijama

PD 1 Motricidad gruesa  SED 4 Relaciones sociales

* Reproduzca “L Is for Liama”, pista 12 del
4lbum Bailando de la A al zoolégico.

* Invite a los nifios a fingir que se ponen

OBSERVAR: 3E| nifio nombra el animal de la tarjeta? sReconoce

cudndo se encuentra la llama?

pijamas (u organice una fiesta de pijamas
de llamas ese dia y realmente Gselos).
* Bailen como llamas en pijama. Salten, corran

y jueguen como llamas mientras suena la

cancién.

1



LECCION 12

M es para Moose (Alce) ©

Hbra__dz@_ c@cuéo

Cancién de saludo
Clima
Calendario

Discusion

¢ Muestre el cartel para
conversar y pregunte: “3Qué
sabes sobre un alce?”

¢ Invite a los nifios a utilizar palillos
de manualidades e hilo para
hacer la letra M maytscula y
mindscula. Diga: “M es para
'Moose' /m/”. Pida a los nifios
que repitan la letra y el sonido.

DESAFiO COMUNITARIO

Astas gentiles

SED 4 Relaciones sociales CA 4 Drama

MATERIALES
[J Album Bailando de la
A al Zoolégico™*

Para nifios retraidos,
ver “Adaptaciones”

Todos juntos

* 5Qué podrias ponerte en la cabeza? Piensa en ideas, como un
sombrero o una corona. 3Qué lleva un alce en la cabeza?

* Reproducir “M Is for Moose”, pista 13 del &lbum Bailando de la A al
zooldgico.

* Anime a los nifios a colocar los pulgares en las sienes y separar los
dedos para crear astas.

* Toque con cuidado sus astas con las de ofra persona. Recuerde a los
nifios que deben tener las manos suaves y delicadas.

* Imagine que eres un alce mientras bailas al ritmo de la misica.

Esta actividad desarrolla habilidades de relacién al practicar
cémo usar manos suaves al tocar a los demds.

RINCON CREATIVO

Diadema de alce

CA 4 Droma PD 2 Morricidad fina

MATERIALES
PARA CADA NINO
O Papel de cara

Conversar
. gC(’)mo crees que se sentiria caminar
con una cornamenta pesada en la

O Papel de asta

[ Tiras para la
diadema

O Ojos adhesivos

SUS MATERIALES

[J Pegamento o
cinta

[ Tijeras {seguras
para nifios)

O Marcadores

cabeza?

Hacer

* Entregue a cada nifio un papel con
forma de asta e invitelos a trazar el
contorno de sus manos y antebrazos para
crear astas. Luego, recértenlas.

* Coloque astas en las tiras y decore la
diadema para que parezca un alce.

Jugar

* Juegue a las escondidas mientras lleva
puestas las astas. Explore cémo moverse a
través de pequefios lugares con grandes
astas.

OBSERVAR: 5| nifio se pone la diadema de alce y finge ser un
alee? 3Cuenta una historia o crea una escena sobre un alce?




DE LA A AL ZOOLOGICO LECCION 12

GRUPO PEQUENO

Huellas de alce

LLD 7 Escritura  LLD 4 Conocimiento alfabético MR 2 Conciencia espacial

MATERIALES
[ Palitos de letras
(de la leccién 2)

SUS MATERIALES

O Plastilina

] Almohadilla de
tinta o pintura

O Papel

Debatir y explorar

* {Cémo podria ser una huella de alce?

* Coloque plastilina e invite a los
nifios a usar las manos y los dedos
para hacer huellas.

Jugar juntos

* Distribuya los palitos de letras
en el suelo y pida a los nifios que
encuentren la letra M.

* Entregue a cada nifio una hoja de papel.
Invite a los nifios a presionar su dedo
en la almohadilla de tinta o pinturay
marcar con puntos “huellas de alce”la
forma de la letra M.

* Invite a los nifios a elegir cualquier
palito de letras y a crear esa letra con
el dedo. Repita hasta que su papel
esté lleno de letras punteadas.

HISTORIA SUGERIDA

= B You GIvE
A MOOSE

S le das un

muffina un

. alce

por Laura Joffe Numeroff

LLD 6 Comprension lectora®
LLD 3 Conciencia fonolégica..

* Muestre la portada del libro y
enfatice los sonidos iniciales de .
u " " A X . L3 ¥
alce”-y “muffin”; luego invite a-los
nifios a sefialarlas M en la portada.

Mientras lee la historia, haga

préguntas sencillas de si o no:

* Simplificar: Dibuje letras

suavemente en el papel e invite al  Tu suéter le quedaria bien a un

. n .- , na Dt 2
nifio a utilizarlas como guia. alce? zPuede un alce hacer...

24 ., . o Ve 2's ; ik
% * Desafio: Invite al nifio a crear palabras gMarionefos 3Puede pintar un alce?

familiares con letras de puntos. Hdgunicl el ioipor I

historia. Repitamos en grupo:

“iMuffin de alce, muffin de alce, =

muffin de alce!”.

OBSERVAR: 3| nifio hace marcas que representan una lefra?
sNecesitan ayuda o pueden hacer lefras punteadas por sf solos?

TABLERO DE MESA MATEMATICAS

Caza de astas de alce

MR 1 Sentido numérico  LLD 1 Escucha

Hora de cierre

Reflexidn

MATERIALES Configuracion * Situvieras astas, 3qué harias con ellas?
[ Caza de astas * Inserte las tarjetas numéricas en el cubo de

de alce bolsillo y coléquelo cerca del tablero de juego .
(] Mini palillos de ycoloq Jueg MUSICA Y MOVIMIENTO

Juego independiente
* Invite a un nifio a lanzar el dado y luego

manualidades
] Cubo de bolsillo

Danza de la
cornamenta

LLD 7 Escritra LLD 1 Escucha

cuente esa cantidad de “astas” (palos).

SUS MATERIALES
[ Tijeras

* Coloque palillos sobre el alce para que parezcan...

astas. Limpie el tablero y vuelva a tirar.

., L. ¢ Reproducir “M Is for Moose”, pista 13 del
» Extensién: cree astas simétricas colocando P e

los palillos en un lado y copiando el mismo gerEla e ot giap el o

* Salga y junte una coleccién de palos (o

disefio en el otro lado. -
coloque palos y una bandeja con arena/

tierra adentro).

OBSERVAR: 3Reconoce el nifio los nimeros del
1 al 62 3Cuenta esa cantidad de palillos?

¢ Invite a los nifios a sentarse y dibujar en la
tierra con las astas. Intente escribir la letra
M mientras suena la cancién.

13



LECCION 13

N es para Newt (Tritén) y
O es para Otter (Nutria)

Hbra__dd_ clreulo

Cancién de saludo
Clima
Calendario

Discusion

* Muestre el Cartel para
conversar y pregunte: “3Qué
sabes sobre un tritén2 3Y sobre
una nutriag”

¢ Coloque plastilina y anime a los
nifios a enrollarla y formar las
letras N'y O. Diga: “N es para
'Newt' /n/. O es para 'Otter'
/o/". Pida a los nifios que

repitan las letras y los sonidos.

Invitatin,

ck_ale

DESAFiO COMUNITARIO

Desafio del huevo

SED 2 Auforregulacién PD 1 Motricidad gruesa

MATERIALES
O Album Bailando de
la A al Zooldgico™

SUS MATERIALES
[ Pelota

Todos juntos
* 5Qué tipos de animales nacen de un huevo? Expliqueles que los
tritones pueden poner hasta 400 huevos a la vez.
* Invite a los nifios a pasar una pelota y simular que es un huevo.
Recuérdeles que sean cuidadosos y delicados.
* Reproducir “N Is for Newt”, pista 14 del dlbum Bailando de la A ol
zooldgico.
* Acurriquese en forma de huevo y luego imagine que se transforma
en un fritén, nada en el rio, trepa por las rocas y corretea por la orilla.

i

et

Esta actividad desarrolla habilidades de autogestion w
practicando la autorregulacién y siguiendo las instrucciones
de un juego grupal.

RINCON CREATIVO

Nutria nadando -

CA 3 Artes visuales $CI 2 Ciencias naturales y de la tierra

MATERIALES
O Titulo de

visualizacién

Configuracién
* Coloque la foto de inspiracién y

cualquier material adicional.
(] Foto de inspiracion

Indicaciones

PARA CADA NINO J .
* :Qué observas sobre la nutria?

O Papel

A . . s
[ Cuchara de helado | * ¢Qué herramienta tiene forma de nutriar

¢Cémo podrias usarla?
SUS MATERIALES

[ Pintura azul
[ Crayones o
marcadores

* :Qué crees que hace una nutria en el
agua? ;Cémo podrias dibujar agua u
ondas en tu papel?

* iDecorarés tu “nutria” (cuchara)?

OBSERVAR: 5Explora el nifio las herramientas
artisticase gUtiliza diversas técnicas al usarlas?




DE LA A AL ZOOLOGICO LECCION 13

GRUPO PEQUENO MATEMATICAS HISTORIA SUGERIDA

Huevos en el rio

MR 1 Senfido numérico PD 1 Motricidad gruesa MR 7 Légica y razonamiento

MATERIALES Debatir y explorar

[J Pompones * :Dénde crees que un tritén pone sus huevos?
SUS MATERIALES * Coloque la manta como un rio. Observe
[ Frazada c6émo los nifios le tiran pompones.

[ Libro verde Jugar iuntos Pt Buehas

* Coloque el papel sobre la manta e i L
imagine que es una planta en el rio. e ; n OC h es °
Explique que los huevos de tritén se

L % ~
adhieren a las plantas. P eq‘u e ha -
* Invite a un nifio a tomar un pufiado de y h utria mari ha

_por Janet Halfmann

pompones.

-+ Lance los "huevos" hacia el papel.

.. . s LLD 6 Comprension lectora
Luego, invite al nifio a contarlos.

LLD 3 Conciencia fonolégica™

. Cuintos llegaron a la "planta"? * Muestre la portada del libro y lea
¢Cuidntos no? Repita con otro nifio. el itulo en voz alta. Invite alos . -
* Simplificar: Dele al nifiode 1a 3 nifios'a hacer el sonido /s/ juntos,
pompones. Cuéntenlos juntos antes de luego animelos a sefalar la letra S
lanzarlos. “ en éltitulo. .
+ Desafio: Echelo sobre 2 “plantas”y o Invite a'los nifios a escuchor las
~\ luego sume el total de “huevos” en ambas ' distintas especies mientras lee en
“plantas”. voz alta. :

* Enfatice los nombres en cada

L
pdgina para que los nifios puedan |

F OBSERVAR: 5F| nifio cuenta solo los pompones que escuchar el sonido /s/ en foca,
F 4 caen en el papel? 3Cuenta cudnfos no caen? le6n marino, gaviota, erizo de mar
4 y estrella de mar. i
5 o s 1, -.
i *.Diga “Buenas noches” antes de
/ TABLERO DE MESA ALFABETIZACION Sl e e
e AR :
"

De la A al Zoolégico

LLD 7 Escritura SED 1 Autoconciencia  LLD 2 Comunicacion

Hora de cierre

Para nifios con

MATERIALES Conﬁguracién discapacidud?s fisicas,
L Etiquetas para * Escriba todas las letras del nombre Reﬂ exidon Yo Adontoitier
no.mbres de de cada animal en las piedras. e Si tuvieras una nutria como mascota, 3a
animales Coléquelas sobre la mesa junto qué juegos jugarian juntos?
SUS MATERIALES con las etiquetas de identificacidn,
U Rocas las tiras de papel y los crayones. MUSICA Y MOVIMIENTO
-+ Marcader Juego independiente °
ermanente u
O 'IF?ircs de papel * Anime a un nifio a elegir una etiqueta con el Am Igos de Ia
O Lapices de nombre de un animal. i, 9
colores * Busque todas las letras de ese nombre en las nuiria

SED 4 Relaciones sociales CA 2 Danza y movimienfo

rocas. Ordene las rocas para formar esa palabra.

L . . * Explique que las nutrias se toman de las
* Ampliacién: Escriba esa palabra en una tira de ki

manos mientras se quedan dormidas para

papel no alejarse unas de otras.
¢ Reproduzca “O Is for Otter”, pista 15 del
OBSERVAR: 3l nifio copia y forma el nombre del animal usando élbum Bailando de la A al zoolégico.
las piedras? sEscribe la palabra en la fira de papel? * Encuentre un amigo y bailen juntos como

nutrias amistosas, tomados de la mano.
* Imiten por turnos el baile de la nutria.
Intenten deslizarse boca abajo.



LECCION 14
P es para Polar bear (Oso polar) |
y Q es para Quail (Codorniz)

Hém__dd_ cireulo

Cancidn de saludo
Clima
Calendario

Discusion

* Muestre el Cartel para
conversar y pregunte: “3Qué
sabes sobre los osos polares?
Y sobre las codornices?”

* Prepare tapas redondas y palillos
de manualidades e invite a los
nifios a construir una Py luego
una Q. Diga: “P es de Polar bear
(Oso polar) /p/. Q es de Quail
(Codorniz) /q/". Pida a los nifios

que repitan las lefras y los sonidos.

DESAFiO COMUNITARIO

Bailando alrededor de la guarida

SED 4 Relaciones sociales MR 7 Légica y razonamiento

MATERIALES

0 Album Bailando de
la A al Zoolégico™*

SUS MATERIALES
[ Bloques

O Cajas

[ Frazada

Todos juntos

¢ sDénde crees que duerme un oso polar? ;Dénde duermes 132

¢ Anime a los nifios a trabajar juntos para construir una guarida

acogedora.

* Reproduzca “P Is for Polar Bear”, pista 16 del &lbum Bailando de la

A al zoolégico.

* Imagine ser un oso polar y baile o gatee alrededor de la guarida.

Esta actividad fomenta la toma de decisiones responsable

al trabajar juntos en un juego grupal y compartiendo

materiales.

RINCON CREATIVO

Huellas de patas

MR 4 Medicién LLD 2 Comunicacién €A 3 Artes visuales

MATERIALES
PARA CADA NINO
[0 Almohadilla de

la pata
U Papel

SUS MATERIALES

[J Marcadores/
crayones

O Tijeras (seguras
para nifios)

L[] Pegamento

Conversar
* ¢Qué harfas si vieras huellas de osos
polares en el exterior?

Hacer

* Entregue a cada nifio un papel e invitelo
a recortar una figura grande con forma
de pata.

* Pegue la almohadilla de la pata sobre el
papel para crear una pata de oso polar
grande.

* Invite a cada nifio a trazar su propio pie o
pidale a un amigo que trace su pie en la pata.

Jugar

* Anime a los nifios a caminar por la
habitacién con su pata de oso. Busquen
objetos y coléquenlos junto a la pata.
;Cudl es mds grande?

OBSERVAR: 3l nifio mide objefos con la pata y compara tamafios?

sUsa palabras como “més grande” o “mds pequeio”?




DE LA A AL ZOOLOGICO LECCION 14

GRUPO PEQUENO ALFABETIZACION

HISTORIA SUGERIDA

/
Y o C de letra Q
Q ~ azqa ae ieira :
‘oe i LLD 4 Conocimiento alfabético PD 1 Motricidad gruesa LLD 1 Escucha LLD 7 Escritura
= 7
(O] c .
< ~ MATERIALES Debatir y explorar
> .
w ~ OHuevos de * ¢{Qué desayunas? s Te gusta comer huevos?
™ .
w N juguete (guardar * Coloque los huevos y las cucharas para
b o .
para uso que los nifios los exploren. -
%, posterior) -
75, o Jugar juntos : e
7o 2 SUS MATERIALES [

* Dibuje una letra Q_grande en un papel e

¢ [J Papel T _
[ Marcador invite a los nifios a trazarla con el dedo.
[ Cucharas * Escriba diferentes letras (incluida una

[ Articulos de la
naturaleza (o
toalla)

letra Q) en un papel borrador y esconda
una dentro de cada huevo.
* Construya un nido con elementos de la

. lIsla del
oso polar.
por. Lindsay Bonilla :

LLD 6 Comprensién lectora ;
MR 1 Sentido numérico

naturaleza. * Muestre la portada del libro y lea

+ Invite a un nifio a usar una cuchara para
llevar un huevo de codorniz al nido.
Mire dentro del huevo: stiene la Q?

* Simplificar: Escriba dnicamente la letra

Q. Invite al nifio a repetir el nombre de

su titulo en voz alta. .

* A medida que lea la historia, enfatice
palabras que riman C_émo “flipper
slippers” y.“bed sled”.

* Anime a los nifios a sefialar los

la letra cada vez que abra un huevo. osos polares en cada pdginay.a

* Desafio: Invitelos a decir el sonido de contarlos en voz alta. Al final del

la letra y pensar en una palabra que * cuerito, invitelos a contdr cudntos

comience con ese sonido. pingiiinos y osos polares hay en

cada pdgina.

. * Pregunte: “3Por qué Parker quiere
OBSERVAR: 3|dentifica el nifio la letra Q2 3Qué ofras

que los pingiiinos se queden?”
letras conoce? :

=

TABLERO DE MESA MATEMATICAS

Hora de cierre
Patrones de osos polares

MR 5 Pafrones  SED 3 Atencién y persistencia MR 2 Conciencia espacial Reﬂ exi é n
* Si fueras una codorniz, 3dénde construirias
MATERIALES Configuracion AR s

[ Guia de patrones * Coloque las tarjetas de patrones en

y tarjefas una bolsa de papel. Coléquela sobre MUSICA Y MOVIMIENTO
[J Contadores de ,
. la mesa con la Guia de patrones. d I h
0505
SUS MATERIALES Juego independiente Danza e uevo
O Tijeras * Invite al nifio a sacar tarjetas y colocarlas d e Cco d orn i z

[ Bolsa de papel como desee sobre la mesa.

PD 1 Motricidad gruesa  SED 3 Atencién y persistencia
* Reproducir “Q is for Quail”, pista 17 del
album Bailando de la A al zoolégico.

* Coloque los contadores de osos
correspondientes encima de las cartas.

* Utilice la Guia de patrones para crear un i i : :
¢ Invite a los nifios a bailar con cuidado con

patrén ABCD con las tatjetas y/o osos. una cuchara y a equilibrar un huevo de

juguete. sPueden pasar el huevo de una
OBSERVAR: 3El nifio copia el patrén ABCD?2 5Qué otros
patfrones crea?

cuchara a ofra sin que se caiga?
¢ Continte bailando con los huevos mientras
suena la cancién.




LECCION 15

R es para Rattlesnake
(Serpiente de cascabel)

Hbm__dd_ clrenlo

Cancién de saludo
Clima
Calendario

Discusion

* Muestra el Cartel para conversar y
pregunte: “3Qué sabes sobre las
serpientes de cascabel?”

* Entregue a cada nifio un frozo de
cinta o hilo para explorar y jugar
con él como si fuera una serpiente
de cascabel. Anime a los nifios a
usar la cinta para formar una R.
Diga: «Rattlesnake» significa

«serpiente de cascabel» /r/.
Pida a los nifios que repitan la
letra y el sonido.

DESAFiO COMUNITARIO

Amigos deslizandose

SED 2 Autorregulacién  PD 1 Motricidad gruesa  LLD 4 Conocimiento alfabéfico

MATERIALES

[ Album Bailando de la

A al zoolégico™®

SUS MATERIALES
[ Papel
] Marcador

Todos juntos

¢ 5Cémo se mueven las serpientes de cascabel? Invite a los nifios a

demostrar cémo deslizarse por el suelo.

* Cree efiquetas con los nombres de los nifios escritos en trozos

de papel y luego extiéndalos en el suelo. Reproduzca “R Is for

Rattlesnake”, pista 18 del dlbum Bailando de la A al zoolégico.

¢ Mientras suene la misica, anime a los nifios a deslizarse hasta una

efiqueta con su nombre y descubrir si es suya. Si lo es, pueden sentarse

en el suelo con su efiqueta. Si no, sigan deslizdndose por la habitacién

y encuentren su nombre.

Esta actividad desarrolla habilidades de autogestion al
escuchar y seguir las reglas de un desafio grupal.

RINCON CREATIVO

Libro animado de
la serpiente tonta

LLD 5 Conceptos de impresién  SED 1 Autoconciencia  LLD 7 Escritura

MATERIALES

PARA CADA NINO

[ Libro animado
de la serpiente
tonta

SUS MATERIALES

O Tijeras (seguras
para nifios)

[J Crayones o
marcadores

O Grapadora

Conversar
* :Qué partes del cuerpo tienen las
serpientes de cascabel?

Hacer

* Entregue a cada nifio un libro de serpientes
divertidas. Invitelos a colorear su serpiente.

* Ayude a los nifios a cortar la parte
superior del papel y las paginas. Engrape
en la parte superior.

* Anime a los nifios a dibujar la otra mitad
de la serpiente (o la mitad de cualquier
animal) en cada pdgina.

Jugar
* Invite a los nifios a hojear su libro con un
amigo y observar sus creaciones nicas.

OBSERVAR: sEntiende el nifio cémo pasar las paginas de su libro
volteando la tapa? gSefiala o habla de los dibujos de cada pagina?
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GRUPO PEQUENO MATEMATICAS

Partido de sonajeros

MR 5 Patrones MR 7 Logica y razonamienio CA 1 Musica

MATERIALES

[J Huevos de
juguete (de la
leccién 14)

SUS MATERIALES

[J Variedad de
mezclas para
coctelera

[ Cesta

[ Cinta

Configuracién

* Cree pares de huevos agitadores iguales
llenando dos huevos con cada tipo de
mezcla para huevos agitadores y luego
ciérralos con cinta adhesiva.

Debatir y explorar

* ;Qué sonidos hace una serpiente de
cascabel? Prepare las maracas para que los
nifios las agiten, las lancen y las exploren.

HISTORIA SUGERIDA

Qihat Do

" ¢Qué haces
con una cola

como ésta?

por Steve Jenkins y Robin Page

Jugar juntos
* Coloque uno de cada par de huevos en una

canasta y coloque los demds en el suelo. LLD & Comprensiofleciord.

* Invite a un nifio a elegir un huevo de la PD 4 Cuidado personal

¢ Muestre la porfada del libro y lea

canasta, agitarlo y adivinar qué podria
haber dentro.
* Animelos a agitar los huevos en el suelo

en voz alta el fitulo y'los nombres
de los autores.
* Lea la historia en voz alta. Invite

y a escuchar atentamente hasta que i I
\ . alos nifios a sefialar la parte
encuentren el sonido que corresponde. i
y del cuerpo que se menciona en
L Juegue hasta encontrar todas las y A ’ A
o X cada pégina, o dénde estaria si
coincidencias.

[a tuvieran, por ejemplo: “sDénde

* Simplificar: Coloque sélo 2 pares de

estd fu nariz? 3Dénde estdn tus

huevos. i ; ; "
ojos? 3Dénde estaria‘ty cola?”.

. 10y 1
Para nifios con problemas Desafio: Aglte un huevo y cree un Expliquen por qué es importante =
de atencidn, consulte {

“Adaptaciones”.

patrén o golpéelo. Anime al nifio a tener estas partes del cuerpo.

repetirlo. Intercambien roles. o

OBSERVAR: 3Encuentra el nifio el sonido correspondiente a cada
huevo? gDistingue entre dos sonidos similares?

TABLERO DE MESA ALFABETIZACION

FormadeR

Hora de cierre

L4
LLD 4 Conocimiento alfabéiico PD 2 Motricidad fina Reﬂ exion
’ * 5Cudl es tu animal favorito del zoolégico?
MATERIALES Configuracién 2Qué sonido hace?

[ Palitos de letras
(de la leccién 2)

* Prepare limpiapipas Y un cuenco con cuentas.
Coloque los palitos de letras boca abajo sobre la

MUSICA Y MOVIMIENTO

[J Rosario o
O Limpiadores de mesa. Se rplente
pipas Juego independiente
SUS MATERIALES * Anime al nifio a ensartar cuentas en un limpiapipas. d € casca bel
(] Bol * Dé vuelta un palito de letras e identifique la letra. d o 4
eslizanaose

* Doble el limpiapipas en forma de letra y empuje

. PD 1 Motricidad gruesa  SED 4 Relaciones sociales
las cuentas hacia un extremo. Juegue de nuevo.

* Reproducir “R Is for Rattlesnake”, pista 18

del &lbum Bailando de la A al zoolégico.

OBSERVAR: 3ldentifica el nifio fodas o la mayoria de las lefras? * Invite a los nifios a deslizarse al ritmo de

2Moldea el limpiapipas con esa letra? la mésica e intentar cruzar el suelo boca

abajo antes de que termine la cancién.
* Si es posible, coloque sonaijeros en la
parte posterior del cinturén de cada nifio.
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ADAPTACIONES

Todos los nifios merecen crecer y aprender en su méximo potencial. Llos programas de calidad incluyen todos los
estilos de aprendizaje y ofrecen adaptaciones para nifios con necesidades especiales. Experience Preschool es un
modelo curricular flexible que expone a los nifios a experiencias enriquecedoras en las que pueden aprender a su
manera denfro del contexto del juego v las interacciones cotidianas. Utilice las adaptaciones sugeridas para apoyar

a los nifios segun sus necesidades durante la implementacion de las lecciones del método Experience Preschool.

Para los nifios que no hablan o que se sienten incémodos

hablando delante de otros nifios:

* Oftrezca elementos visuales para que el nifio los sefiale en respuesta a la
pregunta de discusion.

* Invite al nifio a susurrar su idea a un adulto o a un amigo.

* Ofrezca otras formas de comunicar respuestas, como levantar el

pulgar o aplaudir.

Para nifios que tienen capacidad de atencién limitada o

dificultades para permanecer sentados:

* Ofrézcale algo al nifio para que lo sostenga.

* Ofrezca un cojin texturizado para sentarse durante las actividades
sentadas.

* Anime al nifio a visitar un 4rea abierta, como la biblioteca, cuando

termine una tarea.

Para nifios con desafios de procesamiento sensorial:

* Modele y participe con ellos durante una tarea.

* Invite al nifio a hacer un intento rdpido de participar.

* Cree un drea “tranquila” en la habitacién. Se trata de un espacio

designado que puede incluir almohadas, libros y una manta.

Para los nifios que tienen dificultades con las transiciones:

* Utilice tarjetas ilustradas para el cronograma diario para mirarlas
y revisarlas a lo largo del dia.

* Ofrezca un juguete/objeto de transicién para llevar a la siguiente
actividad.

* Pidale a un amigo que los invite a la siguiente actividad.

* Utilice un temporizador visual.

Para nifos con habilidades motoras restringidas o
discapacidades fisicas:
* Anime al nifio a moverse en cualquier direccién que su cuerpo pueda.

* Ofrezca un instrumento para tocar en lugar de moverse.

Para nifos con desafios tactiles:
* Ofrezca alternativas, como utilizar sélo un dedo para pintar en
lugar de la mano.

* Ofrezca otros materiales que sean similares en textura.

Para los nifios que evitan a sus compaiieros o son retraidos:

* Haga que el nifio juegue dentro de un grupo pequefio de sus
compafieros 0 uno a uno.

* Invite al nifio a traer un objeto especial de casa para jugar con amigos.

* Invite al nifio a traer una foto familiar para colocarla en el drea

“pacifica” de la habitacién.

Para nifos con habilidades motoras finas restringidas:

* Ofrezca tijeras de bucle para que el nifio las apriete con sus manos.

* Ofrezca utensilios de escritura cortos y anchos (por ejemplo,
crayones partidos para que sean mds ficiles de agarrar).

* Ofrezca una superficie de trabajo inclinada para escribir y dibujar.

Para nifos con ansiedad por separacién:

* Anime a los padres a dar un abrazo rapido y decir adids.

* Ofrezca al nifio un espacio tranquilo para sentarse mientras se calma.
* Invite al nifio a traer fotografias familiares para mirarlas durante el dia.

* Consulte el cronograma visual.

Para nifos con discapacidad auditiva:

* Los profesores pueden usar un dispositivo de amplificacién de
sonido.

* Desglose los pasos con tarjetas ilustradas o elementos visuales. Verifique
que haya entendido.

* Implemente las sugerencias de un especialista en discapacidad

auditiva.

Para nifios con discapacidad visual:

* Cree un espacio con caminos abiertos y permita un fécil acceso a
la sala antes de que comience el programa.

* Mantenga la misma disposicién de la habitacién.

* Asientos preferenciales més cerca del profesor.

* Imidgenes ampliadas o etiquetas tactiles.

* Incluya libros en braille en el rincén de libros.

* Implemente sugerencias de un especialista en discapacidad visual.

Para nifios con ira/agresién:

* Ofrezca un lugar tranquilo y seguro para el nifio. Permitale unirse
al grupo cuando esté listo.

* Ofrezca un objeto (como una pelota antiestrés) para apretar.

* Al hablarle al nifio, arrodillese a su altura y déle espacio. Use un tono
de voz suave.

* Preguntele al nifio: “¢Qué podemos hacer para mejorar esto?”
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INTRODUCCION A LA SEMANA 4: ANIMALES S-Z

Introducir conceptos de lectoescritura a una edad temprana es clave para el desarrollo de un buen lector. Desde la infancia,

es importante brindarles a diario oportunidades atractivas de lectoescritura y lenguaie. Esto se puede lograr de forma natural
explorando libros ilustrados, conectando a través de interacciones positivas y participando en el juego infantil. A medida que

los nifios crecen, pueden asimilar y procesar mds informacién. Los nifios dependen de sus maestros y cuidadores para que los
expongan a diversas experiencias que fortalezcan sus conocimientos previos. Por ejemplo, puede ser dificil (o imposible) estar
expuesto a animales de zoolégico en la vida real. Sin embargo, al leer libros, construir casas para animales, cantar canciones de

animales y simular moverse como animales, los nifios pueden obtener informacién 0til y convertirse en buscadores de conocimiento.

SEMANA 4
Animales

S-Z

S ES PARA TES PARA U ES PARA W ES PARA Y ES PARA YAK
SNAKE TIGER (TIGRE) UMBRELLABIRD WOLF (LOBO) Y Z ES PARA
(SERPIENTE) (PAJARO PARAGUAS) Y X ES PARA ZEBRA (CEBRA)

Y VES PARA X-RAY FISH

VULTURE (BUITRE) (PEZ RAYA)

VOCABULARIO LETRAS PALABRAS CONCEPTOS
CLAVE FONETICAS BASICOS
Serpiente, tigre, pdjaro A-Z Serpiente, tigre, pdjaro rosa, revisar formas, otil

paraguas, buitre, lobo, paraguas, buitre, lobo,

pez raya, yak, cebra pez raya, yak, cebra






VISTA RAPIDA: MATERIALES
PRESENTADOS ESTA SEMANA

LECCION 16

LECCION 17

©
Z
0
O
O
L
_l.

LECCION 19

LECCION 20

Los paquetes de lecciones diarias y las bolsas
de materiales incluyen muchos juegos, proyectos
y materiales de arte. Use este cuadro para ver

qué materiales practicos se incluyen dia a dia.

DESAFIiO
COMUNITARIO

LENGUAIJE/
ALFABETIZACION

S ES PARA SNAKE (SERPIENTE)

Serpiente empieza con la letra S. Las serpientes se
pueden encontrar en todo el mundo. Su peso varia
entre jmds pequefio que un clip y hasta 200 libras!

Deslizarse como
serpientes
LLD 1 Escucha

Disefnos de
serpientes
LLD 7 Escritura

T ES PARA TIGER (TIGRE)

Tigre empieza con la letra T. Los tigres son los
felinos salvajes mds grandes del planeta. Pueden
trepar y saltar desde grandes alturas. Sus rayas son
unicas y no hay dos tigres con el mismo disefio.

Alto como un tigre

SED 4 Relaciones sociales

Tigre saltando
LLD 1 Escucha

U ES PARA UMBRELLABIRD
(PAJARO PARAGUAS) Y VES

PARA VULTURE (BUITRE)
Umbrellabird (P4jaro paraguas) empieza con

la letra U. Comen una variedad de frutas y
contribuyen a su ecosistema esparciendo las
semillas por el suelo de la selva. Vulture (Buitre)
empieza con la letra V. Los buitres son aves que no
necesitan cazar para alimentarse. Se alimentan de
los restos de animales muertos.

Un comité de
buitres, jestela o
bandada!

PD 3 Seguridad

Letras de plastilina

LLD 4 Conocimiento alfabético

W ES PARA WOLF (LOBO) Y X ES
PARA X-RAY FISH (PEZ RAYA)

Ellobo comienza con la letra W. Los lobos viven

en grupos. Se llaman manadas y adllan para
comunicarse. X-Ray fish (Pez raya) empieza con

la letra X. Es transparente. Su piel transparente le
ayuda a mimetizarse con el entorno y a esconderse
de los depredadores.

Moverse en grupo

SED 4 Relaciones sociales

Movimientos del
zoolégico
LLD 1 Escucha

:'..13*.

W e

Y ES PARAYAKY Z ES
PARA ZEBRA (CEBRA)

El nombre “yak” empieza con la letra Y. Los yaks
son similares al bufalo o al bisonte. Tienen un pelaje
grueso y lanudo que los abriga durante el frio. La
palabra “Zebra” (Cebra) empieza con la letra Z. Las
cebras pertenecen a la misma familia que el caballo y
el burro. Al igual que el tigre, no hay dos cebras con
el mismo patrén de rayas.

Empacar y listo
SED 2 Autorregulacion

Libro del zoolégico
PD 2 Motricidad fina

i
=D
59 Emr:i—&,
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La experiencia musical preescolar ahora se transmite
exclusivamente en streaming. Puedes encontrarlo en Amazon
Music, Apple Music, Spotify, YouTube y en Recursos para miembros
y la aplicacién.

VER RECURSOS PARA LOS LIBROS I:lO ESTAN
MIEMBROS PARA CARTELES INCLUIDOS, BUSQUELOS
IMPRIMIBLES EN LA BIBLIOTECA
MATEMATICAS Y ARTES MUSICA Y > LIBROS
RAZONAMIENTO CREATIVAS MOVIMIENTO e STATIONS e RECOMENDADOS
Contando Collage de piel SH es para Sheep Relleno de lana En la hierba alta,
serpientes de serpiente (oveja) SCI 3 Ciencios fisicas alta
MR 1 Sentido numérico CA 3 Artes visuales CA 4 Drama LLD 6 Comprensién lectora

. How much
wool can you
stuff into a bag?

Acantilados
del tigre

MR 7 légica y razonamiento

b
g

Maéscara de tigre
CA 4 Drama

Tigre saltando
PD 1 Motricidad gruesa

Colas de tigre
CA 4 Drama

What kinds
of animals

have tails?

¢Quién es la bestia?

LLD 6 Comprensién lectora

Medida de la
ramita
MR 4 Medicién

Postal del zoolégico
LLD 7 Escritura

Alas de buitre
LLD 1 Escucha

Cazadores
de basura

SCI 2 Ciencias naturales
y de la tierra

How do
vultures keep

the planet clean?

Alfabeto en
construccion

LLD 6 Comprension lectora

Mirando a través
de los nimeros
MR 1 Sentido numérico

El lobo feroz

LLD 6 Comprension lectora

Danza transparente

CA 2 Danza y movimiento

Investigacion
transparente

SCI 1 Invesfigacion e indagacién

® How do objects

move in water?

Quiero ser grande
LLD 6 Comprension lectora

e L

1 Want
To Bewpy

BIG!

ZZ-Zebra

LLD 4 Conocimiento alfabético

M:i portafolio
LLD 2 Comunicacién

Cebra al galope
PD 1 Motricidad gruesa

Sendero rocoso
SCI 3 Ciencias fisicas

®  How can you

build a rocky trail?

Yak y Nu

LLD 6 Comprension lectora

TAK 1o (a1

{B”.

A




Prepare el enforno para alentar a los nifios a probar nuevas ideas mediante

el juego libre. Prepare estas estaciones al comienzo de la semana y déjelas

abiertas todos los dias para que jueguen de manera continua y repetida.

ESTIMULACION SENSORIAL

Relleno de lana | 5 |

SCI 3 Ciencigs fisicas  PD 2 Motricidad fina

_Configuracién

. Prep'are diferentes materiales de _reileno, como guata, bolas
de algodon, tela, materiales de embalaje y periédico. Retina
diferentes tipos de bolsas (de papel, fundas de almohada, bolsas
”fransparentes.cori cierre; etc.) y anime a los nifios a explorar
cémo rellenarlas.

Grandes preguntas
+ :Qué tacto tiene la lana? ;Qué podrias hacer con ella?
* {Qué material seria el mejor para una almohada?
5 * :Cémo podrias utilizar las bolsas rellenas?
* ¢Qué pasa si llenas demasiado una bolsa?

)

® How do objects

move in water?

CIENCIA Y NATURALEZA
Investigacion
fransparente

SCI 1 Investigacién e indagacién  PD 2 Motricidad fina

Configuracién

* Llene una bolsa transparente con cierre hermético de un galén
con gel para el cabello, colorante alimentario (opcional) y
cualquier elemento natural interesante, como flores y hojas.
Asegure la parte superior con cinta adhesiva. Invite a los nifios
a tocar y observar el material dentro de las bolsas.

Grandes preguntas

* :Qué ves cuando miras a través de una ventana?

* :Los objetos se ven iguales o diferentes en cada lado?
* :Cémo puedes mover los objetos en la bolsa?




OBRA DRAMATICA

What kinds

Colas de tigre | ==

CA 4 Drama  SED 4 Relaciones sociales

Configuracién

* Retina hilo, cinta y otras tiras de tela. Anime a los nifios
a envolver y atar los materiales alrededor de la cintura
y a imaginar que son colas de tigre.

Grandes preguntas

* ¢Qué tipos de animales tienen cola?

* :Por qué pueden ser utiles las colas?

* (C6mo podrias utilizar el material para hacer rayas de tigre
en tu cuerpo?

+;Te gustaria tener cola?

BLOQUES

Sendero rocoso  |.:an.

$CI 3 Ciencios fisicas MR 7 Logica y razonamiento - 8 3 Geografia

Configuracién
* Prepare un recipiente con pled.ras y bloques. Anime a los nifiosa -
construir un sendero con los materiales. Si 10 desean, coloque animales
'.,;#":f" de juguete. Expliqueles que los yaks pueden caminar por senderos
"~ demasiado estrechos para los caballos.
Grandes preguntas
+ ¢Cudndo has caminado por un sendero? &
+ (Cémo se puede construir un sendero con curvas? dY un sendero recto?
* ¢Tu camino serd angosto o ancho? -

* ¢Qué podrias ver mientras caminas por un sendero? o :

D S E L. E ; f wr Configuracién salir con sus bolsas y recoger cualquier

* Prepare bolsas de papel y marcadores objeto natural o basura que encuentren.
para que los nifios las decoren.
Expliqueles que los buitres son Grandes preguntas

Cazadores , e
conocidos por comer cosas que otros * :Qué crees que comen los buitres? vultures keep
d e ba SU ra animales consideran basura. Son * ¢Por qué es importante mantener

carroneros y ayudan a mantener hmp1o 11mp1a la naturaleza?
nuestro planeta. Anime a los nifios a * :Cémo puedes ayudar a limpiar hoy?

the planet clean?

SClI 2 Ciencias naturales y de la fierra SED 1 Autoconciencia




CALENDARIO DE PLANIFICACION SEMANAL

LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES
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LECCION 16

S es para Snake (Serpiente) &
Héra__ddq&cu@o_

DESAFiO COMUNITARIO

Deslizarse como serpientes

LLD 1 Escucha LLD 3 Conciencia fonolégica €A 2 Danza y movimiento

Cancién de saludo

Clima MATERIALES Todos juntos

Ca |endo rio [ Album Ba::lct.ndo dela e Explique que las serpientes pueden moverse rdpido e incluso trepar
A al Zooldgico™ por los drboles. jSlither también empieza con la letra S!

Discusidn * Simulen ser serpientes y deslizarse por el suelo, haciendo el sonido /s/.

Ponga msica y haga que los nifios se deslicen.
* Muestre el Cartel para 9 .y. .g 9 I :
. A * Detengan y reinicien la mdsica. Animenlos a detenerse cuando
conversar y pregunte: “3Qué -5 T
: o la mésica se detenga. Recuérdeles que deben permanecer en su
sabes sobre las serpientes? T :
espacio mientras juegan.
¢ Use una cuerda para formar - : :
e e * Comenten las dificultades que tuvieron al deslizarse por el suelo.
una S. Diga: “S es para

'Serpiente' /s/". Pida a los
nifios que repitan la letra y el

Pregunten: “Si fueras una serpiente, spreferirias deslizarte por el suelo o
subir a los arboles2”

sonido.
Esta actividad desarrolla las habilidades de escucha

al hacer que los nifios escuchen y sigan instrucciones

K durante un juego.

RINCON CREATIVO

Para nifios con problemas

Collage de piel |:iinor
de serpiente

CA 3 Artes visuales PD 2 Motricidad fina

MATERIALES Configuracién
O Titulo de * Coloque la foto de inspiracién y
visualizacién materiales adicionales.
[ Foto de
inspiracién Indicaciones
[ Circulos de * :Qué observas en las fotografias de
d g
tejido serpientes?
PARA CADA NIfiO * ¢Cémo haris tu propia piel de serpiente?
[] Documento de * :Qué colores ves? ;Qué colores afiadirds
antecedentes a tu disefio?
. O L . s
SUS MATERIALES ¢Qué hace tnica tu piel de serpiente?
[ Tijeras
[] Pegamento

OBSERVAR: 3E| nifio crea y describe su disefio Unico? 3Utiliza
pinzas para recoger y afiadir papel fist a su obra?




DE LA A AL ZOOLOGICO LECCION 16

GRUPO PEQUENO MATEMATICAS

Contando serpientes

MR 1 Senfido numérico

HISTORIA SUGERIDA

MATERIALES Debatir y explorar
(I Dado (de la * Muestre a los nifios cémo lanzar el
leccién 8) dado, identificar el nimero y contar

O Hilo

menos y si son iguales o no.
Jugar juntos

tire. Identifique el nimero.
* Cuente esa misma cantidad de

con otro nifio.
* Compare ambos montones de
serpientes. ¢Quién tiene mds

la cantidad de lana. Repita el proceso
y forme dos montones. Muestre a los

nifios cémo contar ambos montonesy Eh la hi ﬁr'oa

determinar cudl tiene mids, cudl tiene

“serpientes” (trozos de lana). Repita

-alta, alta

por Denise Fleming’

* Dele el dado a un nifio para que lo . . LLD 6 Comprension lectora

LLD 3Conciencia fonolégica ¥
" * Muestre.la portada.del libro y lea
el titulo en voz-alta.

* Al empezar a leer el cuento en
vozalta, enfatice las palabras que
riman, como rasguear, fambor y
toraréqr.- Invite a los nifios a actuar

0% . se{pienfes? Juegue de nuevo con dos . como los animales del duento.
'Oe 7@ nl.nos (.hferentes. ) ¢ Llea el libro nuevamente, haga una:
S 5 . Sm?phﬁcar:. Cuente una serpiente. pausa mientras lee y pregunte:
< Z Indique al nifio que sume y cuente “- "3Qué palabra creen que viene
; %) serpientes hasta 5. despuése”. Invite a los nifios a
w ; * Desafio: Coloque una pila de lana terminar la rima, si lo dgsean.
o al azar. Tire el dado y adivine si la
2 \%O pila tiene mds lana que el nimero
5 . 2 obtenido. Cuente para confirmar.
"y, 330

Yivg g -0Ye

TABLERO DE MESA ALFABETIZACION

Disenos de serpientes

oBSERVAR: 3Como decide el nifio qué montén de lana tiene

mas? 3Usa palabras como “mas”, “menos” o “igual "2

LLD 7 Escritura PD 2 Motricidad fina  LLD 4 Conocimiento alfabético

MATERIALES

[J Pinzas

[ Palitos de letras
(de la leccién 2)

SUS MATERIALES
O Plastilina
(] Trozos de hilo

Configuracién /}/

* Prepare pinzas, palitos de letras, plastilina y
trozos de hilo.

Juego independiente

* Anime al nifio a formar bolas con la plastilina.

* Presione trozos de hilo en la masa.

» Utilice pinzas para retirar el hilo y observe las
huellas que dejé.

* Extensién: Coloque un palito de letra en la masa,
luego haga letras de hilo coincidentes en la masa.

OBSERVAR: 5F| nifio forma una representacién de un objeto
o una letra? 3Explica lo que hizo?

Hora de cierre

Reflexidn
¢ sAlguna vez has tocado una serpiente?
3Qué sentiste?

SH es para
Sheep (oveja)

CA4Drama SED 4 Relaciones sociales
¢ Cuando juntamos S y H, se produce un
nuevo sonido, /sh/Como en la palabra
“sheep” (oveja). Que los nifios digan
“shhhh”.
¢ Reproducir “S Is for Sneaky Sheep”, pista 19
del dlbum Bailando de la A al zooldgico.
¢ Invite a los nifios a fingir que son ovejas
bailarinas y que usted es un perro bailarin
que los rodea. Llévelos al granero (sobre
una manta) para que puedan comer.

1



T es para Tiger (Tigre)

Hbra__deé_ clreuls

Cancidn de saludo
Clima
Calendario

Discusion

¢ Muestre el Cartel para conversar
y pregunte: “3Qué sabes sobre
los tigrese”

¢ Anime a los nifios a explorar
formas de hacer una “T" con las
manos u otras partes del cuerpo.
Diga: “T es para 'Tigre' /t/". Pida
a los nifios que repitan la letra y
el sonido.

DESAFiO COMUNITARIO

Alto como un tigre

SED 4 Relaciones sociales PD 1 Motricidad gruesa LLD 7 Escritura

MATERIALES Todos juntos
[ Album Bailando de * Reproducir “T Is for Tiger”, pista 20 del dlbum Bailando de la A al
la A al zooldgico* zoolégico.

* Invite a los nifios a ponerse de puntillas como un tigre alto. Extiendan los
brazos formando una T alta. Usen un dedo para dibujar una T en el aire.

* Muévanse formando una T mientras escuchan la cancién.
Recuerden a los nifios que deben ser cuidadosos con los demds y
practicar el espacio personal.

Esta actividad desarrolla habilidades de relacion al moverse

cerca de sus compaiieros y compartir el espacio.

RINCON CREATIVO

Mascara de tigre

CA 4 Drema 8C12 Ciencias naturales y de la fierra

MATERIALES Conversar

[ Méscara de * :Qué otros animales se parecen a un
figre tigre?
O Hile
Hacer

SUS MATERIALES

[ Crayones o
marcadores

U Tijeras

* Entregue a cada nifio una méscara e
invitelos a dibujar rayas en ella.

* Coloque el hilo en los lados de la
madscara y ayude a cada nifio a atarlo.

Jugar
* Simulen ser tigres y utilizar distintos
tipos de rugidos para decir: “Tengo
» &

hambre”, “Estoy triste”, “Estoy feliz”,
“Estoy enojado” o “Tengo miedo”.

OBSERVAR: 2Usa el nifio su mdscara como

accesorio y finge ser un tigre? 3Cémo

modifica su rugido o comportamiento para
representar diferentes emociones? “
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GRUPO PEQUENO ALFABETIZACION H|ST0R|A SUGERIDA

Tigre saltando ;

LLD 1 Escucha PD 1 Motricidad gruesa

MATERIALES Debatir y explorar
U Cinta * ¢Qué tan alto puedes saltar? Explique
SUS MATERIALES que un tigre puede saltar més de 3
[J Cinta de metros de altura.
enmascarar * Mida 3 metros de altura en una pared 3 e
(o hasta donde lo permita el techo). R &Qu | eh CS

Invite a los nifios a saltar lo mds alto que = . ; o ; :
@ . |aBestial

puedan y marquelo con cinta adhesiva.

Jugar juntos .Ipor Keith Baker

LLD 6 Comprensién lectora

* Coloque la cinta en el suelo. Invite a un e e T
nifio a simular ser un tigre saltando y . *» Muestre la portada del libro y lea
saltar sobre ella. su fitulo en voz alta.”

* Continte dando indicaciones de ¢ Invite a los nifios a sefialar
movimiento para que los nifios las *. caracteristicas del tigre que ellos
sigan, como: también fiem_a'nzlo]o's,- orejas, boca.
- Caminar por la linea de la cinta y nariz. Pregunte: “ 2Dénde estén fus
- De puntillas alrededor de la cinta ojos? 3Oidos zBocat ;Narize"

Z - Pasar el rodillo sobre la cinta ¢ Mientras lee, invite los nifios _
| ?:‘ * Simplificar: Haga el movimiento y a identificar un rasgo que
O luego anime a los nifios a imitarlo. ERPATTEN C°d°.°“irr'°-l' :
* Desafio: Pidales instrucciones de dos . * Cuando termine la historia, pida

pasos como: "Salta sobre la cinta y a los nifios que expliquen qué

1 Lo " “bestia” creen que se parece
uego camina junto a ella".

més a ellos.

OBSERVAR: 3| nifio sigue al menos una instrucciéon de un paso?

sSiguen tus instrucciones verbales sin ninguna demostracion

por fu por1e2 Para nifios que no son verbales
o tienen otros desafios de

comunicacién, consulte

“Adaptaciones”.

TABLERO DE MESA MATEMATICAS

Acantilados del Tigre

MR 7 Légica y razonamiento  SED 3 Atencién y persisiencia MR 1 Sentido numérico

Hora de cierre

MATERIALES Configuracién it
L Tarjetas numéricas: * Coloque los bloques, las fichas de oso y las Reﬂ exion

19, 20* tarjetas numéricas. * »Sobre qué saltarias si pudieras saltar
O Contadores . . como un tigre?

de osos* Juego independiente

* Explique que a los tigres les gusta trepar y
saltar desde grandes alturas, como desde lo
alto de acantilados altos. -

*+ Anime a los nifios a construir una torre o un Tlg re sa Ita ndo
acantilado alto. ;Puedes construirlo con 19 o
20 bloques de altura?

SUS MATERIALES

MUSICA Y MOVIMIENTO
O Bloques

PD 1 Motricidod gruesa  LLD 1 Escucha
* Reproducir “T Is for Tiger”, pista 20 del

. » 4lbum Bailando de la A al zoolégico.
* Experimente con la construccién de torres, SRS o O R A8 sorchgrs

[ i ingir qu igres.
luego equilibre los contadores de oso sobre ellos.

Escédndase y espere, luego salte durante

* :Cudl es la torre mds alta? ;La mas baja? | 0
a cancién.

* Intente saltar tres veces antes de que

OBSERVAR: 3El nifio planifica los pasos para realizar termine la cancién. 3Cudnto fiempo
la tarea y habla sobre las decisiones que toma? puedes esperar antes de saltar?



LECCION 18

U es para Umbrellabird (Pajaro
paraguas) & V es para Vulture (Buitre)

Hém__dd_ clreulo

Cancién de saludo
Clima
Calendario

Discusion

* Muestra el Cartel para
conversar y pregunte: “3Qué
sabes sobre un buitre2 Y sobre
un erizo¢”

* Sujete una cinta por ambos
extremos. Para formar la letra U,
luego la letra V. Invite a los nifios
a turnarse para mover la cinta 'y
formar las lefras. Diga: «U es para
'Umbrellabird' /u/. V es para
"Vulture' /v/». Pida a los nifios que

repitan las letras y los sonidos.

DESAFiO COMUNITARIO

;Buitres en comités, estelas o bandadas!

PD 3 Seguridad CA 2 Danza y movimiento

MATERIALES

[J Pompones (de la
leccién 13)

[J Album Bailando de

la A al Zooldgico*

Todos juntos

* Reproduzca “V Is for Vulture”, pista 22 del &lbum Bailando de la A al
zooldgico.

* Existen diferentes nombres para los grupos de buitres. Cuando un
grupo de buitres descansa, se le llama “comité”. Cuando comen, se
le llama “estela”. Cuando vuelan, se le llama “bandada”.

* Invite a los nifios a fingir que son buitres y representar juntos
diferentes movimientos cuando grites “jcomité, estela o bandadal”.

* Permita que los nifios se turnen para llamar a los diferentes grupos.
Recuérdeles que trabajen juntos y que mantengan su espacio
mientras se mueven.

Esta actividad fomenta la conciencia de seguridad al
practicar cémo moverse con cuidado en su propio espacio.

RINCON CREATIVO

Postal del zoolégico

LLD 7 Escritura PD 2 Motricidad fina §S 3 Geografia

MATERIALES Configuraciéon
O Carteles para * Coloque postales y materiales para
conversar (elige

colorear en la mesa. Coloque los carteles
cualquiera)

para conversar para ayudar a los nifios a

PARA CADA NINO elegir un animal.
O Tarjeta postal ..
Indicaciones

SUS MATERIALES * ¢Cudles son tus animales favoritos?

[J Crayones o ¢Aprendiste algo sobre alguno este mes?

marcadores * ¢Cudles dibujarés?
* ¢Qué te gustaria decir o escribir sobre \
tu dibujo?
* ¢A quién le quieres enviar esto? ;Sabes —_—
dénde vive?
oBsERVAR: 3Dibuja el nifio lineas y formas para representar :

a su animal favorito del zoolégico? slntenta escribir letras
o palabras en su postal?
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GRUPO PEQUENO MATEMATICAS

Medida de la ramita

MR 4 Medicion  SED 4 Relaciones sociales MR 6 Clasificacién

HISTORIA SUGERIDA

MATERIALES
SUS MATERIALES
[J Elementos de

Debatir y explorar

* ¢Qué podrias encontrar en una
caminata al aire libre?

la naturaleza: * Entregue a cada nifio una bolsa o

ramitas, hojas, canasta y animelos a trabajar juntos

* Vacielos y ordénelos en pilas separadas.

Jugar juntos

* Invite a un nifio a recostarse boca
arriba. Trabajen juntos para alinear las
ramitas junto al nifio y medirlas.

* Sefiale cada ramita y cuenten en
voz alta juntos. Digan: ";Mides
ramitas!". Repitan con otro nifio.
Después, trabajen juntos para hacer un
nido de buitre.

* Simplificar: Invite al nifio a ponerse
de pie contra la pared y pegue con
cinta adhesiva una ramita en su altura.
Muéstreles lo altos que son.

rocas. para juntar ramitas y otros elementos . ; =
by N [J Bolsas o cestas o r4
TG gy vad 0 Cinta de la naturaleza. : Alf’abeto e

CONStrucCion

*  pot Denise Fleming -

LLD 6 Comprension lectora” *
- LLD 4 Conocimiento' tlfabético
LLD 7 Escrifura

* Muestre la portada del libro'y lea el
titulo en voz.alta. Invite a los nifios
a sefialar la portada e identificar
cadd objeto que lleva.el ratén.

. Pregl.mie: “3Qué crees ‘que podria’
estar construyendo el ratén con
estos elementos2” ]

‘o Mientras lee la historia en voz

«altq, invite a los nifios a nombrar

* Desafio: Anime a un nifio a comparar las letras y, por turnos, usar el
su medida con la de otro. ;Quién es

| mis alto? i

dedo indice para trazarlas en ;

cada pégina. - : f
* Pregunte: “3Cémo estd

. . .~ . construyendo el ratén esta letra2”
OBSERVAR: 3Ayuda el nifio a medir a ofro nifio con las ramitas?

. 1 ]
) ] ) o0 “5Qué letra crees que estd en la
5Clasifican los objetos de la naturaleza por categoria? :

" siguiente pégina?:'

TABLERO DE MESA ALFABETIZACION

Letras de plastilina

LLD 4 Conocimiento alfabético  PD 2 Motricidad fina

Hora de cierre

MATERIALES
(] Mini palillos de
manualidades

Conversar

* :Cémo crees que los pdjaros paraguas obtuvieron
su nombre?

Reflexidn

e sPreferirias tener un pdjaro paraguas o un
SUS MATERIALES

. Hacer
[ Plastilina

buitre como mascota? 3Por qué?
* Anime a los nifios a experimentar con plastilina

para darle forma de bola. MUSICA Y MOVIMIENTO

Alas de buitre

LLD 1 Escucha PD 1 Motricidad gruesa
* Reproduce “V Is for Vulture”, pista 22 del
4lbum Bailando de la A al zooldgico.

* Imagine que es un pajaro paraguas y agréguele
palillos de manualidades como patas.

* Invite a los nifios a explorar la creacién de formas
de letras con la masa.

Jugar

* Mientras los nifios hacen letras con plastilina, * Escriba la letra V en trozos de papel y

pidales que nombren la letra y el sonido. coléquelos en la habitacién.

¢ Mientras suena la cancién, invite a los

nifios a volar buscando las V. Recoja cada

oBSERVAR: 3 nifio crea una forma de letra y la identifica? V'y coléquela en una bolsa.
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LECCION 19

W es para Wolf (Lobo) y X es
para X-Ray Fish (Pez raya)

Hém__dd_ clreuln

Cancién de saludo
Clima
Calendario

Discusion

* Muestre el Cartel para conversary
pregunte: “2Qué sabe usted sobre
un lobo? 3Un pez raya?”

* Dele 4 palitos a cada nifio. Invite
para crear las letras W y X. Diga:
“W es para Wolf (Lobo) /w/. X es
para X- ray Fish (Pez raya) /ks/".
Haga que los nifios repitan las

letras y los sonidos.

DESAFiO COMUNITARIO

Moverse en grupo

SED 4 Relaciones sociales €A 2 Danza y movimiento

MATERIALES
(] Bailando de la A al

zooldgico album™

Para nifios con
discapacidades fisicas,
ver “Adaptaciones”.

Todos juntos
* 5Quiénes forman parte de tu familia2 Explica que los lobos viven en
grupos llamados "manadas” con sus familias.
* Reproduzca “W Is for Wolf”, pista 23 del dlbum Bailando de la A al
zooldgico.
* Invite a los nifios a tomarse de las manos formando un circulo o una
fila y moverse juntos por el salén.
* Comente las dificultades que tuvieron al mudarse juntos en manada.
3Qué podriamos hacer la préxima vez?

Esta actividad desarrolla habilidades de relacién al moverse
juntos como un grupo y discutir los desafios y las soluciones.

RINCON CREATIVO

El lobo feroz

LLD 6 Comprensién lectora PD 2 Motricidad fina €I 3 Ciencias fisicas

MATERIALES Conversar
PARA CADA NINO * Invitarias a un lobo a tu casa? ;Por qué si
L1 Historia y o por qué no?

piezas de Los
tres cerditos
[ Bolsa de papel

SUS MATERIALES

[ Lapices de
colores

[ Tijeras {seguras
para nifios)

[1Cinta o
pegamento

Hacer

* Invite a los nifios a recortar los fragmentos
de la historia. Doble el borde inferior de
las casas para crear un soporte.

* Escriba el nombre del nifio en la etiqueta
y luego péguela a la bolsa.

Jugar

* Lea la historia en voz alta e invite a los nifios
a usar fragmentos de cuento para volver a
contarla. Imaginen ser el Lobo feroz y usen
su aliento para derribar las casas.

* Si lo desea, puede considerar colocar peso
sobre la casa de ladrillo para hacerla mis
resistente.

i

OBSERVAR: 3El nifio ayuda a volver a contar la
historia usando los fragmentos de la historia@
sResponden a alguna pregunta sobre la historia?
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GRUPO PEQUENO ALFABETIZACION

Movimientos
del zooloégico

LLD 1 Escucha SED 1 Autoconciencia

HISTORIA SUGERIDA

ACHARLIE sl vy

I Want

MATERIALES Debatir y explorar To BE@
[ Cartas de cubo: * ¢Qué animales del zoolégico son
Movimiento

[J Cubo de bolsillo son pequefios?

SUS MATERIALES * Nombre un animal del zoolégico y

grandes? ;Qué animales del zoolégico

BIG!

L Tijeras anime a los nifios a caminar por la f LS Q H
! P - Rl €ro

Jugar juntos

de bolsillo.

propio movimiento.

habitacién y fingir ser ese animal.

* Invite a un nifio a hacer rodar el cubo

a realizar ese movimiento.

* Repita tantas veces como desee.

* Simplificar: Coloque los carteles de
conversacién y anime al nifio a elegir un
animal. ;C6mo se mueve ese animal?

* Desafio: Invite al nifio a inventar su

por Margo Linn

LLD 6 Comptensién lectora

* Lea la instruccién y anime a los nifios SED-4 Relaciones socidles

ser grandel

* Muestre la portada del libro-y lee

el fitulo y el nombre del autor en

hacer siendo pequeiio?”.

. comenten y recuerden lo que
sucedié en el libro. Comenten

pregunta cuando se le formula®

TABLERO DE MESA MATEMATICAS
Mirando a través
de nUmeros

MR 1 Sentido numérico  SED 3 Atencion y persistencia  LLD 2 Comunicacién

MATERIALES

O Tarjetas de
animales y
nimeros

SUS MATERIALES

[ Tijeras

O Bolsas
transparentes con
cierre (pequefias)

[ Cesta

Configuracién

* Coloque cada tarjeta numérica en una bolsa
transparente y coléquela sobre la mesa con
una canasta de tarjetas de animales.

Juego independiente

* Invite al nifio a sacar una tarjeta de animal y
contar cudntos hay. ;Qué animal es?

* Mire las bolsas de nimeros y luego coloque
la tarjeta de animal en la bolsa con la tarjeta de
nimero correspondiente. Continde hasta que
todas las tarjetas estén en bolsas.

« Ampliacién: Ordene las bolsas del 1 al 6.

oBsERVAR:3El nifio idenfifica los nomeros del
1 al 62 slos cuenta y luego los encuentra?

OBSERVAR: 5El nifio escucha y sigue los

Hora de cierre

movimientos sugeridos? sResponde a una Pregunten: “3Qué te hace

especial?”. Compartanlo_ con

el grupo e inviten a los nifios a
dibujar.sus partes favoritas de la,

historia.

Reflexion
e sPreferirias vivir en el bosque o en el
océano? 3Por qué?

MUSICA Y MOVIMIENTO

Danza
fransparente

CA 2 Danza y movimiento SED 4 Relaciones sociales

* Reproduzca “X Is for X-ray Fish”, pista 24
del 4lbum Bailando de la A al zooldgico.

¢ Invite a los nifios a bailar con bufandas
transparentes como si fueran peces raya
nadando en el mar.

voz alta. Pregunte: “3Qué harias
si fueras grande? 3Qué puedes

algunos son altos y ofras bajos.

Lean la historia en voz alta, luego *

quetodos tenemos algo especial;

-
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Y es para Yaky Z es
para Zebra (cebra)
Hora del cireul [

Empacary listo

SED 2 Auforregulacion €A 2 Danza y movimiento

Cancién de saludo

Clima MATERIALES Todos juntos
CQ |endo rio (1 Album Bcila.ndo de la ¢ 5Qué es algo pesado para llevar? Expliqueles que los yaks pueden
A al Zoolégico* caminar muchos kilémetros cargando una carga pesada.
Discusidn SUS MATERIALES * Prepare una mochila y algunos bloques. Anime a los nifios a
e e, [ Bloques trabajar juntos para llenar la mochila con bloques.
] Mochila ¢ Entregue a un nifio la mochila para que la use y juegue “Y es para

regunte: “5Qué sabe usted de
anyogka .Y dae Rl N Yak”, pista 25 del &lbum Bailando de la A al zooldgico.
S a.|ca)s ra escribirilos ¢ Invite a ese nifio a guiar a los demds por la sala con la mochila
e ) e R puesta. Intercambien lideres.

para 'Yak' /y/. Z es para 'Zebra'

z/". Pida a los nifios que
/2/ i Esta actividad desarrolla habilidades de autogestién

repitan las letras y los sonidos. ; g o
mediante la préctica de transiciones y turnos en una

Preginteles si alguna vez han

visto una cebra.

actividad de grupo.
S

RINCON CREATIVO

Mi portafolio

LLD 2 Comunicacién SED 1 Autoconciencia  $S 4 Historia y senfido del fiempo

MATERIALES Configuracién

PARA CADA NINO * Afadir el diario De /a A al zooldgico para
[J Pagina de agregar a la carpeta de cada nifio.

memoria de

portafolio Crear

* Invite a los nifios a revisar sus muestras
SUS MATERIALES .
de trabajo del mes.

L] Carpetas . . .

(1 por nifio) * Anime a cada nifio a seleccionar su obra
[ Crayones/ favorita. Invitelos a ilustrarla en la

marcadores portada.

* Turnense para mostrar y contar
recuerdos y experiencias favoritas del

diario De la A al zooldgico.

OBSERVAR: 3E| nifio comenta sus ejemplos de trabajo? sExplica
por qué le gusta?
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EVap, GRUPO PEQUENO MATEMATICAS HISTORIA SUGERIDA
s

A &8
¢ . ZZ-Zeb
R “ ) =Lepra
“? R .’ QC LLD 4 Conocimiento alfabético MR'5 Patrones  SCI 2 Ciencias naturales y de la fierra
m
w

i . 7/ MATERIALES Debatir y explorar
I, \ik' : SUS MATERIALES * ¢Qué color de rayas te gustaria tener si
"oy [ Tiras de papel de fueras una cebra?
‘ . ;ZI:er;as * Coloque muchas tiras de papel de
%, ./\ i oF O Marcadores colores. Anime a los r}iﬁos a utilizarlos
"5, B — o O Tijeras para crear patrones o disefios en el suelo.
Jugar juntos
* Ayude a cada nifio a dibujar una letra Yak N (V|
maytscula Z. por./uheﬂe Maclver
‘ * Invitelos a elegir de 2 a 3 colores para .  LLD'6 Comprensisn léetoro
crear un patrén de rayas en la letra. g LLD 3 Coreieiiciaifonclogica

Expliqueles que, al igual que los tigres, ISl

* Muestre la portada del libro y lea

no hay dos cebras con el mismo patrén
su titulo en voz alta.

de rayas.

* Pregunte: “3Qué llevan Yak y Noeg
* Simplificar: Invite al nifio a crear un

5Qué hardn con los,remos?”

patrén de huellas dactilares de dos * AlleeF, enfatice la rima: suena
colores. Pinte un dedo de un color y el como Yak/kayak/negro y Gnu/
otro de un color diferente, luego alterne = canoa/azul.
las huellas a lo largo de la letra Z. + Invite a los nifios a sefialar

* Desafio: Elija 4 colores para crear .. diferentes fipos de barcos e
patrones complejos. . identificar varios animales en

" cada pdgina. :
* * Después, ponga las hojas enun

OBSERVAR: 3El nifio crea un patrén de dos o tres

recipiente con agua y explore
colores en su letra? 3Explica su patrén?

usando palos para remar’en el
agua. Imagine que las hojas
son barquitos y hable de su

TABLERO DE MESA ALFABETIZACION

Libro del zoolégico

PD 2 Motricidad fina LLD 7 Escritura LLD 5 Conceptos de impresién

“movimiento.

MATERIALES Configuracién
O Portada del libro * Pegue los carteles para conversar en una

de clase pared cercana para que los nifios los vean. Hor A d@ cuerre

[J Carteles para

Coloque péginas del libro, crayones y el

conversar .
. libro de cuentos. s
(cualquiera que ReﬂeX|on
d . .
0 H:zee) Juego independiente * sPreferirias ser un yak o una cebra? 3Por qué?

* Invite a los nifios a mirar los diferentes
PARA CADA NINO

ne | animales y recordar cudles fueron sus
[ P&gina del libro

i MUSICA Y MOVIMIENTO
favoritos.

de clase N . L
* Elija uno o dos animales para dibujar en Ce raaqda ga ope

SUS MATERIALES o ;

[ Lépices de colores la pagina de su libro. PD 1 Motricidad gruesa SED 4 Relaciones sociales

- Ciﬁta * Retna todas las paginas para crear un il b e

libro de clase. Pegue la portada y dtela 4lbum Bailando de la A al zooldgico.

Para nifios con dificultades con el hilo. Deje el libro a la vista para * Baile como una cebra. Invite a los nifios a
de motricidad fina, consulte . x .
“Adaptaciones”. que los nifios lo hojeen. detenerse y luego galopen por la sala con

rapidez y libertad.

OBSERVAR: 3l nifio hace dibujos o marcas para representar un animal2
sEscribe lefras o palabras en su pégina?
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ADAPTACIONES

Todos los nifios merecen crecer y aprender en su méximo potencial. Llos programas de calidad incluyen todos los
estilos de aprendizaje y ofrecen adaptaciones para nifios con necesidades especiales. Experience Preschool es un
modelo curricular flexible que expone a los nifios a experiencias enriquecedoras en las que pueden aprender a su
manera denfro del contexto del juego v las interacciones cotidianas. Utilice las adaptaciones sugeridas para apoyar

a los nifios segun sus necesidades durante la implementacion de las lecciones del método Experience Preschool.

Para los nifios que no hablan o que se sienten incémodos

hablando delante de otros nifios:

* Oftrezca elementos visuales para que el nifio los sefiale en respuesta a la
pregunta de discusion.

* Invite al nifio a susurrar su idea a un adulto o a un amigo.

* Ofrezca otras formas de comunicar respuestas, como levantar el

pulgar o aplaudir.

Para nifios que tienen capacidad de atencién limitada o

dificultades para permanecer sentados:

* Ofrézcale algo al nifio para que lo sostenga.

* Ofrezca un cojin texturizado para sentarse durante las actividades
sentadas.

* Anime al nifio a visitar un 4rea abierta, como la biblioteca, cuando

termine una tarea.

Para nifios con desafios de procesamiento sensorial:

* Modele y participe con ellos durante una tarea.

* Invite al nifio a hacer un intento rdpido de participar.

* Cree un drea “tranquila” en la habitacién. Se trata de un espacio

designado que puede incluir almohadas, libros y una manta.

Para los nifios que tienen dificultades con las transiciones:

* Utilice tarjetas ilustradas para el cronograma diario para mirarlas
y revisarlas a lo largo del dia.

* Ofrezca un juguete/objeto de transicién para llevar a la siguiente
actividad.

* Pidale a un amigo que los invite a la siguiente actividad.

* Utilice un temporizador visual.

Para nifos con habilidades motoras restringidas o
discapacidades fisicas:
* Anime al nifio a moverse en cualquier direccién que su cuerpo pueda.

* Ofrezca un instrumento para tocar en lugar de moverse.

Para nifos con desafios tactiles:
* Ofrezca alternativas, como utilizar sélo un dedo para pintar en
lugar de la mano.

* Ofrezca otros materiales que sean similares en textura.

Para los nifios que evitan a sus compaiieros o son retraidos:

* Haga que el nifio juegue dentro de un grupo pequefio de sus
compafieros 0 uno a uno.

* Invite al nifio a traer un objeto especial de casa para jugar con amigos.

* Invite al nifio a traer una foto familiar para colocarla en el drea

“pacifica” de la habitacién.

Para nifos con habilidades motoras finas restringidas:

* Ofrezca tijeras de bucle para que el nifio las apriete con sus manos.

* Ofrezca utensilios de escritura cortos y anchos (por ejemplo,
crayones partidos para que sean mds ficiles de agarrar).

* Ofrezca una superficie de trabajo inclinada para escribir y dibujar.

Para nifos con ansiedad por separacién:

* Anime a los padres a dar un abrazo rapido y decir adids.

* Ofrezca al nifio un espacio tranquilo para sentarse mientras se calma.
* Invite al nifio a traer fotografias familiares para mirarlas durante el dia.

* Consulte el cronograma visual.

Para nifos con discapacidad auditiva:

* Los profesores pueden usar un dispositivo de amplificacién de
sonido.

* Desglose los pasos con tarjetas ilustradas o elementos visuales. Verifique
que haya entendido.

* Implemente las sugerencias de un especialista en discapacidad

auditiva.

Para nifios con discapacidad visual:

* Cree un espacio con caminos abiertos y permita un fécil acceso a
la sala antes de que comience el programa.

* Mantenga la misma disposicién de la habitacién.

* Asientos preferenciales més cerca del profesor.

* Imidgenes ampliadas o etiquetas tactiles.

* Incluya libros en braille en el rincén de libros.

* Implemente sugerencias de un especialista en discapacidad visual.

Para nifios con ira/agresién:

* Ofrezca un lugar tranquilo y seguro para el nifio. Permitale unirse
al grupo cuando esté listo.

* Ofrezca un objeto (como una pelota antiestrés) para apretar.

* Al hablarle al nifio, arrodillese a su altura y déle espacio. Use un tono
de voz suave.

* Preguntele al nifio: “¢Qué podemos hacer para mejorar esto?”
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