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TEMA DE ESTE MES

AHuJantes Je
la COmumJaJ

Este mes, su hijo asumird nuevos roles

al usar una banda de sheriff, combatir
incendios y conducir un autobds.
Explorard quién nos protege y quién nos
ayuda a aprender y crecer. Agradecemos
todos los trabajos que las personas
realizan en nuestras comunidades. Suefien
en grande, diviértanse y aprendan juntos

en este fema de ayuda comunitaria.

iBusque las notas diarias
sobre los proyectos de
arte de su hjjo!
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La importancia
del juego

Jugar es el trabajo de un nifio. A través del juego, los nifios aprenden sobre si mismos y
el mundo que los rodea. Aprenden a comprender su entorno, a practicar lo observado

y a explorar objetos y actividades de forma segura y exhaustiva.
Su hijo aprende muchas habilidades importantes a través del juego. Aqui tienes solo algunas:
1. Como resolver problemas
2. Cémo hacer un plan y llevarlo a cabo
3. Cémo llevarse bien con otros nifios
4. Como expresar sus ideas creativas
5. Cémo cuidar de sus propias necesidades
6. Como compartir y ser amable

Para ayudar a su hijo a aprovechar al médximo sus juegos, asegurese de proporcionarle
un entorno seguro y limpio con diversas experiencias. Rote los juguetes seguin los
momentos del dia. Por ejemplo, deje los juguetes activos a la vista durante el dia y
sustitiyalos por actividades tranquilas antes de acostarse o de la siesta. Proporcione
articulos domésticos que se puedan usar de forma segura (por ejemplo, ollas,
sartenes, tapas) para imitar comportamientos de adultos

y comenzar a desarrollar habilidades para la vida.

A su hijo le encanta que lo vea jugar.

Muestre interés en lo que hace o con
lo que juega. Ayudelo a prolongar su
juego haciéndole preguntas abiertas
(preguntas que lo animen a hablar
con sus propias palabras). Por
ejemplo, si un nifio estd jugando con
los platos, preguntele: “;Qué estés
cocinando en esta olla?”.

;Lo més importante es divertirse y jugar juntos!
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CON UN BUEN LIBRO

On My Street
by Eve Merriam
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Puertas afuera

Los ayudantes comunitarios estén por

:Sé un bombero!

(Con la melodia de “Maria tenia un corderito)

todas partes.

El cartero, el conductor del autobis y
Diversién extra: Llena una botella con
atomizador con agua y rocia agua sobre los
juguetes en el lavabo o la bafiera mientras

el guardia de cruce peatonal ayudan
en nuestras comunidades. La préxima

Jobs People Do
by DK Publishing

I Got Community
by Melrose Cooper

Me on the Map
by Joan Sweeney

When | Grow Up
by PK. Hallinan

‘ Career Day
— by Anne Rockwell

cantan la cancién juntos.
Sara vio un pequeiio fuego,
pequeio fuego,
pequeiio fuego.
Sara vio un pequeiio fuego,

y pidié ayuda.

Los bomberos vinieron hoy,
vinieron hoy, vinieron hoy.
Los bomberos vinieron hoy,

y apagaron el fuego con agua.

(Los nifios hacen el sonido de rociar agua.)

vez que vayas al supermercado, a la
biblioteca o a la vuelta de la esquing,
haz una lista de trabajos en los que la

gente ayuda a los demds.

Los nifios también pueden ayudar. Juntos,
piensen en maneras de ayudar en tu
comunidad. Podrias recoger basura en el
parque, plantar flores en la acera o visitar
un hogar de ancianos. Juntos podemos

construir una comunidad mejor cada dia.




