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 Este mes, su hijo explorará el tema En movimiento. A través del juego 
práctico, el movimiento y la exploración imaginativa, descubrirán 
las muchas formas en que las personas y los animales viajan de un 
lugar a otro. Investigarán caminos, vehículos y distintos medios de 
transporte mientras exploran cómo se mueven las cosas en la tierra, 
en el aire y en el agua. En el camino, desarrollarán conciencia 
espacial, curiosidad y una comprensión de cómo el transporte ayuda 
a conectar a las personas y los lugares todos los días.

 En el camino:  Descubran caminos, señales y mapas sencillos 
mientras desarrollan una conciencia espacial temprana.

 En tierra:  Explora las ruedas, las rampas y las muchas formas en 
que las personas y los animales viajan por tierra.

 En el aire y el agua:  Descubran vehículos que se mueven por 
el aire y a través del agua.

 El transporte público:  Aprendan sobre los autobuses, los 
trenes y otras formas en que las comunidades viajan juntas.

¡Bip, bip! ¡Chuu, chuu! ¡Nos vamos! Hay tantas maneras de viajar, 
¿lo  sabía?

CONCEPTOS 
DESTACADOS
Letras y sonidos:

Forma y color: 

Rasgo de carácter:
Generoso 

Estiramiento 
corporal:
Postura de 
plancha

Número:

 Lengua de señas:
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¿QUÉ? ¿CÓMO? ¿POR QUÉ?
 En el cuento de la semana, su hijo 
buscó diferentes tipos de vehículos 
que aparecen en las páginas. 
Juegue a las escondidas con su 
hijo esta semana.

 Esconda un carrito de juguete en 
algún lugar de su casa e invite a 
su hijo a ayudarle a encontrarlo.

 Este juego anima a su hijo a 
recordar dónde podrían estar los 
objetos y a seguir buscando aunque 
no los vea. Estas habilidades 
tempranas de resolución de 
problemas se desarrollan a través 
de experiencias lúdicas.

¿QUÉ? ¿CÓMO? ¿POR QUÉ?
 En el cuento de la semana, su hijo 
siguió caminos en una página 
para descubrir diferentes tipos 
de transporte con ruedas. Haga 
caminos y luego empuje carritos de 
juguete sobre ellos esta semana.

 Corte tiras de papel o cartón viejo, 
y trabaje con su hijo para alinear 
las tiras y formar un camino curvo. 
Empuje carritos o camiones de 
juguete por el camino.

 Al construir juntos el camino, su 
hijo explora cómo se encajan las 
piezas y hacia dónde pueden 
viajar los vehículos. Trabajar 
en equipo también fomenta la 
cooperación y el juego creativo.
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 ¡Encuentra el carro!

¿QUÉ? ¿CÓMO? ¿POR QUÉ?
 En el cuento de la semana, su 
hijo vio a Pato encontrarse con 
muchos tipos de transporte hasta 
que fi nalmente descubrió un 
camión. Organice una carrera de 
camiones con su hijo.

 Invite a su hijo a meterse dentro de 
una canasta de ropa y jálelo por la 
habitación. Juegue a que la canasta 
de ropa es un camión. Anímelo a 
jalar la canasta con su muñeco o 
animal de peluche favorito.

 Esta actividad apoya las 
habilidades de motricidad gruesa 
al animar a su hijo a fortalecer los 
músculos grandes y practicar la 
coordinación al jalar una canasta 
de ropa por la habitación.
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La tortuga
    llega tarde

Carrera de camiones

¿QUÉ? ¿CÓMO? ¿POR QUÉ?
 En el cuento de la semana, su 
hijo escuchó sobre un pájaro 
que recolecta muchas bayas. 
Cuando ella se da cuenta de que 
sus amigos del bosque no tienen 
ninguna, comparte las suyas con 
ellos. Organice una cena para 
compartir en familia esta semana.

 Dé a cada persona en la mesa un 
tazón para servir, y luego túrnese 
para compartir con los demás. Por 
ejemplo, invite a su hijo a darle a 
cada miembro de la familia una 
cucharada de verduras. Pida a 
otro miembro de la familia que 
le dé a todos un pedazo de otro 
alimento, y así sucesivamente.

 Esta actividad ayuda a su hijo 
a practicar la generosidad al 
turnarse y compartir con los 
demás. Estos sencillos momentos 
familiares ayudan a su hijo a 
comenzar a comprender la 
amabilidad, la cooperación y el 
cuidado hacia los demás.
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¡LEAMOS 
JUNTOS!


